La antropologia redescubre la sexualidad: un comentario
tedrico™
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A pesar de la reputacion de ser una disciplina abierta al estudio de la sexualidad, la
antropologia ha apoyado su investigacion con reticencias. Tanto la investigacion como
la teoria antropologica se han desarrollado lentamente, manteniendo un paradigma
tedrico estable (el modelo de influencia cultural) desde la década de los veinte hasta la
de los noventa. A pesar de que la antropologia ha ido mds alld de los esquemas determi-
nistas y esencialistas que ain son comunes en la biomedicina, sus trabajos siguen vi-
sualizando aspectos importantes de la sexualidad como universales y transculturales.

La teoria de la construccion social ha ofrecido un desafio a los modelos antropols-
gicos tradicionales y ha sido responsable del reciente surgimiento de trabajos innovado-
res sobre sexualidad, tanto en la antropologia como en otras disciplinas, a partir de
1975. En este articulo se exploran las raices tedricas y las implicaciones de la teoria
construccionista.

La creciente competencia entre el paradigma de influencia cultural y el paradigma
construccionista ha sido alterada por. el surgimiento del sida y el subsecuente incremen-
to en los apoyos para la investigacion de la sexualidad. Por un lado, el crecimiento de
los recursos amenaza con fortalecer los modelos esencialistas en contextos biomédicos,
ast. como los modelos de influencia cultural dentro de la antropologia. Por otro lado, la
complejidad y ambigiiedad inherentes al estudio de la sexualidad pueden revelar la so-
lidez de las aproximaciones construccionistas, y estimular el desarrollo de la teoria y la
investigacion antropologica.

Palabras clave: antropologia y sexualidad, teoria de la construccion social, sida y
sexualidad.
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En el principio estuvo el sexo y el sexo estard en el fin
[...] Sostengo -y ésta es mi tesis— que el sexo es un
rasgo del hombre y la sociedad que siempre fue cen-
tral y lo sigue siendo...

GOLDENWEISER, 1929: 53

Esta sentencia introductoria del ensayo de Alexander Goldenweiser “Se-
xo y sociedad primitiva”, sugiere que la sexualidad ha sido un foco impor-
tante en la investigacién antropoldgica. Tal es la reputacién que los an-
tropdlogos se han concedido a si mismos: investigadores intrépidos de las
costumbres sexuales a lo largo del mundo, y quebrantadores de los erofo-
bicos tabies intelectuales, comunes en otras disciplinas mas timoratas.

En realidad, las relaciones entre la antropologiay el estudio de la
sexualidad han sido mas complejas y contradictorias. La antropolo-
gia, como campo de estudio, ha estado lejos de ser valiente, o aun de
portarse de manera adecuada, al estudiar la sexualidad (Fisher, 1980;
Davis y Whitten, 1987). Mas bien, la disciplina parece compartir con
frecuencia las visiones culturales prevalecientes acerca de que la se-
xualidad no es un drea de estudio enteramente legitima, y de que tal
estudio arroja necesariamente sospechas, no sélo sobre la investiga-
cion, sino también sobre los motivos y el caricter del investigador. En
esto no hemos sido peores, aunque tampoco mejores, que €n otras
disciplinas de las ciencias sociales.

Manifestaciones de esta actitud abundan en los cursos de posgra-
do y en las estructuras de reconocimiento de la profesién. Pocos de-
partamentos de posgrado ofrecen programas para el estudio de la se-
xualidad humana. Como resultado, no hay canales construidos para
transmitir el conocimiento antropolégico sobre la sexualidad a la si-
guiente generacién de estudiantes. L.a ausencia de una comunidad
de académicos empefados en la problemdtica de la sexualidad detie-
ne efectivamente el avance del campo; los estudiantes interesados en
el tema perciben que deben redescubrir el trabajo de generaciones
anteriores a la suya. La mayoria de los asesores desalientan activamen-
te a los estudiantes de posgrado para no seguir trabajos de campo o
realizar tesis sobre sexualidad, por temor a que el tema ponga en ries-
go su carrera. En el mejor de los casos, los estudiantes son exhortados
a terminar sus doctorados, hacerse de credenciales y reputacién y aun
obtener prestigio, lo cual, se dice, los pondrd en una mejor situacién
para emprender el estudio de la sexualidad. En vez de redoblar el tra-
bajo colectivo necesario para remediar esta grave limitacién estructu-
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ral de nuestra disciplina, lo que se transmite a los estudiantes es un
claro mensaje: la sexualidad es tan peligrosa en el terreno intelectual
que puede arruinar la carrera de personas que, siguiendo otro tema,
podrian ser estudiantes de posgrado y académicos competentes.

Tampoco hay alguna especialidad después de los estudios de pos-
grado para antropélogos interesados en la sexualidad. Como nunca al-
canza el estatus de una especializacién apropiada, la sexualidad se man-
tiene marginalmente. Es dificil encontrar recursos, pues las agencias
siguen temiendo la potencial controversia publica sobre el tema. Los
colegas suelen mostrarse suspicaces e hipercriticos ante el solo hecho
de que la sexualidad sea tratada en términos escolares adecuados o le-
gitimos.! Los trabajos de campo raramente se enfocan directa o com-
pletamente sobre la sexualidad, si es que tocan el tema; mis bien, los
investigadores de campo recolectan ciertos datos como pueden, algu-
nos de los cuales nunca publican por temor a dafar su reputacién
profesional. Algunos antropélogos se refugian en la sexologia, quizas
mis hospitalaria, pero seriamente autolimitada a ser un ghetto de refu-
giados académicos (Vanee, 1983; Irvine, 1990).

Ante tales inhibiciones, quiza no sorprende que el reciente desa-
rrollo del discurso no esencialista y mas cultural acerca de la sexualidad
no haya irrumpido en el centro de la antropologia sino en su periferia,
proveniente de otras disciplinas (especialmente de la historia), y de
teorizaciones elaboradas por grupos marginales. La proliferaciéon de
trabajos estimulantes y desafiantes que en los ltimos 15 afios han segui-
do la llamada teoria de la construccion social, todavia no se ha manifes-
tado por completo en las principales corrientes de la antropologia.

La historia intelectual de la teoria de la construccién social es
compleja y los ejemplos que aqui se ofrecen son una mera ilustracién,
sin pretender hacer una revisién completa.? La teoria de la construc-
cién social se ha basado en el desarrollo de varias disciplinas: dentro

! Esta resistencia puede tener efectos paradéjicos, a juzgar por una experiencia
personal. Mi propia solicitud para obtener un apoyo para terminar una convencional
bibliografia comentada sobre las influencias bioculturales en la sexualidad fue rechaza-
da argumentando que la investigadora “era muy joven para involucrarse en esta pro-
blemaitica” y que, siendo incapaz de leer japonés “no podria leer en el idioma original
la nueva e importante bibliografia sobre los macacos japoneses”. Lejos de desalentar-
me, estos comentarios motivaron mds mi interés, pues parecia que las volubles reaccio-
nes de los antrépologos encerraban al menos tanto misterio como el propio material
comparativo de mi investigacion.

2 Para los textos basicos, véase Katz, 1976 y 1983; Weeks, 1977; D’Emilio y Freed-
man, 1988; Altman et al., 1989; Duberman ¢t al., 1989.
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de la sociologia, en la sociologia del interaccionismo social (social inte-
ractionism), en la teoria de la etiquetacion (the labeling theory) y en la
sociologia de las conductas desviadas (deviance) (Gagnony Simon,
1973; Plummer, 1982); en el campo de la historia, la historia social,
los estudios laborales (labor studies), historia de las mujeres e historia
marxista (Duggan, 1990); y en el campo de la antropologia, en la an-
tropologia simbélica, los estudios comparativos de la sexualidad
(cross-cultural works on sexuality) y los estudios de género —s6lo se han
nombrado las corrientes mas significativas—. Ademas, las teorizacio-
nes en muchas disciplinas son la respuesta a nuevos cuestionamientos
elaborados por académicos y académicas feministas, gays y lesbianas
preocupados por el género y la identidad.

Sexualidad y género

Activistas y académicas feministas emprendieron el proyecto de re-
pensar el género, lo cual tuvo un impacto revolucionario sobre las no-
ciones de lo considerado como natural. Los esfuerzos feministas se
enfocaron en una revision critica de las teorias que utilizaban a la re-
produccion para relacionar el género con la sexualidad, explicando
asi la inevitabilidad y naturalidad de la subordinacién de las mujeres
(para la antropologia, véase Reiter, 1975; Rosaldo y Lamphere, 1974;
Lamphere, 1977; Rapp, 1979; Atkinson, 1982; Moore, 1988).

La reexaminacién teérica abri6 paso a una critica general del deter-
minismo biolégico, en particular del conocimiento adquirido sobre la
biologia de las diferencias sexuales (Bleier, 1984; Fausto-Sterling, 1985;
Sayers, 1982; Lowe y Hubbard, 1983; Hubbard et al., 1982; Tobach y
Rosoff, 1978). Las evidencias comparativas, culturales e histoéricas
mostraron la poca claridad de la nocién, segin la cual los roles de la
mujer —que han tenido amplia variacién— hubieran sido causados por
la sexualidad y la reproduccién humanas, en apariencia uniformes. A la
luz de la diversidad de los roles de género de la sociedad humana, re-
sulté improbable que éstos fueran inevitables o causados por la sexua-
lidad. Pero la facilidad con que tales teorias se aceptaban sugiere aho-
ra que la ciencia fue conducida y mediada por fuertes creencias
acerca del género, que a su vez brindaron apoyo ideolégico a las rela-
ciones sociales en curso. Mas ain, la creciente sensibilidad ante los as-
pectos ideolégicos de la ciencia abrié el camino a un cuestionamien-
to de mavor alcance acerca de las conexiones histéricas entre la
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dominacién masculina, la ideologia cientifica y el desarrollo de la
ciencia y la biomedicina en Occidente (Harding, 1986; Schiebinger,
1989; Ehrenreich y English, 1979; Barker-Benfield, 1976; Haraway,
1989; Jordanova, 1989; Keller, 1984; Harding y Hintikka, 1983).

La prictica feminista de activismo en grupos de base también fo-
ment6 andlisis que separaron la sexualidad del género. Las numerosas
batallas para lograr el acceso de las mujeres al aborto y al control na-
tal representaron una tentativa de separar la sexualidad de la repro-
duccién y de los roles genéricos como esposas y madres. Las discusio-
nes que elevaban la conciencia en los grupos clarificaron que un
cuerpo que naturalmente parecia pertenecer a un género era de
hecho un producto altamente mediado por la sociedad: el atractivo
sexual y la feminidad eran alcanzados por medio de un persistente
proceso de socializacién donde se incluian estindares de belleza,
magquillaje y lenguaje corporal. Finalmente, las discusiones entre di-
ferentes generaciones de mujeres clarificaron cuin variable era su
supuesta sexualidad natural, que se habia movido, en nuestro siglo,
desde el deber marital hasta el orgasmo miiltiple, del erotismo vagi-
nal al del clitoris y de la desapasionada era victoriana al entusiasmo
femenino correspondiente a los cambios sociales. Al parecer, la se-
xualidad y el género ibanijuntos, pero en vias sujetas al cambio.

En 1975, el influyente ensayo de la antropéloga Gayle Rubin,
“The Traffic in Women”, produjo un apasionante argumento en con-
tra de las explicaciones esencialistas, las cuales consideraban que la
sexualidad y la reproduccién habian causado, simple e inevitable-
mente, las diferencias de género (Rubin, 1975). En lugar de ello, Ru-
bin exploré la estructura del “aparato social sistematico que toma a
las mujeres como materia prima y forma mujeres domesticadas como
productos” (Rubin, 1975: 158). La autora propuso el término “siste-
ma sexo/género” para describir “el conjunto de arreglos por los cua-
les la sociedad transforma la sexualidad biolégica en productos de la
actividad humana, en los cuales se satisfacen estas necesidades sexua-
les” (Rubin, 1975: 159).

En 1984, Rubin sugiere una posterior desconstruccién del siste-
ma sexo/género en dos dominios separados, en los cuales la sexuali-
dad y el género serian reconocidos como sistemas diferenciados (Ru-
bin, 1984). La mayoria de los analisis feministas previos consideraba a
la sexualidad como una categoria totalmente derivada, cuya organiza-
cion estaba determinada por la estructura de la inequidad de género.
De acuerdo con la formulacién de Rubin, la sexualidad y el género
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son fenémenos analiticamente diferentes, los cuales requieren anda-
miajes explicativos separados, aun cuando se hallen relacionados en-
tre si por circunstancias histéricas especificas. Las teorias sobre la se-
xualidad no pueden explicar el género, y tomando el argumento en
un nuevo nivel, las teorias sobre el género no pueden explicar la se-
xualidad.

Esta perspectiva sugiere un nuevo entramado: la sexualidad y el
género son sistemas separados aunque entretajidos en muchos pun-
tos. Aun cuando los miembros de una cultura experimenten tal en-
tretejido como natural, organico y sin costuras, los puntos de cone-
Xi6n varian histérica y culturalmente. Para los investigadores de la
sexualidad, la tarea no consiste s6lo en estudiar los cambios de ex-
presién de la conducta y las actitudes sexuales, sino en examinar las
relaciones entre estos cambios y los movimientos mas profundos en
la organizacién del género y la sexualidad, dentro del contexto de re-
laciones sociales mas amplias.

Sexualidad e identidad

Un segundo estimulo para el desarrollo de la teoria de la construc-
cién social surgié a partir de los problemas que emergieron al exami-
nar la homosexualidad masculina en Estados Unidos y Europa en el
siglo xix (Katz, 1976 y 1983; Weeks, 1977y 1981). Es interesante notar
que una parte significativa de esta investigacién pionera fue conduci-
da por estudiosos independientes, no académicos, o por académicos
disidentes que trabajaban generalmente sin recursos ni apoyo univer-
sitario, ya que en ese momento la historia de la sexualidad (particu-
larmente la de los grupos marginales) dificilmente se consideraba un
tema legitimo. Ahora que esta investigacién recientemente ha alcan-
zado una médica aceptacién académica, se ha convertido en lugar co-
mun entre los académicos apegados a lo institucional el dar créditos
de estos desarrollos a Foucault y su Historia de la sexualidad (Foucault,
1978). Sin negar esta contribucién, el hacer una genealogia tan sin-
gular oscurece un origen importante de la teoria de la construccién
social y otorga créditos inmerecidos a las universidades y las discipli-
nas por un desarrollo que nunca apoyaron.

El primer intento de tratar con cuestiones de identidad sexual en
una via que hoy es reconocible como construccién social aparecié en el
ensayo de 1968 de Mary McIntosh sobre el rol homosexual en Inglaterra
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(Mclntosh, 1968). Este articulo, que marca un camino a seguir, ofrece
muchas intuiciones sugerentes acerca de la construccién histérica de la
sexualidad en Inglaterra; sin embargo, sus observaciones se desvanecie-
ron como piedrita en el estanque, hasta la mitad de la década de los
afnos setenta, cuando nuevamente fueron consideradas por escritores
preocupados por el feminismo y la liberacién. Es por estos afios que
aparece una aproximacio6n identificable ya como construccionista.

Los primeros trabajos de la historia gay y lésbica trataron de recu-
perar y revivir documentos, narraciones y biografias que estaban per-
didos o eran ignorados, tanto por negligencia histérica como por los
activos esfuerzos de archivistas, historiadores y gobiernos por supri-
mir tales materiales. Estos documentos y su contenido fueron conce-
bidos primeramente como “lésbicos” o “gays” y la recuperacién como
una bisqueda de sus raices historicas. Debe reconocerse que los in-
vestigadores que comenzaron esta empresa y compartian la ideologia
cultural implicita acerca de categorias sexuales fijas, después considera-
ron otras maneras de vislumbrar sus materiales y se plantearon interro-
gantes de mayor alcance.

Jeffrey Weeks (1977), historiador inglés de la sexualidad, fue el
primero que articulé esta transicion teérica. A partir del concepto de
rol homosexual que desarrolla McIntosh, Weeks distingui6é entre con-
ducta homosexual —a la cual consideré como universal- e identidad
homosexual, a la cual visualizé6 como algo cultural e histéricamente
especifico del desarrollo relativamente reciente en la Gran Bretafna.
Con un rico y provocador anilisis de identidades y actitudes cambian-
tes, Weeks contextud también la sexualidad, mostrando sus relacio-
nes con la reorganizaciéon de la familia, del género y del grupo do-
méstico en el siglo xix britinico.

El trabajo de Jonathan Katz también sigui6 este proceso. Su pri-
mer libro se ubica en la tradicién de basqueda de ancestros gay
(Katz, 1976). Sin embargo, durante la elaboracién de su segundo li-
bro, Katz comenzé a considerar que los actos de sodomia consigna-
dos en documentos coloniales de Estados Unidos a partir del siglo
Xvit no eran equivalentes a la homosexualidad contemporanea (Katz,
1983). Parece que la sociedad colonial no concebia un tipo finico de
personas ~un homosexual- comprometido con estos actos. Tampoco
apareci6 alguna evidencia de una subcultura homosexual o de indivi-
duos cuyo sentido subjetivo de identidad fuera organizado con base
en lo que nosotros entendemos como preferencia o identidad sexual.
El segundo libro de Katz muestra una clara distancia del primero,
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pues los registros o relatos que documentan relaciones emotivas o se-
xuales entre personas del mismo sexo no son considerados como evi-
dencias de identidad “gay” o “lésbica”, sino como el punto de partida
de una serie completa de interrogantes acerca del significado de tales
actos para las personas que en ellos participaban, asi como para la
culturay el momento en el cual vivieron.

Estos desarrollos intelectuales son también evidentes en los pri-
meros trabajos sobre la formacién de la identidad 1ésbica (Sahli,
1979; Rupp, 1980; Faderman, 1981; Rubin, 1979) y en los estudios
que consideran cuestiones sobre la identidad y la conducta sexuales
en culturas no occidentales, por gjemplo, el trabajo de Gilbert Herdt
en Nueva Guinea (Herdt, 1981, 1984 y 1987). Tras un creciente nu-
mero de trabajos (Weeks, 1977; Plummer, 1981; D’Emilio, 1983; Bray,
1982; Newton, 1984; Davis y Kennedy, 1986; Vicinus, 1989; Gerard y
Hekma, 1988) siguié una impresionante disposicién a la imagina-
cién: las categorias “homosexual” y “lesbiana”, ¢habian existido siem-
pre?, y si no, ¢cudles fueron sus origenes y las condiciones para su de-
sarrollo? Si los actos fisicos idénticos tienen diferentes significados
subjetivos, ;c6mo se construyen los significados sexuales? Si las sub-
culturas sexuales se interiorizan en el ser, ;qué es lo que guia su for-
macién? Y aunque estas cuestiones fueron formuladas inicialmente
en términos de la historia y la identidad homosexuales, es claro que
eran igualmente aplicables a la historia e identidad heterosexuales,
implicacién que ahora esta, precisamente, siendo explorada (Peiss,
1983 y 1986; Stanseli, 1986; Trimberger, 1983; Katz, 1990).

La sexualidad como un campo en disputa

Los trabajos sucesivos sobre la historia de la construccién de la sexua-
lidad en la sociedad estatal moderna muestran que la sexualidad es
un campo sujeto a la activa disputa politica y simbélica, sobre el cual
distintos grupos luchan por instrumentar programas sexuales y cam-
biar las disposiciones e ideologias sexuales. En los siglos xix y xx, el
crecimiento del interés estatal para regular la sexualidad (y el relativo
declive del control religioso) convirtieron al parlamento y a los pro-
gramas publicos de gobierno en campos particularmente atractivos
para las batallas politicas e intelectuales alrededor de la sexualidad.
Los movimientos masivos en torno de las enfermedades venéreas, la
prostitucién, la masturbacion, la pureza social, y la existencia de nor-
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mas distintas para cada sexo (doble estindar) han formado organiza-
ciones politicas, han hecho cabildeos parlamentarios, han convocado
a demostraciones masivas e incidido en la cultura por medio de com-
plejos simbolos, representaciones y retorica (Weeks, 1981; Peiss y
Simmons, 1989; Walkowitz, 1980; Bristow, 1977; Pivar, 1972; Brandt,
1985; Kendrick, 1987; Gordon, 1974). Dado que la participaciéon del
Estado fue crecientemente formulada en un lenguaje sobre la salud,
los médicos y cientificos se convirtieron en participantes importantes
en los desarrollos de los nuevos discursos regulatorios. Su activa parti-
cipaci6én en la formulacién de estos discursos fue también una via pa-
ra legitimar sus nuevas especialidades profesionales.

Aunque los grupos socialmente poderosos ejercieron mas poder
discursivo, no fueron los tinicos participantes en las batallas sexuales.
Grupos minoritarios progresistas, reformistas, sufragistas y radicales se-
xuales también presentaron propuestas de cambio e introdujeron nue-
vas vias para pensar y organizar la sexualidad. Las subculturas sexuales
que crecieron en dreas urbanas fueron un campo especialmente fértil
para estos experimentos. Los estudios construccionistas muestran c6-
mo los intentos de construir espacios ptublicos parcialmente protegi-
dos, en los cuales se elaboren y expresen nuevas formas, conductas y
sensibilidades sexuales, han sido también parte de una batalla politica
de gran escala para definir la sexualidad. Las subculturas no s6lo hacen
crecer nuevas vias para organizar la identidad y la conducta, sino tam-
bién nuevos caminos de resistencia simboélica y ajuste del orden domi-
nante, algunos de los cuales llegan a tener un profundo impacto mas
alla de los pequerios grupos en los cuales se produjeron. En este senti-
do, el trabajo de construccién social ha sido valioso por explorar la me-
diacién humana y la creatividad en la sexualidad, alejandose de mode-
los unidimensionales de cambio social para describir complejas y
dindmicas relaciones entre el Estado, los expertos profesionales y las
subculturas sexuales. Este intento de situar la sexualidad en un marco
histérico ha producido un innovador conjunto de trabajos, al que han
contribuido historiadores, antropélogos, sociélogos y otros estudiosos
en un didlogo interdisciplinario poco frecuente.

El desarrollo de los modelos de construccién social, 1975-1990

La creciente popularidad del término “construccién social” oscurece
el hecho de que los escritores construccionistas lo hayan usado en
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sentidos diferentes. Es verdad que todos rechazan las definiciones
transhistoricas y transculturales de sexualidad y en su lugar sugieren
que la sexualidad estd mediada por factores histéricos y culturales.
Pero una lectura cuidadosa de los textos construccionistas muestra
que los construccionistas sociales difieren en sus visiones de lo que
puede ser construido, variaciones que incluyen actos sexuales, iden-
tidades sexuales, comunidades sexuales, la direccion del interés eroéti-
co (eleccién de objeto), y el deseo sexual mismo. A pesar de estas di-
ferencias, todos comparten la urgencia de cuestionar los términos y
el campo de estudio.

Como minimo, todas las aproximaciones de la construccién so-
cial adoptan el punto de vista de que actos sexuales fisiolégicamente
idénticos pueden tener significacién social y significado subjetivo va-
riable, dependiendo de c6mo sean definidos y entendidos en perio-
dos histéricos y culturas diferentes. Dado que un acto sexual no lleva
consigo un significado social universal, la relaciéon entre actos y signi-
ficados sexuales no es fija, y existe el gran peligro de que al estudiar-
los, el observador proyecte sus propios tiempo y espacio. Las culturas
proporcionan una amplia variedad de categorias, esquemas y etique-
tas para conformar las experiencias sexuales y afectivas. Estas cons-
trucciones influyen no sélo en la con<ucta y la subjetidad individua-
les, sino también organizan y dan significado a la experiencia sexual
colectiva por medio de, por ejemplo, impactar identidades, defini-
ciones, ideologias y regulaciones sexuales. La relacion entre actos e
identidades sexuales en comunidades sexualmente organizadas es igual-
mente variable y compleja. Asi, estas distinciones entre actos sexua-
les, identidades y comunidades es utilizada ampliamente por los es-
critores construccionistas.

Al avanzar un paso mads, la teoria de la construccién social esta-
blece que la direccién misma del deseo erético, por ejemplo la
eleccién del objeto (heterosexualidad, homosexualidad y bisexuali-
dad, como la sexologia contemporanea lo conceptuaria), no es in-
herente o intrinseco al individuo, sino que es construido desde las
mas polimorfas posibilidades. No todos los construccionistas dan
este paso, y para quienes no lo hacen, la direccién del deseo y del
interés erético puede ser pensada como algo fijo, aunque la forma
conductual que este interés tome estara construida por los anda-
miajes culturales prevalecientes, lo mismo que la experiencia sub-
jetiva de los individuos y la significacion social que los otros le atri-
buyan.

Py



LA ANTROPOLOGYA REDESCUBRE LA SEXUALIDAD 111

La forma mas radical de la teoria construccionista® esta dispuesta
a considerar la idea de que no hay un “impulso” sexual esencial e in-
diferenciado, un “impulso sexual” (sexual drive) o “lujuria” que resi-
dan en el cuerpo, debido a una sensacién o funcionamiento fisiol6gi-
co. El deseo sexual, entonces, es en si mismo construido por la
cultura y la historia desde las energias y capacidades del cuerpo. En
este caso, una cuestion construccionista importante se refiere al ori-
gen de estos impulsos, desde que se asume que ellos no son intrinse-
cos, y quizi ni necesarios. Esta posicién, por supuesto, contrasta radi-
calmente con una teoria construccionista mas intermedia o
mediadora, la cual implicitamente acepta un deseo inherente que
luego sera construido en términos de actos, identidad, comunidad y
eleccion de objeto. El contraste entre las posiciones mediadora y radi-
cal evidencia que los construccionistas bien pueden discutir entre si,
como también pueden hacerlo con los trabajos de las tradiciones
esencialistas y de influencia cultural. Sin embargo, la bibliografia de
la construccién social, cuya aparicion inicial fue a mediados de los
afos setenta, muestra un desarrollo gradual en la habilidad de imagi-
nar que la sexualidad es construida.

Modelos de influencia cultural sobre la sexualidad, 1920-1990

En contraste, las aproximaciones convencionales a la antropologia de
la sexualidad, desde 1920 hasta 1990, mantienen una notable persis-
tencia. Al igual que la sexualidad se mantiene como un constructo no
examinado, los fundamentos tedricos permanecen sin examinar, sin
ser nombrados e, implicitamente, como si ellos fueran tan inevitables
y naturales que podria haber poca disputa o eleccién en una aproxi-
macion estandar, casi genérica. Por esta razén quiero sugerir el nom-
bre de “modelo de influencia cultural” para llamar la atencién sobre
los rasgos distintivos y promover mayor reconocimiento de este para-
digma. En este modelo la sexualidad es vista como la materia prima,
como una especie de plastilina universal sobre la cual trabaja la cultu-

% No se sugiere aqui que las formas mas radicales de la teoria de la construccién
social sean necesariamente las mejores, aunque el gjercicio de desconstruccién total de
una de las categorias mas esenciales, la sexualidad, suele tener un efecto electrificante
y energizador en el pensamiento. El hecho de que este grado de desconstruccién pue-
da mantenerse plausiblemente, es una cuesti6én distinta.
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ra, como una categoria natural que permanece cerrada a la investiga-
cion y al andlisis.

Por otro lado, el modelo de influencia cultural enfatiza el papel
de la cultura y del aprendizaje para conformar las actitudes y la con-
ducta sexual. En este sentido, rechaza formas obvias de esencialismo y
universalismo. La variacién ha sido un descubrimiento clave en mu-
chos de sus estudios: encuestas comparativas (Ford y Beach, 1951;
Minturn, Grosse y Haider, 1969; Broude y Greene, 1976; Gray, 1980;
Frayser, 1985), relatos etnograficos de sociedades cuyas costumbres
sexuales son claramente distintas de las comunes para el lector euro-
peo o estadunidense (Mead, 1923; Malinowski, 1941; Schapera, 1941;
Goodenough, 1949; Berndt y Berndt, 1951; Levine, 1959; Howard
y Howard, 1964; Davenport, 1965; Suggs, 1966; Lessa, 1966; Marshall y
Suggs, 1972; Heider, 1976; Marshall, 1976), asi como en recuentos
tedricos generales (Goldenweiser, 1929; Bateson, 1947; Murdock,
1949; Honigman, 1954; Gerbhard, 1976). La cultura es percibida co-
mo un estimulante o bien como inhibidora de actitudes, relacionesy
actos sexuales genéricos. El contacto genital/oral, por ejemplo, pue-
de ser parte de la expresion heterosexual normal en un grupo, o ser
tabii en otro; el hombre homosexual puede ser severamente castiga-
do en una tribu aunque tolerado en otra. El trabajo antropolégico en
este periodo se caracterizd por su interés permanente en la variabilidad.

Por otro lado, aunque se piense que la cultura configura las cos-
tumbres y la expresion sexual, se asume —frecuentemente de modo
explicito—- que, fundamentalmente, la sexualidad estad determinada
universal y biolégicamente; en la bibliografia sobre el tema aparece
como “impulso” o “impulso sexual” (sexual drive).* Aunque es sucepti-
ble de ser configurado, este instinto —o pulsién- se concibe como al-
go poderoso, que se mueve hacia su expresién después de su desper-
tar en la pubertad, que algunas veces excede las regulaciones sociales
y que toma formas distintivas en hombres y mujeres.

El corazén de la sexualidad es la reproduccién. Aunque la mayo-
ria de los relatos antropoldgicos no busca restringirse al analisis de la
conducta reproductiva, la sexualidad reproductiva (glosada como
union heterosexual) suele aparecer como la carne y las papas del menti
sexual, mientras que otras formas, tanto homosexuales como hetero-

4 El trabajo de Heider (1976) constituye una excepcin, pues su conceptuacién
considera niveles variables de energia sexual.
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sexuales, son presentadas como los aperitivos, las ensaladas y el postre
(estas metaforas no son desconocidas en las narraciones antropolégi-
cas). Estos estudios y relatos etnograficos siguen casi siempre el mis-
mo orden de exposicién, que primero trata sobre el “sexo real”y luego
se dirige a las “variaciones”. Algunos relatos, que supuestamente tra-
tan de la sexualidad, son notoriamente sucintos al detallar la conducta
no reproductiva; el articulo de Margaret Mead acerca de las determi-
nantes culturales de la conducta sexual (en un volumen con el mara-
villoso titulo de Sex and Internal Secretions de 1961) hace un vertigino-
so recorrido que incluye embarazo, menstruacién, menopausia y
lactancia, pero muy poco sobre erotismo y sexualidad no reproducti-
va. De manera similar, un libro mas reciente, con el extenso titulo de
Varieties of Sexual Experience (1985) dedica virtualmente toda la obra,
excepto algunas paginas, al matrimonio, la reproduccién y la organi-
zaci6n familiar (Frayser, 1985).

Dentro del modelo de influencia cultural, el término “sexuali-
dad” cubre un amplio rango de tematicas. Su significado frecuente-
mente se da por sabido, como un entendido implicito, que compar-
ten el autor y el lector. Al buscar su uso en varios articulos y libros se
muestra que la sexualidad incluye muchos conceptos muy diferentes:
relaciones sexuales, orgasmo,tjuegos y caricias previas al coito (foreplay),
humor, historias y fantasfas eréticas, diferencias sexuales y organizacién
de la masculinidad y feminidad, relaciones de género (regularmente
llamadas “roles sexuales” en los primeros trabajos).

En este modelo la sexualidad no sélo esta relacionada con el gé-
nero, sino que se mezcla y facilmente se confunde con él. Sexuali-
dad, arreglos de género, masculinidad y feminidad se asumen como
conectados, e incluso se consideran intercambiables. Esta suposi-
cién, sin embargo, no ilumina sus conexiones historicas y culturales
especificas, sino que las oscurece. La confusidn surge de nuestras
propias creencias folkloricas, segtin las cuales, en primer lugar, el se-
xo0 causa al género, esto es, las diferencias reproductivas entre el hom-
bre y la mujer, asi como el proceso de reproduccién (equiparado con
“sexualidad”) hacen crecer las diferencias de género; en segundo lu-
gar, el género causa al sexo, es decir, las mujeres como un grupo ge-
néricamente marcado constituyen el lugar de la motivacion, el deseo
sexual y la sexualidad. La reproduccidén y su organizacién se convier-
ten en el movil inicial de toda diferenciacién entre macho y hembra, y
del florecimiento del sistema de género. Asi, el género y la sexualidad se
tejenijuntos, sin costura alguna que los diferencie.
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Finalmente, el modelo de influencia cultural asume que los actos
sexuales conllevan una significacién estable y universal en términos
de identidad y significado subjetivo. Comtinmente, en la bibliografia
especializada se considera al contacto sexual entre géneros opuestos
como “heterosexualidad”y al contacto con el mismo género como
“homosexualidad”, como si el mismo fendmeno fuese observable en
todas las sociedades en las que estos actos ocurren. Analizados a poste-
riori, €stos presupuestos son curiosamente etnocéntricos, dado que el
significado atribuido a estas conductas sexuales proviene del obser-
vante y de la compleja sociedad industrial del siglo xx. Las encuestas
comparativas permitieron elaborar mapas que muestran la distribu-
cién geografica de los contactos sexuales entre el mismo género o gé-
neros opuestos, o la frecuencia de los contactos sexuales previos al
matrimonio. Sin embargo, cuando los investigadores utilizan estos
trabajos para comunicar la presencia o ausencia de “homosexuali-
dad” o “permisividad sexual”, estin haciendo una identificacién espu-
ria entre el acto o conducta y el significado o identidad sexual, tra-
duccién que el desarrollo teérico posterior ha rechazado.

En suma, el modelo de influencia cultural reconoce variaciones en
la existencia de conductas sexuales y actitudes culturales que fomentan
o restringen la conducta, pero no en el significado mismo de la conduc-
ta. Adicionalmente, los estudios antropolégicos dentro de este andamia-
jje conceptual aceptan sin cuestionamiento la existencia de categorias
universales como homosexual y heterosexual, sexualidad masculina y fe-
menina, e impulso sexual.

A pesar de las numerosas deficiencias anotadas, es necesario re-
conocer la fuerza de esta aproximacién, particularmente en sus con-
textos intelectual, histérico y politico. El compromiso de la antropolo-
gia con la comparacién cultural hizo que esta disciplina fuera.la mas
relativista de las ciencias sociales en relacién con el estudio de la sexua-
lidad. Sus descubrimientos sobre la variacién pusieron en entredicho
las nociones prevalecientes acerca de la inevitabilidad o naturalidad
de las normas y la conducta sexual en Estados Unidos y Europa, asi
como la conexién entre la regulacién sexual y la estabilidad social o
familiar. La variabilidad reportada sugirié que la sexualidad humana
era maleable y capaz de asumir formas diversas. Los trabajos en la tra-
dicion de la influencia cultural abarataron teorias mas mecanicistas
de la conducta sexual, ain comunes en medicina y psiquiatria, que
sugieren que la sexualidad es, en gran medida, una funcién fisioldgi-
ca o un impulso instintivo. La idea de la variacién sexual comenzo a
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desarrollar espacios sociales e intelectuales en los cuales era posible
considerar a la sexualidad como algo mias que una simple funcién de
la biologia.

Aunque el trabajo realizado por el modelo de influencia cultural
contribuyd al desarrollo de la teoria de la construccién social, hay en-
tre ambos una clara ruptura en muchos aspectos. Las diferencias no
han sido reconocidas por numerosos antropélogos que siguen traba-
jando dentro de la tradicion de la influencia cultural. Mas atin, hay
muchos malentendidos al considerar que los nuevos desarrollos son
tedricamente compatibles, o que son la continuacién de estudios an-
teriores. Algunos han asimilado en sus trabajos términos o frases (co-
mo “construccién social” o “construccién cultural”), a pesar de que
su andamiaje analitico continia sin cuestionar muchos elementos
esencialistas.? Aunque el modelo de influencia cultural reconoce la
variacién cultural, no es lo mismo que la teoria de la construccién so-
cial. Por tanto, el modelo de influencia cultural ya no se mantiene co-
mo el inico paradigma antropolégico, aunque siga dominando los
trabajos contemporaneos (Frayser, 1985; Mascia-Lees, 1989).

Parece que el desarrollo de la antropologia en este siglo —un mo-
vimiento general que ha pasado de las tendencias biologizantes a las
perspectivas desnaturalizantes y antiesencialistas— favoreceria la apli-
cacién de la teoria de la construccidn social al estudio de la sexuali-
dad. No obstante, si la antropologia ha desafiado en muchos terre-
nos al estatus de lo natural y universal, en gran medida la sexualidad
ha quedado excluida del esfuerzo para sugerir que las acciones hu-
manas han estado sujetas a fuerzas histéricas y culturalesy, por tanto,
al cambio.

5 Una manera diferente de asimilar esta controversia sostiene que el debate entre
construccionistas y esencialistas es una nueva variante de la polémica “snaturaleza o
educacién?”. Este es un profundo malentendido de la teoria de la construccién social.

En los debates ¢naturaleza o educacién?, los investigadores proponen mecanis-
mos alternativos, o biolégicos o culturales, para explicar el fenémeno que observan. En
la actualidad, la mayoria de los observadores que aceptan que la conducta humana es
producida por una compleja interaccién de factores biolégicos y culturales difieren en
el peso relativo que asignan a cada uno.

Aunque parezca apropiado encontrar alguna semejanza entre los esencialistas y el
campo de la naturaleza, equiparar la construccién social al campo de la educacién es
un error. La teoria de la construccién social no arguye simplemente a favor de la cau-
salidad cultural. Ademds, y mds importante, nos estimula a deconstruir y examinar la
conducta o el proceso por el cual ambos campos, el natural y el educativo han reificado
y quieren “explicar”. La construccién social sugiere que el objeto de estudio merece al
menos tanta atencién analitica como el sospechoso mecanismo causal:
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Una aproximacién a la construccién social de la sexualidad exa-
minaria el rango de conducta, ideologia y significado suhjetivo entre
y dentro de los grupos humanos, y examinaria al cuerpo, a sus funcio-
nes y sensaciones como potencialidades (y como limites) que estin
incorporados y mediados por la cultura. La fisiologia del orgasmo y
de la ereccién del pene explica el esquema sexual de una cultura tan-
to como el rango auditivo del oido explica la misica. La biologia y las
funciones fisiolégicas son determinantes s6lo en los limites mas extre-
mos, y es alli donde establecen el limite de lo que es fisiolégicamente
posible. La cuestién mas interesante para la investigacién antropolégi-
ca sobre la sexualidad es situar geograficamente aquello que se consi-
dera como culturalmente posible, y esto constituye un campo mucho
mas extenso. De igual manera, la adaptacién ecolégica y las deman-
das reproductivas explican s6lo una pequeiia parte de la organizacién
sexual, dado que ajustar la fecundidad para reemplazar y aun para
hacer crecer una poblacién es relativamente facil de lograr para la
mayoria de los grupos. Lo que es mas importante, la sexualidad no es
coextensiva ni equivalente a la reproduccién: la sexualidad reproduc-
tiva constituye una pequeiia parte de un universo sexual mayor.

Ademas, la aproximacién a la construccion social de la sexuali-
dad debe problematizar y cuestionar también las creencias cientificas
y folkléricas europeas y estadunidenses acerca de la sexualidad, en lu-
gar de proyectarlas sobre otros grupos de una manera etnocéntrica,
inaceptable en cualquier otro campo de estudio. Asi, afirmaciones so-
bre la fuerza compulsiva universal del impulso sexual, la importancia
de la sexualidad para la vida humana, el estatus privado y universal de
la conducta sexual, o la quintaesencia de la naturaleza reproductiva
requieren ser presentadas como hipétesis, no como supuestos a priori.
La antropologia parece estar especialmente bien situada para proble-
matizar la supuesta naturalidad de la mayoria de estas categorias; sin
embargo, la sexualidad ha sido el Gltimo dominio (aun posterior al
género) cuyo estatus natural y biologizado ha sido cuestionado. Para
muchos de nosotros, el esencialismo fue la primera via para pensar
en la sexualidad, y éste contintia siendo hegemoénico.

La teoria de la construccién social ofrece una perspectiva radical-
mente diferente para el estudio de la sexualidad, animando nuevas y
fructiferas investigaciones. Su influencia ha ido creciendo en la antro-
pologia (Newton, 1979; Caplan, 1987; Davis y Kennedy, 1989; White-
head, 1981; Blackwood, 1986; Fry, 1985; Carrier, 1985; Vanee, 1990,
Parker, 1991), aunque el modelo de influencia cultural ain domina
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(Frayser, 1985 y 1989; Gregor, 1985; Cohen y Mascia-Lees, 1989; Mas-
cia-Lees, Tierson y Relethford, 1989; Perper, 1989). Se podria prede-
cir una gradual intensificacion de la competencia entre paradigmas,
quiza incluso un cambio paradigmatico. Sin embargo, la aparicién
del sida ha alterado esta dinamica.

Sida e investigacién sobre sexualidad

La gran preocupacién por el sida ha incrementado dramaticamente
el interés en dirigir y financiar la investigacién sobre sexualidad. Al
principio de la epidemia, los epidemi6logos comenzaron a elaborar
—siguiendo sus rutinas— conjuntos de preguntas relativas a la frecuen-
cia y naturaleza de la conducta sexual. Sus problemas de medicién y
conceptuacién, asi como sus infructuosos resultados sobre esta base
de datos evidenciaron la negligencia de la investigacién cientifica sobre
lo sexual. Ademas, el hecho de que estudios en gran escala sobre los ha-
bitos sexuales estadunidenses no se hubieran realizado desde los vola-
menes de Kinsey (Kinsey, Pomeroy y Martin, 1948; Kinsey, Pomeroy,
Martin y Gebhard, 1953) dio lugar a un gran apuro, mostrando nuestra
incapacidad para responder siquiera a las cuestiones mas elementa-
les. Cuando cientificos y politicos reconocieron la necesidad de esta
informacién, hicieron fuertes recomendaciones para incrementar
drasticamente los fondos y los esfuerzos de investigacion en los paises
afectados (Turner, Miller y Moses, 1989; Booth, 1989a y 1989b). Aun-
que en muchos sentidos esto es un paso positivo y necesario, la preci-
pitacién para financiar investigaciones incrementa la posibilidad de
revivir y robustecer modelos inadecuados, sean esencialistas o de in-
fluencia cultural sobre la sexualidad.

El sida favorece el resurgimiento de las aproximaciones biomédi-
cas a la sexualidad mediante la repetida asociacién de sexualidad y en-
fermedad. La medicalizacion de la sexualidad es intensificada cuando
el publico voltea hacia las autoridades médicas en busca de informacién
y consejo. Ademds, los investigadores biomédicos de las escuelas de me-
dicina y salud piiblica estin conduciendo una parte significativa de la
investigacién sobre sexualidad, relativa al sida.® Esto marca un cambio

¢ Esto no significa que no haya investigaciones conducidas por cientificos sociales
fuera de las instituciones médicas, ni que los cientificos sociales no estén también con-
tribuyendo a los estudios realizados por las escuelas médicas, aunque generalmente su
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de la tendencia general desarrollada después de la segunda guerra, en
que la investigacién sobre sexualidad se movié cada vez mas fuera de
las arenas médicas. Ahora, el interés médico sobre la sexualidad se esta
expandiendo a nuevas areas, mas alla de las especialidades en que ha-
bia estado tradicionalmente confinado: enfermedades de transmisidn
sexual, ginecologia y obstetricia, y psiquiatria.

Este desarrollo conlleva varios peligros. Las aproximaciones bio-
médicas a la sexualidad consideran frecuentemente a la sexualidad
como una derivacion de la fisiologia y de un supuesto funcionamien-
to universal del cuerpo. Los modelos biomédicos tienden a ser mas
irreflexivos acerca de la influencia de la practica cientifica y médica
en construir categorias tales como “el cuerpo”y “la salud”. Las aproxi-
maciones de la construccién social son virtualmente desconocidas, y
la nocién de que la sexualidad varia con la cultura y la historia es ex-
presada, en el mejor de los casos, mediante los primitivos modelos de
influencia cultural. Hay un limitado reconocimiento de que la sexua-
lidad tiene una historia y de que sus definiciones y significados cam-
bian en el tiempo y dentro de las poblaciones. La confianza de la in-
vestigacion biomédica en instrumentos tales como las encuestas y en
datos facilmente cuantificables incrementa la tendencia a contar ac-
tos en vez de explorar significados. Por ejemplo, dichos estudios han
equiparado frecuentemente actos sexuales con identidades sexuales, y
han hablado de “gays” y “heterosexuales” como categorias no proble-
maticas. Ademas, el elevado estatus de los practicantes de la medicina
en el siglo xx y su reclutamiento entre clases, géneros y grupos racia-
les privilegiados, ha conducido, histéricamente, a su cercana alianza
con ideologias dominantes, incluyendo la sexual. Si tal patréon persis-
te, es improbable que este grupo sea consciente de las sensibilidades y
subculturas sexuales marginales, y no sea sensible a ellas.

Al organizar la investigacion sexual dentro de un modelo biomé-
dico y con la perspectiva de una enfermedad, también existe la ame-

rol sea de menor importancia. Sin embargo, el simple ntimero de poblaciones investi-
gadas con una orientacién biomédica, unido a sus muestreos en gran escala y sus gran-
des presupuestos, amenazan con eclipsar y desplazar investigaciones sobre sexualidad
conducidas por investigadores con una orientacién menos biomédica. Ademas, los
médicos con grado de doctorado son considerados con mis autoridad que los cientifi-
cos sociales para hablar sobre el cuerpo. Con todo esto, las perspectivas esencialistas
que estudian la sexualidad, en relacién con el sida, como un asunio corporal, tendran
un crecimiento que automiticamente incrementara la legitimidad de los textos y voce-
ros médicos.
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naza de patologizar de nuevo a la sexualidad. Esto promete el regreso
de la sexualidad a la posicién que ocupaba a fines del siglo xix y prin-
cipios del xx, cuando su discusion piiblica estaba en gran medida mo-
tivada y circunscrita al discurso de la enfermedad venérea, la prostitu-
cién y la masturbacién. Estas discusiones publicas organizadas por
expertos médicos, dirigidas ostensiblemente a tratar sobre salud y en-
fermedad, eran, implicitamente, discusiones sobre moralidad, géne-
ro y orden social. El peligro se incrementa por el respeto concedido a
la medicina y la ciencia y por la creencia piiblica de que la ciencia no
contiene valores. La extensién de un discurso supuestamente objetivo
y libre de valores acerca de la sexualidad, organizado bajo el disfraz
de la salud, abre la puerta a un vasto crecimiento de la intervenciéon
gubernamental y profesional.

El énfasis puesto sobre los gays y su conducta sexual en las prime-
ras etapas de la epidemia constituyé un claro distanciamiento de la si-
tuacién previa, en la que los grupos sexuales subordinados eran mas
bien ignorados. Esta nueva atencién, sin enibargo, subraya la “otre-
dad” de estos grupos, de una manera que recuerda los modelos pato-
légicos del siglo pasado sobre homosexualidad (Gever, 1989), remar-
cando la naturalidad de su identidad y reforzando la abierta
dicotomia entre homosexualidad y heterosexualidad. Esta otredad se
va extendiendo a grupos adicionales estigmatizados como de alto
riesgo de contraer el sida, tales como los usuarios de drogas intrave-
nosas y sus parejas, o las mujeres de minorias de los barrios pobres
del centro de las ciudades, trazindose asi estereotipos que tienen re-
sonancias histéricas y culturales (Gilman, 1988).

El peligro planteado por el incremento de los fondos dedicados a
investigar la sexualidad, en conexioén con el sida, no se restringe a la bio-
medicina. Dentro de la antropologia, es improbable que los modelos
esencialistas reaparezcan; sin embargo, el campo puede experimentar
el impacto del crecimiento de los enfoques biomédicos sobre la sexuali-
dad, mediante los trabajos interdisciplinarios llevados a cabo por los es-
tablecimientos médicos. De mayor importancia es el hecho de que el in-
cremento de los fondos y los urgentes llamados a la investigacion,
probablemente fortalezcan los modelos de influencia cultural en la se-
xualidad, en la medida en que un mayor nimero de antropélogos sean
atraidos a investigar sobre el sida (Feldman y Johnson, 1986; Gorman,
1986; Bateson y Goldsby, 1988; Bolton, 1989; Marshall y Bennet, 1990).

La mayoria de los reclutados seran, probablemente, antropélo-
gos médicos o especialistas en las areas geogrificas afectadas, sin en-
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trenamiento especializado en sexualidad. Como antropdlogos, segu-
ramente podridn brindar expectativas sobre la diversidad humana,
sensibilidad hacia el etnocentrismo y respeto por el papel de la cultu-
ra en la conformacién de las conductas, incluida la sexualidad. Pero
éste es precisamente el problema, que estas perspectivas reinventaran
el modelo de la influencia cultural, como una aproximacién antropo-
légica de sentido comtin hacia la sexualidad. Los antropdlogos que
son nuevos en el estudio de la sexualidad pueden ficilmente pensar
que al admitir la variacién cultural, su aproximacién (basada en la in-
fluencia cultural) serd idéntica a la teoria de la construccion social.
Sus comparaciones con el trabajo hecho desde enfoques mas biomé-
dicos y biologizantes, particularmente en culturas no occidentales,
hara que los modelos de influencia cultural les parezcan avanzados e
incluso, un motivo para estar de plicemes.

En todos los campos de estudio, el reconocimiento tardio de las
grandes lagunas existentes en el conocimiento de la conducta sexual
puede enfatizar la importancia de los datos sobre el comportamiento,
los cuales parecen ser mas ficilmente medibles que la fantasia, la iden-
tidad o los significados subjetivos. Cuantificar la conducta facilita la me-
dicién y la fijacién en esquemas metodoldgicos propios de la ciencia
social positivista. En medio de una epidemia, los investigadores estin
presionados a obtener resultados rapidos y rechazan el tiempo, la pa-
ciencia y la tolerancia hacia la incertidumbre que las técnicas etno-
graficas y reconstructivas parecen requerir.

A pesar de estas tendencias, mismas que refuerzan las aproxima-
ciones biologizantes y las de influencia cultural, el cuadro permane-
ce complejo y contradictorio. Las investigaciones inspiradas por el si-
da en el mundo sexual real de los pueblos ya han revelado la
existencia de discrepancias entre distintas ideologias sobre la sexua-
lidad y la experiencia de vida. Las contradicciones se incrementan
exponencialmente al estudiar otros contextos culturales. Las ambi-
giiedades existen en muchas areas, pero son particularmente nota-
bles al considerar los sistemas clasificatorios, la identidad, la con-
gruencia entre conducta y autodefinicién, el significado de los actos
sexuales y la estabilidad de la preferencia sexual. Tales inconsisten-
cias senalan la utilidad de la teoria de la construccién social y han es-
timulado nuevos trabajos en antropologia (Parker, 1987; Murray y
Payne, 1989; Carrier, 1989; Singer et al., 1990; Kane, 1990; Asencio,
1990; Hawkeswood, 1990). Tal como sucedié con los primeros estu-
dios de la historia gay, los investigadores del sida y la sexualidad pue-
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den confrontar las limitaciones de sus modelos, generando un traba-
jjo imaginativo y provocador.

Mas atin, todo el fendmeno de “sexo seguro” ha enfatizado los as-
pectos culturalmente maleables de la conducta sexual. La campana
de sexo seguro montada por la comunidad gay, seguramente una de
las campanas de salud piblica mas dramaticas y efectivas que se re-
cuerden, clarificé que los actos sexuales sélo pueden ser entendidos
dentro de un contexto cultural y subcultural y que una atencién cui-
dadosa al significado y simbolismo permite la posibilidad de cambio,
aun entre adultos (Patton, 1985; Altman, 1986; Crimp, 1989; Watney,
1987). El liderazgo autoconsciente y la participacién de los hombres
gay, opuestos a los expertos biomédicos, muestran el empeno de indi-
viduos activamente participativos, creando y cambiando significados
culturales y eréticos, particularmente cuando tienen interés en hacerlo.
La campana de sexo seguro revela agentes sexuales activos, conscientes
de su universo simbélico, y habiles para manipularlo y recrearlo, en vez
de receptores pasivos de una aculturacién sexual estatica.

Las movilizaciones politica y simbélica alrededor de las dimensio-
nes y significados sexuales del sida, como parte de muchos constituti-
vos diferentes, también desmienten la nocién de que la sexualidad y
su significado sean una simple derivacién del cuerpo, inconmutable o
facilmente legible. El hecho de que varios grupos ofrezcan sus inter-
pretaciones del sida y su significado sexual es una ensenanza sobre la
naturaleza del cuerpo (Patton, 1985; Altman, 1986; Watney, 1987 y
1989; Grover, 1989; Treichler, 1989; Gilman, 1989; Treichler, 1988;
Juhasz, 1990; Williamson, 1989). La multitud de lecturas en compe-
tencia y la ferocidad de la batalla sobre cual de las interpretaciones
prevalecera, sugiere que el significado sexual es un campo —incluso
politico— que se encuentra en constante disputa. El hecho de que los
sectores dominantes, particularmente el Estado, la religién y los gru-
pos profesionales ejerzan una influencia desproporcionada sobre el
discurso sexual no significa que sus visiones sean hegemonicas ni que
otros grupos no las desafien. Tampoco significa que los grupos margi-
nales s6lo respondan reactivamente, sin crear sus propias subculturas
y mundos de significado.

En la creacion de nuevos discursos sobre la sexualidad es crucial
que adquiramos conciencia de cémo estos discursos son creados y de
nuestro propio papel en su creacién. Los antropélogos tienen mucho
que contribuir a la investigacién de la sexualidad. La nueva situacién
producida por el sida en la investigacién sexual esta llena de posibili-
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dades: desarrollar la teoria de la construccion social sobre los nuevos
desafios, o bien, regresar a los modelos esencialistas y de influencia
cultural. Lo que estd en juego no es poco para el estudio de la sexua-
lidad, para la introduccion de programas de educacién y prevencién
del sida, para las politicas sexuales o para las vidas humanas. En este
momento en que la antropologia “redescubre” al sexo, necesitamos
considerar dos cuestiones: ¢quién sera el encargado de observar? y, lo
que es mas importante, ;qué es lo que seremos capaces de observar?
Necesitamos ser explicitos acerca de nuestros modelos tedricos, cui-
dadosos de su historia y conscientes de nuestra practica.
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