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E n el presente trabajo se a n a l i z a n las tendencias de la producción agrícola en los países 
en desarrollo entre 1 9 6 2 y 1 9 8 9 , con el fin de obtener estimaciones de las contrihiáones 
que ciertos elementos h a n hecho a la pasada expansión de la oferta alimentaria, como 
son: el aumento en el uso de tierras, la frecuencia de cosecha, el volumen de las cosechas 
y las importaciones. 

Los países con altas o bajas densidades de población respondieron de muy diversa 
manera a la creciente demanda de alimentos. Durante los próximos cincuenta años, el 
rápido crecimiento poblacional y el continuo mejoramiento en la cantidad y calidad de 
las dietas tendrán como resultado u n g r a n aumento (quizá hasta el triple) en la de
manda de alimentos. Si bien no se prevé u n a constante escasez global, lo cierto es que al
gunos problemas -como la degradación de los recursos ambientales, la producción de 
alimentos en los países más densamente poblados y más pobres, o la desnutrición- re
quieren de u n a atención concertada. 

El q u e la producción d e a l i m e n t o s p u e d a - o n o - m a n t e n e r e l rit
m o d e la d e m a n d a d e d i e t a s m e j o r a d a s p a r a u n a población m u n 
dial e n rápido crec imiento , es u n h e c h o q u e se h a deba t ido con vehe
menc ia desde q u e fue p l an teado p o r Malthus hace dos siglos (Malthus, 
1959) . A u n q u e u n a g ran p a r t e d e la h u m a n i d a d h a e x p e r i m e n t a d o 
u n m e j o r a m i e n t o e n su die ta d u r a n t e el último siglo, las o p i n i o n e s d e 
los expe r tos sobre las perspectivas p a r a el s iguiente difieren d e m a n e 
ra t an ta jante c o m o antes . 1 Los pesimistas adv ie r t en los m u c h o s sig
nos d e desgaste ambien ta l , así c o m o las crecientes dificultades p a r a la 
expansión de las tierras agrícolas, pa ra el suminis t ro d e agua y d e co
sechas , y p a r a el c o n t r o l d e p l agas (Brown y K a n e , 1994; E h r l i c h y 
Ehr l ich , 1990; Ehr l ich , Ehr l ich y Daily, 1993). Desde su p u n t o d e vista 
n o es factible logra r u n a g ran expansión d e la producción agrícola, e 
inc luso d u d a n d e q u e en a lgunos países se p u e d a n m a n t e n e r los ac-

* El presente artículo fue traducido del inglés, con el permiso de The Popula
ción Council, de "Population Pressure and the Food Supply System in the Developing 
World", publicado en Population and Developing Review, vol, 22, núm. 3, pp. 483-503. 

** El autor agradece los comentarios y sugerencias a borradores anteriores de es
te artículo hechos por Nikos Alexandratos, Joel Cohén y Tim Dyson. 

1 Respecto de las revisiones y comentarios recientes sobre las perspectivas de ali
mentar a una creciente población mundial, véanse Agcaoili y Rosegrant (1995); Alexan
dratos (1995); Cohén (1995); Dyson (1996); Mitchell e Ingco (1995); y Smil (1994). 
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males rangos d e producción. En contras te , los optimistas destacan q u e 
e n la actual idad los r end imien tos d e las cosechas son rela t ivamente ba
jos , existen ineficiencias e n la c a d e n a d e producción y c o n s u m o d e ali
m e n t o s , y ampl i a s reservas d e t ie r ras p o t e n c i a l m e n t e cul t ivables e n 
m u c h o s países e n d e s a r r o l l o (Hei l ig , 1994; J o h n s o n , 1984; Simón, 
1981 ; Smil, 1987 y 1994) . As imismo sos t i enen q u e a lgunas m e d i d a s , 
c o m o políticas ambienta les más profundas , mayor aplicación d e t ecno
logía de la l lamada revolución verde , reducción d e las ineficiencias, e l 
m e j o r a m i e n t o d e la inf raes t ruc tura rura l y mayor inversión e n r ecu r 
sos h u m a n o s e investigación harán posib le o b t e n e r cosechas m u c h o 
mayores . Además, ellos n o prevén la ex is tenc ia d e res t r icc iones a m 
bienta les insalvables. 

A pe sa r d e es te d e s a c u e r d o r e s p e c t o d e las d i f icul tades fu tu ras , 
hay u n a d i s p u t a m e n o r s o b r e las t e n d e n c i a s e n la d e m a n d a d e al i
m e n t o s p a r a las décadas ven ide ra s . N a c i o n e s U n i d a s (1995) ca lcu la 
q u e habrá u n a población m u n d i a l d e 9 800 m i l l o n e s p a r a el a ñ o 
2050, con t r a los 5 800 mi l lones actuales . Po r ello, y con el fin d e q u e 
las mejoras e n la d ie ta se i n c r e m e n t e n tal c o m o se espera , en m u c h o s 
d e los países e n desarro l lo se necesitará u n a e n o r m e expansión d e la 
producción agrícola e n las próximas décadas; satisfacer esta d e m a n d a 
será u n o d e los mayores re tos de la h u m a n i d a d . 

Es m u y p r o b a b l e q u e el fu turo n o sea ni tan problemático c o m o 
sos t i enen los pesimistas, ni tan desprovis to d e do lo r c o m o prevén al
g u n o s op t imis t a s . E n t o n c e s , ¿cuáles son las t e n d e n c i a s fu turas más 
plausibles? Este es tud io p r e t e n d e arrojar luz sobre esta cuestión exa
m i n a n d o las t endenc ias de l sistema d e oferta a l imenta r ia e n t r e 1962 y 
1989,2 y se c o n c e n t r a e n los países e n desarrol lo , d o n d e los p r o b l e m a s 
agrícolas actuales y futuros son más serios. El análisis se basa e n las es
tadísticas d e la Organización d e las Nac iones Un idas p a r a la Agricul
tu ra y la Alimentación (FAO), q u e c u b r e n los dist intos aspectos de l sis
t e m a d e ofer ta a l i m e n t a r i a e n los 90 países e n desa r ro l lo , y p a r a los 
cuales está d isponib le la información necesar ia (FAO, 1990 y 1992; Ale¬
xand ra to s , 1995). Se p res ta par t icu lar atención a la m a n e r a en q u e los 
países con d i ferentes dens idades d e población h a n a l i m e n t a d o a sus 
c rec ien tes poblac iones . 

2 A lo largo de este trabajo, los promedios de 1962 y 1989 representan promedios 
manuales, es decir, 1961-1963 y 1988-1990. 
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M a r c o analítico 

Para anal izar los comple jos p rocesos p o r los cuales la tierra po tenc ia l -
m e n t e cul t ivable se u sa p a r a p r o d u c i r a l i m e n t o s , y c o n el propósito 
d e m e d i r , p a r a cada país, las t e n d e n c i a s d e la t i e r ra y o t ros r e c u r s o s 
necesar ios p a r a cultivar, m e baso e n u n con jun to d e variables in t e r re -
lac ionadas q u e se enl is tan e n las figuras 1 y 2 y en el c u a d r o 1, mismas 
q u e se desc r iben a continuación.3 

FIGURA 1 
Variables clave en el análisis del sistema de oferta alimentaria 

Tierra potencialmente cultivable 

Tierra cultivable 

Área cultivada 

Área dedicada a los cultivos alimenticios 

Producción interna de cultivos 

Uso interno de las cosechas -

Consumo humano directo 

Consumo humano total 

nar 

Otras fuentes de forraje 

Consumo de la ganadería 
I 

. Productos de la ganadería 

Nota: todas las variables que no se refieren a áreas se miden en términos de tone
ladas de grano equivalente ( T G E ) . 

3 Una discusión detallada respecto a estas variables y procesos aparece en Alexan¬
dratos (1995). 
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FIGURA 2 
Variables clave en el sistema de oferta alimentaria 

Importaciones 
netas 

Otras fuentes 
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interna de 
cultivos 
alimenticios 

Pérdidas de 
conversión 

Consumo 
humano 
total 

CUADRO 1 
Estimaciones de uso de tierra y de producción y consumo de cultivos 
alimenticios para 90 países en desarrollo en 1989 

Total Per capita 
(millones de ha) (ha) 

Tierra 7 325 1.87 
Tierra potencialmente cultivable 2 667 0.68 
Tierra cultivable 853 0.22 
Área cultivada 740 0.19 
Área dedicada a los cultivos de alimentos 696 0.18 

(TGE)« (TGE) 

Producción interna de cultivos 1560 0.40 
Uso interno de las cosechas 1610 0.41 
Consumo humano directo 1 190 0.30 
Consumo humano de alimentos 1320 0.34 

a toneladas de grano equivalente. 
Nota: la población total de los 90 países es de 3 922 millones, y el área total de los 

países en desarrollo es de 7 587 millones de hectáreas. 
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Tierra p o t e n c i a l m e n t e c u l t i v a b l e 

La FAO e s t ima q u e la c a n t i d a d d e suelo a d e c u a d o p a r a los cultivos d e 
t e m p o r a l e n los países e n d e s a r r o l l o i nc lu idos e n es te e s t u d i o ( con 
excepción d e C h i n a ) es d e 2 600 mi l lones d e hectáreas.4 Si a esto se 
suma u n a estimación gruesa d e los 100 mi l lones q u e c o r r e s p o n d e n a 
China se o b t i e n e u n total d e 2 700 mi l lones d e hectáreas, lo cual sig
nificó 0.68 h a p e r cápita e n 1989, pa ra u n a población d e 3 920 millo
nes .5 El sue lo r e s t a n t e - c e r c a d e 6 4 % de l t o t a l - está cons t i t u ido p o r 
desier tos, m o n t a ñ a s y t ierra c o n o t ro t ipo de res t r icciones severas. 

Tierra c u l t i v a b l e 

La can t idad de t ierra q u e d e h e c h o se cultiva es u n a fracción de l área 
p o t e n c i a l m e n t e cul t ivable ( p a r a los países e n desa r ro l lo , la p r o p o r 
ción cult ivada a c t u a l m e n t e es 0.32); g r an pa r t e del área q u e n o se uti
liza está c u b i e r t a p o r b o s q u e s y se es t ima q u e u n a p e q u e ñ a a u n q u e 
c rec ien te fracción ( 3 % e n p r o m e d i o ) está bajo a sen tamien tos h u m a 
nos o infraestructura. Estas "reservas" tienen regu la rmen te u n l imitado 
atractivo pa ra la agricultura en los países d o n d e se localizan, deb ido a la 
falta de acceso a los mercados , a la calidad relativamente baja de la tierra 
y a la escasez de recursos hidrológicos. 

Área c u l t i v a d a 

La f recuencia con q u e se cosecha la t ierra cultivable varía a m p l i a m e n 
te e n t r e los dist intos países. E n a lgunos lugares, pa r t i cu l a rmen te e n la 
región de África subsahar iana , u n a g ran proporción d e tierra cultiva
ble se de ja en b a r b e c h o a veces d u r a n t e u n a ñ o o más, m i e n t r a s q u e 
en ot ros sitios se ob t i ene más d e u n a cosecha al a ñ o si hay disponibil i-

4 Los cálculos de la FAO sobre la tierra potencialmente cultivable incluyen 36 mi
llones de hectáreas de desierto sin potencial de lluvias, que se han convertido al uso 
agrícola por medio de la irrigación. 

5 Los 90 países incluidos en este estudio reúnen 98% de la población de todos los 
países en desarrollo (la falta de datos impidió la inclusión de los países restantes). La 
cantidad de tierra potencialmente cultivable de China se estimó usando la superficie 
cultivable de 96 millones de hectáreas consignada en la base de datos Agrostat (FAO, 
1992) asumiendo que la proporción de tierra cultivada es de 90 por ciento. 
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d a d de agua y el clima es favorable. Las cosechas múltiples son posibles 
en g r a n par te del trópico, espec ia lmen te d o n d e se d i spone d e irriga
ción, ya que las t e m p e r a t u r a s y la época d e cultivo son re la t ivamente 
cons tan tes d u r a n t e t odo el a ñ o . Así, e n u n país el área r e a l m e n t e co
sechada p u e d e ser mayor o m e n o r al área cultivable. La f recuencia de 
cosecha se def ine c o m o el número p r o m e d i o d e cosechas o b t e n i d a s 
c a d a a ñ o e n t i e r ra cul t ivable; e n 1989, d i c h a f r ecuenc ia fue equiva
l e n t e a 0.87 e n los países en desarro l lo . 6 El área cultivada (740 millo
n e s d e hectáreas) equ iva le a la f r e c u e n c i a d e c o s e c h a m u l t i p l i c a d a 
p o r la t ierra cultivable (853 mi l lones de hectáreas). 

Área dedicada a los c u l t i v o s a l i m e n t i c i o s 

E n m u c h o s países u n a proporción s i g n i f i c a t i v a d e l área c u l t i 
v a d a p r o d u c e cultivos q u e n o son al iment ic ios , c o m o el café, té o fi
bras . En 1989, e n p r o m e d i o , 9 4 % de l área cul t ivada se utilizó p a r a 
cultivos al imenticios . 

Producción cosechada 

La can t idad d e u n cultivo a l iment ic io p r o d u c i d a e n u n a sola cosecha, 
en u n a hectárea de tierra, equivale al r e n d i m i e n t o d e esa cosecha. El 
r e n d i m i e n t o varía d e u n cultivo a o t ro y d e p e n d e d e las cond ic iones 
de la tierra y el cl ima, la va r i edad d e la semilla, la d i spon ib i l idad d e 
agua y el uso d e fertilizantes, pesticidas y o t ro t ipo d e tecnología. Pa ra 
es t imar el to ta l d e la producción cosechada , los cultivos q u e n o s o n 
cereales ( como azúcar, semillas oleaginosas/acei tes vegetales, tubércu
los, l eguminosas , frutas y ve rduras ) se conv i e r t en a sus equ iva len te s 
en cereal según su c o n t e n i d o calórico. En 1989 la producción al imen
taria total e n los países en desarrol lo fue d e 1 560 mi l lones d e TGE ( to
n e l a d a s d e g r a n o e q u i v a l e n t e ) , y fue o b t e n i d a d e 696 m i l l o n e s d e 
hectáreas d e área cultivada.7 Po r lo t an to , el r e n d i m i e n t o p r o m e d i o 
p o r cosecha fue d e 2.2 TGE/hectárea. 

6 Alexandratos (1995) utiliza el término "intensidad de cosecha", el cual conside
ra el área cosechada como porcentaje del área cultivable; de este modo, la intensidad 
de cosecha equivale a la frecuencia de cosecha multiplicada por 100. 

7 La producción estimada incluye arroz en términos del equivalente sin cáscara. 
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Uso i n t e r n o de las cosechas 

Las i m p o r t a c i o n e s y e x p o r t a c i o n e s p u e d e n a u m e n t a r o r e d u c i r la 
can t idad d e cosechas al imenticias d i sponib les pa ra el uso i n t e r n o . La 
proporción del uso i n t e r n o r e spec to d e la producción in te rna , calcu
lada e n términos d e TGE, se de f ine c o m o el m u l t i p l i c a d o r d e c o m e r 
cio. Este coef ic iente fue d e 1.03 e n 1989 e n los países e n desa r ro l lo , 
lo cual impl ica q u e la importación ne t a correspondió a 3 % d e la p ro 
ducción in t e rna . 

Consumo h u m a n o directo 

El p r inc ipa l uso i n t e r n o d e los cultivos a l iment ic ios se ded ica al con
s u m o h u m a n o d i r ec to q u e , e n p r o m e d i o , sumó 74% de l total e n los 
países e n desarrol lo . O t ros usos pa ra este t ipo d e cultivos son: forraje, 
s imiente y usos industr ia les n o al imenticios; y, p o r supues to , p a r t e d e 
estos cultivos se p i e r d e e n t r e la granja y el hogar . Todas las est imacio
n e s d e la FAO r e fe ren tes al c o n s u m o h u m a n o se basan e n las cant ida
des d e a l i m e n t o q u e l legan a los hoga re s ; e n ellos o c u r r e n pérdidas 
adic ionales , p e r o faltan estadísticas al respec to . El desperd ic io d e ali
m e n t o s e n el h o g a r es p r o b a b l e m e n t e mayor en los países d e altos in
gresos; d e esta m a n e r a las diferencias e n el c o n s u m o h u m a n o real en
t re los países d e al tos y bajos ingresos quizá sean m e n o r e s d e lo q u e 
sug ie ren las estadísticas de la FAO (Smil, 1987). 

Consumo t o t a l de a l i m e n t o s 

La mayoría d e las d ie tas c o n t i e n e n p r o d u c t o s t a n t o vegeta les c o m o 
an ima le s . Los s e g u n d o s se c o m p o n e n casi íntegramente d e p r o d u c 
tos g a n a d e r o s , c o m o c a r n e y lácteos.8 E n los países e n desa r ro l l o el 
g a n a d o se h a a l i m e n t a d o t r a d i c i o n a l m e n t e c o n pas tos y p r o d u c t o s 
s ecunda r io s d e los cultivos, p e r o está a u m e n t a n d o la proporción d e 
forraje de r ivado d e cultivos - c o m o los c e r e a l e s - q u e c o m p i t e c o n el 
c o n s u m o h u m a n o . E n 1989 el c o n s u m o calórico p r o m e d i o p a r a los 
países e n desarro l lo se estimó en 2 472 calorías diarias p o r pe r sona , y 

8 El pescado y otros mariscos dan cuenta de una fracción de 1% de la dieta pro
medio del mundo en desarrollo. 
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9.2% de éste se derivó d e los p r o d u c t o s animales .9 La proporción d e l 
c o n s u m o calórico total r e spec to del c o n t e n i d o calórico de o r igen ve
getal , l l amado mul t ip l icador de p r o d u c t o animal , fue d e 1.11 en 1989. 

L a c a d e n a d e variables enl is tadas en la figura 1 p r o d u c e u n a ser ie 
d e coef ic ientes c u a n d o cada variable se divide e n t r e la an te r io r . L o s 
siete factores q u e se e n u m e r a n a continuación cuant if ican los aspec
tos clave d e la operación de l s is tema de ofer ta a l imenta r ia (las cifras 
e n t r e paréntesis ind ican el valor numérico es t imado pa ra cada factor 
en 1989, t o m a n d o c o m o base u n total d e 90 países e n desar ro l lo) : 

F u = proporción de tierra potencialmente cultivable que se cultiva (0.32) 
Fc = frecuencia de cosecha (0.87) 
F f = proporción del área cultivada utilizada para la producción de cose

chas alimenticias (0.94) 
Fv = rendimiento promedio de las cosechas, en TGE (2.24) 
F [ = multiplicador de comercio (1.03) 
Fri = proporción de uso interno para consumo humano directo (0.74) 
Fad= multiplicador de producto animal (1.11) 

El p r o d u c t o d e es tos fac tores y la c a n t i d a d d e t i e r r a p o t e n c i a l -
m e n t e cultivable (L) equivale a la oferta d e a l imen to d isponib le p a r a 
el c o n s u m o h u m a n o d i r e c t o . La d e m a n d a d e a l i m e n t o equ iva le al 
p r o d u c t o de l t a m a ñ o d e la población (P), y al c o n s u m o a l imen t i c io 
p e r cápita e x p r e s a d o e n t o n e l a d a s d e g r a n o e q u i v a l e n t e (TGE) p o r 
a ñ o (c), d e m o d o q u e : 

P c = F u F F F F t F d F a L 
( d e m a n d a ) (oferta) 

C o m o ya se mencionó, e n 1989 la t i e r ra p o t e n c i a l m e n t e cultiva
ble e r a de 2 670 mi l lones de hectáreas. Al mult ipl icar p o r 0.50 el p r o 
d u c t o de los siete factores - e s decir , 0.32 x 0.87 x 0.94 x 2.24 x 1.03 x 
0.74 x 1 .11 - d a c o m o r e su l t ado u n c o n s u m o total d e 1 320 mi l l ones 
d e TGE p o r a ñ o o 0.34 TGE p o r a ñ o p e r cápita, p a r a u n a población d e 
3 920 mil lones , e n los países e n desarrol lo . 

El análisis p r o p u e s t o e n este trabajo está basado e n es t imaciones 
d e tendencias pasadas d e los factores de la oferta en los países en desa-

9 De acuerdo con la práctica de la FAO, la estimación del consumo calórico diario 
per cápita se participa con una precisión de cuatro cifras significativas. En realidad, pa
ra casi todos los países, cuando mucho las dos primeras cifras de estas estimaciones son 
significativas. 
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r ro l lo q u e f o r m a n p a r t e d e este e s tud io . Qué t a n t o c a m b i a cada fac
tor en respues ta a la c rec ien te d e m a n d a d e a l imen to , está de t e rmina 
d o p o r u n c o m p l e j o c o n j u n t o d e c o n d i c i o n e s económicas, sociales, 
políticas y ambien ta l e s . Los i n c r e m e n t o s g e n e r a l m e n t e serán mayores 
e n los factores cuyos a u m e n t o s marg ina les sean m e n o s costosos d e lo
grar . Además, e x p a n d i r la ofer ta d e a l imentos e n u n a m b i e n t e con re
cursos na tu ra l e s fijos impl ica a u m e n t a r los costos marg ina les , lo cual , 
m a n t e n i e n d o c o n s t a n t e t o d o lo demás, p rovoca i n c r e m e n t o s en los 
p rec ios d e los a l imen tos . Ta les a u m e n t o s se p u e d e n evitar - y se h a n 
evi tado e n el p a s a d o - si se m e j o r a y amplía la p roduc t iv idad po r m e 
d i o d e camb ios e n el uso d e tecnología; d e h e c h o , los p rec ios de los 
a l imentos e n el m e r c a d o m u n d i a l se h a n r e d u c i d o cons ide rab lemen
te e n las últimas décadas (Banco Mund ia l , 1992) . Las i m p o r t a c i o n e s 
también p u e d e n r e d u c i r la presión s o b r e los p r ec io s e n países q u e 
i m p o n e n severas res t r icc iones a los recursos agrícolas. 

Tendencias de la oferta, 1962-1989 

E n t r e 1962 y 1989 la población d e los países e n desa r ro l lo aumentó 
8 4 % , y el c o n s u m o p e r cápita 2 7 % ; d e esta m a n e r a , el c o n s u m o total 
d e a l i m e n t o s subió 134%. Esta expansión se logró p o r m e d i o d e los 
a u m e n t o s e n sólo a lgunos factores q u e d e t e r m i n a n la oferta. C o m o se 
m u e s t r a e n la gráfica 1, la mayoría d e los factores cambió sólo ligera
m e n t e , a u n q u e la proporción d e la t i e r r a cu l t ivada ( + 1 8 % ) , la fre
c u e n c i a d e cosecha (+11%) y el r e n d i m i e n t o d e la cosecha (+75%) 
a u m e n t a r o n sus t anc i a lmen te . El i n c r e m e n t o e n el r e n d i m i e n t o p r o 
m e d i o p o r cosecha fue, p o r m u c h o , el c a m b i o más i m p o r t a n t e - c o m o 
se e s p e r a b a - mot ivado p o r la difusión d e la revolución verde en g r a n 
pa r t e d e los países e n desarro l lo d u r a n t e las últimas tres décadas. 

Los resu l tados d e la gráfica 1 c o r r e s p o n d e n a la combinación d e 
los 90 países e n desa r ro l l o , es to es, la población, t ierra , producción 
d e a l i m e n t o s , c o n s u m o y demás, se ca lcu lan s u m a n d o las es t imacio
n e s c o r r e s p o n d i e n t e s d e los países c o n s i d e r a d o s i n d i v i d u a l m e n t e . 
Los p r o m e d i o s r e su l t an t e s están p o n d e r a d o s p o r el t a m a ñ o relat ivo 
d e c a d a país, lo cua l impl ica q u e las e x p e r i e n c i a s d e los países más 
g r a n d e s (en par t icu la r Ch ina e Ind ia ) influyen fue r t emen te e n los re
sul tados , m i e n t r a s q u e las d e los países p e q u e ñ o s t i e n e n u n i m p a c t o 
m e n o r . O t r a pos ib i l idad d e o b t e n e r el p r o m e d i o g e n e r a l es t ra ta r a 
cada país c o m o u n a u n i d a d d e análisis y p r o m e d i a r las es t imac iones 
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GRÁFICA 1 
Cambio porcentual en población, consumo alimenticio per cápita y factores 
de la oferta alimentaria en los países en desarrollo, 1962-1989 
(promedios ponderados) 
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de los fac tores p a r a los dis t in tos países. En u n p r o m e d i o s imple ( n o 
p o n d e r a d o ) la e x p e r i e n c i a d e c a d a país es i g u a l m e n t e i m p o r t a n t e . 
Los cambios en los p r o m e d i o s d e los factores p a r a estos países se p re 
s e n t a n e n la gráfica 2 y el c u a d r o 2. Si b i en estas t e n d e n c i a s s o n , a 
g r a n d e s rasgos, s imilares p a r a la mayoría d e los factores d e la ofer ta 
- s o b r e t o d o si se c o m p a r a n con los p r o m e d i o s p o n d e r a d o s d e la grá
fica 1- , son c o m p l e t a m e n t e d i fe ren tes e n lo q u e se re f ie re al r e n d i 
m i e n t o p o r cosecha ( a u m e n t o d e 41 en lugar d e 75%) y al comerc io 
de a l imen tos (35 e n lugar d e 4 % ) . La diferencia e n t r e estos dos t ipos 
d e p r o m e d i o se e x p l i c a p o r el h e c h o d e q u e C h i n a , I n d i a y var ios 
o t ro s g r a n d e s países c o m e r c i a n p o c o , a u n q u e h a n l o g r a d o relativa
m e n t e más éxito en a u m e n t a r los r end imien to s . En lo q u e resta de es
te artículo se usarán p r o m e d i o s n o p o n d e r a d o s , ya q u e su objetivo es 
expl icar cómo los países se a d a p t a n a la presión poblac iona l . 
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GRÁFICA 2 
Cambio porcentual en población, consumo alimenticio per cápita y factores 
de la oferta alimentaria en los países en desarrollo, 1962-1989 
(promedios no ponderados) 
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CUADRO 2 
Estimaciones de los factores de la oferta alimentaria 
para 90 países en desarrollo 

Promedio 
Promedio ponderado no ponderado 

Factor de la oferta 1 9 6 2 1 9 8 9 1962 1 9 8 9 

Proporción de tierra cultivada 0.27 0.32 0.40 0.48 
Frecuencia de cosecha 0.78 0.87 0.67 0.73 
Proporción de tierra para 

cultivos alimenticios 0.93 0.94 0.92 0.94 
Rendimiento por cosecha (TGE) 1.28 2.24 1.52 1.95 
Multiplicador de comercio 0.99 1.03 1.04 1.41 
Proporción para consumo directo 0.78 0.74 0.78 0.78 
Multiplicador de producto animal 1.08 1.11 1.12 1.12 
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Densidad poblacional y el sistema de oferta alimentaria 

La d e n s i d a d pob lac iona l , def in ida en este análisis c o m o el número d e 
p e r s o n a s p o r hectárea d e t ierra p o t e n c i a l m e n t e cultivable, varía m u 
c h o e n t r e los dis t intos países. En 1989 el país e n desarro l lo c o n mayor 
d e n s i d a d e ra Egip to , c o n 19.2 pe r sonas p o r hectárea;10 en el o t ro ex
t r e m o del e spec t ro se localizó la República Cent roaf r icana , con sólo 
0.07 p e r s o n a s p o r hectárea. P a r a faci l i tar la presentación d e los si
gu ien te s hallazgos, los países q u e c o m p r e n d e n este es tudio se h a n di
vidido, de a c u e r d o c o n su dens idad , e n tres g r u p o s d e 30 países c a d a 
u n o ( cuadro 3) . Los g r u p o s d e dens idad alta, m e d i a y baja p r o m e d i a 
r o n , r e s p e c t i v a m e n t e , 6.6, 1.3 y 0.3 p e r s o n a s p o r hectárea d e t i e r r a 
p o t e n c i a l m e n t e cul t ivable . La p a r t e s u p e r i o r de l c u a d r o 4 p r e s e n t a 
los p r o m e d i o s d e los siete factores, así c o m o los del c o n s u m o calórico 
p e r cápita p a r a los d is t in tos g r u p o s e n 1989 d e a c u e r d o con las esti
m a c i o n e s d e la FAO (1992) . Las d i ferencias e n t r e los g r u p o s d e a l ta y 
baja d e n s i d a d p o b l a c i o n a l fue ron mayore s según la proporción d e 
t ie r ra cult ivada (0.80 c o n t r a 0.18) y e n la f recuencia d e cosecha (1.01 
c o n t r a 0.48). La di ferencia es p e q u e ñ a , a u n q u e sustancial , t an to p a r a 
el r e n d i m i e n t o p o r cosecha (2.40 con t r a 1.58 TGE), c o m o pa ra el m u l 
t ip l icador d e c o m e r c i o (1.73 c o n t r a 1.17), m i e n t r a s las d i fe ren-
cías e n los demás fac tores f u e r o n m u y p e q u e ñ a s . S o r p r e n d e q u e el 
c o n s u m o calórico hava sido significativamente mavor e n el e r u n o d e 
al ta q u e en el d e baja d e n s i d a d (2 477 c o n t r a 2 270 calorías d ia r i as 
p o r p e r s o n a ) . En o t ras pa labras a pesar d e c o n t a r con 22 veces más 
t ier ra o o t e n c i a l m e n t e cultivable ñ o r n e r s o n a los naíses con baia den¬
s idad pob lac iona l t uv ie ron e n p r o m e d i o u n a d ie ta c o n m e n o s calo¬
rías o u e los naíses r o n alta r lens idad U n a romnararión d e los ñ o r -
c e n t a i e s o o r los c u a l e s los f a c t o r e s d e l «rruoo d e a l fa d e n s i d a d 
exced i e ron a los d e baia Gráfica 3^ mues t r a c u e este resu l tado se lo 
eró n r i n c i n a l m e n f e n o r r m p se utilizó u n a c a n t i d a d m a v n r d e t ie r ra 
o o t e n c i a l m e n t e cultivable í+350%^ v h u b o u n a mavor f recuencia d e 
c o s e c h a N o o b s t a n t e la mavor imnortarión d e a l i m e n t o s 
( + 4 f i % \ v Inc mavnrps r e n d i m i e n t o s n n r rnspeha Í+P¡1 °/r,\ Hp«>mnpña 

r o n también 2tpapel s i g X a t i v o 

10 Hong Kong y Singapur están más densamente poblados, pero no se incluyeron 
en el conjunto de los 90 países en desarrollo de este estudio. 
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CUADRO 3 
Países en desarrollo incluidos en este estudio, clasificados en tres grupos de 
30 países cada uno, de acuerdo con su densidad poblacional en 1989 

Densidad poblacional en 1 9 8 9 
(personas por ha de tierra potencialmente cultivable) 

A l t a Media Baja 
(6.6) (1.3) (0.3) 

Egipto 19.19 Irak 2.23 Senegal 0.54 
Mauricio 15.99 Siria 2.23 Costa de Marfil 0.54 
Arabia Saudita 13.59 Marruecos 2.06 Colombia 0.52 
Yemen 13.11 Tailandia 2.05 Benin 0.50 
Bangladesh 11.88 Libia 1.83 Tanzania 0.48 
China 10.47 Turquía 1.82 Burkina Faso 0.47 
Corea, Rep. de 10.10 Malasia 1.71 Liberia 0.44 
Ruanda 9.21 Lesotho 1.63 Zimbabwe 0.43 
Jordania 7.44 Nigeria 1.62 Venezuela 0.42 
Pakistán 6.51 Chile 1.56 Guinea 0.42 
Haití 5.67 Guatemala 1.46 Perú 0.41 
Líbano 5.36 México 1.46 Argentina 0.37 
Afganistán 4.87 Malawi 1.41 Camerún 0.36 
Sri Lanka 4.77 Cuba 1.38 Mali 0.34 
Somalia 4.61 Etiopía 1.34 Madagascar 0.31 
Jamaica 4.59 K 5 , 1.32 Sudán 0.30 
Vietnam 4.56 K 5 , 1.29 Mozambique 0.28 
Trinidad y Tobago 4.44 Gambia 1.27 Brasil 0.25 
Irán 4.43 Costa Rica 1.09 Uruguay 0.24 
India 4.37 Honduras 1.05 Zaire 0.20 
Corea, RDP de 4.29 Sierra Leona 1.04 Paraguay 0.19 
Burundi 4.15 Ghana 0.92 Chad 0.18 
El Salvador 4.02 Togo 0.85 Botswana 0.18 
Filipinas 3.75 Ecuador 0,79 Zambia 0.14 
Nepal 3.50 Camboya 0.76 Bolivia 0.13 
Indonesia 3.09 Panamá 0.66 Angola 0.11 
Túnez 2.83 Mauritania 0.64 Congo 0.09 
Rep. Dominicana 2.69 Nigeria 0.64 Guyana 0.08 
Kenya 2.41 Laos 0.59 Gabón 0.07 
Argelia 2.26 Nicaragua 0.57 Rep. Centroafricana 0.07 

Nota: Los países están enlistados en orden decreciente de acuerdo con su densi
dad poblacional. 

Fuentes: Alexandratos (1995), FAO (1992); véanse también las notas 4 y 5. 
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GRÁFICA 3 
Diferencia porcentual entre los factores de la oferta alimentaria en 
países con alta y baja densidad, 1989 
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A n t e s d e de r iva r c o n c l u s i o n e s d e los ha l lazgos de l c u a d r o 5, es 
esencial destacar q u e la relación observada en t r e la dens idad poblacio-
nal y los factores de la oferta p u e d e ser en par te p roduc to de situaciones 
q u e se c o n f u n d e n . P o r e j emp lo , el h e c h o d e q u e los países con al ta 
dens idad pob lac iona l hayan log rado e n p r o m e d i o niveles l ige ramen
te más altos d e desar ro l lo económico, y d e q u e la mayoría d e los paí
ses c o n alta dens idad estén ubicados en Asia y Medio O r i e n t e - m i e n 
tras e n genera l los d e baja d e n s i d a d son subsaha r i anos - , p u e d e estar 
a fec tando nues t ros resul tados . Es necesar io e l iminar estos efectos pa
ra o b t e n e r u n a estimación más realista de l pape l d e la d e n s i d a d p o 
blacional . P o r ello se realizó u n análisis d e regresión p a r a cada factor 
d e la oferta, con base en los datos de 1989. La dens idad poblac iona l , 
el nivel d e desar ro l lo ( m e d i d o p o r el logar i tmo del m p e r cápita) y la 
región fueron las variables explicativas incluidas.1 1 

11 PIB per cápita en dólares ajustado a la paridad de acuerdo con el poder de com
pra ( P N U D , 1991). 
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CUADRO 4 
Estimaciones de los factores de la oferta alimentaria para 90 países en 
desarrollo en 1962 y 1989, clasificadas por densidad poblacional alta, 
media y baja en 1989 

Factor de la oferta 

1989 
Proporción de tierra cultivada 
Frecuencia de cosecha 
Proporción de tierra para cultivos 

alimenticios 
Rendimiento por cosecha (TOE) 
Multiplicador de comercio 
Proporción para consumo directo 
Multiplicador de producto animal 
Calorías diarias por persona 
1962 
Proporción de tierra cultivada 
Frecuencia de cosecha 
Proporción de tierra para cultivos 

alimenticios 
Rendimiento por cosecha (TGF.) 
Multiplicador de comercio 
Proporción para consumo directo 
Multiplicador de producto animal 
Calorías diarias por persona 
Número de países 
Tamaño de la población (millones) 
1989 
1962 

Densidad poblacional en 1989 
(personas por ha de tierra 

potencialmente cultivable) 
A l t a Media Baja Total 

(6.6) (1.3) (0.3) (2.7) 

0.80 0.45 0.18 0.48 
1.01 0.70 0.48 0.73 
0.95 0.94 0.92 0.94 
2.40 1.88 1.58 1.95 
1.73 1.34 1.17 1.41 
0.79 0.76 0.80 0.78 
1.12 1.11 1.14 1.12 

2 477 2 467 2 270 2 405 

0.68 0.38 0.14 0.40 
0.96 0.64 0.42 0.67 
0.93 0.93 0.89 0.92 
1.98 1.22 1.35 1.52 
1.11 1.01 1.01 1.04 
0.82 0.74 0.77 0.78 
1.11 1.12 1.14 1.12 

1998 2 136 2173 2 102 
30 30 30 90 

2 846 596 480 3 922 
1594 290 242 2127 

Los r e s u l t a d o s d e este e jerc ic io se r e s u m e n e n el c u a d r o 5. Los 
fuertes efectos positivos de la dens idad poblacional sobre la proporción 
de la tierra cultivada, frecuencia de cosecha y r end imien to po r cosecha 
se c o n f i r m a n y son a l t a m e n t e significativos. La d e n s i d a d n o t iene u n 
impac to significativo en los demás factores d e la oferta o en el c o n s u m o 
calórico p e r cápita. Es p robab le q u e u n a explicación parcial de este úl
timo hallazgo sean los subsidios e intervención gube rnamen ta l e s e n la 
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CUADRO 5 
Resultados del análisis de regresión de determinantes de los factores de ofer
ta alimentaria en 90 países en desarrollo, 1989 

Variable explicativa* 
Región b 

Medio 
Oriente/ 

Densidad pwper América Norte de 
Factor de la oferta poblaáonal cápita L a t i n a A s i a África 

Proporción de tierra cultivada 
Frecuencia de cosecha 
Proporción de tierra para cultivos 

alimenticios 
Rendimiento por cosecha (TGE) 
Multiplicador de comercio 
Proporción para consumo directo 
Multiplicador de producto animal 
Calorías diarias por persona 

a +++ o — : p < 0.01; ++ o —: 0.01 < p < 0.05; + o -: 0.05 < p < 0.1. 
b El grupo de referencia es África subsahariana. 

+++ 
+++ 

++ +++ ++ ++ 
+++ 

+++ ++ 
+++ 

agr icul tura , p a r a p reven i r a u m e n t o s e n los p rec ios al c o n s u m i d o r e n 
países con severas res t r icciones en sus recursos naturales .1 2 E n el cua
d r o 5 los resu l tados d e la regresión ind ican efectos positivos a l t amen
te significativos de l nivel d e d e s a r r o l l o e n el r e n d i m i e n t o p o r cose
cha, del mul t ip l i cador d e p r o d u c t o an ima l y d e las calorías diarias p e r 
cápita, así c o m o u n efec to nega t ivo e n la proporción d i r e c t a m e n t e 
c o n s u m i d a . Estos ha l l azgos n o s o n i n e s p e r a d o s . A m e d i d a q u e au
m e n t a n los ingresos , los c o n s u m i d o r e s ex igen y p u e d e n p a g a r die tas 
d e mayor can t idad y cal idad. En consecuenc ia , a u m e n t a n también el 
c o n s u m o calórico p o r p e r s o n a y el p o r c e n t a j e d e la d i e t a d e o r i g e n 
an imal . A m e d i d a q u e u n a mayor proporción d e las cosechas se ded i 
ca al forraje y o t ros usos, d i sminuye la proporción c o n s u m i d a directa
m e n t e po r los h u m a n o s . Se s u p o n e q u e el efecto del nivel d e desar ro
llo e n el r e n d i m i e n t o d e la cosecha es e n g r an m e d i d a consecuenc i a 
d e los c r ec i en t e s ing resos e n t r e los agr icu l to res , lo cual les p e r m i t e 

12 Véase en Alexandratos (1995) una exposición más amplia de la relación entre 
la razón tierra/persona y el consumo alimenticio per cápita. 
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c o m p r a r mayores can t idades d e i n sumos agrícolas: fertilizantes, pest i -
cidas, a g u a , va r i edades m e j o r a d a s d e semil la , m a q u i n a r i a y técnicas 
agrícolas. Además, los países con ingresos más altos üenden a t e n e r si-
p e r i o r in f raes t ruc tu ra , m e j o r a n d o así el acceso a los m e r c a d o s y ha
c i e n d o económicamente más atractivos los mayores r e n d i m i e n t o s . 

En varios casos los factores d e la oferta también variaron de m a n e 
ra sistemática en t r e las distintas reg iones ( todos los efectos p a r a Améri
ca Latina, Asia y Medio Or ien te se m i d e n en relación con Africa subsa¬
h a r i a n a ) . En las tres r eg iones inc lu idas e n el c u a d r o 5, la proporción 
d e c o n s u m o h u m a n o d i rec to fue m e n o r q u e e n África subsaha r i ana , 
deb ido quizá a los bajos ingresos y a q u e en esta región rara vez se utili
zan las cosechas pa ra a l imentar a los animales, dada su provisión relati
vamen te alta d e pastizales. Ot ros hallazgos impor tan tes son q u e e n Me
dio O r i e n t e existe mayor c o m e r c i o y también u n c o s u m o d e calorías 
pe r cápita mayor; en América Latina se p resen tan niveles re la t ivamente 
altos en el r end imien to po r cosecha y en el mult ipl icador de p r o d u c t o 
animal , y en Asia los rend imien tos p o r cosecha y la frecuencia d e cose
cha exceden significativamente los d e África subsahariana. 

Adaptándose a la presión poblacional 

En las secciones anter iores se examinó, en p r imer lugar, la m a n e r a co
m o el sistema de oferta de al imentos en los países en desarrollo respon
día, en el tiempo, pa ra hacer frente a la creciente d e m a n d a alimentaria, 
resu l tan te sobre t odo del rápido crec imiento poblacional en t r e 1962 y 
1989. En segundo lugar, se c o m p a r a r o n g rupos d e países con distintas 
dens idades poblacionales en 1989. Ambas perspectivas p u e d e n most ra r 
cómo las sociedades r e sponden a la creciente presión poblacional; desa
f o r t u n a d a m e n t e , los resul tados de las dos aproximaciones p a r e c e n in
consistentes. La perspectiva longi tudinal de la gráfica 2 sugiere q u e la 
creciente d e m a n d a se cubrió, pr inc ipa lmente , po r med io del a u m e n t o 
en el r end imien to y la expansión del comercio. Por el contrario, la pers
pectiva transversal d e la gráfica 3 indica q u e u n a dens idad más alta se 
c o m p e n s a sobre todo usando mayores proporc iones de tierra potencial-
m e n t e cultivable y a u m e n t a n d o la frecuencia de cosecha. Esta aparen te 
contradicción p u e d e explicarse de la siguiente manera : 

• El a u m e n t o e n la dens idad de población e n los países e n desa
r ro l lo , e n t r e 1962 y 1989, h a sido en p r o m e d i o m u c h o más p e q u e ñ o 
q u e la d i fe renc ia e n d e n s i d a d e n t r e los países más y m e n o s densos . 
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E n t r e 1962 y 1989 el t a m a ñ o d e la población, y p o r lo tanto su dens i 
dad , aumentó 102% e n p r o m e d i o . En cambio , el g r u p o de países d e 
alta d e n s i d a d tuvo e n p r o m e d i o a l r e d e d o r d e 22 veces más p e r s o n a s 
p o r hectárea d e t ierra p o t e n c i a l m e n t e cultivable q u e el g r u p o d e paí
ses d e m e n o r dens idad . D a d o q u e u n a c rec ien te d e n s i d a d da luga r a 
a u m e n t o s e n la proporción d e t ie r ra cul t ivada y e n la f recuenc ia d e 
cosecha ( cuadro 5 ) , n o s o r p r e n d e q u e a lo largo de l t i empo los cam
bios e n estos dos factores d e la ofer ta sean m e n o r e s q u e las d i f e ren 
cias e n t r e países d e alta y baja dens idad . 

• En t r e 1962 y 1989 el PIB p e r cápita en los países e n desarrol lo au
mentó 1 3 1 % e n p r o m e d i o . Este a u m e n t o es m u c h o mayor q u e la d i 
f e r enc i a de 2 9 % e n t r e los g r u p o s d e países c o n al ta y baja d e n s i d a d 
e n 1989.1 3 C o m o el r e n d i m i e n t o p o r cosecha t i ene u n a correlación 
positiva con el PIB p e r cápita, se esperaría e n c o n t r a r u n cambio m a y o r 
e n el r e n d i m i e n t o , a lo largo de l t i empo , q u e e n t r e los niveles d e d e n 
s idad en 1989, c o m o d e h e c h o se observa e n las gráficas 2 y 3. 

U n a vez q u e se cons ide ran estas diferencias clave, las perspectivas 
long i tud ina l y transversal del vínculo e n t r e la dens idad pob lac iona l y 
los factores d e la oferta a l imentar ia son a l tamente consistentes en t re sí. 
Esto se confirma con ot ros análisis d e regresión, q u e fueron similares a 
aquel los mos t rados en el c u a d r o 5, excep to q u e se j u n t a r o n los da tos 
d e 1962 y 1989 y se i n t rodu jo p a r a el tiempo u n a variable m u d a . Los 
coeficientes d e regresión pa ra la d e n s i d a d n o dif i r ieron significativa
m e n t e de los es t imados e n las regres iones de 1989, p e r o las var iables 
m u d a s para el t i empo fueron significativamente distintas de cero en las 
regresiones del mult ipl icador de comercio y la proporción d e tierra cul
tivada.14 Existen, p o r lo t an to , dos excepc iones a la generalización d e 
q u e los hallazgos longitudinales y transversales están en concordancia . 

P r imero , el mul t ip l icador de comerc io ev iden t emen te está influi
d o p o r variables dis t in tas d e las e x a m i n a d a s aquí. Los r e su l t ados d e 
regresión de l c u a d r o 5 n o m u e s t r a n ningún efecto estadístico d e la 
d e n s i d a d o de l PIB p e r cápita sobre el comerc io d e a l imentos ; sin em
b a r g o , este c o m e r c i o aumentó 3 5 % e n t r e 1962 y 1989. Es p r o b a b l e 

13 Los PIB per cápita para los países de alta y baja densidad en 1989 fueron de 2 603 
y 2 013 dólares, respectivamente. El PIB per cápita promedio aumentó de 990 en 1960 a 
2 285 dólares en 1989. 

14 En la regresión de la proporción de tierra cultivada el PIB per cápita se excluyó 
como variable explicativa porque no tuvo efecto significativo sobre la proporción culti
vada en 1989 (cuadro 4) y está altamente correlacionada con el tiempo. 
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q u e la liberalización de l c o m e r c i o e n m u c h o s países y la reducción de 
precios e n el m e r c a d o m u n d i a l exp l iquen este hallazgo. 

S e g u n d o , la proporción d e t ierra cult ivada aumentó e n t r e 1962 y 
1989 a u n r i tmo l i ge ramen te infer ior al q u e se h u b i e r a esperado c o n 
base en el i n c r e m e n t o d e la d e n s i d a d pob lac iona l y en el efecto d e la 
d e n s i d a d sob re la proporción d e t ier ra cult ivada observado e n 1989. 
Hay varias expl icaciones posibles pa ra este hal lazgo: 

• Los países más d e n s a m e n t e p o b l a d o s se h a n e n f r e n t a d o c o n 
crec ientes dificultades p a r a a u m e n t a r la proporción de tierra cultiva
d a p o r q u e se intensifica la c o m p e t e n c i a p o r el uso de la tierra po ten -
c ia lmen te cult ivable r e s t an te y d isminuye su ca l idad relativa (más so
bre este aspecto se verá p o s t e r i o r m e n t e ) . 

• La acelerada urbanización e n los países e n desarrollo h a tenido co
m o consecuencia la concentración de la población en grandes ciudades. 
Esto p u e d e haber llevado a u n a intensificación d e la agricultura cerca de 
los centros de población más q u e a su expansión en zonas más remotas. 

• El a u m e n t o e n el c o m e r c i o a l imenta r io p roven ien te d e los paí
ses más desa r ro l l ados h a r e d u c i d o la presión p a r a e x p a n d i r las áreas 
d e t ierra cultivable. 

• La c rec ien te preocupación m u n d i a l sobre la neces idad de con
servar los bosques y ot ros recursos na tura les h a llevado a m u c h o s go
b ie rnos a es tab lecer reservas na tu ra l e s q u e están fuera d e los límites 
d e los campes inos . 

R e s u m i e n d o , los cambios e n los factores d e la oferta a l imen ta r i a 
observados e n t r e 1962 y 1989 y las diferencias e n t r e los g rupos de dis
t in ta d e n s i d a d p o b l a c i o n a l e n 1989 son c o n s e c u e n c i a d e tres p r o c e 
sos: 1) la c r e c i e n t e d e n s i d a d p o b l a c i o n a l h a t e n i d o c o m o r e s u l t a d o 
a u m e n t o s e n la proporción d e t ierra cultivada, e n la f recuencia d e co
secha y e n el r e n d i m i e n t o p o r cosecha; 2) el i n c r e m e n t o en los ingre
sos h a l levado a a u m e n t o s e n el r e n d i m i e n t o p o r cosecha, el mult ipl i 
cador d e p r o d u c t o an imal y el c o n s u m o calórico, así c o m o también a 
d i sminuc iones e n la proporción d e cultivos pa ra el c o n s u m o d i rec to ; 
y 3) o t ras variables d e variación tempora l h a n e x p a n d i d o el c o m e r c i o 
a l imenta r io y l imi tado la expansión d e la t ierra cultivable. 

Acercándose a los límites del crecimiento 

El análisis an te r io r calculó las respuestas p r o m e d i o de los factores d e 
la oferta a l imenta r ia an te la c rec ien te presión poblac ional . A h o r a m e 



568 ESTUDIOS DEMOGRÁFICOS Y URBANOS 

p r o p o n g o e x a m i n a r cómo estas respuestas var iaron según el g r a d o de 
d e n s i d a d poblac ional ; hay suficientes r azones teóricas pa ra c r ee r q u e 
estas var iac iones éxisten. Específicamente, a m e d i d a q u e a u m e n t e n 
su d e n s i d a d poblac ional y su d e m a n d a d e a l imen to los países alcanza
rán límites al c r ec imien to e n a lgunos factores d e la oferta. P o r e jem
plo , u n país q u e ya haya e x p l o t a d o la mayor pa r t e de su t ierra p o t e n -
c i a l m e n t e cu l t i vab le ba jo producción d e cul t ivos encontrará más 
dificultad p a r a e x t e n d e r su área d e t ie r ra cultivable q u e o t ro , d o n d e 
g r a n par te del área potenc ia l esté aún sin utilizar. El r e n d i m i e n t o p o r 
cosecha y la f recuenc ia d e cosecha n o p u e d e n a u m e n t a r indef in ida
m e n t e . Así, se esperaría q u e los países c o n alta dens idad , d o n d e estos 
factores de la oferta ya m u e s t r a n valores elevados, r e s p o n d a n d e m o 
d o d i f e r e n t e a n t e el c r e c i m i e n t o p o b l a c i o n a l q u e los q u e c u e n t a n 
con baja dens idad poblac ional . 

El c u a d r o 6 p re sen t a el i n c r e m e n t o p o r c e n t u a l en los factores d e 
la ofer ta a l imentar ia e n t r e 1962 y 1989 pa ra cada u n o d e los tres gru
pos d e d e n s i d a d es tudiados . La d i ferencia e n los a u m e n t o s e n t r e los 
d e a l ta y baja d e n s i d a d es más clara r e s p e c t o al po rcen ta j e d e t i e r ra 
cu l t ivada (21 c o n t r a 37%) y p a r a el m u l t i p l i c a d o r d e c o m e r c i o (58 
c o n t r a 17%) . Para la mayoría d e los demás factores las diferencias son 
m u c h o más p e q u e ñ a s y con f recuencia n o monotónicas. Por e j emplo , 
el g r u p o d e d e n s i d a d m e d i a alcanzó el m a y o r a u m e n t o e n r e n d i 
m i e n t o (59%) y el de dens idad baja el m e n o r ( 2 5 % ) . La ausencia d e 
u n efecto monotónico sustancial de l g r a d o d e d e n s i d a d sob re el in
c r e m e n t o e n r e n d i m i e n t o p o r cosecha y f recuencia d e cosecha resul
ta u n poco inesperada , p o r q u e a n t e r i o r m e n t e se había observado q u e 
la dens idad afectaba estos factores. Algunas expl icaciones posibles pa
ra estos hallazgos son 1) n o hay límites al c r ec imien to pa ra estos fac
tores ; 2) d i c h o s límites exis ten , p e r o los países aún están suficiente
m e n t e lejos d e ellos, de m o d o q u e d e s e m p e ñ a n u n pape l mínimo p o r 
ahora ; 3) los límites se acercan , a u n q u e este efecto n o es visible en la 
ev idencia empírica d e b i d o a factores c o m p e n s a t o r i o s (po r e j emp lo , 
a u m e n t a r el r e n d i m i e n t o en cier ta m e d i d a es más difícil c u a n d o ya es 
a l to p e r o los subs id ios g u b e r n a m e n t a l e s p u e d e n c o m p e n s a r e s t e 
efecto) ; 4) hay e r ro res en los datos d e la FAO LO más p robab le es q u e 
tal efecto sea consecuenc ia d e u n a combinación de las últimas tres ex
pl icaciones. 

C o m o resu l t ado d e los cambios e n los factores d e la ofer ta en el 
p e r i o d o de 27 años c o m p r e n d i d o e n t r e 1961 y 1963, y 1988 y 1990, la 
oferta a l imentar ia total en los 90 países aumentó 138%. En los g rupos 
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CUADRO 6 
Incremento porcentual en factores de la oferta alimentaria, tamaño de la 
población y consumo de aumentos por persona entre 1962 y 1989 para 
90 países en desarrollo clasificados de acuerdo con su densidad 
poblacional (promedios no ponderados) 

Factor de la oferta 
Proporción de tierra cultivada 
Frecuencia de cosecha 
Proporción de área para cultivos 

alimenticios 
Rendimiento por cosecha ( T G E ) 
Multiplicador de comercio 
Proporción para consumo directo 
Multiplicador de producto animal 
Población 

Consumo de alimentos per cápita 
Consumo total de alimentos 

Densidad poblacional en 1 9 8 9 
A l t a 
(6.6) 

Media 
(1.3) 

Baja 
(0.3) 

Total 
(2.7) 

21.2 21.0 37.2 28.5 
14.8 15.3 23.2 17.7 
2.1 1.7 3.5 2.4 

38.0 58.8 24.9 40.6 
57.5 29.8 17.4 34.9 
-2.2 4.0 3.1 1.6 
1.1 -0.6 0.0 0.2 

92.3 109.3 103.5 101.7 
24.7 16.5 5.0 15.4 

143.5 149.5 120.6 137.9 
Nota: El cambio porcentual promedio no es igual al cambio en promedio de los 

factores de la oferta. 

d e d e n s i d a d al ta y m e d i a se incrementó a u n a tasa l i g e r a m e n t e más 
alta (144 y 150%, r e s p e c t i v a m e n t e ) , p e r o en el g r u p o d e baja densi
d a d aumentó sólo 121 p o r c iento . 

Perspectivas para el futuro 

La d e m a n d a d e cultivos e n los países en desarrol lo crecerá d e m a n e r a 
sustancial d u r a n t e las próximas décadas, an tes d e q u e supues t amen te 
se es tabi l ice , lo cua l sucederá c u a n d o las tasas d e c r e c i m i e n t o d e la 
población y del c o n s u m o a l imenta r io p o r p e r s o n a se a c e r q u e n a ce ro , 
tal c o m o se e s p e r a p a r a m e d i a d o s de l próximo siglo. Varios son los 
fac tores q u e contribuirán a es te c r e c i m i e n t o . P r i m e r o , d e a c u e r d o 
c o n las últimas proyecc iones d e Naciones Un idas (1995) , se proyecta 
q u e el t a m a ñ o d e la población d e los 90 países incluidos e n este estu
d i o crecerá más de l dob le , l l egando a 8 600 mil lones d e habi tan tes en 
el a ñ o 2050. S e g u n d o , es p r o b a b l e q u e el c o n s u m o calórico siga au-
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m e n t a n d o . A l e x a n d r a t o s (1995) p r o y e c t a q u e el c o n s u m o calórico 
p r o m e d i o en 2025 podría l legar a 2 900 calorías diarias p o r p e r s o n a 
(de las 2 472 q u e alcanzó en 1989).15 Para 2050 este p r o m e d i o podría 
ser aún mayor, a u n q u e p robab lemen te permanecería por debajo de las 
3 400 calorías p o r p e r s o n a q u e se c o n s u m e n e n los países desarrol la
dos . T e r c e r o , a pesa r d e la casi cons tanc ia de l mu l t i p l i c ado r de pro
d u c t o an imal e n t r e 1962 y 1989, es p r o b a b l e q u e los crec ientes ingre
sos l l e v e n a los c o n s u m i d o r e s a e x i g i r q u e su d i e t a t e n g a m a y o r 
proporción de produc tos animales q u e la q u e t iene ahora.1 6 Si eso pasa
ra, la proporción d e cultivos pa ra el c o n s u m o h u m a n o di recto tendría 
q u e d i sminu i r p a r a pe rmi t i r q u e los cultivos se u s a r a n c o m o forraje. 
De h e c h o , c o m o la conversión d e forraje e n p r o d u c t o s an imales es re
lat ivamente ineficiente e n términos energéticos, cualquier i n c r e m e n t o 
e n el mul t ip l icador d e p r o d u c t o an imal tendría q u e compensa r se c o n 
u n a reducción más q u e c o r r e s p o n d i e n t e d e la proporción d e consu
m o d i rec to . El r e su l t ado n e t o d e los a u m e n t o s d e 112% e n la. pobla
ción 3 0 % e n el c o n s u m o calórico diar io p o r p e r s o n a y 10% e n el u s o 
i n t e r n o de las cosechas , con u n cambio hacia u n c o n s u m o mayor d e 
p r o d u c t o s an imales , 1 7 sería u n a u m e n t o tota l de l u s o i n t e r n o d e las 
cosechas comest ibles e n los países en desarro l lo d e cerca d e 200% du
r a n t e el Deriodo d e 60 años c o m o r e n d i d o e n t r e 1989 v 2050 v más d e 
la mi tad d e tal i n c r e m e n t o sería consecuenc ia del c rec imien to pobla-
c iona l . Esta expansión d e la o fe r ta a l i m e n t a r i a a g r e g a d a sería más 
e r a n d e oue la l o e r a d a e n t r e 1962 v 1989 (1 34%"> a u n n u e la t a sa 
anua l del i n c r e m e n t o fu tu ro resul tara sus tanc ia lmen te más baja que 
e n el pasado ( 1 8 con t r a 3 1% anua l ) 

Satisfacer este g r a n a u m e n t o en la d e m a n d a implicará sin duda 
i n c r e m e n t o s e n cua t ro d e los c inco factores q u e d e t e r m i n a n la dispo
nibi l idad i n t e r n a d e cultivos al imenticios, es decir , proporción d e tie
r r a cult ivada, f r ecuenc ia d e cosecha , r e n d i m i e n t o por co secha y co
m e r c i o a l imenta r io (el q u i n t o factor, la proporción d e área d e d i c a d a 

15 Este cálculo de Alexandratos (1995) está basado en la suposición de que en 
2025 ningún país tendrá un consumo calórico menor a 2 700. 

'6 La casi constancia del coeficiente de producto animal no significa que el consu
mo de productos animales por pesona haya permanecido constante, porque el consumo 
alimenticio total por persona aumentó 15% entre 1962 y 1989. En los países donde e! 
coeficiente de producto animal permaneció constante, el consumo de productos anima
les cambió al mismo ritmo que el consumo alimenticio total. 

17 Es decir, se supone que el producto de Fd y Fa aumentará 10% entre 1989 y 
2050. 
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a cultivos al imenticios , está a h o r a e n 0.94: es p r o b a b l e q u e cua lqu ie r 
a u m e n t o fu turo sea p e q u e ñ o ) . Hay m u c h a s c o m b i n a c i o n e s de varia
c iones e n los factores q u e , en teoría, podrían c o n j u n t a m e n t e tr iplicar 
el uso i n t e r n o d e las cosechas. Aquí n o se hará i n t e n t o a l g u n o d e p re 
dec i r cómo cambiará d e h e c h o cada factor d e la oferta a lo l a rgo del 
t i e m p o , s ino q u e , s o b r e t o d o p a r a efec tos i lustrat ivos, se describirá 
b r e v e m e n t e u n c o n j u n t o d e los posibles niveles d e los factores (p ro 
med ios p o n d e r a d o s ) e n 2050. Los cambios e n este con jun to de facto
res se p u e d e n advert i r e n el c u a d r o 7. 

CUADRO 7 
Cambios en los factores 

1 9 8 9 2 0 5 0 A u m e n t o 
Real Hipotético porcentual 

Factor de la oferta 
Proporción de tierra cultivada 0.32 0.38 20 
Frecuencia de cosecha 0.87 1.04 20 
Rendimiento por cosecha ( T G E ) 2.24 4.48 100 
Multiplicador de comercio 1.03 1.08 5 

Cambio total en oferta alimentaria 202 

En este escenar io hipotético la contribución más g r a n d e se logra
ría a c r e c e n t a n d o los r e n d i m i e n t o s p r o m e d i o (+100%).1 8 Esto impl ica 
u n a tasa anua l d e a u m e n t o e n los r e n d i m i e n t o s d u r a n t e las s iguientes 
seis décadas, q u e equivaldría a sólo cerca d e la mi tad d e lo q u e se lo
gró e n t r e 1962 y 1989 (1.1 c o n t r a 2 . 1 % a n u a l ) . El r e n d i m i e n t o p r o 
m e d i o e n 2050 sería p o r lo t a n t o d e 4.5 tone ladas p o r hectárea, q u e 
ya h a n log rado o b t e n e r varios países en desarrol lo (FAO, 1990). 

También harían u n a contribución sustancial los i n c r e m e n t o s fu
tu ros e n la proporción d e t ie r ra p o t e n c i a l m e n t e cult ivable u t i l izada 
(de 0.32 a 0 .38) . L o g r a r es to requeriría t rans fe r i r 170 m i l l o n e s d e 
hectáreas d e t i e r r a d e su u s o ac tua l - g r a n p a r t e son se lvas- a sue lo 
agrícola (se calcula q u e el área total de selvas y bosques e n los países 
e n desa r ro l lo e n 1989 es d e 2 200 mi l lones d e hectáreas; FAO, 1990) . 

18 La mezcla de cultivos sin duda cambiará entre 1989 y 2050, y las estimaciones 
usadas en esta ilustración representan por lo tanto promedios ponderados de los ren
dimientos de distintos cultivos. 
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La proporción p r o m e d i o d e t ie r ra p o t e n c i a l m e n t e cult ivable uti l iza
d a (0.38) e n 2050 aún estaría b a s t a n t e p o r deba jo d e la proporción 
(0.8) o b s e r v a d a e n los países c o n m a y o r d e n s i d a d p o b l a c i o n a l e n 
1989. Los i n c r e m e n t o s fu turos e n la ofer ta a l imen ta r i a también p r o 
vendrían d e u n a m a y o r f r e c u e n c i a d e c o s e c h a ( u n alza d e 2 0 % : d e 
0.87 a 1.04 e n t r e 1989 y 2050) , a l canzando u n nivel similar al q u e tie
n e n a h o r a los países con alta d e n s i d a d poblac iona l . F i n a l m e n t e , u n a 
p e q u e ñ a contribución provendría d e u n a u m e n t o e n el mu l t ip l i cador 
d e c o m e r c i o (+5%) . A u n q u e m o d e s t o e n t a m a ñ o , este c a m b i o impl i 
ca q u e se muliplicaría varias veces el c o m e r c i o d e los países d e s a r r o 
l lados a los países e n desa r ro l lo , p o r q u e la base a la cual se apl ica e l 
mul t ip l i cador también se está e x p a n d i e n d o . De m a n e r a conjunta , los 
a u m e n t o s hipotéticos e n estos cua t ro factores bastarían pa ra t r ip l icar 
la ofer ta a l imentar ia i n t e r n a p a r a el a ñ o 2050. 

Conclusión 

A u n q u e cua lquie r proyección pa ra m e d i a d o s del próximo siglo d e b e 
verse c o m o especulat iva, e n g e n e r a l el e scena r io a n t e r i o r p a r a 2050 
p a r e c e fact ible . Las r e c i e n t e s p r o y e c c i o n e s e n el c o r t o p l azo - p a r a 
2010 o 2 0 2 0 - h e c h a s p o r el Banco Mundia l (Mitchell e Ingco , 1995); 
la FAO (Alexandra tos , 1995) y el Ins t i tu to I n t e r n a c i o n a l d e Investiga
ción sobre Políticas Al imen ta r i a s (Agcaoili y Roseg ran t , 1995) , c o n 
base e n m o d e l o s econométricos, t a m p o c o prevén obstáculos i m p o r 
tan tes a la expansión c o n t i n u a d e la oferta a l imentar ia . Es p o r lo tan
to p r o b a b l e q u e se p u e d a n evitar serias y pe r s i s t en tes ca renc i a s ali
m e n t a r i a s e n el ámbito g l o b a l si los g o b i e r n o s e m p r e n d e n c o n 
determinación los esfuerzos p a r a me jo ra r las políticas económicas y 
facilitar la divulgación d e nueva tecnología y la inversión e n investiga
ción y recursos h u m a n o s . 

Sin e m b a r g o , a u n q u e la situación agregada pa rece manejab le , va
rias cues t iones críticas r e q u i e r e n u n a atención u r g e n t e . P r i m e r o , la 
expansión d e la producción d e a l i m e n t o s h a s ido r e s p o n s a b l e d e 
g r an par te d e la degradación d e los recursos ambienta les . La crecien
te d e m a n d a d e t ie r ra agrícola es u n a d e las p r inc ipa les causas d e la 
deforestación y d e la pérdida de la biodiversidad. Prácticas agrícolas 
p o c o a d e c u a d a s h a n l levado a la pérdida d e suelo, sobreexplotación 
d e recursos hidrológicos l imitados y contaminación p o r uso d e fertili
zantes y pesticidas. Además, la agr icul tura es responsable d e u n a p ro -
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porción s ign i f ica t iva d e la emisión d e gases d e i n v e r n a d e r o ( p o r 
e j emp lo , e l bióxido d e c a r b o n o p r o v e n i e n t e d e la deforestación, el 
uso de combus t ib le s p a r a m a q u i n a r i a y t r anspor tes , el m e t a n o de los 
arrozales y d e la digestión de l g a n a d o , el óxido n i t roso de l fertlizan-
t e ) . En la práctica será inevi table c ier to c a m b i o amb ien t a l e n vista d e 
la neces idad d e e x p a n d i r la producción d e a l imentos , a u n q u e se p u e 
d e y d e b e h a c e r m u c h o más p o r min imiza r el i m p a c t o amb ien t a l ad
verso y la degradación d e los r ecu r sos agrícolas. Evitar u n mayor de te 
r i o r o a m b i e n t a l será cos toso y p o r lo t a n t o provocará u n alza en los 
precios d e los a l imentos . C o m o consecuenc ia del cons t an t e a u m e n t o 
d e las r e s t r i cc iones a m b i e n t a l e s y d e la c r e c i e n t e d e m a n d a , es p o c o 
p r o b a b l e q u e los p r e c i o s d e los a l i m e n t o s e n el m e r c a d o m u n d i a l 
continúen su disminución p a s a d a y d e h e c h o , podrían a u m e n t a r d e 
manera , significativa d u r a n t e las próximas décadas.19 

S e g u n d o , e n los países e n d e s a r r o l l o c e r c a d e 800 m i l l o n e s d e 
pe r sonas aún sufren desnutrición, y se espera q u e este total d i sminu
ya m u y l e n t a m e n t e a lo largo de l t i e m p o (FAO y OMS, 1992). D a d o q u e 
los p rec ios m u n d i a l e s d e los a l i m e n t o s se r e d u j e r o n e n el p a s a d o , es 
ev iden te q u e la desnutrición n o es r e su l t ado p r i n c i p a l m e n t e de u n a 
escasez global d e al imentos.2 0 P o r el con t ra r io , los p o b r e s ca recen de l 
i n g r e s o p a r a a d q u i r i r las r e s e r v a s d e a l i m e n t o d i s p o n i b l e s ( S e n , 
1981) . Reduc i r la desnutrición r e q u i e r e p o r lo t an to u n esfuerzo con
c e r t a d o p a r a e l imina r la pobreza . 

T e r c e r o , los p r o b l e m a s p a r a satisfacer la c r e c i e n t e d e m a n d a d e 
a l imentos serán mayores en los países más d e n s a m e n t e pob lados . Los 
30 países q u e c u e n t a n con la d e n s i d a d p o b l a c i o n a l más alta ( inclu
y e n d o Ind ia , Ch ina , I ndones i a , Bang l adesh y Pakistán) reúnen 7 2 % 
d e la población d e los países e n desar ro l lo . Pa ra d i c h o g r u p o la p ro 
porción d e t ierra cult ivada ya es d e 8 0 % , y será imposible a u m e n t a r l a 
2 0 % , c o m o s u p o n e e n p r o m e d i o el e scenar io an te r io r . La d e m a n d a 
fu tu ra d e a l i m e n t o s e n estos países tendrá q u e ser satisfecha, p o r lo 
t an to , c o n i n c r e m e n t o s aún mayores en el r e n d i m i e n t o p o r cosecha , 

19 En el pasado las políticas proteccionistas de la Unión Europea y Estados Unidos 
han resultado en excedentes en algunos cultivos, deprimiendo los precios internacio
nales de los alimentos. Se espera que los efectos de estas políticas disminuyan en el fu
turo; esto agregará presión adicional al alza de los precios en el mercado mundial. 

20 La desnutrición y la poca disponibilidad de alimentos están más asociadas en 
países que dependen ampliamente de la productividad de su propia agricultura para la 
oferta de alimentos, ingresos y empleo. En tales contextos, aumentar la producción 
agrícola es necesariamente la clave para reducir la pobreza. 



574 ESTUDIOS DEMOGRÁFICOS Y URBANOS 

frecuencia de cosecha y mul t ip l icador d e comerc io . U n a consecuencia 
p robab le es q u e los países d e n s a m e n t e pob lados impor t en más al imen
tos, n o sólo d e los países desarrollados, s ino también de otros países en 
desa r ro l l o c o n ampl i a s reservas d e t i e r r a p o t e n c i a l m e n t e cu l t ivable 
( p o r e jemplo los d e América La t ina ) . S u p o n i e n d o q u e se e l i m i n e n las 
b a r r e r a s c o m e r c i a l e s y se d i sminuya el cos to de l t r a n s p o r t e , los ali
m e n t o s se producirán cada vez más e n países y r eg iones q u e t e n g a n 
los costos más bajos d e producción a l imen ta r i a . La importación de 
a l i m e n t o s será difícil p a r a los países más p o b r e s , y m u c h o s tratarán 
d e seguir d e p e n d i e n d o d e la ayuda humanitar ia .2 1 Esta ayuda p u e d e ser 
más difícil de conseguir si en el futuro las reservas mundiales d e cereales 
p e r m a n e c e n bajas. 

Muchas d e las d iscus iones an te r io res sobre el p r o b l e m a a l imenta
r io global se h a n c e n t r a d o en los med ios d isponib les pa ra e x p a n d i r la 
o fe r ta d e p r o d u c t o s agrícolas. Se h a p r e s t a d o m e n o s atención a las 
m e d i d a s d e la d e m a n d a , a u n q u e podrían h a c e r c o n t r i b u c i o n e s sus
tancia les . P o r e j e m p l o , las d ie tas d e a lgunos países desa r ro l l ados ya 
c o n t i e n e n u n a proporción d e p roduc to s an imales tan alta q u e podría 
ser perjudicial p a r a la salud. En varios d e ellos se h a n e m p r e n d i d o es
fuerzos p o r r educ i r esta proporción, y d e b e n ser fortalecidos. Sin em
b a r g o , la f o r m a más i m p o r t a n t e e n q u e podría a m o r t i g u a r s e la de 
m a n d a fu tura es d e t e n i e n d o aún más el c r e c i m i e n t o pob lac iona l en 
los países en desarrol lo . Hay cada vez mayor d isponibi l idad d e medios 
deseables y efectivos p a r a r educ i r la f ecund idad h u m a n a (Bongaar ts , 
1994) q u e deberían recibir mayor p r io r idad . 
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