
La migración a la ciudad de México: 
un proceso multifacético 

María Eugenia Negrete Salas* 

En el marco de las transformaciones sociodemográ/icas que su/re eJ país, 
Ja migración juega un papeJ importante. En este documento se analiza Ja 
evolución de Ja migración a Ja ciudad de México con base en in/ormación 
generada por la Encuesta Nacional de Migración a Areas Urbanas publi­
cada por el Conapo. 

Los resultados apoyan la hipótesis de una disminución en la intensi­
dad de la inmigración hacia la capital. Prevalece el origen rura l de los mi­
grantes que son en su mayoría jóvenes que provienen de las entidades 
más cercanas a la ciudad y que poseen niveles bajos de escolaridad. Se 
observa un incremento de la emigración desde la ciudad de México hacia 
otras ciudades importantes del país, así como expectativas de emigrar en 
la tercera pa r t e de los capitalinos. 

Introducción 
La migración h a c i a la c i u d a d d e México es u n fenómeno q u e h a 
ido d e la m a n o c o n el d e s a r r o l l o u r b a n o - i n d u s t r i a l de l México m o ­
d e r n o a p a r t i r d e los a ñ o s t r e i n t a y q u e h a c o l a b o r a d o d e m a n e r a 
i m p o r t a n t e a la concentración y m a c r o c e f a l i a q u e c a r a c t e r i z a a 
n u e s t r o s i s t e m a u r b a n o . (Unike l e t al, 1976.) 

Se h a n h e c h o e s t u d i o s i m p o r t a n t e s o r i e n t a d o s a p r o f u n d i z a r 
en e l " c o n o c i m i e n t o d e la migración h a c i a es ta c i u d a d , los c u a l e s 
h a n d e j a d o c l a r a s las p r i n c i p a l e s características d e es te p r o c e s o 
h a s t a 1970 (S te rn y M u ñ o z , 1977]. Más r e c i e n t e m e n t e , o t r o s es tu­
d io s a n a l i z a n las características - p r i n c i p a l m e n t e c u a n t i t a t i v a s -
q u e presentó la migración d u r a n t e los a ñ o s s e t e n t a c o n b a s e e n la 
información p r o p o r c i o n a d a p o r el c e n s o d e población d e 1980. 
(Ver, p o r e j emplo , P a r t i d a , 1987.) 

S u r g e , s i n e m b a r g o , la i n q u i e t u d p o r s abe r si las característi­
c a s d e la migración h a c i a la cap i t a l se h a n m o d i f i c a d o a raíz d e 
la p r o f u n d a c r i s i s económica d e los a ñ o s o c h e n t a y qué t e n d e n ­
c i a s se o b s e r v a n e n el p a s a d o r e c i e n t e r e s p e c t o a la m o v i l i d a d d e 
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la población h a c i a y d e s d e la Z o n a M e t r o p o l i t a n a d e la C i u d a d 
d e México (ZMCM). 

E n el c o n t e x t o d e la investigación s o b r e el t e m a e n los últimos 
a ñ o s , d e s t a c a el l e v a n t a m i e n t o d e la E n c u e s t a N a c i o n a l d e M i g r a ­
ción e n Áreas U r b a n a s (ENMAU), l l evado a c a b o p o r el C o n s e j o 
N a c i o n a l d e Población. El p r e s e n t e d o c u m e n t o e x p l o r a a l g u n o s 
d a t o s p r e l i m i n a r e s d e es ta fuen te d e información, r e c i e n t e m e n t e 
p u b l i c a d o s . Se f o r m u l a n e n s e g u i d a a l g u n a s hipótesis r e s p e c t o a 
la evolución d e los m o v i m i e n t o s m i g r a t o r i o s q u e están a f e c t a n d o 
a la población c a p i t a l i n a y p o r último se s u g i e r e n pos ib l e s líneas 
d e explicación d e las n u e v a s t e n d e n c i a s o b s e r v a d a s . 

Importancia de la migración a la ZMCM 
E n el c o n t e x t o d e la migración i n t e r n a i n t e r e s t a t a l , la q u e se d i r i g e 
h a c i a la c a p i t a l de l país h a r e p r e s e n t a d o la proporción más i m p o r ­
t a n t e . A p e s a r d e q u e o t ro s p u n t o s d e d e s t i n o d e n t r o del país están 
c o b r a n d o m a y o r i m p o r t a n c i a (en e spec i a l las c i u d a d e s d e la fron­
t e r a nor te ) , el v o l u m e n m a y o r d e m i g r a n t e s i n t e r n o s s i g u e l legan­
d o a la cap i t a l . S in e m b a r g o , se o b s e r v a q u e e n el d e c e n i o a n t e r i o r 
a 1980, e s ta i m p o r t a n c i a decreció al p a s a r d e 3 8 . 2 % en 1970 a 2 5 % 
10 a ñ o s después (Par t ida , 1987). Los d a t o s d e la p r i m e r a ENMAU 
c o r r o b o r a n es te h e c h o , p o r lo q u e u n p r i m e r a s p e c t o a d e s t a c a r es 
q u e los flujos d e m i g r a n t e s a la c i u d a d d e México h a n t e n d i d o a 
d e s a c e l e r a r s e e n la década r e c i e n t e . 

E n la c i u d a d d e México, c o m o e n m u c h a s g r a n d e s c i u d a d e s 
d e países e n d e s a r r o l l o , d e b i d o al t a m a ñ o t a n g r a n d e q u e h a a l can­
z a d o su población, así c o m o a su e l e v a d o c r e c i m i e n t o n a t u r a l , la 
proporción d e m i g r a n t e s r e s p e c t o a los n a t i v o s es c a d a vez m e n o r , 
ya q u e e n es ta proporción se o c u l t a el i m p a c t o i n d i r e c t o d e m i g r a ­
c i o n e s a n t e r i o r e s (los hi jos d e los m i g r a n t e s q u e n a c i e r o n e n la 
c i u d a d ) . A es to se d e b e q u e la t a sa d e migración (población i n m i ­
g r a n t e r e s p e c t o a la población total) p a r a es ta c i u d a d sea d e 
2 4 . 6 % , la más baja e n t r e las c i u d a d e s e n c u e s t a d a s . 1 

A m b o s i n d i c a d o r e s s e ñ a l a n u n a t e n d e n c i a d e c r e c i e n t e d e la 
migración h a c i a la c i u d a d d e México, t a n t o e n el c o n t e x t o g lobal 
d e la migración i n t e r n a c o m o e n relación a la población to ta l d e 
la c i u d a d . S in e m b a r g o , e n términos a b s o l u t o s , en el p r i m e r o si­
g u e s i e n d o el v o l u m e n más i m p o r t a n t e y e n el s e g u n d o , el i m p a c t o 

1 Las ciudades incluidas en la muestra son: ciudad de México, Guadalajara, 
Monterrey, Puebla, Veracruz, Chihuahua, León, Mérida, Orizaba, San Luis Potosí, 
Tampico, Torreón, Ciudad Juárez, Matamoros, Nuevo Laredo y Tijuana. 
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d i r e c t o e i n d i r e c t o de la migración s o b r e la dinámica d e c r e c i ­
m i e n t o d e la c i u d a d seguirán, p o r u n b u e n t i e m p o , s i e n d o m u y 
s ign i f ica t ivos . 

E n comparación c o n el r e s to d e c i u d a d e s e s t u d i a d a s , la c iu­
d a d d e México es la q u e p r e s e n t a m a y o r proporción d e m i g r a n t e s 
a n t i g u o s , es d e c i r q u e e n los q u i n q u e n i o s más le janos , l l e g a r o n 
p r o p o r c i o n e s m a y o r e s d e m i g r a n t e s q u e las q u e se o b s e r v a n e n los 
más r e c i e n t e s , en e spec i a l después d e 1976. Los d a t o s de l c u a d r o 
1 i n d i c a n q u e el 5 3 . 8 % d e los i n m i g r a n t e s d e t e c t a d o s e n la e n c u e s ­
ta t i e n e n 20 a ñ o s o más d e r e s i d i r e n esta c i u d a d y e n c a m b i o sólo 
el 10 .9% t i e n e m e n o s d e 5 a ñ o s y el 8.9% t i e n e u n t i e m p o d e res i ­
d e n c i a e n t r e 5 y 9 a ñ o s . 

E n c o n t r a s t e , e n las demás c i u d a d e s e s t u d i a d a s , los p o r c e n t a ­
jes c o r r e s p o n d i e n t e s a la migración r e c i e n t e h a n t e n d i d o a au­
m e n t a r s i g n i f i c a t i v a m e n t e . Así, e n los últimos 5 a ñ o s l l e g a r o n a 
es tas g r a n d e s c i u d a d e s a l r e d e d o r de l 2 0 % del to ta l d e s u s i n m i ­
g r a n t e s . 

Lugares de origen de los migrantes 
A u n q u e el o r i g e n d e los m i g r a n t e s a la c a p i t a l es s u m a m e n t e di­
ve r s i f i cado , el m a y o r número d e ellos h a n p r o v e n i d o t r a d i c i o n a l -
m e n t e d e los e s t a d o s de l c e n t r o d e la República, r e l a t i v a m e n t e cer­
c a n o s a la cap i t a l , d e n s a m e n t e p o b l a d o s y d o n d e p r e d o m i n a la 
a g r i c u l t u r a d e t i po t r a d i c i o n a l . 

Es te a s p e c t o h a s ido a n a l i z a d o e n t r aba jos a n t e r i o r e s (S te rn y 
Cortés, 1978 y Pa r t i da , 1987) d e b i d o al interés q u e r ev i s t e el c o n o ­
c i m i e n t o de las características d e los l u g a r e s q u e e x p u l s a n pob la ­
ción h a c i a la z o n a m e t r o p o l i t a n a y d e su evolución e n el t i e m p o . 
La ENMAU recogió información al r e s p e c t o y los r e s u l t a d o s a p a r e ­
c e n r e p r o d u c i d o s e n los c u a d r o s 2 y 3 d e es te d o c u m e n t o . 

E n el p r i m e r o d e s t a c a n los c a m b i o s e n la i m p o r t a n c i a re la t iva 
de las e n t i d a d e s q u e m a n d a r o n más m i g r a n t e s a es ta c i u d a d e n los 
últimos q u i n q u e n i o s , e n e spec i a l los e s t a d o s d e Pueb la , O a x a c a y 
V e r a c r u z , q u e a u m e n t a r o n s i g n i f i c a t i v a m e n t e su proporción d e 
m i g r a n t e s a la cap i t a l . E n c a m b i o , o t r a s e n t i d a d e s q u e m a n d a b a n 
población e n p r o p o r c i o n e s i m p o r t a n t e s c o m o s o n Michoacán, 
G u a n a j u a t o y Jal isco h a n d e c l i n a d o su i m p o r t a n c i a c o m o fuen te s 
d e m i g r a n t e s h a c i a es ta c i u d a d . El e s t a d o d e H i d a l g o h a m a n t e n i ­
d o u n a participación prácticamente c o n s t a n t e a través de l t i e m p o 
y en el c a s o de l E s t a d o d e México n o m e t r o p o l i t a n o , se o b s e r v a n 
p a r t i c i p a c i o n e s m u y e l e v a d a s p e r o c o n t e n d e n c i a a d e s c e n d e r e n 
los últimos 5 a ñ o s a n t e r i o r e s a la observación. 
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C U A D R O 3 Origen de los migrantes a la Zona Metropolitana de la Ciudad de 
México, por región de procedencia* 

Total 1 9 6 0 1970 1 9 8 0 

1987 
Migración 

a c u m u l a d a 

1987 
Migración r e c i e n t e 

1 0 a ñ o s o m e n o s 
1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 

R i 2 7 . 5 3 0 . 5 3 1 . 0 3 6 . 3 3 9 . 4 
R II 3 2 . 1 3 4 . 3 2 5 . 2 2 8 . 1 2 0 . 0 
R m 1 8 . 9 2 2 . 3 2 0 . 6 1 9 . 3 2 0 . 7 
R i v 2 0 . 0 1 0 . 8 1 3 . 9 1 3 . 4 1 4 . 0 
E x t r a n j e r o s 1 .5 2 . 5 9 . 3 2 . 9 6 . 0 

* Región I. Estado de México no metropolitano, Hidalgo, Morelos, Puebla y Tlaxcala. 
Región II. Guanajuato, Michoacán, Querétaro, San Luis Potosí y Veracruz. * 
Región III. Aguascalientes, Colima, Guerrero, [alisco, Oaxaca y Zacatecas. 
Región IV. 15 estados. 

Fuentes: Partida (1987) y estimaciones basadas en la ENMAU, Conapo, 1987, cuadro 23. 

E n el c u a d r o 3 se p r e s e n t a la evolución del o r i g e n m i g r a t o r i o 
p o r r e g i o n e s , tomándose c o m o b a s e las r e g i o n e s c o n s t r u i d a s en 
los t r aba jos a n t e r i o r e s , c o n el fin d e c o n s t r u i r u n a t ab la c o m p a r a ­
ble c o n los d a t o s d e la p r i m e r a E N M A U . 

S o b r e s a l e la i m p o r t a n c i a d e la región I, c o m o a b a s t e c e d o r a d e 
m i g r a n t e s a la cap i t a l . Es la más c e r c a n a a es ta c i u d a d y a b a r c a 
los e s t a d o s d e México (no m e t r o p o l i t a n o ) , Pueb la , H i d a l g o , Tlax­
ca la y M o r e l o s . Las e n t i d a d e s q u e i n t e g r a n es ta z o n a p r e s e n t a n 
p a t r o n e s d i f e r en t e s d e migración y la m a y o r i m p o r t a n c i a re la t iva 
q u e h a a d q u i r i d o es te ámbito geográfico se d e b e e x c l u s i v a m e n t e 
al c o m p o r t a m i e n t o p r e s e n t a d o p o r el e s t a d o d e Pueb la . 

Po r o t r a p a r t e , la región II c o m p u e s t a p o r los e s t a d o s d e Mi­
choacán, G u a n a j u a t o , V e r a c r u z , Querétaro y S a n Luis Potosí, q u e 
a n t e s d e 1980 e n v i a b a al m a y o r número d e m i g r a n t e s , e n los últi­
m o s a ñ o s lo h a h e c h o e n m e n o r m e d i d a q u e a n t e s . El r e s to de en t i ­
d a d e s h a m a n t e n i d o u n a participación baja y b a s t a n t e u n i f o r m e 
e n el t i e m p o . 

E s t o s d a t o s n o s s u g i e r e n q u e e n el p a n o r a m a d e disminución 
d e la i m p o r t a n c i a d e la migración h a c i a la cap i t a l , los o r ig ina ­
r ios d e las z o n a s r u r a l e s c e r c a n a s s i g u e n p r e v a l e c i e n d o m i e n t r a s 
q u e los flujos q u e p r o v i e n e n d e r e g i o n e s u n p o c o más a le jadas , 
s o n m e n o s i n t e n s o s , al se r a f e c t a d o s p o r la atracción d e o t r o s des ­
t i n o s u r b a n o s q u e se p r e s e n t a n c o m o a l t e rna t ivos . 2 

2 Es tos d a t o s c o n t r a d i c e n a l g u n a s e x p e c t a t i v a s re spec to a la evolución del 
o r i g e n migrator io de los m i g r a n t e s hac ia la ZMCM, b a s a d o s e n información reca-
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C o m o características sociodemográficas s o b r e s a l i e n t e s de los 
flujos a la c a p i t a l se e n c u e n t r a n su concentración e n e d a d e s jóve­
n e s ( c u a d r o 2) y su carácter p r e d o m i n a n t e m e n t e r u r a l . El .62.2% 
de los m i g r a n t e s l l ega ron a la c i u d a d d e México e n e d a d e s q u e os­
c i l an e n t r e los 10 y los 29 a ñ o s y c o m p a r a d a c o n las o t r a s c i u d a d e s 
de la e n c u e s t a , la d e México p r e s e n t a los índices más a l tos de ru-
r a l i d a d los c u a l e s , además, se acentúan e n t r e los m i g r a n t e s q u e 
p r o v i e n e n d e d i s t a n c i a s c o r t a s (de 0 a 399 kilómetros) ( c u a d r o 4). 
A s o c i a d o a ello, los n ive les d e e s c o l a r i d a d d e es ta población s o n 
bajos en relación c o n los d e la población na t iva . T o d a s es tas ca­
racterísticas f a v o r e c e n la inserción del m i g r a n t e r u r a l en t raba jos 
d e baja calificación. (Oliveira , 1977.) 

Emigración de la ciudad de México3 

C o m o v i m o s c o n a n t e r i o r i d a d , la disminución d e la atracción ejer­
c ida p o r la c i u d a d de México s o b r e o t r o s ámbitos r e g i o n a l e s y ur­
b a n o s del país se h a v i s to ref le jada e n u n a m e n o r i m p o r t a n c i a d e 
los flujos m i g r a t o r i o s h a c i a la cap i t a l . P e r o también o b s e r v a m o s 
q u e n o sólo h a ba j ado su p o t e n c i a l d e atracción, s ino q u e se h a 
c o n v e r t i d o p a r a u n a p a r t e c r e c i e n t e d e su población na t i va e n lu­
gar d e r e c h a z o . 

D a t o s e l o c u e n t e s r e s p e c t o a es te fenómeno s o n los q u e se re­
f ie ren a la c r e c i e n t e sa l ida d e población d e la z o n a m e t r o p o l i t a n a . 
El c u a d r o 5 m u e s t r a la evolución d e la participación d e la pobla­
ción del Dis t r i to F e d e r a l y del E s t a d o d e México e n la inmigración 
d e las p r i n c i p a l e s c i u d a d e s de l país. V e m o s q u e prácticamente e n 
t o d a s las c i u d a d e s h u b o u n i n c r e m e n t o n o t a b l e d e i n m i g r a n t e s 
p r o v e n i e n t e s d e es tas e n t i d a d e s e n los 2 últimos q u i n q u e n i o s , 
cuestión q u e c o n t r a s t a c o n la e s c a s a participación d e es tas en t ida ­
d e s e n p e r i o d o s a n t e r i o r e s . 

A p a r e n t e m e n t e la migración i n t e r m e t r o p o l i t a n a , es d e c i r en­
t r e las z o n a s m e t r o p o l i t a n a s d e México, G u a d a l a j a r a y M o n t e r r e y 
n o es m u y d e s t a c a d a en comparación c o n la q u e se p r e s e n t a h a c i a 
las c i u d a d e s d e t a m a ñ o i n t e r m e d i o del i n t e r i o r de l país. T a m p o c o 
lo es la emigración d e c a p i t a l i n o s h a c i a las c i u d a d e s f ron t e r i za s 
que , c o n excepción de T i juana , n o c o n s t i t u y e n s i t ios a t r a c t i v o s d e 

bada hacia 1970. (Stern y Cortés, 1978.) De hecho los datos del censo de 1980 ya 
muestran que no aumentó la migración proveniente de zonas relativamente distan­
tes a la capital. 

3 Por restricciones de la información disponible, la emigración de la ZMCM 
se analiza a través de emigración desde el Distrito Federal y el Estado de México. 



cd e 
ed 

O cu o 
hl 
09 
S 
en 
es 
09 
h 

•es I 
S 
'E 
u o u 
u 

d 
w> u en 
eu 
d 
es 
h 
0 0 
a 

I 
"3 
o 
ON 
.2 
'S 
-a 

es fac S 

es 

^ Ë 
o-S 
Q S) 

a E 

l i 
ri m 

3 ^ 

CD (H 
O -a a _o 

§1 
o S u eu « CD L* m ^ , 3 c 11 

q OÎ n i ; H H 
CD CO O* tv rH tv* CM 

m CM * I H m CM 05 
o H s n co in co 
CM en r H ^ r H CD en 115 N * IO rH tN CO 
CM r-i 

rn CO CD CD O CM CD 
n d f i n N c i o i co a> a> co co 05 co 

q q H N q q q 
V * r H 05 CM eÔ CM tv" 

co tv. in co co tv 

CD tv CD CM co r)< tv 

Ó CD tv en CM •¿ 
CM tv r H O r H tv r H 
•H* CM CM r H CM tv 

tv en r H 135 CM en CO 
r H tv r H en O in C0 tv Ol a> tv o 

o o o o o o o 
d o ö 6 ö ö ö o o o o o o o 

r i o O) n n N n 
•é tv' ö co' ö co CM' 
v" en co 05 O en en 
tn r H r H r H CM 

CM o tf5 en 05 cq 
CM r H en O tv CM O 
CO CO O) 05 tv CO 05 

-a 12 c x> -e 2 
SÜSPHCOSCH 

( j 05 

l i 
U CTi 
ca ri a . 

•E < 
g = H I 
s s o u 

U CD a 
CD CO « TJ-O S C 
o u g u 

. a . s t2 s 

CM 

5 



MIGRACIÓN A LA CIUDAD DE.MÉXICO 649 
CUADRO 5 Participación del D.F. y el Estado de México en la inmigración a las principales ciudades del país (1967-1986) 

1967-1971 1972-1976 1977-1981 1982-1986 
Guadalajara 9.5 16.3 12.1 11.6 
Monterrey* 1.8 6.7 5.3 8.9 
Puebla 27.8 20.7 25.0 33.3 
León 15.0 17.7 22.0 34.6 
Torreón 8.6 9.7 9.0 15.4 
San Luis Potosí 19.9 14.3 19.7 31.9 
Chihuahua* 2.7 3.6 5.4 9.1 
Mérida 9.8 13.7 17.2 20.5 
Orizaba 10.7 10.1 19.2 28.3 
Veracruz 5.0 17.1 18.1 19.2 
Tampico 3.6 4.8 6.8 9.7 
Tijuana* 3.7 6.2 12.7 12.4 
Cd. Juárez* 2.9 4.8 5.3 6.5 
Matamoros* 4.2 8.1 5.8 6.4 
Nuevo Laredo 1.6 5.1 8.3 9.5 

* Sólo aparecen publicados en la ENMAU datos correspondientes al Distrito Federal, ya 
que los del Estado de México son muy bajos. 

Fuente: ENMAU, cuadros 24 al 38. 

d e s t i n o p a r a n u e s t r o s e m i g r a n t e s , a u n q u e la participación en su 
inmigración también se incrementó u n p o c o e n los últimos a ñ o s . 

Las c i u d a d e s q u e r e c i b i e r o n a más m i g r a n t e s p r o c e d e n t e s del 
DF f u e r o n S a n Luis Potosí, Pueb la , León y O r i z a b a y el flujo h a c i a 
e l las aumentó e n los últimos 5 a ñ o s . M e i n t e r e s a en fa t i za r los re­
s u l t a d o s o b t e n i d o s p a r a la Z o n a M e t r o p o l i t a n a d e Pueb la , ya q u e 
es la única c i u d a d inc lu ida e n la m u e s t r a , q u e se local iza e n la re­
gión cen t r a l del país, d o n d e se está d a n d o u n p r o c e s o d e redis t r ibu­
ción d e población y d e ac t iv idades económicas m u y i m p o r t a n t e . 4 

Es pos ib l e q u e e n es te fenómeno se vea ref le jado el efec to d e 
los s i s m o s d e 1985, s in e m b a r g e d l a t e n d e n c i a es c l a r a d e s d e pe r io ­
d o s a n t e r i o r e s y e n t o d o c a s o p u e d e h a b e r s e a u m e n t a d o u n p o c o 
p o r es ta c a u s a . 5 

4 Al respecto pueden verse los resultados del estudio realizado por varios in­
vestigadores del CEDDU de El Colegio de México (1985). 

fl A raíz de los sismos se robustecieron las políticas de descentralización en 
el sector público, cuyo impacto no fue tan importante como se esperaba. 
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Expectativas migratorias 
O t r o a s p e c t o i n t e r e s a n t e y o r i g i n a l q u e se investigó e n la ENMAU 
es el q u e se re f ie re a las e x p e c t a t i v a s m i g r a t o r i a s de la población 
e n c u e s t a d a . A p e s a r d e las l i m i t a c i o n e s d e r i v a d a s d e las c a r a c t e ­
rísticas d e la población q u e respondió a es t a s p r e g u n t a s y q u e ya 
se s e ñ a l a n e n la publicación p r e l i m i n a r d e los r e s u l t a d o s , las res­
p u e s t a s s o n m u y s u g e r e n t e s y p u e d e n t o m a r s e c o n las r e s e r v a s del 
c a s o , c o m o i n d i c i o s d e fu tu ros m o v i m i e n t o s m i g r a t o r i o s . 

E n es te m o m e n t o sólo d e s t a c o d o s d a t o s : 

a) Q u e el 3 2 % d e la población d e la ZMCM (16.8% d e na t ivos y 
1 5 . 3 % d e inmig ran t e s ) expresó su deseo d e emig ra r , c o m p a r a d o 
c o n p r o p o r c i o n e s s i e m p r e m e n o r e s al 1 0 % e n el res to d e c i u d a d e s . 

b) Q u e los m o t i v o s d e c l a r a d o s p o r la población i n f o r m a n t e 
q u e d e s e a e m i g r a r d e la cap i t a l s o n m o t i v o s d e r i v a d o s d e la a l ta 
concentración y de l c r e c i m i e n t o u r b a n o : "presión p o r la v ida agi­
t a d a " (32.7%), la "contaminación a m b i e n t a l " (24.3%) y la "fal ta d e 
s e g u r i d a d pública" (15.3%). A d i f e r e n c i a d e las r e s p u e s t a s d e los 
c a p i t a l i n o s , e n la mayoría d e c i u d a d e s del i n t e r io r , p r e d o m i n a n 
los m o t i v o s d e t i po económico, p o r q u e sabe q u e h a y p o s i b i l i d a d e s 
d e e m p l e o , y en las c i u d a d e s f ron t e r i z a s los m o t i v o s d e a r r a i g o 
p o r q u e " t i e n e fami l i a res e n ese l u g a r " . 

Formulación de hipótesis 
A u n q u e p u e d a ser a v e n t u r a d o y p r e m a t u r o , . u n p r i m e r v i s t azo a 
la e v i d e n c i a empírica, d e carácter p r e l i m i n a r q u e se p r e s e n t a e n 
los r e s u l t a d o s d e la ENMAU así c o m o o t ros i n d i c i o s , s u g i e r e n la 
formulación d e a l g u n a s hipótesis también n e c e s a r i a m e n t e pre l i ­
m i n a r e s y q u e deberán ser p u e s t a s a p r u e b a c o n b a s e e n n u e v a in­
formación de l c e n s o d e 1990 así c o m o d e m a y o r análisis d e los da­
tos d e las e n c u e s t a s y o t r a s fuen tes d e información. 

1. La migración a la Z o n a M e t r o p o l i t a n a d e la C i u d a d de Mé­
x i c o h a e n t r a d o e n u n a n u e v a fase e n la c u a l su i m p o r t a n c i a t a n t o 
e n términos a b s o l u t o s ( m e n o s número d e i n m i g r a n t e s p o r pe r io ­
do), c o m o re la t ivos (relación e n t r e población m i g r a n t e y nat iva) 
d i s m i n u y e rápidamente. 

2.. Está e n m a r c h a u n p r o c e s o d e redistribución d e población 
e n el s i s t e m a u r b a n o d e la región c e n t r a l del país, c a r a c t e r i z a d o 
p o r : a) u n a u m e n t o de los flujos m i g r a t o r i o s h a c i a las p r i n c i p a l e s 
c i u d a d e s d e la región Pueb la , Querétaro, T o l u c a , C u e r n a v a c a , 



MIGRACIÓN A LA CIUDAD DE MÉXICO 651 

C u a u t l a ; b) u n c o m p o n e n t e d e t i p o u r b a n o e n es tos flujos, p r o c e ­
d e n t e d e m a n e r a s ign i f ica t iva d e la ZMCM, y c) u n c o m p o n e n t e d e 
t ipo r u r a l p r o c e d e n t e d e los e s t a d o s d e la región o d e o t r o s c e r c a ­
n o s a el los el cua l , al d i r i g i r s e a o t r a s c i u d a d e s d e n t r o d e la m i s m a 
región c e n t r a l , d i s m i n u y e la c a r g a m i g r a t o r i a h a c i a la cap i t a l . 

3. O t r o t i p o d e m o v i m i e n t o m i g r a t o r i o , q u e c o n a n t e r i o r i d a d 
revestía u n a i m p o r t a n c i a m a r g i n a l p a r a la z o n a m e t r o p o l i t a n a , se 
ve r e f o r z a d o e n los últimos t i e m p o s , m o d i f i c a n d o el carácter uní­
voco d e la migración q u e prevaleció p o r m u c h a s décadas. Es t e 
t i po d e m o v i m i e n t o es la migración u r b a n a - u r b a n a q u e t i e n e 
c o m o o r i g e n la c i u d a d d e México y c o m o d e s t i n o las c i u d a d e s d e 
t a m a ñ o i n t e r m e d i o de l i n t e r i o r de l país. 

4 . E n es te o r d e n d e i d e a s y e n el m a r c o d e análisis d e la mov i ­
l i d a d d e la población m e t r o p o l i t a n a , c a b e a n o t a r la i m p o r t a n c i a 
c r e c i e n t e q u e h a n a d q u i r i d o o t r o t i p o d e m o v i m i e n t o s t e r r i t o r i a l e s 
q u e n o n e c e s a r i a m e n t e se ca l i f i can c o m o migración y q u e p o r t an ­
to n o f u e r o n d e t e c t a d o s p o r la ENMAU . M e ref iero a los mov i ­
m i e n t o s d e fin d e s e m a n a , d e carácter fami l ia r y a los viajes dia­
r ios d e u n a c i u d a d a o t r a o d e z o n a s r u r a l e s h a c i a las c i u d a d e s 
( conmute r s ) , q u e efectúa p a r t e d e la población económicamente 
ac t iva q u e v ive y t raba ja e n s i t ios d i s t i n t o s d e n t r o d e la m i s m a re­
gión (Berry , 1980; Hal l , 1980; A l o n s o , 1978). 

Habrá q u e rev i sa r , c o n n u e v o s ojos, las teorías p r e v a l e c i e n t e s 
e n los a ñ o s s e sen t a , s o b r e el p r o c e s o d e modernización p o r el c u a l 
a t r a v i e s a n e s to s países en s u s p r i m e r a s e t a p a s d e indus t r i a l i z a ­
ción (Har r i s y T o d a r o , 1968) y p r e g u n t a r s e h a s t a qué p u n t o s o n vi­
g e n t e s aún e n el c a s o d e México. Según éstas, la c r e c i e n t e presión 
demográfica e n el s ec to r ru ra l , y las c o n d i c i o n e s de la producción 
agrícola t r a d i c i o n a l g e n e r a n sobrepoblación e n el c a m p o el c u a l 
envía c o n t i n g e n t e s d e m i g r a n t e s r u r a l e s , c u y a m a n o d e o b r a p o c o 
ca l i f i cada , b u s c a se r a b s o r b i d a p o r el sec to r m o d e r n o - u r b a n o -
i n d u s t r i a l l o c a l i z a d o e n las g r a n d e s c i u d a d e s . 

I g u a l m e n t e los a p o r t e s d e los a ñ o s se t en t a , c u a n d o a p a r e c i e ­
r o n las e x p l i c a c i o n e s d e t i po histórico-estructural y las b a s a d a s e n 
la teoría d e la m a r g i n a l i d a d (Sjnger , 1975; K o w a r i c k , 1975). Las 
d i s c u s i o n e s se c e n t r a b a n e n el carácter d e p e n d i e n t e de l d e s a r r o ­
llo u r b a n o i n d u s t r i a l e n n u e s t r o s países y e n las f o r m a s d e inser ­
ción d e los t r a b a j a d o r e s en la e s t r u c t u r a p r o d u c t i v a d e la c i u d a d , 
ya fuera e n el s ec to r monopólico o e n el c o m p e t i t i v o . E n el c a m p o 
se a n a l i z a b a n los p r o c e s o s d e transformación d e las r e l a c i o n e s so­
c ia les d e r i v a d a s d e la evolución d e las f o r m a s d e producción c a m ­
p e s i n a y cap i t a l i s t a e n es te sec to r . 

E n a ñ o s más r e c i e n t e s , el g i ro d e las i n t e r p r e t a c i o n e s s o b r e la 
inserción d e t r a b a j a d o r e s e n la producción u r b a n a h a n t o m a d o el 
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se sgo , n u e v a m e n t e c o n t r a s f o n d o d e d u a l i d a d , d e la relación e n t r e 
el s e c t o r f o r m a l e i n f o r m a l d e la economía u r b a n a (Por tes , 1985). 
Es t a vez n o sólo se r e c o n o c e la e x i s t e n c i a de l s ec to r i n fo rma l , s ino 
también su i m p o r t a n t e p a p e l c o m o a m o r t i g u a d o r del t r e m e n d o 
i m p a c t o d e la c r i s i s económica c u y o s efec tos h a n s ido más seve­
r o s e n las g r a n d e s c i u d a d e s c o m o México. El a u m e n t o d e e m p l e o s 
e n el s ec to r i n f o r m a l h a s ign i f i cado u n c o n t r a p e s o a los efec tos de 
la recesión económica, la reconversión i n d u s t r i a l , la a p e r t u r a co­
m e r c i a l y la contracción de l gas to público s o b r e la d e m a n d a d e 
fuerza d e t raba jo u r b a n a d u r a n t e la c r i s i s . 6 En el a u m e n t o d e las 
a c t i v i d a d e s d e es te s ec to r se refleja también la a l t e rna t i va v iab le 
d e s o b r e v i v e n c i a p a r a la población q u e continúa s i e n d o e x p u l s a d a 
de l m e d i o r u r a l . 

E n el c a s o d e la c i u d a d d e México, la c r i s i s también tra jo u n 
d e t e r i o r o ecológico s in p r e c e d e n t e s q u e h a r e p e r c u t i d o no tab le ­
m e n t e e n el d e t e r i o r o d e la c a l i d a d d e v ida e n n u e s t r a c i u d a d y 
q u e a p a r e n t e m e n t e h a in f lu ido e n la emigración d e población ha­
c ia o t r a s c i u d a d e s y h a h e c h o c a d a vez más n u m e r o s o s los movi ­
m i e n t o s d e fin d e s e m a n a y los c o n m u t e r s . 

Las últimas hipótesis p r o p u e s t a s , p o n e n m a y o r énfasis e n el 
a s p e c t o d e la redistribución t e r r i t o r i a l d e la población. C o n es te 
m i s m o en foque , el g r a n a p o r t e teórico d e los a ñ o s o c h e n t a e n el 
c a m p o d e e s t u d i o d e la migración lo c o n s t i t u y e la teoría d e la 
"transición e n la migración" f o r m u l a d a p o r Ze l insky en 1981 . Se­
gún es te a u t o r , ex i s te u n a s e c u e n c i a d e 5 e t a p a s e n las f o r m a s de 
m o v i l i d a d t e r r i t o r i a l d e la población, las c u a l e s c o n s t i t u y e n u n 
c o m p o n e n t e e senc i a l en los d i s t i n to s e s t a d i o s en el p r o c e s o de m o ­
dernización y están r e l a c i o n a d o s c o n los v a r i o s m o m e n t o s d e la 
p r o p i a transición demográfica e x p e r i m e n t a d a en c a d a s o c i e d a d . 
Según el e s q u e m a p r o p u e s t o , n u e s t r o país estaría e n t r a n d o en la 
fase " C " q u e c o r r e s p o n d e a u n a s o c i e d a d e n p l e n a transición, tan­
to demográfica c o m o en relación c o n la m o v i l i d a d e spac i a l d e su 
población.7 

La investigación fu tu ra e n el t e m a d e las m i g r a c i o n e s tendrá 
c o m o t a rea , e s c l a r e c e r las características p r o p i a s d e n u e s t r a 
"transición" y b u s c a r e x p l i c a c i o n e s a la m i s m a e n el m a r c o d e las 

6 Las tasas de desempleo abierto registradas en la ciudad de México entre 
1986 y 1988 son las más altas en comparación con las del resto de ciudades regis­
tradas en la Encuesta Nacional de Empleo Urbano, las cuales coinciden con las 
estudiadas por la ENMAU. 

7 Un análisis interesante de la evolución de los patrones de distribución espa­
cial de la población en México durante los últimos 10 años se presenta en Ruiz 
(1989). 
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n u e v a s c o n d i c i o n e s e s t r u c t u r a l e s d e la economía n a c i o n a l , la ac­
tua l relación d e fue rzas soc ia l e s y políticas y las f o r m a s d e inse r ­
ción d e n u e s t r o país e n la economía m u n d i a l . T a r e a n a d a fácil. 
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