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En este articulo se examinan los efectos de la crisis econémica sobre el
ingreso y el gasto familiar en la ciudad de Monclova. El andlisis se basa
en la informacién recogida por medio de dos encuentas realizadas en
Monclova en 1984 y 1986. En una primera parte se presenta una discusion
global sobre el ingreso y el gasto familiar en México; en la segunda, se
examinan los precios y la inflacién en México y en Monclova; en la tercera
parte se analizan los resultados de las encuestas y se presentan las con-
clusiones.

Introduccion

La crisis econdmica que se inicia en 1982 en México, y cuyas rai-
ces son anteriores a esa fecha, ha traido funestas consecuencias
para el pais y su poblacion. Uno de los problemas mads graves a
los que se enfrenta cualquier sociedad en tiempos de crisis econé-
mica es, sin duda, la inflacion, la cual ocasiona el deterioro del sa-
lario y, como consecuencia, del poder de compra de la poblacién.
Para conocer mds a fondo y de una manera empirica los efectos
de la crisis econémica sobre el ingreso y el gasto familiar hemos
llevado a cabo una investigacién de campo en una zona especifica
bien delimitada: la ciudad de Monclova.

Esta se encuentra ubicada al noreste del pais, en la parte cen-
tral del estado de Coahuila, el cual se distingue por tener un ingre-
so per capita elevado y un bajo indice de analfabetismo. Monclo-
va, la ciudad con mads alto indice de bienestar del estado, es un
centro industrial cuya economia y vida social giran en torno de
la industria siderirgica paraestatal, Altos Hornos de México, S.A.
(AHMSA), y de un buen niimero de pequefias y medianas empresas
de la industria metalmecénica.

El hecho de escoger esta ciudad se debe; en parte, a la inquie-
tud de aportar algunos conocimientos de los efectos socioeconé-
micos de la crisis sobre la poblacién de pequeifias ciudades que,
por lo general, quedan al margen de este tipo de estudios y, por
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otro lado, para conocer hasta qué punto la crisis ha afectado a ciu-
dades industriales consideradas como ricas.

Cabe aclarar que la mayor parte de la informacién que presen-
tamos en este articulo fue extraida de dos encuentas sobre ingreso
y gasto familiar, realizadas en Monclova a través de un muestreo,
en los anos 1984 y 1986.!

El articulo consta de tres partes. En la primera se presentan
algunos aspectos globales sobre el ingreso y el gasto familiar en
México en los afios sesenta y setenta, los cuales sirven sobre todo
como marco de referencia para situar el caso de Monclova. En la
segunda parte se estudian los precios y la inflacién tanto en
México como en Monclova. Por tltimo en la tercera parte se ana-
lizan algunos de los resultados de las encuestas realizadas en
Monclova en 1984 y 1986.

Antecedentes de la distribucién
del ingreso y el gasto familiar en México

Para analizar los antecedentes del ingreso y el gasto de la pobla-
cion hemos recurrido a la informacion proveniente de las encues-
tas sobre ingreso y gasto familiar efectuadas en 1963, 1968, 1975
y 1977, por diversos organismos. Los datos se presentaron en for-
ma global y no regional; por ello, seran analizados tGnicamente
desde un punto de vista general, como referencia histérica, y no
con fines comparativos.

Los estudiosos de esas encuestas se han dedicado particular-
mente a esclarecer el problema de la desigualdad en la distribu-
cién del ingreso en México, situacidn que representaba ya en los
anos sesenta un fuerte problema para el desarrollo del pais; sin
embargo, las encuestas se refieren también a la distribucién del
gasto familiar, que ser4 til tomar en cuenta para nuestro estudio.

La distribuciéon del ingreso

La desigual distribucién del ingreso, que era ya evidente, vino a
comprobarse con los resultados de las encuestas. Asi, en 1963, el
20% de la poblacion més rica absorbia el 59% del ingreso total de
la poblacién; en 1968, a pesar de una ligera mejoria del ingreso

1 Las dos encuestas fueron realizadas por Fe E. Cardenas de Redonnet para
la elaboracion de su tesis doctoral {1987).
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percibido por los més pobres, continué la misma tendencia: el
20% de los mds ricos percibia mds de la mital del ingreso, es decir
el 55.2%. En 1975 se acentud el deterioro en la distribucién del in-
greso para la poblacién més pobre: el 50% de dicha poblacién per-
cibia s6lo el 13% del total de ingreso del pafs, mientras que el 20%
de la misma recibia solamente el 1.9%.2 “Es evidente que una di-
ferencia tan grande se debid a que en las encuestas de 1963 y 1968
los ingresos fueron tomados por habitante, mientras que en 1975
y 1977, se tomaron por familia o por hogar” (Cardenas de Redon-
net, 1987, p. 146). A pesar de la discrepancia en los conceptos
mencionados, no se puede negar que dichos datos nos ofrecen
una visién de la fuerte concentracion del ingreso en el pais.

Las estadisticas anteriores nos muestran que las tendencias
econdmicas entre 1963 y 1977 cambiaron poco y que se siguid
dando una fuerte divergencia en la distribucién del ingreso, con
una ligera mejoria en las clases medias.

Uno de los rasgos mads significativos que podemos observar en
relacién con la distribucién del ingreso familiar en las cuatro en-
cuestas mencionadas, es que se destinaban altos porcentajes del
ingreso para suplir las necesidades alimenticias en todos los gru-
pos de familias que presentaban bajos ingresos; en cambio, a me-
dida que los ingresos familiares aumentaban, aparecia una reduc-
cién en el porcentaje de ingresos destinados a satisfacer las
necesidades alimenticias.

En 1963 el gasto medio familiar de alimentacién fue de 45.6%
en relacién con el ingreso familiar promedio, mientras que los
grupos de menores ingresos reportaron gastos equivalentes al
64.5% del total.

En 1968 el gasto familiar promedio en alimentacion disminu-
y6 al 39.6%, aunque los grupos de bajos ingresos siguieron mante-
niendo gastos relativamente altos (que representaban el 61.5% del
ingreso).

En 1975, el gasto familiar medio en alimentacion llegé al
40.9% y los grupos de menores ingresos mostraban una ligera
mejorfa respecto a las dos encuestas anteriores, destinando el
58.9% de su ingreso a gastos alimenticios. En 1977 el gasto aludi-
do creci6 ligeramente respecto a 1975 y represent6 el 45.4% del
ingreso.’

De acuerdo con las encuestas anteriores, y para concluir, po-

2 Con base en informacién sobre los aspectos geograficos, sociales y econo-
micos de México (CESNEGE: 1982, 45 a 58).

3 Los datos de 1963 fueron extraidos de CESNEGI, 1982: 52. La informacidn de
1968, 1975 y 1977 se obtuvo de INEGI, 1985.
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demos decir que la mayor parte de las familias con ingresos bajos
utilizé una gran proporcién de su ingreso para satisfacer sus nece-
sidades alimenticias, sin que ello significara recibir una adecuada
alimentacién. El ingreso percibido era tan bajo que su mayor par-
te se destinaba a dichos gastos, reduciéndose en consecuencia el
poder de compra de esas familias para la adquisicién de otros sa-
tisfactores.

El hecho de que en México se destinen altos porcentajes del
ingreso a satisfacer las necesidades vitales no es una caracteristi-
ca exclusiva de nuestro pais, sino de todos los que estdn en vias
de desarrollo; en cambio, en los paises desarrollados se destinan
proporciones inferiores del ingreso familiar para ese fin. Como
podemos apreciar en el cuadro 1, mientras que en México la po-
blacién destinaba en 1975 un promedio del 40.9% de su ingreso
a las necesidades bdsicas, en Japon y Francia esa proporcién era
sélo del 33.0% y en Estados Unidos del 18.0 por ciento.

Por otra parte, y de acuerdo con los resultados de las encues-
tas anteriores, debido a la desigual distribucién del ingreso nume-
rosos grupos de la poblacién presentan incrementos en los por-
centajes del gasto en alimentacidn respecto a su ingreso; ellos son
mayores en los grupos de bajos ingresos y mejoran a medida que
éstos se elevan.

Los precios y la inflacién en México y en Monclova
Los precios y la inflacién

El aumento de los precios, que llega a ser una constante en la dé-
cada de'los setenta y que resulta practicamente incontrolable en
la década de los ochenta, provoca una inflacién sostenida y en ca-
dena que se acelera no sélo en el caso de los precios al consumi-
dor sino también en los precios al mayoreo, afectando toda la
gama de bienes y servicios. Asi, en la ciudad de México los pre-
cios al mayoreo en 1984 crecieron con respecto a los de 1978 de
la siguiente manera: en primer lugar se encuentra el rubro ‘“‘com-
bustible y energia”, con un indice de 1790.2; le sigue luego
“azucar y derivados”, con un indice de 1 200.9; en tercer lugar,
“vehiculos y accesorios”, con 1 116.9, y en cuarto lugar, “vesti-
do”, con un indice de 1 022.8 (véase el cuadro 2).

Como podemos observar en el cuadro anterior, los precios al
mayoreo se han incrementado fuertemente en un lapso relativa-
mente corto, repercutiendo en los precios al consumidor. La libe-
racién de los precios subvencionados como la gasolina, el gas, la
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CUADRO 1
Gasto en alimentaciéon en paises seleccionados

Alimentos,

bebida y
Pais Afio tabaco
Meéxico 1975 40.9
Estados Unidos 1973 18.0
Francia 1971 33.0
Japén 1973 33.0
Chile 1968 41.3
Brasil 1968 49.4
Pakistdn 1970 55.4
Tanzania 1969 66.3

Fuente: México: Informacién sobre aspectos geogréficos, sociales y econémi-
cos {Aspectos sociales); vol. 11, op cit., p. 61.

CUADRO 2
Indice de precios al mayoreo en la ciudad de México, 1984*
{base 1978 =100)

Alimentos 881.3
Azicar y productos derivados 1200.9
Vestido 1022.8
Combustible y energia 1790.2
Vehiculos y accesorios 1116.9
Indice general 1010.4

Fuente: Estadisticas Histdricas de México, tomo 11, pédg. 756 y 757.
*No incluye a todos los bienes y servicios del cuadro 20-8.

electricidad, etc., favorecié un mayor incremento y aceleracion
de los precios.

La politica de liberacién de precios no provocé, como podria
suponerse, una mayor competencia que favoreciera una mejora
en el nivel de los precios al consumidor, sino una psicosis genera-
lizada del consumidor; la cual fue bien aprovechada por los co-
merciantes, quienes ‘“amenazan’’, por asi decirlo, al consumidor,
haciéndole ver que si no compra ahora, mafana deberd pagar mds
caro. Desgraciadamente, los incrédules pudieron constatar que
esas advertencias resultaban ciertas; asi, pues, los consumidores
motivades por esas politicas de ventas y presionados por el cons-
tante incremento de los precios, compraban de acuerdo a las cam-
panas publicitarias, en ocasiones en exceso, algunos o mas pro-
ductos puestos en ‘“oferta” por el comercio. Ello origing, al mismo
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tiempo, un acaparamiento en unas cuantas manos y un desequili-
brio de las finanzas de las familias; éstas se vieron impulsadas a
comprar mds alld de sus requerimientos para aprovechar el precio
de oferta, reduciendo al mismo tiempo la adquisiciéon de otros
productos.

Con la politica de liberacién de precios “los grandes super-
mercados y monopolios se encuentran cada vez en mejores condi-
ciones en relacidn con los pequefios y medianos comerciantes,
quienes no pueden rivalizar en precio. Es probable que estos ulti-
mos tengan que salir del mercado, ya que de continuar esta situa-
cidn solo los monopolios, las grandes cadenas y los pequeiios ne-
gocios familiares, que no tienen empleados, podrédn subsistir.

La inflacién ha sido desigual

Si bien la inflacién ha perjudicado a todo el pais, no todas las regio-
nes fueron afectadas al mismo grado. Asi, la zona fronteriza norte
y noroeste resulté més afectada en los afios 1982 y 1983, mientras
que las regiones centro-sur y sur del pais mostraron indices de in-
flacién inferiores. Sin embargo, como se aprecia en el cuadro 3, en
1984 las regiones norte y noroeste tuvieron un ligero alivio con re-
lacion a las otras, incluyendo el centro-sur y sur del pais.

QUADRO 3
Indice de precios al consumidor por regiones

Afos
Region 1981-1982 1982-1983 1983-1984
Frontera norte 135.7 83.7 59.9
Noroeste 92.5 83.0 63.6
Noreste 100.3 85.1 60.0
Centro-norte 96.5 83.2 64.4
Centro-sur 95.8 80.6 60.8
Sur 94.0 81.5 62.5

Fuente: Informe Anual del Banco de México, 1984, pp. 192, 193, 194.

Ademads de las disparidades regionales, también se han nota-
do diferentes indices de inflacion seguin el tamafio de las ciuda-
des. Asi, las ciudades medianas y pequenas han sido mds desfavo-
recidas que las grandes en el periodo de 1982 a 1984; mientras que
en 1982 las grandes ciudades registraron un indice de 98.5%, éste
ascendio a 99.5% para las ciudades medianas y a 101.7% para las
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pequenias. Esto se debid quizas a la mayor competencia que existe
en las grandes ciudades entre los distintos centros comerciales, lo
cual propicia una disminucidn relativa de precios con respecto a
otras ciudades de menor magnitud; igualmente, es probable que
el hecho de que ciertos productos sean elaborados en esas ciuda-
des incida en una disminucién de los costos de transporte, los
cuales, por el contrario, aumentan los precios de los productos en-
viados a ciudades medianas y pequerias.

CUADRO 4
Indice de precios al consumidor por tamafo de localidades
(Base 1980 =100)

Porcentajes de variacién

Localidad 1981-1982 1982-1983 1983-1984
Grandes 98.5 79.7 58.1
Medianas 99.5 84.9 63.0
Chicas 101.7 83.6 62.4

Fuente: Informe Anual del Banco de México, 1984, p. 196.

Por lo que respecta a la inflacion segin los distintos grupos
de ingreso, vemos que en 1982 el indice de precios correspondien-
te a los grupos de altos ingresos registré un mayor incremento,
mientras que en 1984 los grupos de ingreso medio y bajo fueron
mds perjudicados.

En 1982 se alterd el indice de precios para las capas sociales
altas, principalmente por el aumento del precio oficial de la gaso-
lina, lo que repercutié en el uso de los automdviles grandes (en
ocasiones varios por familia); por el contrario, los grupos de ingre-
sos medios y bajos, que utilizaban pequenios automéviles o trans-
porte colectivo, tuvieron un incremento menor por concepto de
transporte. Hacia 1984, la situacién habia cambiado: el indice de
precios al consumidor para grupos de ingreso alto mostré un in-
cremento del 58.0%, mientras que fue de 60.5% para los grupos
de ingreso medio y de 63.3% para los de ingreso bajo.

Los precios en Monclova

En el primer trimestre de 1985 el indice general de precios al con-
sumidor fue de 978.2 respecto a 1980, siendo el rubro m4ds afecta-
do el de “servicios”, con un indice de 1 770.4; le sigue “transpor-
te”, con 1 306.2 y “alimentos” en tercer lugar, con 1 014.9.
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CUADRO 5
Indice nacional de precios al consumidor por grupos de ingreso
(Base 1980 = 100)

Ingreso (Porcentajes de variacidn)

Afio Bajo Mediano Alto
1981-1982 92.8 95.3 101.8
1982-1983 78.4 79.5 81.9
1983-1984 63.3 60.5 58.0

Fuente: Elaborado con base en Informe Anual del Banco de México, 1984,
p. 197.

CUADRO 6
Indice de precios al consumidor en Monclova, Coahuila.
Primer trimestre de 1985 (Base 1980 = 100)

Concepto Indice
Indice general 978.2
1. Alimentos, bebidas y tabaco 1041.9
2. Ropa, calzado y accesorios 911.1
3. Vivienda 503.5
4. Muebles, aparatos y accesorios domésticos 972.9
5. Salud y cuidado personal 1 008.6
6. Transporte 1306.2
7. Educacion y esparcimiento 877.4
8. Otros servicios 1770.4

Fuente: Cuaderno de Informacién Oportuna Regional, nim. 4, primer trimes-
tre de 1985, SPP-INEGI, p. 94.

Considerando el poder de compra referido a ciertos productos
bésicos, en relacidén con el salario minimo vigente en diferentes
anos, podemos observar lo siguiente: después de la crisis iniciada
en 1982, el poder de compra se deteriora a pesar de los aumentos
salariales; asi, el poder de adquisicién de tortillas comienza a de-
crecer progresivamente para llegar en 1986 a 11.3 kg de tortillas
por el equivalente al valor de un dia de trabajo. La posibilidad de
adquirir carne en 1986 es inferior a la de 1977 y permanece practi-
camente inalterable de 1984 a 1986, mientras que la posibilidad de
adquirir frijol en 1986 es de 4.76 kg por dia de salario minimo, o
sea 1.53 veces inferior a la de 1963 (Cirdenas de Redonnet, 1987,
p. 194).

De acuerdo con la informacion presentada en la tesis de Cér-
denas de Redonnet, vemos que la posibilidad de adquirir carne
con el salario minimo diario antes de que estallara la Revolucion
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CUADROQ 7 ) o )
Poder de compra de algunos productos alimenticios en relacion
con el salario minimo en Monclova, Coahuila

1984 1985 1986

kg/ kg/ kg/
Producto (kg) $/kg.  salario  $/kg  salario  $/kg salario
Carne de res 623.13 0.88 921.00 0.93 1530.00 0.87
Frijol 43.70 12.58 85.74 10.03 281.00 4.76
Café 1 168.00 0.47 2 161.08 0.42 5890.00 0.22
Tortillas de maiz 19.42 28.32 33.80 25.44 118.00 11.35
Huevo blanco 140.65 3.91 176.80 4.86 334.00 4.01

Fuente: Cardenas de Redonnet, 1987: 193.
Nota: Los precios de los productos corresponden al indice de precios elabora-
do en la ciudad de Monclova.

mexicana de 1910, era de 1.88 kg, mientras que en 1986 es de sola-
mente 870 gramos; as{ pues, la carne se convierte en los afios de
crisis de los ochenta cada vez mas, en un producto inaccesible
para las familias que reciben salarios iguales o inferiores al salario
minimo.

En lo que se refiere a la adquisicién de otros bienes, tales
como vehiculos nuevos, éstos han aumentado de precio de tal for-
ma que llegan a ser articulos de lujo, para la mayor parte de los
grupos sociales mexicanos, incluyendo a los grupos medios.

Asi, en Monclova, el automévil mas barato, el Volkswagen,
que en 1974 costaba 18 500 pesos, o sea el equivalente a 1.09 anos
del salario minimo, en enero de 1987 se cotizaba en poco mas de
5 millones de pesos, o sea el salario minimo de 6.19 afios de un
trabajador, suponiendo que éste destinara todo su ingreso al pago
del automdvil.* Ante esta situacién, la demanda de automdviles
nuevos ha disminuido considerablemente en Monclova, mientras
que la adquisicion de autos usados, sobre todo norteamericanos,
ha empezado a tomar auge. Con la contraccién de la demanda, se
han cerrado algunas agencias de venta de vehiculos en la ciudad.
Esto es un reflejo de lo que sucede en el pais, en donde sélo las
companifas automotrices mas fuertes, que se dedican a la exporta-
cién han podido mantenerse en el mercado. México no es por el
momento un pafs de consumo; por el contrario, la demanda de la
poblacién ha disminuido considerablemente, sobre todo en lo que
se refiere a bienes duraderos y semiduraderos, que resultan inac-
cesibles y, en ocasiones, mas caros que los del mercado norteame-
ricano.

4 Se calculé con base en los salarios minimos anuales en los afios citados.
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A fin de detectar el deterioro del salario minimo en relacién
con las necesidades del gasto alimenticio, por familia, en la ciu-
dad de Monclova, se estimd conveniente utilizar como modelo el
consumo que una familia de cinco miembros demanda en un lap-
so de siete dias, en los afos de 1984, 1985 y 1986, considerando
siempre el mismo consumo de 13 productos. En el cuadro 1 del
Anexo podemos observar un deterioro considerable del poder ad-
quisitivo del salario minimo diario dedicado a sufragar dichos
gastos alimenticios; éstos pasan del 69.83% en 1984 al 88.47% en
1986; es decir, son cada vez mayores los porcentajes del salario
necesario para satisfacer las mismas necesidades. Es evidente que
existe una disminucidn del poder de compra familiar en los afios
posteriores a la crisis iniciada en 1982; el deterioro constante del
ingreso familiar en relacién con el aumento de precios provoca
una contraccion de la demanda, lo que repercute directamente en
la produccion y el empleo. La carga econdémica que deben sopor-
tar las familias de Monclova es cada vez mayor; sin embargo, no
podemos decir que exista el mismo grado de disminucién del po-
der de compra en todas las regiones del pais y es muy probable
que existan situaciones similares o mas desfavorables en otros esta-
dos considerados como pobres, situados al centro y sur de México.

En Monclova, debido a la disminucién de la demanda de sus
productos, muchas pequenas y medianas empresas han suspendi-
do horas suplementarias de su trabajo, o cerrado algunos departa-
mentos por tiempo indefinido, reduciendo en consecuencia el nad-
mero de trabajadores. Por otra parte, la carrera de precios parece
interminable: no bien se obtiene el aumento de los salarios, los
precios se incrementan por arriba de ese aumento (Cdrdenas de
Redonnet, 1978:198).

La crisis de 1982, que se extiende durante la década de los
ochenta y “amenaza’ la de los noventa, es mds que una crisis de
coyuntura una crisis de estructura, que exige cambios en la politi-
ca econdmica y de un aligeramiento del enorme peso que significa
para el pais la deuda externa, tanto publica como privada.

Resultados del trabajo de campo realizado en Monclova

El objetivo principal de la investigacién realizada en Monclova a
través de dos encuestas efectuadas en los afos 1984 y 1986 fue co-
nocer de manera detallada los efectos de la inflacion sobre el in-
greso y el poder de compra familiar.

La investigacién se llevd a cabo en dos etapas: la primera
incluyé la encuesta de 1984, considerada como piloto, la que nos
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permitio conocer la participacién familiar por grupos de ingreso,
dato que no aparecia a nivel local en el X Censo de Poblacién de
1980. La segunda comprendio la encuesta efectuada en 1986, que
tenia por finalidad determinar los posibles cambios de las va-
riables ingreso-gasto familiar respecto a 1984. Ambas encuestas
tuvieron como unidad de muestreo la familia,> y como universo
al nimero de familias que habitan en el drea metropolitana de
Monclova, con un total de 23 258 familias. Se tomd como variable
dependiente el gasto familiar y el ingreso familiar como variable
independiente; a su vez, este ultimo depende de otras variables ta-
les como: escolaridad del jefe de familia, niimero de trabajadores
en la familia, nimero de personas que integran la familia, etcétera.

La encuesta de 1984 comprendio 656 entrevistas, distribuidas
en todos los sectores de la poblacién, a través de un muestreo al
azar. El cuestionario incluyé seis preguntas principales, y fue ela-
borado de una manera simple y fdcil de comprender.

La segunda encuesta, recabada dos afios después, en 1986, fue
mds amplia y completa, tratando de mejorar la anterior, sin por
ello perder ciertas preguntas clave, a fin de efectuar comparacio-
nes. Constaba de 14 preguntas principales y se aplicé a 806 fami-
lias elegidas al azar, con un error estdndar de + 1.96 (Cérdenas de
Redonnet, 1987:298-313).

A fin de formular algunas hipdtesis que nos permitieran de-
tectar el posible deterioro del ingreso y poder de compra familiar,
se partié del supuesto de que la crisis econémica por la que atra-
viesa el pais ha agudizado el problema del poder de compra de la
poblacién de Monclova. Sin embargo, dicho supuesto debia ser
confirmado unicamente al comprobar las hipdtesis planteadas
con los resultados de la investigacion. Asi, partiendo de la premi-
sa de que, a mayor porcentaje de ingreso familiar destinado al gas-
to en alimentos, se limita mds el poder de compra de los demas
bienes y servicios, se elaboraron dos hipdtesis.

1a. hipétesis: El ingreso familiar promedio ha disminuido en
términos reales en 1986 respecto a 1984.

2a. hipétesis: Si la participacion del porcentaje del ingreso
destinado a satisfacer los gastos alimenticios se ha incrementado
en 1986 con relacién a 1984, deben de existir, en consecuencia,
excedentes menores de ingreso para satisfacer otras necesidades
de consumo familiar. ‘

Debido a la amplitud del tema, se presentardn sélo aquellos re-

5 La familia fue definida teniendo en cuenta a las personas que viven bajo un
mismo techo, con o sin lazos consanguineos, y que efectiian sus gastos con un in-
greso comun.
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sultados que se consideren mds importantes. En 1986 las familias
que reportaron tener un solo trabajador representaron el 70.6%,
habiéndose incrementado el nimero de familias con un solo tra-
bajador en 16.8% respecto a 1984; en este tltimo afio el 39.60% de
las familias dijo tener mds de dos trabajadores mientras que el
60.4% reportd un trabajador. La mayor parte de las familias entre-
vistadas dependen econdmicamente de la Empresa Siderurgica
AMHSA (Altos Hornos de México, S.A.). Por lo que se refiere a la
captacion del ingreso en 1986, se percibe un incremento del
83.66% de familias que reportaron ingresos iguales o inferiores al
salario minimo, respecto a 1984; o sea un total de 15.06% de las
familias entrevistadas contra 8.20% en 1984. A pesar de este in-
cremento de familias con percepciones iguales e inferiores al sala-
rio minimo en 1986 respecto a 1984, existe una fuerte concentra-
cion de las percepciones en los tres intervalos siguientes de
ingreso, lo cual se atribuyo a la incidencia de trabajadores en la
Industria Manufacturera Siderurgica de la zona, que va de 41 000
a 160 000 pesos mensuales para ese ano de 1986, siendo la concen-
tracion mayor en el intervalo de $41 000 y $80 000 (a precios co-
rrientes de 1986); con el 31.17% de las familias entrevistadas (para
mayor informacidén vednse los anexos del cuadro 4). De acuerdo
a informacidon adicional obtenida en la encuesta de 1986 a través
de nuestras observaciones, los ingresos familiares mds bajos que
se registraron en 1986 fueron de $16 000 mensuales, es decir, me-
nos de la mitad del salario minimo vigente.® Entre los grupos que
presentaron ese ingreso destacan los jefes de familia menores de
20 anos y con escolaridad nula (madres solteras de oficio sirvien-
tas), y los jefes de familia mayores de 71 afios, entre ellos los jubi-
lados. Este es, pues, el grupo econémico mds marginado (Cédrdenas
de Redonnet: 1987: 241-243). Por lo que respecta a otros intervalos
de ingreso, a medida que se incrementa el nivel de escolaridad,
aunque existen excepciones, sobre todo en aquellas familias que
reportaron ser comerciantes, o tener pequefios talleres industria-
les, o cualquier otro tipo de ingresos adicionales ademads del sala-
rio recibido, ingresos que resultan en ocasiones superiores a la
media de ingresos de aquellos grupos familiares con escolaridad
a nivel profesional. Una caractefistica que pudimos ohservar a
través de las encuestas es que, por lo general, las familias que re-
portaron tener ingresos altos poseen un mayor grado de escolari-
dad y tienen como tunica fuente de ingreso al jefe de familia (por
lo general el padre), mientras que las familias con ingresos eleva-

5 Dicho salario se obtuvo de un inciso de observaciones presentadas al final
sncuentas que no aparece en estos cuadros.
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dos y baja escolaridad presentan ademds del jefe de familia a otros
trabajadores que contribuyen a aumentar el ingreso familiar. Los
primeros grupos muestran nicleos familiares pequenos de tres a
seis miembros; en cambio, los segundos agrupan familias més nu-
merosas. Se estimo, de acuerdo a los resultados de la ultima en-
cuesta (1986), un salario medio familiar para ese ano de $99 600,
con una varianza de 4 936.61, una desviacién estandar de 70.26 y
un coeficiente de variacion de 0.70.

Un rasgo interesante es que el ingreso familiar medio se incre-
menta a medida que aumenta el nimero de miembros que inte-
gran la familia, pasando de $53 420 para una persona a $120 470
para ocho personas; sin embargo, a partir de ocho personas co-
mienza a decrecer. Por otra parte, y contrariamente al incremento
del ingreso en relacion con el niimero de miembros que integran la
familia, existe una correlacién inversa con el ingreso medio per ca-
pita; es decir, que a medida que aumenta el nimero de miembros
que integran la familia, se perciben menores ingresos per capita.
En lo que respecta al niimero de trabajadores que integran la fami-
lia, vemos que en 1986 el 70.6% de las familias entrevistadas repor-
té un solo trabajador, con un ingreso medio familiar de $88 376,
mientras que con dos trabajadores el ingreso fue de $139 868. Sin
embargo, contrariamente a lo que pudiéramos suponer, el ingreso
familiar medio comienza a decrecer cuando se presentan més de
tres trabajadores en la familia; esto puede deberse a que, por lo ge-
neral, cuando son dos trabajadores, es el jefe de familia y el otro
cényuge quienes aportan la totalidad de su ingreso para sufragar
los gastos familiares, mientras que cuando son tres o més trabaja-
dores, éstos son hijos que o bien aportan sélo parte del ingreso
percibido, o trabajan tiempos parciales, o reciben ingresos inferio-
res al minimo establecido. En cuanto a la distribucién del ingreso
en el gasto familiar (fundamental para determinar si existe un de-
terioro o no en el poder de compra familiar), pudimos observar lo
siguiente: en 1986, sdlo las familias con ingresos mayores eleva-
dos a siete veces el salario minimo muestran niveles de consumo
similares a los de los paises industrializados;” asi, solamente el
6.11% de las familias entrevistadas muestran niveles de consumo
alimenticio que abarcan del 15 al 30% de sus ingresos, lo que
muestra una disminucidn de las familias que destinan bajos ingre-
sos al consumo de alimentos respecto a los resultados de 1984,
que habian sido de 16.20% en el mismo intervalo.

En 1986, el 75.69% de las familias reportd gastar mas del 45%
de su ingreso en alimentos, mientras que el 45.23% dijo gastar

7 Con base en los resultados de la encuesta de 19886, op. cit., pp. 222 y 232.
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més del 60% de su ingreso en ese rubro; por otra parte, asi como
existe una reduccion del nimero de familias que reporté gastos
entre el 15 y menos del 30% de su ingreso, hay un aumento de las
familias que en 1986 dijeron gastar en alimentos entre 60 y 75%
respecto a 1984, lo cual muestra claramente el deterioro del poder
de compra de los grupos de ingreso medio que pasa, en el dltimo
intervalo {de 75 y mds), de 2.0% en 1984 a 12.42% en 1986 (véase
el cuadro 8).

CUADRO 8
Distribucion del gasto familiar en alimentos

Porcentaje de familias

Gasto respecto al

salario (porcentaje) 1984 (%) 1988 (%)
0>15 1.10 —
15>30 15.10 6.11
30>45 28.20 18.20
45>60 34.60 30.46
60>75 19.00 32.81
75 y mas 2.00 12.42

Fuente: Cérdenas de Redonnet, 1987: 209 y 222.

De acuerdo con lo anterior y tomando en cuenta que a mayo-
res incrementos del salario destinado a suplir las necesidades de
alimentacién existe un menor porcentaje del ingreso para suplir
otras necesidades bdsicas y adquirir otros satisfactores, se llegé a
la conclusién, después de la comprobacién de las hipoétesis plan-
teadas de que, efectivamente, existe un deterioro del poder de
compra familiar, no s6lo por el gran contingente que representan
los grupos de ingreso bajo, sino porque los grupos medios de 1986
se encuentran en condiciones similares a los de bajos ingresos de
1984; es decir, que existe un desplazamiento de ciertos grupos me-
dios a niveles de consumo similares a los de aquellos ingresos ba-
jos de 1984.

Comprobacién de las hipétesis

La primera hipdtesis formulada, que se refiere a la disminucién
del ingreso real familiar en 1986 respecto del de 1984, fue compro-
bada con los resultados obtenidos en las dos encuestas.

De acuerdo con esos resultados, vemos que a pesar del incre-
mento salarial de 1986 respecto al de 1984, que pasa de una media
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CUADRO 9
Resultados del ingreso familiar
1986
1984 (A precios corrientes) (A precios deflacionodos)
XY = 57.550 XF = 99.600 31.480
S2Y = 754.30 S?F = 4 936.61 1 560.290
N = 656 N = 806 806

media.

varianza

= numero de encuestas

Fuente: Cdrdenas de Redonnet, 1987: 259.

X
SZ
N

de $57 550 a $99 600 en 1986, los salarios reales han disminuido
un 45.29%, lo que puede observarse en el cuadro anterior con los
salarios deflacionados, que en 1986 fueron sélo de $31 480 (a pre-
cios de 1984).8

Al observar lo anterior podemos concluir que, efectivamente
el poder de compra familiar se ha reducido debido a la disminu-
cién del ingreso real, lo que implica que se destinan mayores por-
centajes del mismo a satisfacer solamente las necesidades alimen-
ticias.

La segunda hipdtesis se refiere al incremento del porcentaje
del salario destinado al gasto alimenticio en 1986, respecto del de
1984.

CUADRO 10
Gasto familiar en alimentos con relacién al ingreso
1984 1986
XY = 46.69 XF = 56.58
S*Y = 248.66 S%F = 264.58
N = 656 N = 806

Fuente: Cdrdenas de Redonnet, 1987: 261.

Esta hipotesis fue comprobada con los resultados anteriores,
al constatar que se ha incrementado el porcentaje medio del sala-
rio en gastos de alimentacidn, al pasar de una media de $46 690
en 1984 a una de $56 580 en 1986. Si el poder de compra baja de
esta manera, pronto las ventas de los comercios declinaran, ya

8 Para deflacionar, se tomd como base el indice de precios al consumidor en
la ciudad de Monclova.
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que la contraccion de la demanda traerd como consecuencia una
reduccion de las ventas y, por lo tanto, del empleo. De continuar
esta situacion, seguramente sélo los grandes comercios, los mono-
polios y los pequefios comercios familiares que no emplean perso-
nal estardn en condiciones de subsistir.

Conclusiones

1] De acuerdo con los resultados de las encuestas de 1963,
1968, 1975 y 1977, efectuadas por diversos organismos, pudimos
observar que la desigual distribucién del ingreso en México pro-
voco que los grupos de ingresos bajos y medios hayan destinado
porcentajes elevados de su ingreso a satisfacer sus necesidades
alimenticias.

2] Mientras que los paises capitalistas industrializados pre-
sentan bajos porcentajes del ingreso destinados a la adquisicién
de alimentos, en los paises en vias de desarrollo ocurre lo contra-
rio; asi pues, en México, como parte de ese grupo de paises, las
familias destinan una gran proporcién de sus ingresos a esos gas-
tos, lo cual limita el poder de compra de la poblacion y la mantie-
ne en estado de mera subsistencia.

3] Con la crisis economica que se inicia en 1982, el aumento
de los precios y las altas tasas de inflacién traen como consecuen-
cia una disminucién del salario real de las familias y, por ende,
del poder de compra.

4] La inflacién ha sido desigual de una region a otra, y entre
los distintos grupos sociales y ciudades. En el caso de Monclova
sus consecuencias han sido nefastas y han originado una grave
declinacion del ingreso familiar. Es muy probable que predomine
una situacién similar en las familias mexicanas en promedio,
principalmente en aquellas de ingresos bajos y medios, lo que re-
percute en un mayor deterioro del nivel de vida de la poblacion.

5] Monclova, ciudad industrial considerada dentro de una
zona rica, no ha escapado de los efectos de la inflacién, y de
acuerdo con lo analizado podemos afirmar que, de 1984 a 1986,
el poder de compra se ha deteriorado, no solo por la cantidad cada
vez menor de alimentos que se pueden comprar con el salario mi-
nimo diario sino porque las familias destinan mayores porcenta-
jes de su ingreso a la adquisicidn de los mismos, viéndose fuerte-
mente restringido el excedente del ingreso para hacer frente a
otras necesidades bdsicas.

6] Debido a la constante liberacion de los precios al consumi-
dor, se percibe en los resultados de la encuesta de 1986 un despla-
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zamiento de ciertos grupos medios a situaciones similares a las de
aquellos de bajo ingreso de 1984.

7] Basdandonos en los resultados de las encuestas y en la con-
firmacién de las hipdtesis, podemos afirmar que, efectivamente,
el ingreso real familiar en Monclova disminuyo en 1986 respecto
de 1984. Al disminuir el ingreso real, las familias destinan cada
vez porcentajes mas elevados de su ingreso a la adquisicién de ali-
mentos, lo cual reduce o elimina el consumo de otros productos,
provocando una contraccién de la demanda y una situacién vul-
nerable para ciertos sectores productivos nacionales no dedica-
dos a la exportacién.

8] El mejoramiento del poder de compra de la poblacién en la
ciudad de Monclova dependera fundamentalmente de un aumen-
to del ingreso por encima de la tasa de inflacién, de una disminu-
cion o estabilidad en el sistema de precios, o bien de los dos facto-
res al mismo tiempo, acompainados de una mejor orientacién en
el consumo y distribucién del gasto familiar.

9] Es probable que en regiones del centro y sur del pais consi-
deradas como pobres, con un alto indice de desempleo e ingreso
reducido, el poder de compra familiar se haya deteriorado atin
mas en la ciudad de Monclova.

10] Los postulados que comenzaron a plantearse a principios
de siglo en relacién con una economia de bienestar (welfare eco-
nomics) estan atin muy lejos de ser alcanzados en México y, a me-
nos que las condiciones internas y externas sean mas favorables,
se predice un futuro de grandes sacrificios sociales que afectara
sobre todo a los mas desfavorecidos.

Por altimo, podemos decir que frente a una situacién tan com-
pleja como la que afronta el pais, los esfuerzos de investigacién en
ese campo son aun muy insuficientes; si este trabajo sirvié para
responder a algunas preguntas y sembrar inquietudes para nuevas
investigaciones, habrd cumplido con su cometido.
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Anexo

CUADRO I

Monclova, Coahuila. Gastos por semana de productos
alimenticios por familia de cinco miembros

Cantidad 1984 1985 1986

Producto por semana (pesos) (pesos) (pesos)
Tortillas (kg) 7 135.90 236.60 826.00
Frijol (kg) 3 131.10 257.22 843.00
Aztcar (kg) 1/4 12.75 16.40 29.50
Carne de res (kg) 2 1246.25 1 842.40 3 060.00
Huevo (kg) 1 140.65 176.80 334.00
Aceite comestible (1) 1/4 43.05 62.95 145.00
Café (kg) 1/4 292.00 540.25 1472.50
Pollo (kg) 1 318.60 455.20 676.00
Jamén (kg) 1/4 186.65 320.50 450.00
Queso (kg) 1/4 196.40 236.62 475.00
Harina de trigo (kg) 2 91.00 186.60 292.00
Jabdn (pieza) 1 24.88 39.40 75.00
Papel (rollos) 2 61.58 122.65 214.00
Total 2 880.60 4 493.59 8 892.00
Salario/dia 550.00 860.00 1 340.00
Salario/semana 4125.00 6450.00 10 050.00
% Gastol/salario 69.83 69.66 88.47

Fuente: Fe E. Cdrdenas, op. cit., 196.
CUADRO I
Monclova, Coahuila, 1984-1986.
Numero de trabajadores por familia

1984 1986

Niimero de trabajadores (%) (%)

1 60.40 70.60

2 y més 39.60 29.40

Total 100.00 100.00

Fuente: Fe E. Cdrdenas, op. cit., pp. 208 y 215.
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CUADRO 111
Monclova, Coahuila, 1984. Ingreso neto familiar mensual
Familias
Miles de pesos (%)
0-20 8.2
21-40 36.20
41-60 24.40
61-80 18.20
81-100 6.00
101 y mads 7.00
Total 100.00
Fuente: Fe E. Cdrdenas, op. cit., p. 208.
CUADRO IV
Monclova, Coahuila, 1986. Ingreso neto familiar
segun el nimero de trabajadores en la familia
Nimero de trabajadores
ingreso Total
(miles de pesos) 1(%) 2(%) 3 (%)  4(%) 5 (%) (%)
0-40 14.42 0.64 15.06
41-80 21.90 3.31 5.96 31.17
81-120 22.17 3.90 1.14 1.68 0.20 29.09
121-160 5.41 4.01 1.61 11.03
161-200 0.56 1.66 1.16 3.38
201-240 2.61 2.25 0.97 5.83
241-280 0.96 0.32 0.14 1.42
281-320 1.02 0.21 — 1.23
321-360 0.64 — 0.16 0.80
361-400 — 0.33 — 0.33
401 et + 0.32 0.32 — 0.64
Total 70.01 16.95 11.14 1.69 0.20 99.98
X 88 376 139.868 109.118 100.500 100.500 99.60

Fuente: Fe E. Cdrdenas, op. cit., p. 222.
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