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Resumen

Las migraciones mexicanas en Espania han sido poco estudiadas
debido a su perfil aventajado, a su escaso numero en comparacion
con las de otras procedencias, y a la didspora mexicana en el mun-
do. Sin embargo, su andlisis resulta de gran interés, pues aporta un
conocimiento valioso sobre el asentamiento de las élites fuera del
nucleo central de las diasporas. Mediante una metodologia mixta,
combinando informacion cuantitativa y cualitativa etnogrdfica y de
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46 DOMINGO, PIZARRO Y TREVINO

19 entrevistas en profundidad, se destacan aquellos elementos que
desde un punto de vista demografico y simbolico permiten categori-
zar y distinguir a la poblacion mexicana residente en Espaiia como
poblacion cualificada. Se reflexiona, finalmente, sobre la posibilidad
de que esa migracion constituya un fenomeno emergente que pueda
dar lugar a cadenas migratorias que amplien su volumen y abanico
sociodemografico.

Palabras clave: México, Espana, migraciones cualificadas, ne-
gocio étnico, demografia.

Abstract
Mexican migration to Spain has been poorly studied due to their high
socio-economic profile, their small number compared to other immi-
grant groups in that country, and the lesser importance of Spain in
Mexican diaspora. However, its analysis will be of great interest, as it
will provide valuable knowledge about the settlement of Mexican elites
outside the central nucleus of their diaspora. With a mixed methodol-
0gy, combining quantitative and qualitative ethnographic information
of 19 in-depth interviews, this paper studies the elements that, from a
demographic and symbolic perspective, allow the categorization and
distinction of the Mexican population residing in Spain as a qualified
population. Finally, we reflect on the possibility that this migration
constitutes an emerging phenomenon that may give rise to migratory
chains that expand their volume and sociodemographic range.
Keywords: Mexico, Spain, skilled migration, ethnic minority
business, demography.

1. Introduccion: una migracion casi desapercibida

La migracion de espaiioles a México, sobre todo la debida al exilio
republicano, ha sido estudiada y es relativamente conocida (Lida,
1994; 2002), asi como la ocurrida desde finales del siglo XX hasta
principios del XXI a raiz de la globalizacion, de los movimientos
de trabajadores de multinacionales y de empresarios o profesiona-
les espafioles dirigidos a México (Mendoza y Ortiz-Guitart, 2006),
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pero especialmente del éxodo de jovenes a consecuencia de la crisis
econoémica de 2008 (Rodriguez-Farifias, Romero-Valiente e Hidal-
go-Capitan, 2016; Mendoza, 2018, 2019).

Por el contrario, el movimiento inverso de México hacia Es-
pafa, tanto en épocas historicas como en las mas recientes, sigue
siendo casi completamente desconocido. Existen, no obstante, apro-
ximaciones incipientes tanto del lado cualitativo como cuantitativo
(Lépez Garcia, 2013; Santillan-Buelna, 2017; Domingo, 2017; Cruz
Pérez, 2019). Tales perspectivas coinciden en resaltar el caracter ex-
cepcional de tal migracion, en cuanto al nivel de instruccion de sus
protagonistas y a las actividades desarrolladas en Espafa (mayorita-
riamente estudiantiles y empresariales).

Parte de este desconocimiento es debido, en primer lugar, al rela-
tivamente escaso niimero de residentes mexicanos en Espafia —56 789
empadronados en 2019 (datos provisionales)—, tanto en comparacion
a otras procedencias —408 083 ecuatorianos y 440197 colombianos
en el mismo afio, por ejemplo—, como en relacion al conjunto de
la diaspora mexicana en el mundo, concentrada en Estados Unidos
—12.3 millones, segin datos de Naciones Unidas para 2017—. Por
otra parte, su mejor posicionamiento en capital humano e integracion
laboral ha ubicado a este colectivo fuera del ambito de la poblacion
vulnerable y “problematizada”, principal objeto de interés de espe-
cialistas, politicos y periodistas.

Por lo anterior, la desatencion al estudio de dicha migracion
mexicana hay que encuadrarla también en la laguna bibliografica so-
bre inmigracidn cualificada en Espaia. Si bien es cierto que ese pais
es un polo de atraccion de inmigrantes no cualificados, muchos de
ellos procedentes de paises latinoamericanos, también lo es que des-
tacan migrantes cualificados de esas procedencias en el ambito de la
salud o cientifico-universitario (Vessuri, 1998; Masanet, 2010). La
demanda de inmigracion cualificada es impulsada en Espafa y Eu-
ropa; prueba de ello es la creacion en 2007 de la Unidad de Grandes
Empresas y Colectivos Estratégicos para tramitar autorizaciones de
residencia y asesorar a empresas y organismos que quieran traer per-
sonal no comunitario de especiales caracteristicas; y en el caso eu-
ropeo, la Directiva Europea de la Tarjeta Azul, creada en 2009, para
trabajadores altamente cualificados.
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La migracion de alta cualificacion fue analizada maxime desde
la perspectiva de la fuga de cerebros (brain-drain), focalizada en
estudiar la relacion entre migracion cualificada y desarrollo, como
obstaculo o como recurso para el mismo; aunque ha sido en tra-
bajos posteriores cuando el analisis ha abarcado sus beneficios en
origen y en destino (Kuznetsov, 2006; Docquier y Rapoport, 2003;
Beine, Docquier y Oden-Defoort, 2011; Bohmer y Glaser, 2014).
Posturas analiticas recientes han abordado el fendmeno también
como ganancia de cerebros, movilidad académica y didspora cien-
tifica, que a su vez han derivado en las categorias de analisis de re-
des de conocimiento, élites y circulacion de talentos (Pellegrino y
Martinez, 2001; Bauder, 2003; Castafios-Lomnitz, 2004; Gaspar y
Chavez, 2016).

Dos limitaciones de sus referentes tedricos, que han sido obje-
to de critica, resultan especialmente relevantes en el caso que nos
ocupa: en primer lugar, la homogeneidad en el tratamiento de la in-
migracion cualificada, centrada principalmente en la migracion de
profesionales del sector tecnologico o financiero, en menor medida
en los profesionales de welfare, y ocasionalmente en la migracion
de estudiantes u otros colectivos (Raghuram y Kofman, 2002); y en
segundo lugar, la separacion de la inmigracion cualificada de la no
cualificada (Robinson y Carey, 2000).

La homogenizacion conceptual de la inmigracion cualificada, li-
gandola a los profesionales corporativos transnacionales, esencial-
mente del sector financiero y tecnologico hacia los grandes polos
de atraccion de Estados Unidos, Canada o Australia, ha limitado el
analisis, sin tener en cuenta que la categoria de inmigrantes cualifica-
dos es a veces difusa y dependiente de las areas de escasez de mano
de obra de los paises receptores (Martinez Pizarro, 2005; Shinozaki,
2008; Lozano y Gandini, 2010) y, afiadiriamos aqui, también la de
los emisores y sus politicas migratorias, por cuanto su contexto con-
dicionara, en mayor o menor medida, que la experiencia migratoria
sea mas o menos asimilable a la de los migrantes menos privilegia-
dos del mismo origen (Cruz Pérez, 2019).

El hecho de que gran parte del imaginario de la migracion mexi-
cana haya surgido de la dirigida a Estados Unidos —con el estereotipo
del inmigrante irregular y poco cualificado—, ha eclipsado el analisis
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de la experiencia de los migrantes mexicanos en la periferia de esta
diaspora (Lopez Garcia, 2013).

La propia distincion entre inmigrante cualificado y no cualifica-
do es muchas veces confusa, como muestra el trabajo de Kraieski de
Assuncao (2016) en el caso de los inmigrantes brasilefios en Boston,
que experimentan una rapida transicion de trabajadores asalariados
a propietarios de su propio restaurante étnico, o como en el caso de
los médicos en Inglaterra, que entran al pais primero como familiares
o por rutas “irregulares” no asociadas normalmente a la migracion
cualificada (Raghuram y Kofman, 2002).

Esta tendencia a desconectar el analisis de la inmigracion no cua-
lificada de la cualificada obvia ademas una especificidad de la migra-
cion mexicana en Espafia, que recupera la durabilidad del significado
de los lazos histéricos entre origen y destino que hasta ahora, en el
caso latinoamericano, solo ha sido encuadrado en la inmigracion de
mas baja cualificacion. El contexto macroestructural moldeado por
los lazos historicos entre ambos paises proporciona una conciencia
de oportunidades objetivas y subjetivas también a los migrantes cua-
lificados en el pais de destino. Desde cada una de las etapas histo-
ricas de la relacion entre Espafia y México, se ha ido construyendo
generacion tras generacion el imaginario de lo que es Espafa para
los mexicanos, con elementos comunes y diferentes en funcion de la
posicion social. Desde el pasado colonial, pasando por el exilio de
espanoles tras la Guerra Civil, principalmente de intelectuales, artis-
tas, académicos y profesionales cualificados —lo que se entiende por
la ¢lite del exilio (Lida, 1994)—, hoy abuelos de algunos inmigran-
tes, siguiendo por la posicién de Espafia como uno de los epicentros
de los destinos de la emigracion latinoamericana y finalizando con
los actuales flujos de espafioles cualificados a México, se ha podi-
do crear un escenario propicio para que Espafia se presente para al-
gunos de estos inmigrantes con un notable capital simbolico, en el
que se entremezclan valores de modernizacion, nivel de vida, seguri-
dad, autorrealizacion y progreso asociados a Europa (Lopez Garcia,
2013), desde cierta atalaya de cercania cultural.

La literatura sobre lo que se conoce como affluent migration se-
nala que la multiplicidad y variedad de tipos de migracién y mo-
vimientos observables hoy difuminan las distinciones conceptuales
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binarias de las diadas migratorias (cualificado y no cualificado, vo-
luntario y no voluntario, laboral y no laboral), “convirtiéndolas en
continuas combinaciones en lugar de preservarlas como tipos pola-
res facilmente identificables” (King, 2002; Benson y O’reilly, 2010).

El principal objetivo de esta propuesta es caracterizar la migra-
cion mexicana en Espana destacando especialmente sus dimensiones
demograficas —volumen, seleccidn, posicion en el mercado labo-
ral, capital humano— y simbdlicas —motivacion, autopercepcion de
la construccion de la propia identidad, de su contenido, y construc-
cion de la diferencia respecto a los otros—, que permiten categorizarla
como una migracion de élite o alta cualificacion. Para la caracteriza-
cion demografica se utilizaron las fuentes estadisticas mas recientes,
y para la dimension simbolica se recurrio a 19 entrevistas en profun-
didad a mexicanos residentes en Espafia durante 2018.

El estudio de esa migracion mexicana puede aportar un cono-
cimiento muy valioso sobre la movilidad de las élites en otros con-
textos. Mas teniendo en cuenta el papel de nodos que, tanto México
como Espaia, juegan en diferentes sistemas migratorios latinoame-
ricanos que se interseccionan; es decir, en las corrientes migrato-
rias internacionales que parten o tienen como destino los distintos
paises iberoamericanos, estructurando un sistema migratorio donde
se intercambian flujos de personas, bienes, servicios e informacion
(Mabogunje, 1970).

2. Fuentes y metodologia

En el estudio de los flujos se ha utilizado la Estadistica de Variacio-
nes Residenciales del INE, mientras que para los stocks y su distri-
bucion territorial se ha recurrido al Padron Continuo de Poblacion
(disponiendo del sexo, la edad, la nacionalidad, el lugar de naci-
miento y el municipio de residencia). Para el perfil sociodemografico
de la poblacion mexicana en Espana (nivel de instruccion, relacion de
actividad), se ha acudido a los datos correspondientes al Censo de Po-
blacién de 2011, por un lado; y por otro, a los cuatro ciclos recientes
y alternos de la Encuesta de Poblacion Activa (EPA) de los ultimos
trimestres. Dado que una sexta parte de la EPA se renueva cada tri-

Estudios Demogrdficos y Urbanos, vol. 37, naim. 1 (109), enero-abril, 2022, pp. 45-84
http://dx.doi.org/10.24201/edu.v37i1.2018



MEXICANOS EN ESPANA: DIMENSION DEMOGRAFICA 51

mestre, la muestra acumulada alterna asegura que no se repitan casos
en el periodo 2014-2018. La acumulacién trimestral ha sido nece-
saria por el reducido nimero de casos. Para la caracterizacion de
la seleccion en origen, se ha recurrido a la Encuesta Intercensal de
México 2015, aflo mas cercano a la fecha de referencia de la EPA 'y
disponible en la plataforma IPUMS.

La dimension simbolica, sobre la percepcion que tienen los pro-
tagonistas de la migracidn, sus experiencias y expectativas, se anali-
za con una perspectiva cualitativa con el levantamiento de 19 relatos
de vida a mexicanos y con la técnica de entrevista en profundidad
y observacion participante, asi como con trabajo etnografico en el
Area Metropolitana de Barcelona entre septiembre y noviembre de
2018. El analisis cualitativo de las entrevistas busca develar los ras-
gos estructurales especificos de este tipo de migracion cualificada en
el caso de los mexicanos en Espana.

A los informantes se les ha cambiado el nombre y omitido el ape-
llido para salvaguardar el anonimato, pero, para resaltar la construc-
cion de la identidad y el rol de los sujetos, se incluyen brevemente sus
perfiles y sus propias narrativas y experiencias como inmigrantes. Se
trat6 de dar voz a cada uno de ellos.

Se hizo un acercamiento a tres niveles: los que estudian y traba-
jan; los empresarios, particularmente del sector de la hosteleria; y los
que arribaron por cuestiones de unioén o familia. El universo de las
entrevistas ha privilegiado a aquellos migrantes mexicanos que han
decidido de alglin modo permanecer en Espana. De las personas en-
trevistadas, 44% fueron hombres y 56% mujeres, tenian entre 21 y
62 afos, siendo la edad media a la llegada de 29 afios. La duracion
media de estancia en Barcelona en el momento de la entrevista era
de 12.5 afos; la estancia mas larga fue de 18 afios y la menor de tres
(Cuadro 1).

Actualmente todos los entrevistados se encuentran laborando, 14
como empleados y cinco como empresarios en el sector de la hostele-
ria, asi como en produccion y distribucion de productos comestibles en
Barcelona. De todos ellos, seis obtuvieron beca Conacyt y/o Fonca.!

! Programa de becas otorgadas por el gobierno mexicano a través del Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt) para el desarrollo de las ciencias basicas,
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52 DOMINGO, PIZARRO Y TREVINO

Por otra parte, fueron 11 los entrevistados que llegaron con la idea de
buscar empleo y lograr un cambio de vida, de los cuales cinco trabaja-
ron en otro pais (Canada, Reino Unido, Estados Unidos o Francia) en
una etapa previa a su llegada a Espafia.

Cuadro 1
Entrevistados y sus principales caracteristicas
sociodemogréaficas
Barcelona
Afios de Edad de
Num. Nombre Sexo Edad estancia llegada Motivo
1 Cristian Masc. 38 4 34 Beca Fonca
2 Rosa Fem. 42 10 32 Beca Conacyt
3 Sonia Fem. 37 10 27 Beca Conacyt
4  Karen Fem. 43 12 31 Trabajo/ cambio de vida
5 Virginia  Fem. 51 13 38 Trabajo/ cambio de vida
6  Elizabeth Fem. 46 18 28 Matrimonio
7  Anahi Fem. 28 3 25 Beca Fonca
8  Guadalupe Fem. 31 5 26 Trabajo/ cambio de vida
9  Enid Fem. 52 16 36 Beca Fonca
10 Moisés Masc. 43 13 30 Beca Conacyt
11 Sonia Fem. 53 14 39 Trabajo/ cambio de vida
12 Enrique Masc. 62 7 55 Empresario en México
13 Xiadani Fem. 21 14 7 Familiar
14  Alejandra Fem. 36 10 26 Familiar
15  Luis Masc. 41 15 26 Empresario hosteleria
16  Raul Masc. 38 16 22 Empresario hosteleria
17  Arturo Masc. 43 15 28 Empresario hosteleria
18  Jordi Masc. 31 8 23 Empresario hosteleria
19  Juan Masc. 42 12 30 Empresario hosteleria

Fuente: Elaboracion propia con base en los datos de los entrevistados.

de la salud y sociales, y del Fondo Nacional para la Cultura y las Artes (Fonca) para
el apoyo a la comunidad artistica y cultural.
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3. Diaspora mexicana y emigracion reciente a Espafia
3.1. Perfil demogrdfico y distribucion territorial en Esparia

La migracion mexicana en Espana en 2018 contaba con cerca de 50
mil residentes; pese a su relativamente reducido ntimero, representa-
ba el tercer pais de asentamiento de la poblacion mexicana en el ex-
tranjero y primero en Europa, solo por detras —aunque a una distancia
abismal— de Estados Unidos y Canada, segin los datos de Naciones
Unidas (Cuadro 2). Esos efectivos no han dejado de alimentarse de
flujos constantes a partir de finales del siglo XX y principios del XXI
(Gréfica 1), coincidiendo con el hoom migratorio espafiol que entre
2000 y 2007 supuso mas de 6 millones de entradas al pais. Recorde-
mos que poco mas de la tercera parte de estos flujos procedian sobre
todo de Latinoamérica y el Caribe.

Cuadro 2
Principales destinos de la didspora mexicana, 2017
Pais Cantidad %
Estados Unidos 12683066 98.16
Canada 81033 0.63
Espaiia 49074 0.38
Alemania 18329 0.14
Guatemala 18250 0.14
Francia 12770 0.10
Bolivia 9911 0.08
Italia 8982 0.07
Reino Unido 8610 0.07
Suiza 6851 0.05
Islas Caribe 5333 0.04
Australia 5176 0.04
Panama 4989 0.04
Paises Bajos 4577 0.04
Venezuela 3890 0.03
Total 12920841 100

Fuente: Elaboracion propia con base en UN Global Migration Database (2017),
Migration stock.
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Grifica 1
Entradas de personas nacidas en México,
por sexo y mes de entrada, 1996-2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de las Estadisticas de variaciones residen-
ciales, 1996-2018 (INE).

El nimero aun relativamente escaso explica que, en la repre-
sentacion mensual de la inmigracion, siga teniendo una importancia
significativa la estacionalidad, pautada por el precio de los vuelos,
apreciandose también una ligera ventaja de los efectivos femeninos
sobre los masculinos (56%) y una relativa debilidad del efecto de la
crisis econdmica, que recupera los flujos a partir de 2014. El contras-
te del volumen de la inmigracion con el nimero de personas nacidas
en México y residentes en Espafia, nos apunta que la circulacion (re-
torno o reemigracion a otros paises) es alta, ya que, si las entradas
entre 1996 y 2018 ascendian casi a 103 mil personas nacidas en Mé-
xico, los residentes oriundos mexicanos (que pueden haber llegado
mucho antes) se reducen a la mitad, a 50 mil (Grafica 2). Desde 2014
hasta 2018, en lo que parece ser un segundo boom migratorio hacia
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Espafia, el flujo de los mexicanos se incrementd en 48%, pasando de
5 mil entradas en 2014 a 7431 en 2018, batiendo un récord del nue-
vo milenio.

Grifica 2
Pirdmide de la poblacion de origen mexicano
y residente en Espana, 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir del Padron Continuo, 2018 (INE).

La composicion por sexo de la pirdmide confirma esa ligera pre-
dominancia de las mujeres mexicanas sobre los hombres también en
los efectivos de poblacion (59%), mientras que, por edad, nos encon-
tramos con un mayor peso de los jovenes. El 54.4% de esa poblacion
posee la nacionalidad espafiola, no pudiendo distinguir entre los mi-
grantes descendientes de espafioles nacidos en México que obtuvie-
ron la nacionalidad por transmision familiar, sea por via “ordinaria”
de adquisicion de la nacionalidad por ascendentes, sea gracias a la
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aprobacion de la Ley 52/2007 que permitia optar por la nacionalidad
espafiola a los hijos y nietos de los exiliados durante la Guerra Ci-
vil —Ley de la Memoria Historica (Izquierdo y Chao, 2014)—, o de
aquellos que la obtuvieron por su residencia en Espafia o por contraer
matrimonio con un conyuge de nacionalidad espafiola. El porcentaje
de menores de 16 afios nacidos en Espafia que mantienen la naciona-
lidad mexicana es de 34.5%.

En el Mapa 1 se muestra su distribucion geografica; podemos
observar como hay una fuerte concentracion de mexicanos en las
Comunidades Autonomas de Madrid y Barcelona, que de hecho tra-
duce el peso de sendas capitales en el total de la poblacion espaiola:
17.8% de los mexicanos residen en Madrid y 12.7% en Barcelona.
Esa concentracion, al igual que sucede con otros origenes migrantes,
obedece en primer lugar a la oferta de oportunidades empresariales y
laborales, pero también a la densidad de centros universitarios y de
investigacion, ya que, en el caso de la poblacion mexicana, a dife-
rencia de la poblacion iberoamericana de otros origenes y de fuera de
la region, los estudiantes en cursos superiores universitarios son un
colectivo significativo: el peso de las autorizaciones de estancia por
estudios entre la poblacion mexicana de 20 a 29 afios (informacion
de la Secretaria de Inmigracion) entre el stock poblacional del mismo
grupo de edad (datos padron) en 2018 es de 17%, mientras que en el
caso de ecuatorianos y colombianos se sitia en torno a 4%, y en el de
los marroquies es de 0.7% —principales paises de procedencia de la
inmigracion—. De todos modos, no hay que olvidar que esas comuni-
dades de residencia también protagonizaron los flujos mas antiguos
de espafioles hacia México, circunstancia que explica que aun hoy en
dia, 20.6 y 14.9% de los espafioles residentes en México hayan naci-
do en las comunidades de Madrid y de Cataluiia, seguidos de 15.13%
de nacidos en Galicia y, a mucha mayor distancia, Asturias, Pais Vas-
co y Cantabria. No obstante, estos ultimos no parecen ser focos de
atraccion de la migracion hacia Espafa. Nuestra hipotesis es que re-
sulta significativo en los espafioles retornados (con su migracion de
arrastre) en caso de jubilacion, pero ya no para los descendientes
de esa emigracion previa o para aquellos que no tengan ancestros es-
pafioles, que migran directamente a las grandes areas metropolitanas
de Madrid y Barcelona.
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Mapa 4
Distribucidn territorial de la poblacion nacida

en México residente en Espafia por Comunidad
Auténoma de Residencia (CCAA), 2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir del Padron Continuo, 2018 (INE).

4. Razones para migrar y periplos migratorios

A través de las entrevistas se pueden identificar cuatro tipos de razo-
nes para migrar a Espafia: /) personales y laborales; 2) estudiantiles;
3) empresariales; y 4) familiares. La razon principal es la bsque-
da de trabajo, pero paraddjicamente, como veremos a continuacion,
no por causas basicamente econdmicas, sino por lo que los entre-
vistados denominan “un cambio de vida”, es decir, por cuestiones
tanto emocionales como laborales. La segunda razon de llegada es
por estudios, muchas veces con la intenciéon de posteriormente in-
corporarse al mercado laboral. El tercer tipo lo constituyen los que
llegaron como empresarios o pertenecientes a una empresa multina-
cional, junto con los que decidieron emprender un negocio una vez
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asentados en Espafia. Y, por ultimo, y no menos importante, son los
motivos matrimoniales y familiares.

4.1. Motivos personales y trabajo: a la aventura

Entre quienes previamente trabajaron en otro pais antes de llegar a
Barcelona, la motivacion principal para salir de México fue tener un
cambio de vida radical. Esa migracion, donde lo laboral aparece su-
peditado a las exigencias de la construccion de la propia identidad,
aparece frecuentemente calificada como “ir a la aventura”. Asi, Ka-
ren, que es originaria de Aguascalientes y lleg6 a Espafia hace doce
anos, en el momento de su arribo contaba con estudios en adminis-
tracion turistica y con el dominio del idioma inglés, condiciones que
le permitieron incorporarse a ese sector econdmico desde su llegada.
Actualmente trabaja como /ostess en un hotel de cuatro estrellas en
el centro de Barcelona. En este caso priman las explicaciones de ca-
racter psicologico-emocional.

Llegué a Barcelona porque tenia una amiga que vivia aqui, y aqui era
el punto de salida de todos los viajes: ibamos a Italia, Londres, todos
los viajes era ir y venir, aqui teniamos la base [...] Barcelona no estaba
en mis planes para quedarme, yo mas iba para quedarme a vivir en Ho-
landa. Yo le dije a mi amiga que fuéramos a otros lugares. Yo venia de
haber estado trabajando en Canada, salia de una depresion muy grande,
llegué a México. Vine a encontrarme, yo necesitaba viajar, hacer otras
cosas porque en México ya no me hallaba. Me di cuenta que no estaba
haciendo nada y me dije: “Me voy a Europa, voy a viajar, a encontrar-
me, a ver lo que de verdad quiero”.

Otro caso similar es el de Arturo, quien lleg6 a Europa entre
aventura, trabajo y estudios; actualmente es socio de un restaurante
de comida mexicana en una zona céntrica de la ciudad. Fijémonos
como la razon aparente es que la ciudad destino se adecua a la per-
sonalidad del migrante:

Yo llegué a Barcelona en 2004. De México me fui a Londres a traba-
jar y estudiar inglés; ahi estuve dos afios. Después conoci a una pare-
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ja catalana muy maja, jmuy buena onda! Ahi en Londres me dijo que
me fuera a Barcelona, que estaba divina la ciudad para mi personali-
dad. Dejé Londres y me vine a investigar el tema de universidades y
papeleo. Encontré la universidad Mediterrani, estudié turismo y luego
empecé a trabajar en “El tltimo agave”, un restaurante mexicano. Ahi
estuve cinco afos. Voy para 15 afios en Barcelona, y aqui en “Rosa ne-
gra” voy para ocho afios.

Mas recientemente, tenemos la experiencia de Guadalupe, con
cinco anos de residencia; sus circunstancias combinan un cambio de
vida, tener ascendencia espafola y que, en ese entonces, un pariente
se encontrara estudiando un master.

Yo soy de Pachuca, Hidalgo. Bueno, realmente naci en el DF, pero cre-
ci en Pachuca. Estuve en un par de escuelas, hasta que llegué al Ballet
Folklérico del Estado de Hidalgo, en donde teniamos giras artisticas de
un mes en Argentina, Guatemala, Panama. Gracias a ello conoci gran
parte de la Republica Mexicana y Latinoamérica. Yo llevo bailando
el folklor desde pequefia y es mi orgullo. Luego me dije: “Quiero ir a
conocer Espafia”, porque mi abuelo, por parte de mi madre, era de La
Rioja y cuando hicieron todo sobre la ley de recuperar la nacionalidad
tuve la fortuna de obtenerla. Entonces vine con mi boleto de ida a ver
coémo me iba, con una mano adelante y otra detras. Eso si, con mucho
vestuario, con todo mi vestuario, que eran cuatro maletas. Mi hermano
estaba estudiando una maestria y dije: “Vamos a visitarlo una semana a
Barcelona”, y me quedé.

Entonces, por lo que se puede apreciar, no es exclusivamente el
factor econdémico-laboral el que ha motivado a estos jovenes a bus-
car fortuna en Espaia; la blisqueda de nuevas experiencias y de re-
solver cuestiones sentimentales de vida ha determinado su llegada a
Barcelona. Menos de la mitad de los entrevistados contestaron que
la bisqueda econdmica era el motivo principal de su llegada a Espa-
fia; la mayoria comparte alguno de los elementos estructurales de la
migracion tipificada como lifestyle migration por Benson y O’reilly
(2009). Abarcando asi la nociéon de migracion como consumo, auto-
descubrimiento y autorrealizacion, asi como elementos de la catego-
rizacién de migrantes culturales, adhiriéndose rapidamente al ethos
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individualista de las sociedades contemporaneas (King, 2002) y con-
traponiéndose a la ética de reciprocidad, que refuerza fuertemente
los lazos con las familias de origen y que se asocia cominmente a la
inmigracion no cualificada.

Ese movimiento se ha visto facilitado por la lengua e historia
compartidas, factor que debe contabilizarse como parte del capital
humano de los migrantes mexicanos y, en general, latinoamerica-
nos. Pero al mismo tiempo que la lengua hace de recordatorio de la
memoria historica, sirve de marca antropoldgica en los modismos
diferenciales para el inmigrado. Asi se puede ver, por ejemplo, en la
respuesta de Sonia, originaria de Huachinango, Puebla, tras 17 afios
de residencia en Espaia. De profesion periodista en Veracruz, fue di-
rectora de El Diario de Xalapa, y al llegar a Barcelona trabajo en E/
Periodico de Catalunya:

El tener el mismo idioma, el castellano, te permite una integraciéon mas
facil y rapida a la cultura y dinamica en Espafia; aca se habla el catalan,
pero también se usa mucho el espafiol. Cuando llegué, ya hace tantos
afios, lo que extraiaba era la voz de nuestra gente, nuestras expresio-
nes de ese... nuestro idioma mexicano. Me sentaba en la Rambla para
ver pasar a la gente, y llamaba a mis familiares y amigos para sentir ese
Meéxico en el oido. Ahora ha llegado mucha gente de México, estudian-
tes y profesionistas; llegan justo por la facilidad de que aqui se habla
el mismo idioma.

4.2. Motivos por estudios
4.2.1. Perfil profesional alto

La segunda razon que prueba el caracter excepcional de la migracion
mexicana en Espafia es su alto nivel de estudios respecto tanto a la
poblacidon mexicana residente en origen, como a la espanola, y para
ambos sexos. Durante el periodo 2014-2018 el porcentaje de pobla-
cion de entre 25 y 64 afios con estudios universitarios llegaba a 60%
en los hombres y a 58.5% en las mujeres (Grafica 3), mientras que
ese mismo nivel de instruccion en México alcanzaba solo a 16 y a
14% respectivamente, y en Espafia ese sector de poblacion represen-
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ta 22% para los hombres y 29% para las mujeres. En el polo opuesto,
solo 1% de la poblacion inmigrada mexicana masculina y 5% de la
femenina tienen estudios elementales (inferiores a la Educacion Se-
cundaria Obligatoria, ESO); ndtese que en el pais de origen y para el
mismo segmento de edad, esa proporcion supera 60%. Este elevado
nivel de instruccion de la poblacion inmigrante mexicana, con 58%
del total de 25 a 64 anos con estudios universitarios, destaca en rela-
cion al del conjunto de inmigrantes (20% de universitarios) o al de la
region latinoamericana (21%), asi como con el de las nacionalidades
mas abundantes y de flujos méas antiguos (Marruecos con 6% de uni-
versitarios, Ecuador con 7%, y Colombia con 16%).

Nos encontramos ante un doble fenémeno. Por un lado, la per-
turbacidn de la estructura por edad, debido a que las generaciones
mas antiguas con menor nivel de estudios estan mas representadas
tanto en el lugar de origen como en el de destino, aunque muy por
debajo (alrededor de 15%). Pero por otro, una vez mas, se trata de
un efecto de seleccion, ya que migran los mas educados —como se
aprecia si se comparan grupos de edad mas reducidos y jovenes,
circunstancia que no se cumple en todos los origenes migrantes en
Espafia.

En la Grafica 4 podemos comparar la relacion de actividad de la
inmigracion mexicana por sexo y edad. Destaca el alto grado de ocu-
pacion (62% en los hombres y 79.8% en las mujeres), excepto en
los més jovenes, entre los 16 y los 24 afios, donde 74.2% de ellos
y 75.8% de ellas se declaran inactivos —a los que debemos suponer
estudiando—. Efectivamente, 77% de unos y otras esta cursando al-
gun tipo de formacion (reglada o no) —porcentaje que es superior al
de los jovenes de estas edades de Ecuador (57%), Colombia (53%) o
Argentina (69%), y fuera de la region, de Marruecos (45%), pais con
el maximo stock poblacional—. Llama la atencion el nivel de ocupa-
cion femenina respecto al lugar de origen, y eso en todas las edades,
no so6lo entre las generaciones mayores en edades previas a la jubi-
lacion: mientras que en México se declaraban inactivas (en 2015) el
40.8%, entre las residentes en Espafia solo el 25%. Esa divergencia
no responde tampoco a diferencias de estructura por edad: en las mu-
jeres de 25 a 34 afos residentes en México, la inactividad afecta a
mas de la mitad (52.3%), mientras que en las inmigradas mexicanas
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se reduce a 17%, siendo el porcentaje del conjunto de las nativas de
esas edades de 12%.

Grafica 3

Distribucion de la poblacion por nivel de instruccion
(25-64 anos). Mexicanos residentes en México, mexicanos
residentes en Espafia y espafioles residentes en Espana*
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Fuente: Elaboracion propia a partir de la Encuesta Intercensal, México, 2015
(IPUMS); Encuesta de Poblacion Activa (EPA), I trim., 2014; III trim., 2015; I trim.,
2017; I trim., 2018 (Instituto Nacional de Estadistica).
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Grafica 4
Distribucién por edades del patréon de actividad por sexo para
la poblacion mexicana inmigrada en Espafia (2014-2018)*
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I trim., 2014; 11 trim., 2015; I trim., 2017; I trim., 2018 (Instituto Nacional de Es-
tadistica).
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El tipo de llegada a Espaiia por motivos de estudios, tanto des-
de el nivel licenciatura como de posgrado, implica dos logicas eco-
noémicas diferentes: la primera es que para la matricula del nivel de
grado implica un gasto personal y familiar (véase el caso de Artu-
ro), mientras que para el de posgrado o para estancia posdoctoral, en
su generalidad se sufraga gracias a las becas que otorga el gobier-
no mexicano. Eso explica el porqué la mayoria de los entrevistados
en el rubro académico llegaron a Barcelona para obtener el grado
de maestria y/o doctorado. En algunos casos, esta movilidad puede
arrastrar a familiares del estudiante, aunque los datos de la Secretaria
de Inmigracion nos indican que el nimero de familiares de estudian-
tes que han obtenido una autorizacidon de estancia vinculada a la del
estudiante disminuy6 de 230 en 2015 a 172 en 2018.

El abanico del tiempo de los que han recibido beca es muy am-
plio, va desde Enid, que fue beneficiada hace 16 afios, hasta Cristian,
que obtuvo la beca hace cuatro afios. De modo que, en algunos ca-
sos, la movilidad por estudios favorece el asentamiento definitivo.
Justamente el ejemplo de Enid es notable: ella llegd en 2002 a través
de una beca del Fonca a estudiar el doctorado en Artes Escénicas en
la Universidad Autonoma de Barcelona. Posteriormente, al terminar
sus estudios, trabajé muchos afios en el liceo a través de un convenio
binacional México-Espafia. Desde entonces vive en Barcelona y ac-
tualmente es investigadora y profesora operistica. Es muy conocida
en el ambito artistico tanto de Espafia como de México y del resto
del mundo.

4.2.2. Conciencia de cualificacion y distincion

Los mexicanos en Espafia no solo sobresalen por su elevado nivel de
estudios, sino porque son muy conscientes del mismo, haciendo
de esta diferencia una sefial de distincion respecto a otros inmigra-
dos u origenes de inmigrados. Esa interiorizacion sirve también para
aminorar la carga que para otros supone la migracion, destacando el
caracter voluntario de la misma y la excelencia de si mismos. Eso
aparece reflejado en la respuesta de Enid, ya citada, sobre su percep-
cion global de la migracién mexicana en Espafia.
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La organizacion que se ha logrado de los mexicanos aqui es una mi-
gracion intelectual. Nosotros no somos una migracion de trabajo; no
somos, un poco, como la ecuatoriana [...] la boliviana, de gente que
viene a trabajar en lo que sea, como nosotros en Estados Unidos. Esa
es la verdad, nosotros vamos a Estados Unidos a trabajar en lo que sea.
Aqui la gente que viene a Barcelona principalmente viene por estudios.
Normalmente les pasé como a mi, que una vez que han terminado un
doctorado, son contratados por el teatro de sus suefios o la empresa de
sus sueflos, con unas condiciones que México no nos da [...] Somos
una inmigracion cultural; la ultima vez que el Consulado dio esas cifras
yo aluciné, pues el 80% de los mexicanos que estamos aqui tenemos
maestria y doctorado. Y eso es muy impresionante, nunca lo pensarias
de un pais como México, y con la mala fama que tiene México, pero
es la verdad.

Otro ejemplo consciente de la importancia del papel que tienen
los inmigrantes mexicanos lo ofrece Sonia, abogada comprometida
con el apoyo legal a inmigrantes, natural de TacAmbaro, Michoacan,
y con diez afios de residir en Barcelona. A sus apenas 37 afos, es
socia fundadora de la empresa Habeas Legal, que da asesoria legal
mayoritariamente a inmigrantes latinoamericanos para su residencia
legal o para emprender un negocio.

En Habeas Legal apoyamos principalmente a ciudadanos extranjeros,
estudiantes, investigadores y emprendedores. Los mayores casos que
tenemos son de defensa de los derechos de estudiantes extranjeros, de
emprendedores que quieren desarrollar sus proyectos profesionales y
empresariales en Espafia. Esos estudiantes que se incorporan al mundo
laboral y hay que defender sus derechos; asi que el foco de atencion en
80% de nuestros casos es para los estudiantes extranjeros, emprende-
dores, para la obtencion de su residencia. Me gusta mucho apoyar a los
investigadores y a los estudiantes altamente cualificados de master o
a los investigadores, porque gracias a esto estan tranquilos para poder
desarrollar sus proyectos en cada fase; si vienen por cinco afios a Es-
pafia y en el primer aflo obtienen una denegacion en su permiso, se ven
frustrados los suefios, las ilusiones, el amor por la sociedad donde es-
tas. En cambio, si todo va de manera favorable en tus tramites legales,
tu continias de manera satisfactoria progresando en tus estudios, en tu
investigacion, en tu trabajo.
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Barcelona es la puerta a la Comunidad Europea en el mundo de los
negocios, en el mundo del estudio de la investigacion cientifica, de
empresas tecnologicas, de proyectos creativos, y bueno, estoy aqui en
Barcelona. Soy muy afortunada de poder asimilar todo esto de la gente
con la que convivo, la gente que viene y la gente que regresa.

El valor de mercado que tiene la obtencion de un titulo univer-
sitario en Espafia, no sé6lo como facilitador de la entrada al mercado
laboral europeo sino también al mexicano, se destaca también en
nuestros entrevistados.

4.2.3. Incorporacion laboral

Los mexicanos que tienen mas de diez afios en Barcelona consiguie-
ron trabajo de manera casi inmediata, mientras que los que cuentan
con cinco afios 0 menos —coincidiendo con los efectos de la crisis
econdmica— han tenido mas complicaciones al incorporarse al mer-
cado laboral. Tomemos la experiencia de Rosa, quien naci¢ en Pue-
bla hace 43 afios y lleva viviendo en Barcelona diez; actualmente
trabaja en la Universidad de Barcelona dando clases en el Departa-
mento de Antropologia y Economia.

Terminé los tres afios del doctorado en Antropologia con beca Cona-
cyt en la Universidad de Barcelona, en donde era pura investigacion.
Luego obtuve dos becas de colaboracion del departamento para ha-
cer trabajo administrativo; sélo te la dan si eres estudiante, si no, no.
Una vez que terminé el doctorado, se dio la oportunidad de trabajar,
pues habia una persona que estaba haciendo el posdoc, una persona
local, una nativa de aqui, y no habia quién cubriera su plaza y fue asi
como entré a trabajar. Se necesitaba un perfil en estudios feministas,
que es lo que yo hago, y asi fue como empecé a trabajar. Recién habia
depositado mi tesis en septiembre y en ese mismo periodo empecé a
dar la docencia en antropologia. Asi fue como me inserté. Yo ya me
iba a ir, me iba a regresar a México, pues ya no tenia dinero; por eso
mismo acepté la docencia, para tener dinero para defender la tesis y
cubrir todos los gastos.
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Una experiencia contraria ha sido la de Cristian Josué, oriundo
de la Ciudad de México, con 38 afios y viviendo en Barcelona desde
2014. Estudié Literatura Dramadtica y Teatro en la Universidad Na-
cional Autéonoma de México. Llegd a Barcelona para estudiar en un
afno la maestria en Estudios Teatrales con una beca Conacyt/Fonca.
Actualmente cursa el doctorado con sus propios recursos, pues las
convocatorias de becas fueron reducidas o suspendidas por el go-
bierno de México. Tampoco puede emplearse, pues la legislacion es-
pafiola no permite que los titulares de un permiso de residencia por
estudios realicen una actividad remunerada.

Hay un listado de estudiantes que no pueden aplicar para los trabajos,
entonces, ante esa sensacion de no poder aplicar como tal, te sientes
como marginado de la sociedad, tal cual. Eso es una cosa que no me
gusta, pues siento que te hacen sentir que eres de fuera y me cuesta tra-
bajo acostumbrarme.

Lo anterior nos sugiere que, por su alto nivel de preparacion, y
en caso de no encontrar un trabajo remunerado, optan por retornar
a México ante el rechazo a sentirse de fuera y a no tener las mismas
oportunidades que el colectivo con el cual se identifican, los estu-
diantes, y no los inmigrantes.

4.3. El motor empresarial
en la migracion mexicana a Espaiia

4.3.1. Ocupacion por categoria
y sector de la poblacion mexicana en Espaiia

El peso del empresariado en el conjunto de la poblacion ocupada mexi-
cana de 16 a 64 afos (8.5%) supera el que tiene en el total de pobla-
cion latinoamericana (3.8%), en el conjunto de poblacion inmigrada
(2.4%) y entre los ecuatorianos (1.2%), colombianos (1.3%) o marro-
quies (2.4%). La composicion de las autorizaciones de residencia tem-
poral por trabajo (1475 en 2018) nos afiade un rasgo especifico mas de
esta inmigracion: 62% de estas autorizaciones laborales se conceden a
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personal altamente cualificado, y entre 2014 y 2018 estas tltimas pa-
san de 647 a 947. Para el conjunto de nacionales de América Latina, la
fraccion de autorizaciones de residencia de este tipo corresponde solo
a 10% del total de las concedidas por trabajo, y entre los nacionales de
Colombia (17%), de Ecuador (17%) o del conjunto de la inmigracion
(13%), también es claramente inferior. La propia diferenciacion en las
autorizaciones de residencia temporal de una categoria especifica para
los trabajadores de alta cualificacion respalda e institucionaliza desde
la politica la diferencia y, por tanto, refuerza la conciencia de cualifica-
cion que hemos visto en nuestros entrevistados.

Si comparamos la distribucion porcentual de las ocupaciones de
los mexicanos residentes en Espafia con la de la poblacion nativa en
México y en Espafa (Grafica 5), destaca el sector de profesionales
y técnicos, con mas de 50% de ocupados en el caso de los hombres y
casi la mitad en el de las mujeres. A la situacion de profesional o téc-
nico, le sigue en importancia la de servicios y hosteleria: alrededor
de 20% tanto de hombres como mujeres. Hay que tener presente que
el llamado “negocio étnico” ha experimentado una expansion en Es-
pafia, aprovechando la popularidad que ha ido adquiriendo la cocina
mexicana (Solé y Parella, 2005; Camarena y Sanjuan, 2008; Acle y
Montiel, 2018).

La distribucion ocupacional y el alto nivel de instruccion de la
inmigracion mexicana no quita que se encuentre sobrecualificada
respecto a otros origenes. Si consideramos que un ocupado estd so-
brecualificado cuando la edad en la que alcanza su maximo nivel de
estudios (proxy de sus afios de escolarizacioén) supera a la edad pro-
medio en que se alcanza el maximo nivel en su sector de actividad
mas una desviacion estandar, entonces 13% de los inmigrantes ocu-
pados mexicanos estaria sobrecualificado frente a 4% de los ecua-
torianos, a 6% de los colombianos, o a 5% de los nativos. Si en los
hombres las ocupaciones elementales alcanzan a 3.6% de los ocupa-
dos, en las mujeres llegan a 16%. Esto sugiere que, con la migracion
de élite, puede ir prosperando una migracion en ocupaciones no cua-
lificadas, sin que los datos nos permitan saber qué relacion se puede
establecer entre ambas: si se trata de una migracion no cualificada a
remolque de la cualificada (por ejemplo, familiares o contratados en
negocios de empresarios mexicanos), o si s una ocupacion temporal
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de migrantes sobrecualificadas. El porcentaje de poblacion femenina
sobrecualificada estd un punto porcentual por encima del masculino.
Esta mayor sobrecualificacion femenina no es compartida por todos
los inmigrantes de otros origenes (Argentina, Marruecos) o con los
nativos, aunque si con los de Colombia o Ecuador.

Grafica 5
Distribucién de la poblacion por ocupacion
(16-64 anos). Mexicanos residentes en México (2015),

mexicanos residentes en Espana y espaiioles residentes
en Espafia (2014-2018)*

Hombres
60% = Profesionales y técnicos
50% = Personal administrativo y de oficina
40% Trabajadores sewicio y comercio

30% = Trabajadores especializados
agricultura y pesca

20% = Trabajadores industria, operadores

10% y montadores
” - I - m I - 1M I = Ocupaciones elementales
0

Poblacidn mexicana ~ Poblacidn mexicana Poblacion espafiola
enMéxico(2015)  enEspafia(2014-2018)  enEspafia(2014-2018)

Mujeres
60%
50%
40%
30%

= Profesionales y técnicos
= Personal administrativo y de oficina
Trabajadores sewvicio y comercio

= Trabajadores especializados
agricultura y pesca

20% = Trabajadores industria, operadores
. y montadores
10% .
- m = Ocupaciones elementales

0%
Poblacién mexicana ~ Poblacién mexicana Poblacion espafiola
enMeéxico(2015) e Espafia(2014-2018)  enEspafia(2014-2018)

* Definida por lugar de nacimiento.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la Encuesta Intercensal, México, 2015
(IPUMS); Encuesta de Poblacion Activa (EPA), I trim., 2014; III trim., 2015; I trim.,
2017; III trim., 2018 (Instituto Nacional de Estadistica).
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4.2.3. La voz de los empresarios mexicanos en Espaia

Respecto a los “negocios étnicos”, fueron cinco los empresarios
entrevistados en el rubro de hosteleria y produccion de alimentos
mexicanos. Todos ellos de gran éxito comercial y bien situados desde
hace afios en el mercado espafiol y catalan. Los socios que nos pro-
porcionaron informacion son de las siguientes empresas: La Reina
de las Tortillas, Mezcal Arte (distribuidora de mezcal y artesania oa-
xaquena) y los restaurantes Rosa Negra, Gallo Santo y El Pachuco.

Iniciemos con la familia originaria de Atotonilco el Alto, Jalisco,
que empezd con la idea de hacer tortillas a mano en casa, y ahora su
empresa, La Reina de las Tortillas, representa un modelo de negocio
muy préspero y cada afio sus ganancias van al alza. Elabora y distri-
buye basicamente tortillas, totopos y tostadas en Madrid, Barcelona,
Cadiz y Sevilla; y exporta a mas de quince paises europeos, como
Alemania, Portugal, Francia, Inglaterra, Noruega, Grecia e Italia, en-
tre otros. En Barcelona cubre el 90% del mercado restaurantero. La
consultoria de corporativos elnforma tiene registrada a dicha compa-
fifa en su top 100000 de empresas de Espaiia.

Luis, accionista de 41 afios, llegd hace 15 afios a Madrid en bus-
ca de trabajo; se emple6 como mesero en diversos restaurantes de
comida mexicana y, al darse cuenta de que no habia tortillas de cali-
dad, junto con su mama, la sefiora Delfina, empezaron a prepararlas
y venderlas. En Barcelona podemos encontrar el pequefio negocio en
el barrio de Gracia, el cual, aparte de vender sus productos claves,
vende también su propia marca de tamales. A la par podemos encon-
trar salsas, dulces (enchilados), refrescos y cervezas mexicanas; las
estanterias color rosa estan salpicadas de diversas artesanias mexica-
nas a manera de decoracion. En sintonia con el modelo productivo
mayoritario de la ciudad, aparece también un modelo de negocio ét-
nico en restauracion muy alejado del de franquicia de los mexicanos
residentes en Estados Unidos.

Por otra parte, en MezcalArte, Raul y sus socios han emprendi-
do desde hace seis afios el negocio de importar mezcal, combinando
productos de colectivos de artesanos y artistas plasticos de Oaxaca.
Exportan a Alemania, Noruega e Italia. Desde hace afio y medio es-
tablecieron su negocio al publico en el barrio de San Antoni.
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La comida mexicana se ha posicionado. Cuando yo llegué habia que
traer la tortilla y el chile en la maleta. Hoy en dia encuentras de todos
los productos, no siempre estan frescos, pero si en buen estado. La co-
mida mexicana ha ayudado al desarrollo del mezcal y también ha cre-
cido el interés por la comida oaxaquefia. Aqui hacemos degustaciones
de mezcal, hacemos catas para grupos pequefios de personas, degusta-
ciones de tres mezcales: un espadin, un agave cultivable, un ensamble
o un agave silvestre, para que la gente pueda conocer las variedades de
mezcales y sabores.

Las diversas voces de los entrevistados nos refieren que desde
hace cinco afios los restaurantes mexicanos han proliferado en Bar-
celona, situdndose como una buena alternativa gastronomica entre
los paladares catalanes. Los encontramos en el distrito de Ciutat Ve-
lla, de gran afluencia turistica, asi como en L’Eixample, Gracia y
Horta-Guinardo, barrios populares en Barcelona. Muchos de estos
establecimientos son de alta cocina, como ejemplos estan los restau-
rantes Oaxaca y Hoja Santa (incluido en la Guia Michelin), que se
caracterizan por ofrecer cocina de autor.

4.4. Formacion de la pareja

La literatura sobre mercado matrimonial multicultural o de matri-
monios mixtos en Espafa ha sido muy extensa, pero son escasas las
referencias a la exogamia conyugal de la inmigracién mexicana, una
de las mas altas, sobre todo desde una aproximacion metodologica
mixta. Las investigaciones que han abordado este tipo de matrimo-
nios, aparte de aquellas que se han fijado en su evolucion y medi-
da (Esteve y Bueno 2010; Khadour y Becerril, 2018), basicamente
han sido de corte demografico, analizando la homogamia (Cortina,
Esteve y Cabré, 2009a) o el efecto en los mercados matrimoniales
(Domingo Bueno y Esteve, 2014); o desde la sociologia y la antro-
pologia, donde se ha privilegiado el estudio de la interculturalidad
(Albert y Masanet, 2008; Alaminos, 2009).

El 55% de los mexicanos y el 62% de las mexicanas de 16 a 64
aflos residen en pareja en Espana, frente al 63 y 64% respectivamente
de la poblacion extranjera de uno y otro sexo. Lo que mas destaca en-
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tre las parejas de la poblacion mexicana es su grado de exogamia con
la poblacion nativa, especialmente de ellas. Un 81% de las mexica-
nas residentes en Espafia tienen un conyuge nacido en Espafa, fren-
te a 29% del resto de inmigrantes y 36% de las nacidas en América
Latina; entre los hombres, los porcentajes son igualmente superiores,
pero no tanto: 48% de mexicanos y 22% de otros extranjeros viven
en pareja con una espafiola, y lo hacen 21% del conjunto latinoameri-
cano. Este alto grado de exogamia nativa podria responder al escaso
volumen del stock residente o a una migracién conectada con la de
espafoles a México, o incluso a una exposicion mayor de la pobla-
cidén migrante mexicana al contacto con la poblacién nativa.

El caso de Elizabeth, que llegd por vinculo matrimonial, ejem-
plifica el rol de la interseccion de flujos entre espafoles residentes en
Meéxico e inmigrantes en destino; y expresa, a su vez, el capital cul-
tural como modo de integracion laboral. Originaria de la Ciudad de
Meéxico, tiene 46 afios y 18 viviendo en Barcelona, estudié en su pais
administracion y actualmente es bailarina de folkclore.

Yo conoci a mi marido en México y nos enamoramos. Es catalan. El
estaba haciendo un intercambio, estaba trabajando en el Tec de Mon-
terrey, dando clases alla y entonces lo requirieron de la universidad de
aqui. Estdbamos de novios y dijo: “Me regreso, pero quiero casarme
contigo y quiero que te vengas”. Entonces no lo pensé¢ mucho, la ver-
dad, y tomamos la decision de casarnos en exprés y de venirnos. Nos
conocimos el 17 de octubre y nos casamos en marzo. Cuando le decia:
“Estamos yendo muy rapido”, él me decia: “;Cuanto tiempo necesitas
que pase para poder casarnos?” jAl fin catalan!

Alejandra tiene diez afios viviendo en Barcelona, actualmente esta
casada desde hace ocho afios, tiene una nifia de cinco afios y un emba-
razo de cuatro meses. Nacida en Morelia, Michoacan, llegd a Espana
para realizar un master sobre salud mental. A los seis meses conocio
a su actual esposo, un tiempo estuvieron yendo y viniendo a México.
Finalmente decidieron establecerse definitivamente en Catalufia.

Cuando conozco a Jordi en marzo, fue muy raro, pues es muy timido,
bueno... no es muy timido, pero son tan distintos. El es catalan. Con los
catalanes es dificil saber si quieren una relacion o no. jEso si, el dia que
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la quieren te lo dicen asi a secas! “j{Oye, me gustas!”, jy ya! En el pri-
mer mes paseabamos como amigos, saliamos mucho. El es muy culto,
juf!, yo enamorada porque me ensefiaba todo Barcelona y me lo expli-
caba al detalle. Y yo pensaba: “jGenial!”. Me gustaba el chico y todo,
pero yo veia que no hacia el intento de acercarse, nada, jun piropo?,
no... no, nada. Y bueno, pues, me dije: “Es un amigo, nada mas”. Y al
mes llega y me dice: “Creo que me estoy enamorando de ti”. Le dije:
“Mira estamos en abril, mayo, junio... y en julio o agosto me tengo que
devolver a México, pues yo estoy de permiso laboral alla, no creo que
vaya a resultar”. Se fue muy desanimado. Y como a los dos o tres dias
me llama y me dice: “Lo he estado pensando mucho. Mira, ti me gus-
tas, yo te gusto, nos entendemos bien, nos gusta salir y hacer muchas
cosas iguales. A ti te encanta viajar y a mi también, entonces ti puedes
venir y yo puedo ir y tal”. Me lo plante6 tan bonito que dije: “iBueno,
vale!”. Y empezamos a salir ya diferente.

El caso de Vicky es un poco distinto. Ella llegé a Barcelona hace
trece afos, actualmente vive en Sabadell. Tiene 51 afios; su madre es
espafiola por nacimiento, asi que cuenta con la doble nacionalidad.
Estudio la licenciatura y la maestria en Administracion de Empresas
en una de las instituciones privadas de mayor prestigio en México.

Digamos que se dieron todas las circunstancias: cambiaba de trabajo,
mi hijo estaba en una situacion complicada y necesitaba sacarlo de M¢é-
xico y cortar con las amistades que tenia, basicamente. Me habia casa-
do —mi esposo es arabe— y no tenia yo muchas las intenciones o no creia
que se nos fuera a permitir vivir bien en México; entonces ya tenia la
nacionalidad espafiola. Mi hermano vivia aqui en Barcelona, entonces
ya habia un puente y tenia a donde llegar. Asi que me vine con hijo y
marido. Por mi curriculum entré a trabajar a una empresa que adminis-
tra empresas transnacionales, un muy buen empleo.

Esta experiencia nos hace vislumbrar que la violencia es otro de
los factores para que muchos mexicanos no hayan retornado. Rosa
nos lo expresa claramente:

También hay que tomar en cuenta que se explotd mucho el tema del
narcotrafico, mucha gente huy6 o no regres6é a México. No lo sé, pero
tengo esa intuicion. No venia gente necesariamente a estudiar, venia
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pues alla peligraba, pues los habian asaltado o les habia pasado algo
malo. Esta fuerte el tema de la impunidad y la violencia, por eso mucha
gente se ha quedado. La gente que conozco aca, lo que busca también
es una mejora en la calidad de vida.

5. Reflexiones finales

En este trabajo se han destacado aquellos elementos del perfil so-
ciodemografico y simbolico que permiten categorizar a la poblacion
mexicana residente en Espafia como migracion cualificada, distin-
cion que se ejerce en relacion a los otros grupos de inmigrantes y
ante los nativos, por lo menos a nivel simbolico. El analisis de los da-
tos demograficos nos ha permitido poner niimero y perfil a lo que ya
sospechabamos: la excepcionalidad de una migracion cuyos princi-
pales acicates son los estudios y el emprendimiento; es decir, carac-
terizada por un alto nivel de cualificacién que contrasta tanto por lo
general, con la inmigracion latinoamericana llegada a Espafia, como
por el perfil de la mayoria de los migrantes mexicanos en otros pai-
ses. Esa alta cualificacion esta presente en hombres y mujeres, sien-
do la ligera feminizacion de los flujos otra de las caracteristicas de la
migracion mexicana, sin que ésta se relacione con el ciclo del traba-
jo doméstico, como si sucede en otros origenes (Docquier, Lowell y
Markouf, 2009; Tuiran y Avila, 2013).

El analisis cualitativo ha permitido discriminar entre cuatro
grandes motivos para la migracion: /) personales relacionados con
el cambio de espacio vital como forma de crecimiento y expectati-
vas personales; 2) estudios académicos; 3) empresariales; y 4) fa-
miliares. Es el entramado institucional —juridico y politico—, tanto
de Espafia como de México, el que hasta cierto punto ha alimenta-
do estas corrientes: desde el acceso a la nacionalidad preferencial a
todos los latinoamericanos respecto a otras migraciones y la Ley de
Memoria Historica de 2007, hasta los convenios de cooperacion en
las becas de estudiantes de tercer ciclo y la homologacion de titulos.
También es en ese entramado donde encontramos las mayores difi-
cultades para la permanencia y el arraigo de los migrantes mexica-
nos en Espana (incompatibilidades entre el permiso de estudiante y
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la actividad remunerada, o las homologaciones dependientes de co-
legios profesionales). El alto nivel de estudios de la mayoria de la
poblacién mexicana propicia una elevada conciencia de ese capital
cultural y su utilizacion en forma de distincion (también como capi-
tal simbolico, del que la propia nacionalidad mexicana se veria bene-
ficiada frente a otros origenes).

Los mexicanos residentes no se autoperciben como inmigran-
tes; su identidad se construye contra y en relacion a los “otros”: los
nativos y los “inmigrantes”. Los mexicanos no se plantean ni sien-
ten presion por ser integrados, sino que se mueven con soltura en la
sociedad espaiiola, en la cual participan activamente sin tener que
cuestionarse su “mexicanidad”; antes lo contrario, es ésta la que les
da prestigio y abre las puertas a su participacion, como ya hemos
dicho, especialmente significativa en el mundo de la cultura y de la
empresa, también desde este ambito, reforzando su capital cultural
(Bourdieu, 1998). Esto ha propiciado un posicionamiento empresa-
rial, sobre todo en el sector gastronomico, marcando la pauta para
que muchos productos mexicanos se den a conocer y ofrezcan una
nueva propuesta culinaria, la cual poco a poco se ha hecho un lu-
gar en los gustos locales. Es precisamente desde el “negocio étni-
co” que se abre la posibilidad de ensanchar los perfiles migratorios
a partir de la demanda de trabajadores no cualificados mexicanos,
o especializados en la hosteleria, que en principio pueden ir ali-
mentando las cadenas migratorias tanto de estudiantes (provisio-
nalmente), como de familiares de los mexicanos ya establecidos.
Esa demanda favoreceria la creacion de cadenas migratorias que
expandirian estos movimientos a migrantes de caracteristicas so-
ciodemograficas dispares, alimentandose a su vez de las corrientes
migratorias cruzadas de ida y vuelta; especialmente cuando los re-
cién llegados se ajustan a las caracteristicas socioculturales de la
sociedad de acogida y participan en las principales actividades so-
ciales y econdmicas de la misma (Johnston et al., 2006). Tanto la
participacion en actividades culturales, como el ejercicio empresa-
rial enfatizando un capital cultural especifico, han servido también
como forma de diferenciacion del propio grupo social, puesto que
se asocia a determinadas posiciones sociales y facilita la jerarquia
entre los grupos.
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La notable presencia de estudiantes mexicanos en Espafia no
solo debe entenderse en el marco macroestructural del favorecimien-
to institucional por las relaciones historicas entre Espafia y México,
sino también en el de la internacionalizacion de la educacion formal
y en la transformaciéon que se deriva de los mecanismos de repro-
duccidn social en una sociedad globalizada (Didou y Durand, 2013;
Delgado, Chavez y Rodriguez, 2016; Waters, 2012).

Por otro lado, es prematuro aventurar las implicaciones a largo
plazo de la notable presencia de estudiantes mexicanos en Espaia,
pero parece apropiado sugerir que puede tener cierto impacto en los
mercados matrimoniales y en una migracion de arrastre. También las
dificultades de permanencia incentivan la participacion de las unio-
nes de estudiantes mexicanos con nativos. Aunque la literatura de
alta cualificacion se ha centrado poco en este colectivo y ha estado
mas interesada en estudiar los inicios de la migracion que en lo que
hace referencia a su continuidad (Jennissen, 2007), algunos trabajos
sefialan que ciertos migrantes entran como estudiantes y permane-
cen luego como profesionales, y es evidente que éstos acumulan en
el destino un conocimiento y unos recursos relacionales que pueden
facilitarles una reimigracion posterior.

Por ultimo, la elevada exogamia de pareja observada con los na-
tivos puede reforzar la permanencia en Espaia, asi como, y se sefiala
en varios casos, la importancia de la seguridad para proteger el en-
torno familiar.
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