INFORMES

ALGUNAS EXPERIENCIAS DE EL COLEGIO DE MEXICO
EN LA ENSENANZA DE LA PEMOGRAFIA *

ANTECEDENTES

1. Con el apoyo de instituciones nacionales, en 1964, se inicié el progra-
ma del Centro de Estudios Econdémicos y Demograficos de El Colegio de
México, teniendo como objetivos principales el facilitar a los estudiantes
egresados de diversas escuelas y facultades de ciencias sociales y de carre-
ras cientificas y técnicas del pais, la preparacién indispensable para las
tareas de andlisis e investigaciéon en economia, demografia o estadistica
que se requieren hoy dia en los principales departamentos y oficinas de
investigacién del gobierno, los bancos oficiales y otras instituciones puabli-
cas v privadas y en los centros de investigacién cientifica de las univer-
sidades, asi como preparar profesores en estas areas para cubrir las nece-
sidades de docencia en el pais. Otro de los objetivos importantes del Centro
es el de preparar a aquellos que desean realizar estudios de postgrado a
nivel de doctorado o alta especializacién.

Hasta la fecha han operado tres promociones de estudiantes, con un
total de 20 egresados y se encuentran inscritos en el primer semestre de la
cuarta promocion otros 12.

2. Paralelamente, el Centro emprendié un programa de investigacién
con objeto de analizar la manera en que se dan las relaciones entre el
incremento demografico y el desarrollo econémico de México, la manera
en que éste implica cambios en las variables demograficas, ademas del
analisis de las variables demograficas en si mismas. El programa de inves-
tigacién se considera, ademads, al participar los estudiantes en sus activida-
des, como una extensién necesaria en su capacitacién.

3. El programa de investigacién, a su vez y como objetivo de la mayor
importancia, busca asociar la investigacién a las actividades de docencia
de tal manera que los resultados de los estudios se trasmitan de inmediato
para lograr asi una enseflanza en donde los logros mas recientes se incorpo-
ren al acervo de quienes inician su formacién.

Dichos trabajos de investigacién contemplan el marco general de cono-
cimientos tedricos y de informacién y experiencias de otros paises; de aqui
la preocupacién por incorporar en los programas de ensefianza e investiga-
cién a especialistas sobresalientes de todo el mundo.

4. En forma independiente o en colaboracién con instituciones nacio-
nales o internacionales, los estudios se han orientado al conocimiento de
problemas tales como el analisis y la proyeccién de la poblacién, estudios
especializados de fecundidad diferencial, migracién interna, estructura de
la mano de obra, movilidad social, composicién de la fuerza de trabajo y
de la demanda de mano de obra, desarrollo urbano, educacién superior, ana-
lisis regional, cambio tecnolégico y funciones de produccidn, estructura del
consumo y otros semejantes. A su vez se inician estudios sobre algunos
aspectos sociales del desarrollo, entre ellos la caracterizacién de la clase

* Exposicién del Lic. Ratl Benitez Zenteno en el Seminario organizado por
la OFA sobre Ensefianza de la Demografia en las Escuelas de Economia y Demo-
grafia de América Latina, Bogota, 2428 de noviembre de 1969.
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mercantil de las ciudades pequefias y medianas, un anélisis socioldgico del
empresario mexicano y métodos de medicién y andlisis de la movilidad
social.

PROGRAMA DE ENSENANZA DE LA DEMOGRAFiA

5. Dada la heterogeneidad en formacion y en los niveles académicos
de los estudiantes, pues son egresados de diversas escuelas universitarias, se
imparte un curso introductorio en dos semestres en donde se pone a prueba
la aptitud, vocacién y el rendimiento de los futuros alumnos regulares.
Estos cursos comprenden materias basicas de matematicas, estadistica e
idiomas, complementadas con conferencias y lecturas dirigidas sobre tépi-
cos de economia, demografia y otras ciencias sociales. Los cursos se im-
parten a horas que permiten a los estudiantes terminar sus estudios univer-
sitarios o bien seguir desempefiando sus actividades regulares.

6. Los estudiantes que previamente han acreditado sus estudios de
licenciatura en economia, ciencias politicas, sociologia, matematicas, actua-
ria, ingenieria, etc., y han aprobado exdmenes en los cursos de ingreso —o
bien acreditado su nivel y conocimientos cuando es muy dificil que asistan
al curso preparatorio—, tienen por delante los dos afios de maestria, los
cuales estan organizados en semestres. Los estudiantes concurren en algu-
nas ocasiones a los cursos de algunas de las otras maestrias (economia y
estadistica) cuando se trata de materias comunes, o bien se elaboran cursos
especiales para impartir alguna materia que requiera un enfoque particular
acorde con el area de especializacidn, como es el caso de los cursos de
demografia para los estudiantes de la maestria en economia.

7. La organizacién del plan de estudios en la ultima promocién permitié
intensificar algunas materias de la maestria de demografia, principalmente
las relacionadas con teorfa demografica o demografia matematica, asi
como las relacionadas con el area de estadistica y matemaéticas. El programa
incluye los siguientes cursos:

En el primer semestre: mateméticas I, estadistica I, teoria econdémica I,
introduccién a la demografia y cursillos de traduccién de textos, prin-
cipalmente del inglés.

En el segundo semestre: mortalidad, fecundidad y nupcialidad, matemad-
ticas II, estadistica II, teoria econémica II, programacién para compu-
tadoras (cursillo), diferencias finitas (cursillo) e introduccién a las
ciencias sociales.

En el tercer semestre: migracidn, urbanizacidén, evaluacién de datos demo-
graficos y elementos de proyeccién, relaciones basicas entre la estruc-
tura de la poblacién y los componentes demograficos, sociologia del
desarrollo, teoria del desarrollo econdmico y seminario de tesis. En este
semestre algunos de los cursos sdlo abarcan la mitad o una tercera
parte del tiempo, mientras que otros abarcan todo el semestre.

En el cuarto semestre: cursillos sobre politicas de poblacién, aspectos de-
mograficos de la fuerza de trabajo, proyecciones de poblacién e inter-
relaciones entre poblacién y desarrollo. Curso sobre programacién eco-
némica y seminarico de tesis.

8. En todos los cursos, sobre todo los que corresponden mas estricta-
mente a demograffa, se dedica por lo menos un 40% a trabajos de
laboratorio, ejercicios con informacién extraida de censos, estadisticas vita-
les o estudios especializados, as{ como seminarios de discusién intensiva
con lecturas previas y temas muy especificos o bien muy pequefios trabajos
monograficos, en donde se busca que los estudiantes apliquen los conoci-
mientos tedricos y los técnicos a situaciones concretas, realicen compara-
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ciones a niveles regionales o internacionales y lleven a cabo andlisis e
interpretacién de resultados.

EL PROFESORADO

9. El personal docente del Centro estd integrado por profesores e inves-
tigadores de planta, profesores contratados y profesores visitantes. Los de
planta participan en el programa de investigacién y se trata de personal
a tiempo completo o a medio tiempo. Los contratados son profesionistas
distinguidos que laboran en otras instituciones y sélo asisten a El Colegio
de México a impartir sus cursos y a consultas de los estudiantes y direc-
cién de trabajos y seminarios. A los profesores visitantes se les invita a
dictar un curso completo y se trata de distinguidos profesionistas de ins-
tituciones como el Centro Latinoamericano de Demografia, el Instituto
Nacional de Estudios Demograficos de Francia, etc.

LA TENDENCIA GENERAL DE LOS CURSOS

10. La experiencia obtenida a lo largo de tres promociones ha permitido
la introduccién de cambios en la intensidad y orientacién de algunas de las
materias. Se ha reducido el tiempo dedicado a los cursos introductorios e
intensificado el correspondiente a materias como matematicas y estadisti-
ca, demografia matematica, teoria econdmica y el que corresponde a la
aplicacidon a problemas especificos como los de fuerza de trabajo e inter-
relacién entre poblacidén y desarrollo, para el cual existe ahora un cursillo
especial. Por otra parte, cada vez se busca que el profesorado sea el mejor
preparado, ya sea en México o en el exterior. Sin embargo, hacen falta ain
elementos que lleven con mayor eficacia a la consecucién de los objetivos
del Centro en cuanto se refiere a la ensefianza.

11. Ademas de lo que se ha indicado, vale la pena sefialar, antes de
hacer un breve balance de las experiencias de El Colegio en la Maestria
de Demografia, otras actividades que directa o indirectamente repercuten
en la formacién de los estudiantes. Su compromiso con El Colegio es parti-
cipar a tiempo completo en su preparacién, dada la beca que se les otorga;
ademas en cierta medida deben estar al corriente de la mayor parte de las
actividades de investigacién y conexas.

Entre éstas, sobresalen los cursos intensivos para profesores de univer-
sidades del interior de la Repiblica, realizados en un periodo de tres meses
(1969) vy en los que participaron como ayudantes algunos de los estudiantes
sobresalientes del curso regular de maestria, en intervalos muy cortos no
mayores a una semana, lo que les permitid adquirir el inicio de una expe-
riencia docente. Ademas, en un seminario en que se revisardn los avances
mas recientes en demografia matematica y que se llevara a cabo a princi-
pios de 1970, participaran egresados del CELADE, de El Colegio y de otros
centros latinocamericanos y no latinoamericanos, que actualmente realizan
actividades de investigacién o enseftanza y que se han distinguido por su
actividad. Este seminario, que continuara con otros similares, sera dirigido
por J. B. Pichat, Nathan Keyfitz y Ledén Tabah. Son importantes también
las actividades que se llevan a cabo con vistas a la Conferencia Regional
Latinoamericana de Poblacién que, con la colaboracién de El Colegio,
CELADE y CEPAL, realizara la Unién Internacional para el Estudio Cien-
tifico de la Poblacién en agosto de 1970. Ademas de éstas, los profesores
e investigadores participan en reuniones de expertos, etc.

12. Un aspecto de interés lo constituye la comunicacién sistematica a
los estudiantes de los trabajos de investigacién que se llevan a cabo en El
Colegio y en otras instituciones nacionales e internacionales o bien los avan-
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ces en otros pafses, asi como su participacidn, si asi lo desean, cuando han
llegado a la etapa de seminario de tesis.

13.

Algunos de los logros del Centro pueden resumirse en los siguientes

puntos:

A.

al.

a2.

al.

a4.
as.

ab.
ail.

a8.

4.

Elevacién de los niveles académicos:

Mayor profundidad y actualizacién de la bibliografia en cursos como
los de poblacién econémicamente activa, sociologia de la fecundidad,
relaciones basicas entre la estructura de la poblacién y sus compo-
nentes demograficos, ademas de la revisién sistemdtica de los pro-
gramas.

Inclusién de una materia especial: proyecciones en ciencias sociales
por métodos matriciales en donde se analizan las aplicaciones en
demografia de la teoria de las cadenas de Markov, matrices de
proyeccion, matrices de transformacién, asi como aplicaciones a pro-
yecciones de la poblacidén econdmicamente activa, migraciones inter-
nas, etc. :

Mayor sistematizacién de la ensefianza de las relaciones basicas entre
la estructura de la poblacién y sus componentes demograficos, con
aplicaciones mas extensas a los paifses latinoamericanos y subdes-
arrollados en general.

Mayor extensién e intercambio en cursos como teoria del desarrollo
econdémico y programacién econémica.

Mayor especificidad en los temas de tesis y mas tiempo dedicado a
esta labor, asi como asesoria mas intensa a los estudiantes.

Mayor disponibilidad de recursos en materia bibliografica.

Mejor organizacién en laboratorios e incremento considerable de
la informacién disponible para trabajos empiricos.

En fin, mayor preocupacién tantc en investigacién como en docen-
cia para lograr sisteméticamente la elevacién a los mas elevados
niveles posibles de la enseflanza y la capacitacién en materia de
investigacién a los estudiantes.

Mayor asociacién entre los cursos especificamente demograficos y
aquellos correspondientes a otras areas en ciencias sociales. En este
caso sobresale Ia extensién a dreas como sociologia de la fecundidad,
teoria econdémica, programacion econémica y algunas de las inter-
relaciones entre poblacién y desarrollo.

Ampliacién de los cursos a estudiantes no mexicanos en vista del
mayor conocimiento en América Latina de la labor que realiza
El Colegio.

Demanda cada vez mayor de los servicios de los egresados de El Co-
legio tanto por la misma institucién como por otras instituciones.
Preocupacién por que los estudiantes que han cursado la maestria
realicen estudios de doctorado y especializacién al mas alto nivel
posible en el extranjero o bien a través de las actividades de inves-
tigacion de El Colegio.

Sin embargo, el Centro no estd satisfecho de estos logros y par-

ticularmente en el ultimo afio se ha buscado realizar una actividad suma-

mente

critica de las labores y los logros. Entre las deficiencias y obstaculos

se encuentran:

A.

En primer lugar, no obstante el curso de preparacién previa, la for-
macién de los estudiantes en diversas 4reas implica heterogeneidad
en niveles académicos y formacién, lo que lleva a una mayor len-
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titud en la ensefianza. El estudio mas o menos mecanico de algunas
areas particularmente diferentes a aquellas relacionadas con la for-
macién original de algunos de los estudiantes, ha llevado, junto con
la orientacién de los cursos, a que tengan mas éxito los estudiantes
con formacidon matematica. Pareceria en este sentido mas facil
formar un buen demdgrafo cuando tiene antecedentes en ciencias
matematicas que cuando sus antecedentes lo son en economia o
sociologia. Lo anterior constituye el sefialamiento de una deficiencia
que no corresponde a El Colegio, pero que incide en el logro de una
mejor formacién. Tendra en este sentido que tomarse muy en cuenta
este factor para introducir las modificaciones necesarias.

Ello lleva a la necesidad, en la Maestria en Demografia, cuando
se trata de estudiantes con antecedentes sélo en ciencias matemé-
ticas, de intensificar correlativamente la ensefianza de materias como
teoria econdmica, sociologia del desarrollo y otras, si se desea que
el demoégrafo pueda, ademas de ser un buen técnico y tedrico en
demografia, enfrentarse con éxito al anélisis de los problemas actua-
les de desarrollo y poblacién.

C. Y aqui la limitacién para la cual se orientan actualmente los es-

fuerzos, sin ver salidas claras. Por una parte, a todos es evidente
la necesidad de plantear los problemas de poblacién a nivel nacio-
nal y regional con relacién a los de desarrollo y por areas y sec-
tores econémicos, etc. Los andlisis macrosociales no son suficien-
tes si verdaderamente se desea aportar elementos concretos a la
planeacién con la inclusién sistematica de variables demograficas.

La manera en que se ha programado la enseflanza en la Maestria,
con intima relacién primero con economia y como continuacién
I6gica con sociologia del desarrollo, lleva a concluir que se ha
partido de marcos de referencia mas bien cerrados en cuanto a
relaciones interdisciplinarias y generalmente tradicionales. Ello
ha llevado, no obstante los esfuerzos, a la no integracién adecuada
de caricter interdisciplinario. Una salida a largo plazo o por lo
menos a algunos afos es via la investigacién y nuevos enfoques.
Otra, que ya se ha iniciado, es a través de las relaciones mas direc-
tas entre poblacidn y desarrollo, por ejemplo, a través del estudio
de la mano de obra o bien asociaciones indirectas de indicadores
demogréaficos e indicadores del desarrollo.

El nuevo camino, la buisqueda de nuevos enfoques, se plantea en
funcién de la inclusién de instrumentos e informacién mas com-
pleja y concreta poco a poco disponible y mediante el uso de mar-
cos tedricos de referencia recientes pero atin no suficientemente
elaborados.

Todo lo anterior lleva al planteamiento de investigacién béasica
de una manera mucho mas intensa y sobre todo orientada mas
rigidamente, planteando como objetivo central estas relaciones
para revertirlas a la ensefianza de inmediato.

Uso insuficiente e inadecuado de recursos tecnoldgicos avanzados
como los de computacién electrénica. Aunque actualmente se in-
tensifica su uso, auin no estid suficientemente racionalizado como
para poder obtener mayores beneficios. Por otra parte, el tiempo
disponible es insuficiente.

No se ha logrado atin la sistemadtica interrelacién entre la inves-
tigacién y la ensefilanza. Para reducir esta deficiencia, que hace
estanco el desarrollo de cualquier disciplina, se ha reunido una
junta asesora integrada por investigadores del propio Ceniro para
considerar globalmente todas las actividades del Centro.

F. Los niveles de productividad en materia de investigacién son bajos.
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Lo anterior es resultado, entre otras cosas, de la dispersién de ac-
tividades de investigadores y profesores en investigacién y docencia,
la existencia de compromisos nacionales e internacionales o inter-
institucionales, etc., los que frente a falta de suficientes recursos
humanos llevan a esta baja productividad. En este sentido, la
dispersién de actividades es perjudicial, pero a su vez dificil de
eliminar ya que en cierta medida responde al contexto mismo en
que se desarrollan las actividades del Centro, superando las nece-
sidades a las posibilidades. Sin embargo, el sdlo plantearse la con-
sideracidon de estos problemas lleva, creemos, a un principio de
solucién.

La experiencia de El Colegio demuestra, con las consideraciones apun-
tadas, que existen bases necesarias para impartir cursos de postgradua-
cién en demografia, adaptados a las necesidades de investigacién latino-
americana a altos niveles, especialmente en conexién con problemas de
desarrollo econdmico y cambio social, con tendencia a hacer del estudio
de la demografia un verdadero instrumento de andlisis interdisciplinario.

MARXISMO Y CONTROL DE LA NATALIDAD *

LA LITERATURA MUNDIAL considera en general que el marxismo no reconoce
el control de la natalidad y que se opone a su practica. De hecho, esto
no es asi. Engels se refirié claramente a este punto en su carta a Kautsky
fechada del 1° de febrero de 1881, cuando escribié que “si algiun dia la
sociedad comunista fuese forzada a regular la produccién de gente...”
“podria hacerlo sin dificultad”. Luego, en la misma carta, Engels recordé
a Kautsky que el proceso de regulacién de la natalidad “ya se ha desa-
rrollado en Francia y la Baja Austria...”?1

En otra parte de la misma carta, Engels también adoptdé un punto de
vista positivo con respecto al control de la natalidad cuando sefialé: “sigo
teniendo la opinién de que éste es un asunto privado entre marido y mu-
jer y posiblemente el de su médico de familia"”.2

Es completamente erréneo confundir la racionalizacién del crecimiento
de la poblacién con el malthusianismo o el neomalthusianismo. La difu-
sién del conocimiento médico definido acerca de la poblacién no puede
ser considerada como propaganda neomalthusiana. Ya en 1913, V. L. Lenin
publicé un articulo titulado “La clase trabajadora y el neomalthusianismo”
en el cual puntualizé completamente su posicién. “La libertad de difu-
sién del conocimiento médico y la defensa de los derechos democréticos
elementales de los ciudadanos de ambos sexos son una cosa; las ensefian-
zas sociales del neomalthusianismo son algo diferente”.3

El significado social del neomalthusianismo es apartar al trabajador
de la lucha contra la explotacién y persuadir al proletariado que para me-
jorar su condicién, debe abandonar la lucha de clases y buscar una solu-
cién a su situacién dificil en el sistema de la familia pequefia, lo cual
puede ser logrado aplazando el matrimonio. Desde el punto de vista
malthusiano, una Inglaterra con ocho millones de personas, o sea una

* Documento distribuido en la Conferencia Regional de Poblacién, celebrada
por la Unién Internacional para el Estudio Cientifico de la Poblacién en Sidney,
Australia, 1967. Su autor es el profesor, Doctor en Ciencias Econémicas, B. Z. Urla-
nis, de la Unidén Soviética. Traduccién del inglés de Kirsten A. de Appendini.

1 Marx y Engels, Obras, Vol. XXVII, p. 108 (de la edicién en inglés).

2 Marx y Engels, Obras, Vol. XXII, p. 281.

3 V. I. Lenin, Obras, 5* edicién, Vol. XXIII, p. 257 (de la edicién en inglés).

ooy
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séptima parte de la poblacidén actual, ya estaba sobrepoblada; Malthus
propugnaba la eliminacién de toda ayuda a los pobres e hizo todo lo posi-
ble por demostrar que la estructura politica y econdmica del capitalismo
no era la causa de la pobreza y el sufrimiento de la gente. En el campo
politico, los neomalthusianos crefan que el sistema de la familia pequefia
era la respuesta a todos los problemas sociales de la sociedad moderna.
Este es todo el significado del neomalthusianismo sobre el cual escribié
Lenin hace méas de cincuenta afios. No obstante, los marxistas opinan
que a pesar de que la limitacién del tamafio de la familia entre la clase
trabajadora se ha generalizado en los paises capitalistas, esto de ninguna
manera afecta la intensidad de la lucha de clases del proletariado.

2. La actitud del marxismo hacia el control de la natalidad fue demos-
trada con claridad después de la Revoluciéon de octubre cuando el partido
bolchevique tomé el control del gobierno del pais. Asi, el aborto, prohibido
en la Rusia zarista, fue legalizado desde 1920. Claro estd que estas leyes
no fueron promulgadas para limitar la tasa de natalidad que de cualquier
manera era entonces baja, sino mas bien para otorgar a las mujeres el dere-
cho de que ellas mismas determinaran si deseaban ser madres segiin sus
condiciones de vida y trabajo.

Actualmente, las mujeres en la Unidén Soviética tienen la libertad de
determinar por si mismas el ntimero de hijos que deseen tener. La venta
de anticonceptivos para ambos sexos nunca ha sido prohibida en la Unién
Soviética, y ademds la ley autoriza abortos por causas diferentes a las
médicas.

Lo anterior no debe interpretarse como un deseo de la Unién Sovié-
tica de reducir su tasa de natalidad. Al contrario, una ley promulgada en
1944 proveia ayuda material a las familias numerosas.

Lo que si es una caracteristica fundamental de la politica de pobla-
cidén de la Unidén Soviética es que la mujer debe tener completa libertad
para decidir sobre el tamafio de su familia. Debido a que la mayoria de
las mujeres soviéticas pertenecen a la fuerza de trabajo y no son sélo
amas de casa, deben resolver este problema tomando en cuenta su situa-
cién respecto al trabajo asi como todos los factores pertinentes a la edu-
cacién de sus hijos.

Las mujeres soviéticas tienen amplios intereses sociales y un nivel
cultural elevado, por lo cual no se conforman con dedicar sus mejores afios
al trabajo del hogar y al cuidado de los nifios. No obstante que en la
Unidén Soviética se educa a ocho millones de nifios en guarderias y jardi-
nes de nifios, gran nimero de pequefios permanecen aun con sus madres,
y por lo tanto interfieren en el trabajo y las actividades sociales de éstas.

3. La elevada posicién social de que goza la mujer bajo el régimen so-
cialista fue brillantemente expuesta por el dirigente de la democracia social
alemana, Augusto Bebel. En su famoso libro titulado Woman and Socia-
lism dice: “En lo que respecta a la poblacién en la sociedad del futuro,
la posicién mas elevada vy libre que debera alcanzar la poblacién femenina
sin ninguna excepcién, asume una importancia decisiva. No hablemos de
excepciones; las mujeres inteligentes y activas no desean tener un gran
numero de hijos de acuerdo con la ‘voluntad de Dios’ ni pasar los me-
jores aiios de su vida en un estado de embarazo o con un nifio al pecho.
Este deseo de no temer muchos nifios, que se puede observar ya en la
mayoria de las mujeres, aumentara en el futuro a pesar de la ayuda que
la sociedad socialista presta a las mujeres embarazadas y a las madres,
y desde nuestro punto de vista es muy probable que en una sociedad socia-
lista el incremento de la poblaciéon serd mucho mds bajo que en una
sociedad burguesa”4

4 A. Bebel, Woman and Socialism, marzo de 1959, pp. 577-578.
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La tendencia hacia la familia pequefia se debe también al deseo que
tienen los padres de dar a sus hijos las mejores condiciones de vida y la
mejor educacién y no dispersar sus recursos materiales entre un gran
numerc de hijos.

Como consecuencia de todos estos factores, el control de la natalidad
se practica en efecto a lo largo de toda la Unién Soviética; lo que signi-
fica una actitud de responsabilidad por parte de los padres hacia la for-
macién de su familia. Sélo en las republicas del Asia central, en la repi-
blica Socialista Soviética de Azerbaijan y en la de Armenia no existe
todavia un control de la natalidad extenso debido a factores étnicos.

4. Dado el nivel actual de la mortalidad y dado que cierta proporcién
de las personas no se casan o en contra de su voluntad no tienen hijos,
no es dificil calcular que para remplazar el nivel de una generacién, 100
mujeres casadas deben dar luz a alrededor de 250 nifios durante su vida.
Si las familias parten del deseo de tener solamente uno o dos hijos, no
se asegura el remplazo de la poblacién. Por lo tanto, en nuestro pais se
hace necesario seguir una politica demografica que fomente la procreacién
de segundos y terceros hijos.

En los paises en vias de desarrollo, el problema de la politica de po-
blacién es totalmente distinto, en particular en Asia en donde ha surgido
un desequilibrio muy desfavorable entre el nimero de habitantes y la dis-
ponibilidad de los recursos. Por supuesto que la forma de sobreponerse
a esta situacién dificil es el incremento de la produccién de alimentos
mediante el aumento de la productividad de los cultivos y de la superficie
de cultivo, y a través de la industrializacién. Sin embargo, los demdgra-
fos soviéticos opinan que a la par de una solucién econdémica debe haber
también una solucién demogréafica, esto es, que una politica demografica
efectiva haga descender las tasas de natalidad. El objetivo de tal politica
seria ampliar las familias planeadas lo cual implica el uso del control de
la natalidad por parte de la poblacidn. ’

5. En una ocasién, Engels afirmé que los hombres crearian conscien-
temente su propia historia. Esta observacién se aplica totalmente a la
formacién de la familia. El nacimiento de los hijos debe ser una decisién
consciente y no dejarse al azar.

La fecundidad natural, esto es, las tasas determinadas Unicamente por
la fertilidad fisiolégica, debe ser considerada como un atavismo, una he-
rencia del pasado, un remanente del colonialismo. Entre las personas que
han dejado las trabas del imperialismo y han comenzado una nueva vida,
la posicién de la mujer ha mejorado y debe darse a ella la posibilidad de
tener el ndmero de hijos que desee, esto es, el que pueda educar satis-
factoriamente. Lo anterior significa una planeacién de la fecundidad que
deberia extenderse por todo el mundo. Esto, claro, requiere un aumento
significativo de los niveles educativos y sobre todo la liquidacién del anal-
fabetismo, y es precisamente asi como los gobiernos de los paises reciente-
mente independizados deben dirigir sus esfuerzos. Engels escribié que
Unicamente la instruccién a las masas haria posible “limitar moralmente
el instinto de la reproduccién”.

Al mismo tiempo, la demografia econémica debe auxiliar a los paises
en vias de desarrollo en la solucién de sus problemas de poblacién, que
actualmente preocupan al mundo entero. Es precisamente ésta la rama
de la demografia que puede estudiar el efecto de varias generaciones so-
bre la economia nacional. Durante toda su vida natural, cada hombre
es un consumidor, y durante su vida econémicamente activa es un pro-
ductor. Es posible encontrar una expresién cuantitativa que valorice, por
un lado, el monto total que produce, y por otro, el valor total de su con-
sumo, con el uso de las distintas categorfas del analisis del ingreso na-
cional y su distribucién entre consumo e inversién.
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6. En el caso de muchos paises en vias de desarrollo se puede suponer
que si persisten las condiciones de subempleo, pasardn varias generacio-
nes durante las que el consumo excederd al monto de la produccidén. La
existencia de tal desequilibrio negativo deprime a la economia de los pai-
ses mencionados, y obstaculiza el mejoramiento en los niveles de vida
de sus habitantes. En estas condiciones, el crecimiento acelerado de la
poblacion significa una pesada carga para los paises en desarrollo. Al mis-
mo tiempo que utilizan sus propios recursos al maximo necesitan también
la asistencia de los paises econdmicamente desarrollados. La Unién So-
viética otorga una amplia ayuda a dichos paises. Ejemplos sobresalientes
de esta politica son la presa Aswan (Reptiblica Arabe Unida) y el com-
plejo metalirgico Bhilai (India). Con la asistencia de expertos soviéticos,
se construyen mas de 100 establecimientos educativos y médicos, asi como
centros de investigacién en paises africanos y asiaticos.

Los pafses de Asia, Africa y América Latina pueden sobreponerse a
las graves dificultades econdémicas que ahora viven y conquistar el ham-
bre y la desnutriciéon y asegurar a sus pueblos una vida digna del status
noble del hombre, utilizando la asistencia de la Unidn Soviética y otros
paises econémicamente desarrollados del mundo, y basdndose en las re-
formas econémicas y sociales que juegan un papel importante para lograr
elevar estos paises a niveles més altos mediante la liquidacién de los
vestigios que aun permanecen de la explotacién colonial, y al mismo
tiempo implementar medidas bien elaboradas y financiadas designadas
para difundir la planeaciéon de las familias.

En una ocasién un escritor francés sefialé que si la humanidad algtn
dia decidiera construir un palacio de la felicidad, el cuarto mdas grande
seria la sala de espera. Desafortunadamente algunas naciones del “tercer
mundo” ya han permanecido demasiado tiempo en dicha sala de espera.
La tarea del demodgrafo es ayudar a las personas a construir un palacio
lo suficientemente amplio para alojar a todos los hombres.






