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La pregunta central que guia este texto es la siguiente: ;como han abordado los estudios
de poblacion en México el tratamiento conjunto de informacion cuantitativa y cualita-
tiva? Aunque es de sobra conocido que la demografia se ha regido desde sus inicios por
una perspectiva eminentemente cuantitativista, también puede afirmarse que, en ciertos
momentos o con algunos temas, una variedad de investigaciones se han propuesto incluir
herramientas claramente identificadas con los enfoques cualitativos. Dado que la revis-
ta Estudios Demograficos y Urbanos de Ll Colegio de México ha sido pionera en la
publicacion de textos especializados en estas dreas, aqui se lleva a cabo una revision de
todos sus voliimenes (desde 1986, en que empezo a aparecer con la citada denominacion,
hasta el 2013). La principal finalidad es explorar como se han combinado distintas
melodologias en la investigacion presentada en los articulos de la revista del CEDUA.
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Mixed Methodology: its Application in Mexico in the Field
of Demography

The main question guiding this lext is as follows: How have population studies in
Mexico dealt with the joint treatment of quantitative and qualitative information? Al-
though it is a well-known fact that from the outset, demography has been guided by an
eminently quantitativist perspective, it can also be argued that at certain times or with
certain issues, a variety of research projects has sought to include tools clearly identified
with qualitative approaches. Since El Colegio de México’s Estudios Demogrdaficos y Ur-
bamnos journal has pioneered the publication of specialized texts in these areas, this paper
contains a review of all its volumes (from 1986, when it first appeared under that name
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until 2013). The main purpose is to explore how different methodologies have been
combined in the research presented in the articles in the CEDUA journal.

Key words: mixed methodology; quantitative and qualitative; Estu-
dios Demogrdficos y Urbanos journal.

Introduccion

Una de las preocupaciones teéricas y empiricas fundamentales en las
ciencias sociales en general ha sido el andlisis de la vinculacion entre
individuo y sociedad. Dependiendo de las épocas, de las 6pticas disci-
plinarias y de los énfasis analiticos, dicho nexo se ha expresado, entre
otras formas, como dicotomias. Asi se ha hablado, por ejemplo, de la
interrelacién entre biografia e historia, de la consideracion simultanea
de niveles de analisis macroestructurales y microsociales, de la utiliza-
cion de fuentes de datos cuantitativas y cualitativas y, mas recientemen-
te, se aborda el estudio de lo que sucede entre las experiencias perso-
nales y los procesos de globalizaciéon y fragmentacion, asi como la
articulacién entre lo local y lo global. En contraste con el conjunto de
las ciencias sociales, desde sus inicios una de las caracteristicas que ha
distinguido a la demografia ha sido la utilizacién de herramientas
numéricas que han permitido la medicién y explicaciéon de los feno6-
menos demograficos.

A manera de ejemplo, si nos referimos a uno de los temas cldsicos
que ha investigado la demografia, es decir, el de la mortalidad, practi-
camente desde que se inici6 su estudio,! en los siglos XVII y XVIII, re-
sult6 claro el imperativo de tener acceso a datos adecuados para
abordar este tipo de problematica.? En otro orden de ideas, a principios
del siglo XIX, Malthus abrié un tema de investigacion que, hasta la
fecha, resulta sustantivo: la relacién poblacién-recursos; en este campo

! Diversos autores consideran que la demografia inicia como disciplina en 1662,
con el trabajo de John Graunt denominado Natural and Political Observations Made upon
the Bills of Mortality, siendo la primera investigacion que apunta a un “orden demografi-
co”, en el sentido de ser un trabajo estadistico con datos demograficos que logra encon-
trar cierta uniformidad y predictibilidad en las muertes.

2 Durante el siglo XVIII se genera una serie de controversias sobre las tendencias
poblacionales. No obstante, parecia haber un mayor consenso en torno al hecho de que
la poblacion iba en descenso (Montesquieu, Mirabeau), pese a que habia autores
que mostraban evidencias contrarias (D’ Expilly, Wallace). En ese momento es claro que
el problema esencial de la demografia era la ausencia de informacion basica, lo que
representaba un freno para el desarrollo de la disciplina.
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la construccion de datos fue, desde sus inicios y es hasta la fecha, bas-
tante compleja. También fue aceptada como una necesidad indispen-
sable el que los estados-nacién contaran con informacién sobre las
caracteristicas de sus poblaciones; este hecho impuls6é un importante
desarrollo en la generacion de datos de tipo demografico durante todo
el siglo XIX. Ya en los inicios de siglo XX Alfred Lotka introdujo toda
una linea de estudio en este campo: la demografia matematica.® Su
relevancia quedé de manifiesto en ese momento ya que la demografia
se dedicé fundamentalmente al manejo de grandes numeros, y las
fuentes de datos estadisticamente representativas formaron parte cen-
tral de este campo de estudio.* Siguiendo con este breve panorama del
desarrollo de la demografia en términos muy generales, en la década
de 1940 surge la denominada “teoria de la transicién demografica”,
que adquiri6 un papel central en los estudios poblacionales.’ A partir
de los anos cincuenta el estudio de los factores sociales, econémicos y
politicos que inciden en los fenémenos demograficos tomé fuerza; sin
embargo, al menos en América Latina, es hasta los anos setenta y
ochenta que, a la luz del llamado enfoque de la reproduccién social,
la demografia empez6 a interesarse en la dimensién microsocial vy,
como consecuencia, en la informacion cualitativa.®

 Durante el siglo XIX y principios del XX el trabajo demografico elaboré impor-
tantes contribuciones empirico-técnicas; principalmente se desarrollaron métodos nu-
méricos para el conocimiento de la mortalidad. Este movimiento fue impulsado por tres
fuerzas sociales: 1)la demanda de las “sociedades de seguros” para, como su nombre lo
indica, asegurar mas los valores actuariales; 2) un creciente trabajo cientifico dirigido al
control de las enfermedades; 3)la paulatina aceptacion de las responsabilidades guber-
namentales en el campo de la salud publica. Asi, ya en el siglo XIX el estudio de la
mortalidad se constituy6 en cierta forma como un drea madura del conocimiento de-
mogriafico.

* Si bien el uso de los grandes niimeros es parte esencial de la demografia, la de-
mografia historica ha trabajado con informacién de otro orden, muchas veces extraida,
por ejemplo, de registros parroquiales para los cuales la cobertura es reducida.

5 A partir de 1940 se da un cambio en las tematicas de investigacion que aborda
la demografia; destaca el auge de nuevas técnicas estadisticas y la creciente importancia
que va adquiriendo el estudio de la fecundidad. En este contexto, la teoria de la transi-
cion demografica (1945) se convierte en el “inico” marco de referencia para la inves-
tigacion (herencia de la teoria de la modernizacion), hasta que las criticas a la teoria
adquirieron relevancia a fines de los anos setenta y principios de los ochenta.

% En los afios ochenta se hablaba de la importancia de la “subjetivacion de los ac-
tores” en el marco de la discusién sobre distintos estilos de investigacion. Lerner y
Quesnel (1986: 142) sostenian que “el estilo regido por la objetivacién de los actores
permitia destacar de qué modo o en qué dimensiones se articulan los procesos que se
constituyen al ponerse en juego las relaciones entre los actores, mientras la subjetivacion
trataba de aprehender como los individuos se enfrentan a la matriz de opciones que
ellos mismos conforman y transforman por sus acciones y las condiciones a las que estan
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Teniendo como marco de referencia lo anteriormente expuesto,
el objetivo principal de este articulo se centra en una propuesta que
atiende la misma inquietud arriba enunciada, es decir, la inclusién en
el andlisis de una variedad de dimensionesy factores que inciden en los
comportamientos de los fenémenos demograficos. Nuestro plantea-
miento apunta a que una de las maneras en que esta tarea puede
realizarse es acotando el interés por medio de una pregunta guia:
¢c6mo han abordado los estudios de poblacién en México el tratamien-
to conjunto de informacién cuantitativa y cualitativa? Sin embargo,
para poder responder dicha pregunta ha resultado necesario circuns-
cribir atin mas el universo bajo consideracién, y por ello nos enfocamos
en llevar a cabo una revision de la revista Estudios Demogrdficos y Urbanos’
de El Colegio de México, que inici6 sus actividades ya con ese nombre
en el ano de 1986.%

Por ultimo, una especificacién mas: para poder cubrir un objetivo
alcanzable, nuevamente elegimos dar cuenta de un aspecto bastante
concreto, es decir, analizar como las y los autores que han publicado
en la citada revista a lo largo de casi 30 anos se han interesado o noy,
en los casos afirmativos, como han llevado a cabo la combinaciéon de
las fuentes y de los enfoques cuantitativos y cualitativos.

La guia tedrico-conceptual que hemos utilizado proviene del
mundo anglosajon y actualmente es conocida como “metodologia

sometidos”. A partir de esta discusion los autores hacen referencia al estilo llamado
investigacion microsocial (Jelin et al., 1982; Caldwell et al., 1982). Muchos anos han
transcurrido desde este tipo de reflexiones, pero la herencia que dej6 esta discusion ha
permitido que algunos trabajos demograficos le pongan acento a la aproximacion cua-
litativa 0 a la combinacion de aproximaciones cuali-cuanti desde distintos acercamientos
(por ejemplo: a) Garcia y Oliveira (1994) dan cuenta del significado del trabajo en las
mujeres; b)) Woodyatt et al. (2014) utilizan datos de grupos focales online para mostrar la
dinamica establecida en las relaciones bisexuales; o bien, ¢) Goldberg et al. (2014) estu-
dian la dinamica en las relaciones entre adolescentes a partir de los diarios en los
smartphone).

7 Estudios Demogrdficos y Urbanos tuvo su antecedente en la revista Demografia y Econo-
mia (1967 a 1984); la razén de este nombre es que esa primera publicacién se adscribia
al Centro de Estudios Econémicos y Demograficos. Al momento de separase los centros
(Centro de Estudios Demograficosy de Desarrollo Urbano —CEDDU-y Centro de Estudios
Econoémicos —CEE—) nacieron dos nuevas revistas que sustituyeron a la primera.

8 En México solo existen tres revistas en activo que llevan en su nombre los térmi-
nos demografia o estudios de poblacion. Papeles de Poblacion es una publicacion trimestral
del Centro de Investigacion y Estudios Avanzados de la Poblacién de la Universidad
Auténoma del Estado de México, que inicia en 1994. Por su parte, Coyuntura Demogrdfi-
ca es una publicacion semestral de la Sociedad Mexicana de Demografia, es de reciente
creacion y al momento cuenta con seis nimeros. En trabajos posteriores nos proponemos
hacer una revisién de dichas revistas y poder contrastar resultados.
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mixta” o como mixed methods research (MMR). Los autores que han im-
pulsado esta corriente —Bryman, Creswell, Greene, Morse, Tashakorri
y Teddlie, entre otros— reconocen que el interés y los intentos por
vincular lo “cuali-cuanti” no son nuevos en las ciencias sociales (Johnson,
Onwuegbuzie y Turner, 2007). Sin embargo, se puede ubicar el surgi-
miento de lo que ya muchos autores reconocen como “metodologia
mixta” en la década de 1990; sobre todo si se le considera como un
abordaje con especificaciones propias y, por lo tanto, distinguible de
otros intentos o propuestas por combinar ambos estilos de hacer inves-
tigacion.?

Para terminar esta introduccion, queremos senalar que el presen-
te articulo se organiza basicamente en tres apartados. En el primero
examinamos la discusiéon que se ha ido dando en el campo de la me-
todologia mixta. En el segundo exploramos cémo se han combinado
distintas metodologias en la investigacion presentada en los articulos
de la revista Estudios Demogrdficos y Urbanos, considerando seis periodos
de estudio que abarcan desde 1986 hasta 2013 (utilizando la distinciéon
por lustros). Y en el tercer apartado ofrecemos una reflexioén final
sobre los alcances y posibilidades de esta primera revision panoramica.

Metodologia mixta

Como se senal6 desde el inicio, por supuesto no son nada nuevas las
propuestas, provenientes de muchas disciplinas, que promueven la
idea de la complementariedad de métodos en la puesta en practica de
la investigacion. Sin embargo, habria que enfatizar que esta intenciéon
ha estado mds presente, o desde hace mas tiempo, en las ciencias so-
ciales y las humanidades (Johnson, Onwuegbuzie y Turner, 2007) que,
recordando el tema que nos ocupa, en la demografia y los estudios de
poblacion. A excepcién del debate suscitado en las ciencias sociales
sobre la ahora famosa “crisis de los paradigmas”, que se agudizo en la
década de 1980 (Gonzdlez Casanova, 1998), al parecer la discusion se

¢ Algunos autores consideran que el tema de la triangulacion puede tomarse como
un antecedente de la metodologia mixta. Johnson, Onwuegbuzie y Turner (2007) sehalan
que Denzin fue el primero en poner a debate la triangulaciéon de métodos, definiéndo-
la como la “combinacién de metodologias en el estudio de un mismo fenémeno”
(Denzin, 1978: 291). Sin embargo, Greene y Hall (2010: 125) sostienen que la metodolo-
gia mixta no debe entenderse como triangulacion en el sentido de convergencia o
consonancia, ya que desde su perspectiva los estudios con metodologia mixta tienen el
potencial de atender las divergencias o disonancias.
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ha centrado con mayor frecuencia en la parte mds pragmatica del
asunto y no, como cada vez mayor nimero de autores reconoce, en
una cuestiéon fundamental que nos remite a qué se entiende por co-
nocimiento y a como éste se produce; en sintesis, al debate epistemo-
logico.

En algunos textos previos (entre otros, Pacheco y Blanco, 2002)
hemos dado cuenta del camino que ha seguido el debate en torno a
lo que durante mucho tiempo se vio como la oposicién entre los en-
foques cualitativos y cuantitativos, y que forma parte de la discusion
epistemologica. También hemos abordado el tema del surgimiento y
los principales lineamientos de la metodologia mixta o mixed methods
research.

Puede considerarse que fue realmente hasta la década de 1990
que una serie de autores basicamente anglosajones, o investigadores
de otras regiones pero residentes en paises altamente desarrollados,
empezaron a discutir especificamente sobre qué podia entenderse
por metodologia mixta. Entre otras cosas, surgi6é el debate sobre si
habia una urgente necesidad de elaborar definiciones al respecto,
pero mientras los autores expresaban sus ideas, una de las nociones
que parecia imperar era la del pragmatismo. Otro de los aspectos en
el que muchos autores coincidian en esos anos y hasta el momento
actual, es que precisamente porque la metodologia mixta eray es aun
un campo en formacién, no sélo no era posible, sino ni siquiera de-
seable, tener una tinica definicién pues el tipo de investigaciones que
hasta la fecha se estan llevando a cabo bajo esta denominacién suelen
ser bastante diversas, eclécticas, y varian segun los énfasis que cada
proyecto quiere destacar (Hesse-Biber y Johnson, 2013; Tashakkori y
Creswell, 2007).

Una diversidad de articulos -muchos de los cuales han aparecido
precisamente en una publicacién especializada que se fundé en 2007
bajo la iniciativa de dos de sus principales impulsores, John Creswell y
Abbas Tashakkori— han hecho ejercicios para el Journal of Mixed Methods
Research, que buscan compilar las concepciones y definiciones que
proporcionan tanto aquellos autores que se consideran lideres en este
campo como aquellos, tal vez mds jévenes y menos reconocidos, que
se ubican dentro del marco de la metodologia mixta. Lo que se aprecia
en los articulos de la citada revista es que a pesar de que los autores
puedan no coincidir en ciertos aspectos, en realidad hay muchas defi-
niciones similares que, en términos generales, siguen apegandose en
buena medida a lo que a fines de los anos noventa, precursores como
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Tashakkoriy Teddlie ya proponian: “Los estudios con métodos mixtos
son aquellos que combinan los enfoques cualitativos y cuantitativos en
la metodologia de investigacion de un mismo proyecto o de un estudio
con varias fases” (Tashakkoriy Teddlie, 1998: 18).

Un indicador de la creciente aceptaciéon que ha ido ganando la
perspectiva de la metodologia mixta (por lo menos en algunos paises
anglosajones) es que poco mas de diez anos después de que los autores
pioneros propusieran sus primeras concepciones sobre este enfoque
(tal vez mas rigidas), ya existe una segunda edicion del SAGE Handbook
of Mixed Methods in Social & Behavioral Research (2010).1

Tashakkori y Teddlie (2010) senalan que la idea original de pro-
ducir un Handbook en 1998 provino de que, desde la ensenanza y la
investigacion, se hacia uso de los métodos mixtos de manera muy
residual, mientras anos después el uso de dichos métodos se habia
incrementado y es por ello que se pudieron formular algunas pregun-
tas que tiempo atras no hubieran tenido el mismo sentido. En conse-
cuencia, la segunda edicién del Handbook parte de la siguiente pre-
gunta: ¢cudles son las fronteras de la investigacién con metodologia
mixta (mixed method research, MMR) como campo de conocimiento?

Los editores del Handbook se preguntan: ¢cudl es la importancia
relativa de los temas conceptuales en oposicion a los temas de métodos
y metodologias? y, fundamentalmente, ¢es la MMR una amalgama o
mixtura (mezcla) de los métodos cualitativos y cuantitativos o ésta
constituye una aproximacion distintiva en la investigacion social? En la
introduccion del libro se sostiene que contestar estas preguntas no es
tarea facil ya que existen tres temas que requieren ser retomados en la
discusion: los asuntos conceptuales (filosoficos, tedricos, sociopoliticos),
los t6picos relacionados con los métodos y las metodologias y, también,
los temas vinculados a la aplicacién contempordnea de la MMR.

Sobre el primer grupo de temas —conceptuales— conviene rescatar
el trabajo que Leech (2010) presenta en el propio Handbook, especial-
mente porque ella entrevista a aquellos autores pioneros de la meto-
dologia mixta que la defendieron como un campo metodolégico en
si mismo."" Cuando Leech les pregunté cudl era su definicion de la

10" Miranday Pacheco (2013) han elaborado una breve resena de la citada segunda
edicion del Handbook, coordinado por Tashakkoriy Teddlie. En este apartado se retoman
algunos elementos de este ejercicio.

' Como ya hemos senalado, sabemos que el debate de la combinacion no es nue-
vo; de hecho, anos atras mencionamos que “los intentos de complementariedad han
tomado diferentes caminos, desde el llamado ‘pluralismo metodolégico’ (Bertaux y
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MMR, dos de los pioneros —Creswell y Greene— mencionaron la palabra
filosofia en su definicion, mientras Morse y Bryman no lo hicieron. De
estas respuestas Leech sostiene que para algunos la metodologia mix-
ta es una combinacién en todos los niveles, incluyendo el filoséfico,
mientras para otros la “mezcla” s6lo se da en el campo metodolégico.'?
Respecto de esta discusion Leech cita a Bazeley (2009), quien sostiene
que es necesario moverse de la concepcion fundadora de tipologias
hacia una conceptualizaciéon de técnicas analiticas que sostengan la
integracion.

Con respecto a los topicos referentes a los métodos y las metodo-
logias, Tashakkoriy Teddlie (2010) sostienen que la informacién sobre
meétodos se vincula con estrategias y procedimientos especificos para
la implementacién de una investigacion de metodologia mixta, inclu-
yendo aquellos temas relacionados con el diseno, la muestra, la reco-
leccién de datos, el analisis de los datos y la interpretacién de los re-
sultados.

En cuanto al tercer tipo de temas mencionados por Tashakkoriy
Teddlie —la aplicacién—, es importante rescatar el senalamiento de que
este tipo de tematicas atane a los esquemas teoricos que operan en un
nivel diferente al de la abstraccion de las consideraciones filosoficas.
Perspectivas teéricas como el feminismo son un ejemplo de aplicacion.
Y sélo para dar un ejemplo, entre los diez capitulos que se presentan
en el Handbook sobre aplicaciones contempordneas podemos mencio-
nar el trabajo de Nilsen y Brannen (2010) sobre el uso de la metodo-
logia mixta en la investigacion biografica.'?

Kholi, 1984; Davila, 1995) hasta el denominado ‘analisis multinivel’ (Tashakkoriy Teddlie,
1998); dichos intentos echan mano de diferentes técnicas de recoleccion de datos, toman
0 construyen universos tanto estadisticamente representativos como estudios de caso, y
se ubican en varios niveles de analisis” (Blanco y Pacheco, 2001: 110).

12 Leech nos cuenta que en 2007 Greene, Morse y Creswell contribuyeron con una
definicion como parte de un proyecto conducido por Johnson y sus colegas. La definicion
era la siguiente: la metodologia mixta es un diseno de investigacion (o metodologia) en
la cual los investigadores recolectan, analizan y combinan (integrando o conectando)
datos cuantitativos y cualitativos en un tinico estudio o en un programa de investigacién
multifase. Como podemos apreciar, en esta definicion no se encuentra la palabra filo-
sofia, por lo que Leech sostiene que la diferencia entre lo que pensaban los autores en
2007 y lo que dijeron en la entrevista que ella realizé posteriormente habla de cambios
en las tendencias en el campo de la MMR.

13 Nilsen y Brannen (2010) senalan que la investigacién biografica trabaja con una
variedad de diferentes tipos de datos, incluidos documentos tales como autobiografias,
cartas o diarios (Thomas y Znaniecki, 1958 [1918-1920]), entrevistas, encuestas y datos
secundarios (Bertaux, 1988; Bertaux y Kohli, 1984; Bertaux y Thomson, 1997), y un
creciente uso de sitios web, blogs y videos (Bornat, 2008; Plummer, 2001). El comienzo
de los métodos biograficos lo atribuyen al estudio de Thomas y Znaniecki sobre los
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Ahora bien, Miranda y Pacheco (2013: 127-128) sostienen que

si se busca contestar a las preguntas iniciales de Tashakkoriy Teddlie —¢cuadl
es la importancia relativa de los temas conceptuales en oposicion a los
temas de métodos y metodologias en la MMR?, o bien, ¢la MMR es una
amalgama o mixtura (mezcla) de los métodos cualitativos y cuantitativos
o ésta constituye una aproximacion distintiva en la investigacion social?—
desde la perspectiva de la investigacion demografica se observa que al
interior de este campo de estudio en Latinoamérica la introducciéon de
la metodologia mixta ha sido desigual dependiendo de las tematicas a
tratar y los contextos en los que se realizan las investigaciones. No obstan-
te, algo que caracteriza a los estudios demograficos es que generalmente
se utilizan datos que corresponden a fuentes de informacién que funda-
mentalmente se analizan desde un enfoque cuantitativo, de tal suerte que
los estudios de corte cualitativo entraron al campo de la demografia de
manera paulatina y no sin visos de discriminacién. [Asi] las primeras
aproximaciones se denominaron “microdemografia”; uno de los cursos
del doctorado en El Colegio de México en el segundo lustro de los anos
ochenta parecia una invitaciéon renovada para la realizacién de investiga-
cion (ofrecido por Andre Quesnel), [esto] dio pauta a que un grupo de
tesistas de la primera generacion orientara su investigacion a temas de
corte cualitativo (Szasz, 1993; Martinez, 1993); anos después, tesis de
corte cualitativo tomaron importancia (Rojas, 2008). Han pasado muchos
anos después de esa invitacion, pero los cursos de investigacion cualitati-
va ya han ocupado su lugar en el programa del doctorado. Ahora la pre-
gunta es ;cuando habrad un espacio para posicionar los métodos mixtos
en la curricula del programa?

Cabe aclarar que si bien en el campo de conocimiento de la de-
mografia en México los estudios mixtos poco a poco han ganado te-
rreno, existen estudios pioneros desde los anos setenta: “s6lo como
muestra, en el subcampo de conocimiento de la poblacién migrante
y/o trabajadora, podemos mencionar los trabajos pioneros de Balan,

campesinos polacos en Europa y Norteamérica. Sin embargo, lo que interesa rescatar
aqui es la atencion que le ponen a la perspectiva del curso de vida y a los estudios lon-
gitudinales, afirmando que este tipo de estudios tienen gran potencial narrativo para
proveer informacion detallada sobre los individuos (Elliott, 2005). Al abordar el tema
de los estudios sobre cohortes no pueden dejar de citar a Ryder (1965), y especialmen-
te al entrar al tema del curso de vida mencionan los clasicos trabajos de Elder sobre los
ninos de la gran depresion, publicados en 1974, y el trabajo de Hareven (1982). Final-
mente, las autoras (Nisen y Brannen) senalan tres maneras de combinar métodos en los
estudios biograficos: @) conectar disenos cuantitativos y cualitativos; b) integrar a través
de los métodos; y ¢) integrar en los métodos.
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Browning y Jelin (1977) y el de Garcia, Munoz y Oliveira (1982), o
bien, trabajos mas recientes [que abordan diversas temdticas] como
los de Garcia y Oliveira (1994), Solis (2005), Rosas (2008) y Gandini
(2012)” (Miranday Pacheco, 2013: 123). Aun asi, estas mismas autoras
indican que desde su perspectiva

el debate en la demografia [...] en cuanto a la metodologia mixta es re-
ducido. Frecuentemente se tiene la creencia de que la demografia se re-
fiere inicamente a “condiciones objetivas” de la realidad. En gran parte
esto se debe a la evoluciéon del conocimiento demografico a lo largo de
los siglos, dado que un campo muy importante en esta disciplina ha sido
desarrollar técnicas matematicas y estadisticas que han permitido una
mejor medicion de los fenémenos poblacionales. Sin embargo, la mayor
parte de los estudios reconocen que el comportamiento de la poblacién
esta ligado inexorablemente con procesos subjetivos muy complejos (por
ejemplo, como deciden migrar las personas, qué hace que las personas
decidan casarse o unirse, qué tipo de decisiones se toman cuando se
ejerce la fecundidad, etc.). Por otro lado, es comun que el lenguaje de-
mografico dé la impresion de que la realidad esta alli y que ésta se esta
describiendo o analizando; pocos autores(as) en este campo abiertamen-
te sostendrian que la realidad se construye y que esa construcciéon es un
ejercicio de interpretaciéon [Miranda y Pacheco, 2013: 124].

Regresando a la preocupacion por las definiciones en el campo
de la MMR, en la entrevista que Nancy Leech hace a Jeniffer Greene,
esta ultima define a “la investigaciéon con métodos mixtos como el uso
intencional de mas de un método, metodologia y/o tradiciéon meto-
dolégica en el mismo estudio o programa de investigaciéon. [De suerte
tal que] las tradiciones metodolégicas incluyen los supuestos de los
paradigmas filosoficos, asi como de las perspectivas disciplinarias y
tedricas” (Leech, 2010: 257).

Creswell también coincide con la postura de Greene, mientras una
posicién mas pragmatica, en términos metodologicos, es la expresada
por Alan Bryman en la entrevista que le realiza Leech: “las investiga-
ciones con métodos mixtos conllevan la integracion del levantamiento
de datos cuantitativos y cualitativos asi como de su analisis en un mismo
estudio o programa de investigacion” (Leech, 2010: 258). Una tercera
mirada busca conciliar ambas posiciones senalando que la investigacion
con métodos mixtos conlleva un diseno de investigacién con supuestos
filos6ficos y métodos de investigacion propios. De suerte tal que, como
metodologia, implica supuestos epistemoldgicos que guian implicita-
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mente la direccion en que se llevara a cabo la recoleccion y el andlisis
de los datos y la combinacion de las perspectivas cualitativas y cuanti-
tativas en muchas de las fases del proceso de investigaciéon. Y como
método, se enfoca en recolectar, analizar y mezclar tanto datos cuan-
titativos como cualitativos en un mismo estudio o serie de estudios.
Una de las premisas es que el uso combinado de las perspectivas
cuantitativa y cualitativa ofrece un mejor entendimiento de los proble-
mas de investigacion que cualquiera de los enfoques por si solos
(Teddlie y Tashakkori, 2010).

Nuestra postura en torno a la metodologia mixta es poder inscri-
birla en la discusion epistemoloégica, dado que de manera implicita o
explicita tiene que ver con cémo se genera el conocimiento, lo cual a
su vez implica tomar en cuenta los supuestos teéricos que estan detras
de cada proyecto. Sin embargo, reconocemos que en el acalorado
debate que ain actualmente suscita su definicion, hay la posibilidad
de considerarla solamente como una técnica que en un mismo pro-
yecto de investigacion usa herramientas claramente identificadas con
las perspectivas cuantitativa y cualitativa.

No queremos terminar esta exposicion sin mencionar que en el
mes de junio de 2014 se llevo a cabo en Boston la primera reunién de
la recientemente creada Asociacion Internacional de Métodos Mixtos
(Mixed Methods International Research Association, MMIRA). El sub-
titulo de la reunién fue sugerente: “Coming at Things Differently:
Challenges, Advances and Diversity Within and Across Mixed Methods
Research Communities”. Seria dificil sintetizar los diversos aspectos
presentados en el congreso,'* por ello s6lo enunciamos un tépico que
nos parecioé sugerente para la demografia. Janice Morse, pionera de la
metodologia mixta, al tratar de responder la pregunta ¢por qué im-
porta la MMR? indic6 que un tema central hoy en dia es el referente a
examinar el lugar de las “voces” en la MMR (“the people’s voice”y “the
person’s voice”) , aspecto que nos podria estar remitiendo al tema de “la
voz poblacional” y “la voz de la persona”; ademas, Morse se pregunta
¢como poner las voces de los participantes en una investigacion de
corte cuantitativo?, o bien, ;cémo poner la “voz generalizada” en un
proyecto de corte cualitativo?

Ahora bien, estamos conscientes de que en México, y podemos
aventurarnos a decir que en América Latina, no es nada frecuente el

"4 Para tener un panorama general de los temas tratados en la conferencia véase:

<http://mmira.wildapricot.org/Resources/Documents/ MMIRA %20PRELIMINARY %20
CONFERENCE% 20PROGRAM. pdf>.
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uso del término “metodologia mixta”, menos aun en el siglo XX, pero
esto no quiere decir que una variedad de autores no se hayan propues-
to llevar a cabo investigaciones que manejen los dos tipos de aproxi-
maciones analiticas. Entonces, de lo que se trata es de ver como se han
plasmado esas diversas maneras de abordar el problema haciendo
alusién, en la medida de lo posible, a algunas posturas de los autores
que actualmente se inscriben en la mixed methods research.

A manera de hipétesis podemos plantear tres escenarios o posi-
bilidades: una es dar cuenta de cémo se haido haciendo cada vez mas
fuerte la posicion de lo util y pertinente que resulta combinar no sélo
fuentes de datos antano concebidas como antagoénicas, sino también
marcos tedricos y estrategias metodologicas con la finalidad de llevar
a cabo estudios que puedan captar la complejidad de la realidad
mexicana. La segunda posibilidad se ubica en el polo opuesto, es
decir, en vez de que los estudios demogréficos hayan ido enfocando
sus baterias en la combinacién de paradigmas, tal vez lo que se va
dando con los anos es el echar mano de la estadistica avanzada por
medio de modelos que buscan captar la complejidad, proceso en el
cual seguramente el avance en el area computacional y de la informa-
tica ha sido un apoyo fundamental. Y, como hemos analizado en al-
gunas de nuestras publicaciones (Blanco y Pacheco, 2001; Pacheco 'y
Blanco, 2008; Blanco y Pacheco, 2009), se puede hablar de un conti-
nuum donde se podran ubicar articulos que, precisamente, lo que
buscan es no caer en posiciones dicotémicas y mutuamente excluyen-
tes, sino manejar una gama o variedad de combinaciones posibles,
dando diferentes énfasis o pesos a varias herramientas metodolégicas
y perspectivas de andlisis.

Por ultimo, toda esta preocupacion esta estrechamente ligada a la
formacion de recursos humanos que la demografia como disciplina, y
el CEDUA como uno de los pocos centros especializados en México,
provee a sus estudiantes. Si tomamos en cuenta que las primeras ge-
neraciones de demografos que estudiaron en México la maestria, hacia
finales de la década de 1960, recibieron una formacion centrada en el
andlisis demografico (que se vinculaba en cierto sentido directamente
con la matematica aplicada y la estadistica), en gran medida este tipo
de investigadores fueron incursionando en las técnicas cualitativas de
manera autodidacta, como bien lo senalan algunos de los impulsores
de la MMR en Estados Unidos. Sin embargo, actualmente el Doctorado
en Estudios de Poblacién del CEDUA incluye dos cursos de investigacion
cualitativa y varios cursos de estadistica avanzada. Nos interesa este
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punto ya que desde la MMR se apoya la idea de que un pluralismo
epistemologico y metodolégico debe ser promovido desde la formacion
de los investigadores (Johnson y Onwuegbuzie, 2004).

La metodologia mixta en la revista Estudios Demograficos y Urbanos
En la pagina web de la revista se indica que ésta

es editada por el Centro de Estudios Demograficos, Urbanos y Ambien-
tales de El Colegio de México. Se especializa en el analisis y la reflexion
sobre temas poblacionales, urbanos y ambientales de América Latina, con
énfasis en México, desde la perspectiva de las ciencias sociales. Desde su
creacion en 1986 es uno de los principales foros de discusion en sus dreas
de especialidad. Aparece cuatrimestralmente y esta registrada en 34 indi-
ces y bases de datos cientificos. Se publica en espanol.

En la pagina en internet también se indica que:

la revista tiene un cardcter cientifico y en su secciéon “Articulos” se busca
principalmente la publicacién de reflexiones tedricas, propuestas meto-
dologicas y resultados de investigacion académica en sus campos de inte-
rés. En la seccion “Notas y comentarios” se incluyen ensayos tedricos,
relatorias de actos académicos y aplicaciones metodologicas a bases de
datos especificas. En la seccion “Informes” se da cuenta del contenido y
resultados de actividades de la comunidad cientifica (congresos, semina-
rios, foros, entre otros) realizadas en torno a alguna de las dreas de inves-
tigacion a las que la revista esta consagrada. [Y] en la seccion “Resenas y
comentarios bibliograficos” se abordan novedades bibliograficas sobre
temas poblacionales, urbanos y ambientales.

El procedimiento que seguimos para analizar en qué medida se
refleja en la revista la combinacién de metodologias cualitativas y
cuantitativas en el campo de los estudios de poblacién se realizé en
varias etapas. Primero, se consider6 pertinente dividir los 26 anos de
existencia de la revista en periodos quinquenales (con la excepcion
del primer periodo, que s6lo contempla cuatro anos, y del ultimo, con
tres anos); laidea basica de esta division del tiempo es dar cuenta de las
tendencias en el uso de métodos mixtos en la investigacion realizada
en el campo de los estudios de poblacién. Segundo, se decidi6 analizar
la seccion “Articulos” porque en ella se cubre el objetivo principal de
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la revista: dar cuenta de “reflexiones teéricas, propuestas metodologi-
cas y resultados de investigacion”. Tercero, se revisaron todos aquellos
articulos que abordan temas en el campo de la demografia, por lo
tanto aquellos trabajos vinculados a las temdticas urbanas y ambienta-
les, cuando no hacian referencia a temas poblacionales, quedaron
fuera de la revision.!® Cuarto, decidimos elaborar una clasificacion
basica que hiciera factible ubicar los articulos revisados en diferentes
modalidades en el uso de métodos mixtos:

1) aquellos articulos que no combinan ni fuentes de informacién
ni perspectivas de analisis tanto cuantitativas como cualitativas
y que, por lo tanto, su aproximacién metodolégica es de corte
netamente cuantitativo;

2) aquellos textos que tampoco llevan a cabo ningun tipo de
combinacion de fuentes y métodos pero cuya aproximacion es
basicamente cualitativa;

3) aquellos trabajos que, aunque si realizan algin tipo de combina-
cién, queda claro que su prioridad estd en el enfoque cuantitativo;

4) aquellos articulos que también combinan pero, por el contra-
rio, priorizan un analisis de corte cualitativo;

5) 'y, finalmente, aquellos trabajos que si combinan fuentes de
informacién y perspectivas de analisis pero le conceden un
peso similar tanto a la aproximacion cualitativa como a la
cuantitativa.'

Teniendo como base estas diferentes modalidades en el uso de
métodos mixtos, luego se procedié a considerar los grandes rubros
tematicos que abordan los textos publicados en la revista: poblacion;
salud, enfermedad y muerte; fecundidad y salud reproductiva; migra-
ci6én; hogares y formacioén de familias; educacion; fuerza de trabajo;

15 Tal vez resulte obvio, por el propio nombre de la revista, pero es preferible dejar
perfectamente claro que el hecho de que la publicacion dé cabida a dos areas de estudio
diferentes y distinguibles —los estudios demograficos y los de urbanismo— da como re-
sultado que algunos niimeros a veces se dediquen exclusivamente al campo de los estu-
dios urbanos (por ejemplo, en el anio 2002 el nimero 49 de la revista) y otros sélo a
estudios demograficos; lo que reiteramos es que para esta revision se dejo fuera toda la
produccion claramente identificada con la investigacion urbana y ambiental, a menos
que hicieran referencia explicita a temas poblacionales.

16 Queremos aclarar que toda clasificaciéon puede estar marcada por diferentes
puntos de vista de lo que serfa, en nuestro caso, priorizar enfoques cualitativos o cuan-
titativos. Para subsanar esta suerte de dificultad, al revisar la bibliografia pusimos atencion
en las preguntas de investigacion y en los ejes analiticos que se proponia cada articulo.
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pobrezay desigualdad, y envejecimiento. La finalidad de esta clasifica-
cion fue poder dar cuenta de como las distintas tematicas demograficas
se aproximan o no a lo que podria considerarse como una metodolo-
gia mixta. Finalmente, se eligieron algunos de los textos revisados y
clasificados, y se decidi6 insertar el abstract o resumen correspondien-
te, para ofrecer al lector un ejemplo de las diferentes formas de com-
binacion. Para realizar esta tltima tarea nos propusimos que la seleccion
abarcara distintas tematicas; ademas buscamos que fuera una muestra
de distintas metodologias, tanto cualitativas como cuantitativas (ajus-
tandonos a nuestra propia clasificacioén), e incluso elegimos distintos
universos de estudio. Ilustrar con ejemplos fue el objetivo de esta
seccion, por lo cual queremos aclarar que la seleccion no necesaria-
mente significa que las temadticas o las metodologias sean las mds im-
portantes o significativas en el campo de la demografia.

Como se podra observar a lo largo de la revision, la mayoria de los
articulos examinados se ubican en el primer rubro de la clasificacién,
o sea, en el de “no combinan y son aproximaciones de corte cuantita-
tivo”, por lo que consideramos necesario mencionar un trabajo previo
de exploracién de esta misma revista, que abarca de 1986 a 2006 pero
que toma en cuenta solamente el campo de la estadistica. La idea o
hipétesis bdsica de esa revision anterior fue dar cuenta de cémo las
técnicas estadisticas se puede decir que “se ponen de moda” y este
proceso se refleja en los estudios publicados. Asi, por ejemplo, se en-
contr6 que de un total de 89 articulos considerados habia 22 que se
podian enmarcar en aproximaciones antropolégicas, sociolégicas o
histéricas, 40 en el campo concreto del andlisis demografico o de la
estadistica descriptiva, 3 en probabilidad, 2 en técnicas de clasificacion
y construccion de indices, y 22 en estudios que se apoyan en regresio-
nes de distinto tipo. En dicha revisién los temas se clasificaron de la
siguiente manera: a)salud, enfermedad y muerte; ) fecundidad y salud
reproductiva; ¢) migracion; d) hogares y formacion de familias; e) fuer-
za de trabajo; f) envejecimiento y g) proyecciones (Pacheco, 2007).

Revision de la revista Estudios Demograficos y Urbanos
por periodos quinquenales

El primer tramo de revision de los textos contenidos en la citada revis-
ta corresponde al periodo 1986-1989. En este lapso la revista public
65 articulos, de los cuales 35 se ubicaron en el campo de la demografia
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(se trata de los volimenes 1 al 4 con sus respectivos tres nimeros por
ano). La mayoria de los trabajos los ubicamos en el primer rubro de
la clasificacion ya mencionada, o sea, la de “no combinan y son aproxi-
maciones de corte cuantitativo”. Solamente dos textos contienen
andlisis de corte cualitativo, y otro mas “combina pero da prioridad al
enfoque cuantitativo”. Cabe mencionar que es en dos campos temati-
cos donde se vislumbra la intenciéon de buscar aproximaciones distin-
tas a la cuantitativa: el de la fecundidad y la salud reproductiva y el
campo de los estudios sobre hogares y formacién de familias (véase
el cuadro 1). También es importante aclarar que hay una suerte de
atencion similar para la mayoria de las temdticas que se eligieron, sin
embargo, el tema de pobreza y desigualdad sélo se trata en un articu-
lo de los 35 revisados entre 1986 y 1989, y los temas de educacién y
envejecimiento no aparecen en el campo de andlisis presentado en la
revista para este mismo periodo.

Como se senal6 previamente, después de llevar a cabo esta sistema-
tizaciéon hemos elegido algunos ejemplos para dar cuenta de la forma
en la que algunos autores han combinado fuentes de informacién y
visiones analiticas. En esta seleccion correspondiente a los anos 1986-
1989 consideramos pertinente destacar especialmente un ejemplo con
una aproximacion de corte cualitativo para ilustrar como, en una revis-
ta que contiene mayoritariamente articulos de corte cuantitativo, los
métodos cualitativos logran un espacio. En este periodo el abordaje
cualitativo se da en el campo tematico de “hogares y formaciéon de fa-
milias”, partiendo de diferentes miradas. Asi, como ejemplo, hemos
elegido un trabajo de demografia historica, de Pescador (1988), donde
analiza aspectos como los de la edad a la primera unién y la exogamia
y la endogamia étnicas (véase el recuadro 1). Como bien se indica en
la presentacion del articulo, el analisis se lleva a cabo por medio de la
revision de documentos de la Iglesia en la Nueva Espana, tales como
los concilios provinciales y algunos confesionarios. También hemos
incluido un texto de Jelin (1989) en el que se aborda el tema del celi-
bato vinculado a la autonomia (véase el recuadro 2); en este articulo la
discusion se realiza a partir de una revisiéon bibliografica teérica y ana-
litica, desde las disciplinas de la sociologia y la antropologia, utilizando
alguna informacién de corte cuantitativo s6lo de manera ilustrativa.

El tnico texto en este periodo que realmente puede decirse que
combina metodologias es el de Botton y Cornejo (1989), en el cual se
describe la politica de un solo hijo en China (fecundidad) (véase el
recuadro 3). Los autores utilizan, por un lado, fuentes oficiales de la
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RECUADRO 1
Ejemplo de aproximacién principalmente cualitativa

Confesores y casaderas: la nupcialidad subyacente en la
ética matrimonial de la Iglesia novohispana

Juan Javier Pescador

Sin pretender establecer una relacion directa de causalidad, el presente trabajo estudia las
implicaciones demograficas que, a nivel nupcialidad, fecundidad y anticoncepcion tenia con-
tenidas la ética matrimonial de la iglesia en Nueva Esparia. Se estudian las recomendaciones
y mandalos eclesidsticos sobre lo que hoy se conoce como variables demograficas: la edad a la
primera union, la exogamia y endogamia étnicas, el mestizaje, la viudez, el niimero de hijos y
la anticoncepcion.

El estudio se lleva a cabo a traves del andlisis de documentos de la iglesia en la Nueva
Espana, tales como los concilios provinciales y algunos confesionarios —especialmente el de
fray Alonso de Molina.

FUENTE: Pescador, 1988: 291.

RECUADRO 2
Ejemplo de aproximacién principalmente cualitativa

El celibato, la soledad y la autonomia personal:
eleccion personal y restricciones sociales*

Elizabeth Jelin**

En este articulo se enfoca el celibato en funcion de los cambios que ha experimentado el
lugar que ocupan éste y el matrimonio en las estructuras culturales y sociales; intenta
ademdas situar la cuestion del celibato en un marco mas amplio en el que se entiendan la
autonomia personal y la soledad en diversos contextos socioculturales. El analiss se sitia
en dos diferentes niveles: el individual, para examinar la transicion entre la solteria y el
matrimonio, las diferentes maneras en que se realiza esa transicion, las practicas reales y
las normas culturales que la rigen, y el institucional, para determinar el lugar que ocupan
los célibes en las estructuras familiares, asi como su participacion en la division familiar
del trabajo y de las funciones.

FUENTE: Jelin, 1989: 117.
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RECUADRO 3
Ejemplo de combinacién donde se prioriza el enfoque cuantitativo

La politica de un solo hijo en China*

Flora Botton Beja y Romer Cornejo Bustamante*

Este articulo describe la politica de planificacion familiar en la Repriblica Popular China hasta
1979. La politica de un solo hijo es enmarcada dentro de los rasgos mas sobresalientes de la so-
ciedad china, vesaltando el papel de la estructura familiar y de los mecanismos tradicionales y
contempordaneos de control social. Los autores demuestran que a pesar del éxito evidente de la
campania de planificacion familiar en las dreas urbanas, el gobierno chino avin no ha alcan-
zado las metas que se propuso. Esta situacion es explicada, en términos historicos, por los ritmos
de la tasa de fecundidad, y en términos ideologicos, por el peso de una determinada estructura
Sfamiliar tradicional La investigacion se basa fundamentalmente en fuentes chinas, asi como
en el propio trabajo de campo de los autores.

FUENTE: Botton y Cornejo, 1989: 343.

Republica Popular China (se trata de informacién estadistica que
abarca el periodo 1949-1985); por otro lado, también realizaron tra-
bajo de campo entre cuyas actividades se encuentra la de llevar a cabo
entrevistas a 54 familias.

Ahora abordaremos el segundo periodo de revision, correspon-
diente a 1990-1994. En este lapso la revista public6é 111 articulos, de
los cuales 88 se ubicaron en el campo de la demografia (se trata de los
volimenes 5 al 9 con sus respectivos tres nimeros por ano). De nuevo,
la mayoria de los trabajos se ubica en el primer rubro de la clasificacion:
“no combinan y son aproximaciones de corte cuantitativo” (58 articu-
los), y el enfoque cualitativo es utilizado s6lo en 9 articulos. Sin em-
bargo, hay que destacar que es en este periodo donde las combinacio-
nes adquieren visibilidad: 12 textos combinan priorizando una mirada
cuantitativa, 5 priorizan una aproximacion de corte cualitativo y 4 le
dan el mismo peso a la vertiente cualitativa que a la cuantitativa. Al
igual que en el primer periodo, es en dos campos temdticos donde se
vislumbra la intenciéon de buscar aproximaciones distintas a la cuanti-
tativa, se trata del de la fecundidad y la salud reproductiva, y del de los
estudios sobre hogares y formacién de familias; en este periodo, a estos
dos campos se agregan otros dos que buscan la combinacion: el de la
migracion y los temas mas generales relacionados con la dinamica
poblacional (cuadro 2). A diferencia del primer periodo, entre 1990-
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1994 no hay una atencion similar para la mayoria de las tematicas que
se eligieron, el peso de los articulos relacionados con el tema general
de “poblacién” es elevado (23). La mayoria de las tematicas compren-
den de 10 a 15 articulos cada una y, de nuevo, el tema de pobreza y
desigualdad s6lo se aborda en 2 articulos de los 88 revisados, el de
envejecimiento en unoy el tema de educacién no aparece en los arti-
culos que contiene la revista en este periodo.

Igual que para la etapa anterior, a manera de ejemplo, hacemos
referencia al trabajo de Aramburu y Arias (1994), ya que éste se clasi-
fic6 en el rubro de “combinan priorizando lo cualitativo”. Se trata de
un estudio multidisciplinario sobre la sexualidad en contextos popu-
lares en Pert, que hemos ubicado en el tema de fecundidad y salud
reproductiva (véase el recuadro 4). Los autores se proponen explicar
los procesos culturales que inciden en las variables intermedias de la
fecundidad, tales como la nupcialidad, la anticoncepcion, la lactancia
y, en cierta medida, el aborto. Estos aspectos se analizan con base en
dos dimensiones explicativas: la generacién y el contexto cultural de
socializacién. En una primera fase se utiliz6 una encuesta demografica;
después se aplicaron métodos cualitativos tales como “historias tema-
ticas de vida” y grupos focales. Los resultados mas importantes se vin-
culan al proceso cognoscitivo de la sexualidad y al escaso control que
presentan en sus vidas los entrevistados.

Otro de los articulos, también clasificado en el tema de “fecundidad
y salud reproductiva”, es el de Zaniga y Hernandez (1994), pero éste
fue ubicado en el rubro “combinan dando el mismo peso tanto a lo
cuantitativo como a lo cualitativo”. En esta investigacion se analiza la
importancia de los hijos para el mantenimiento de la poblacién en
la tercera edad (véase el recuadro 5). Los autores realizan un estudio
microrregional, y utilizan tanto cuestionarios estructurados como la
elaboracién de historias de vida de una submuestra aleatoria de pare-
jas o personas de 60 anos o mas.

En el tercer periodo de revision, que corresponde a 1995-1999, la
revista publico 91 articulos, de los cuales 63 se ubicaron en el campo
de la demografia (se trata de los volimenes 10 al 14 con sus respectivos
tres nimeros por ano). De nuevo, la mayoria de los trabajos se ubica
en el primer rubro de la clasificacién: “no combinan y son aproxima-
ciones de corte cuantitativo” (44 articulos). Las vertientes cualitativas
se utilizan en 9 textos. En comparacion con el quinquenio anterior, en
éste se reducen las combinaciones de fuentes de datos y metodologias
diferentes: 7 trabajos llevan a cabo combinaciones pero priorizando la
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RECUADRO 4
Ejemplo de combinacién donde se prioriza el enfoque cualitativo

Aproximaciones a la sexualidad popular: estudio
comparativo de mujeres de tres contextos populares del
Peru

Carlos E. Aramburt y Rosario Arias

Este trabajo, desarrollado por un equipo multidisciplinario del Instituto Andino de Estudios
en Poblacion entre 1985 y 1987, explora las dimensiones culturales de la sexualidad y la
fecundidad de mujeres de sectores populares del Perii.

Se trata de un intento de explicar los procesos culturales que inciden en las variables
intermedias de la fecundidad, tales como la nupcialidad, la anticoncepcion, la lactancia
y en cierta medida el aborto. Estas dimensiones de la vida sexual y reproductiva se analizan
con base en dos dimensiones explicativas: la generacion y el contexto cultural de socializacion.
La hipotesis general es que se ha producido un proceso de homogenizacion cultural de los
valores y conductas en torno a la sexualidad, de manera tal que las generaciones mds jo-
venes presentaran patrones conductuales y valorativos similares con independencia de su
contexto de socializacion, en tanto que entre los grupos de mayor edad, existiran diferencias
contextuales en estas dimensiones.

Los métodos utilizados fueron: en una primera_fase una encuesta demografica en loca-
lidades seleccionadas previamente en funcion del nivel y ritmo de descenso de la fecundidad
entre 1972-1981, y de su tradicion cultural. Se seleccionaron asi un distrito popular de Lima,
la capital; un barrio pobre de una ciudad andina, Huaraz, y un pueblo rural costerio, Pueblo
Nuevo. Algunos de los resultados que se presentan aqui se recogieron durante la segunda fase
del estudio con base en la aplicacion de métodos cualitativos tales como historias temdticas de
vida y grupos focales. La muestra estuvo formada por 60 mujeres unidas pertenecientes a
cuatro grupos de edad: 20 a 25; 25 a 29; 30 a 34 y 35 anos y mas. Mediante las historias de
vida se buscaba recoger los testimonios individuales en torno a la sexualidad y la vida repro-
ductiva, en tanto que los grupos focales tenian por objeto elucidar los valoves grupales de cada
grupo de edad en cada contexto, en torno a temas claves como las relaciones sexuales prematri-
moniales, el enamoramiento, la imagen de género, el aborto, la anticoncepcion, etcétera.

El analisis contrasta tanto la dimension generacional como la contextual para cada
uno de los temas o momentos de la vida sexual y reproductiva de estas mujeres, comparan-
do las conductas individuales con los valores grupales. Resulta imposible resumir la rique-
za y complejidad de los resultados, cabe solo anotar que algunas dimensiones que cruzan
los diferentes temas son: la contradiccion entre las conductas individuales y los valores
grupales (por ejemplo, con respecto a la virginidad y el aborto), el desamparo y la desinfor-
macion de estas mujeres con respecto a su vida sexual y afectiva; el poco control que ejercen
sobre sus propias vidas: la persistencia de valores tradicionales con respecto a los roles de
género y en menor medida la anticoncepcion, y la persistencia de tradiciones socializadoras
represivas y desinformantes en torno a la sexualidad.

Dos dimensiones teoricas que emergen del estudio como hipotesis para trabajos futuros
se refieren, la primera al proceso cognoscitivo de la sexualidad, en donde en general la ex-
periencia precede a la explicacion del hecho, y la segunda en relacion con el escaso o nulo
control de sus vidas, lo que limita la capacidad de planear su futuro aun en los aspectos
mds intimamente vinculados con su 1ol de esposas y mades.

FUENTE: Aramburu y Arias, 1994: 151.
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RECUADRO 5
Ejemplo de combinacién con igual peso

Importancia de los hijos en la vejez y cambios
en el comportamiento reproductivo
(Estudio en tres comunidades rurales de México)*

Elena ZunigaH.**
Daniel Hernandez F.#**

En este trabajo se analiza la importancia de los hijos para el mantenimiento de la poblacion
de la tercera edad que reside en localidades rurales. El estudio se enmarca en el interés mas
amplio de revisar las hipotesis relativas a la transicion de la fecundidad. El ejercicio que
aqui se presenta incluye la revision de la opinion de las personas entrevistadas sobre la re-
duccion del tamano de la familia y el control deliberado de los nacimientos y su relacion
con la percepcion que ellos tienen del valor de los hijos.

Los datos se recopilaron en el estudio microregional sobre los “Determinantes del uso
de métodos anticonceptivos en el drea rural de México”. La informacion corresponde a la
region de Temascaltepec, compuesta por tres localidades con menos de 1 500 habitantes, en
el Istado de México. Se emplean datos obtenidos mediante cuestionarios estructurados e
informacion de historias de vida de una submuestra aleatoria de parejas o personas de 60
anos o mas.

Se describe la dinamica de las unidades domésticas y el tipo y estructura de los hoga-
res en los que residian las personas de 60 aiios o mas. Se analiza la percepcion de los padres
sobre el valor de los hijos, registrandose un fuerte contenido economico o de asistencia ins-
trumenta], que va cambiando conforme los hijos van transcurriendo por su ciclo de vida
individual. Para identificar las formas de manutencion de las personas de mayor edad, se
reviso su participacion en la actividad economica, observandose que los individuos tienen
que continuar trabajando para su manutencion hasta edades avanzadas.

Con respecto a las condiciones en que los hijos apoyan a sus padres en la vejez, se
indago sobre la ayuda economica que cada uno de ellos brindaba. Finalmente se presentan
las preferencias sobre el tamano de la familia de la poblacion de 60 arnos o mas y las razones
expresadas por las mujeres sobre la conveniencia de controlar la fecundidad y reducir el
tamario de la familia, en que incluyen principalmente tres tipos de costos: el costo economi-
co que represento la manutencion y el cuidado de los hijos; el costo emocional que implico
su crianza y en cierta forma la reproduccion de la pobreza, y el costo en salud derivado de
los embarazos y partos.

FUENTE: Zaniga y Hernandez, 1994: 211.
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mirada cuantitativa, solamente 2 son eminentemente de corte cualita-
tivo, y nada mds uno le da el mismo peso a lo cualitativo que a lo cuan-
titativo. Al igual que en el primer periodo, es en dos campos tematicos
donde se vislumbra la intencion de buscar aproximaciones distintas a
la cuantitativa: el de la fecundidad y la salud reproductiva y el de los
estudios sobre hogares y formacién de familias; a estos dos campos se
agrega el tema poblacional (cuadro 3). A diferencia del primer periodo,
entre 1995-1999 no hay una suerte de atencién similar para la mayoria
de las temadticas que se eligieron; sin embargo, el peso de los articulos
relacionados con el tema titulado “poblacién” ya no es tan elevado (13
articulos) como sucedi6 en el periodo 1990-1994. También se reducen
temas como el de salud y hogares, pero el de pobreza y desigualdad
gana espacio (7 articulos); de nuevo, el tema de la educacién no apa-
rece en los niimeros de la revista correspondientes a este periodo.

Como ejemplo de uno de los tipos de combinacion esta el trabajo
de Pries (1996), ya que se clasific6 en el rubro de “combinan priori-
zando lo cualitativo”. Es un estudio que ubicamos en el tema de “po-
blacién”; en éste se reflexiona sobre la institucionalizacién o desinsti-
tucionalizacion del curso de vida (véase el recuadro 6). El autor
sostiene que su enfoque es “integrativo e interdisciplinario” ya que en
el articulo se hace un recuento sobre lo que se denomina “enfoque
biografia y sociedad”. En el texto se mencionan trabajos pioneros,
como los de Chicago publicados en 1943, y también se habla de un
auge de estudios biograficos en los anos ochenta en Alemania, Estados
Unidos y Francia. El autor sostiene que este tipo de estudios “va acom-
panado con la aplicacién de métodos cuantitativos y cualitativos cada
vez mas complejos”. Se usa de manera ilustrativa una muestra de 477
trabajadores del estado de Puebla, México, quienes fueron encuestados
para consignar su historia laboral y de vida (se aclara que la muestra
no es representativa para varias dimensiones de analisis).

El trabajo de Gonzdlez Cervera (1998) se clasific6 en el rubro de
“combinan dando igual peso a lo cuantitativo que a lo cualitativo”
porque se conjunta una conceptualizacion de cultura con el esquema
de variables intermedias de Davis y Blake (1956). Este estudio se ubica
en el tema de “fecundidad y salud reproductiva” y en €l se reflexiona
sobre el comportamiento reproductivo desde una perspectiva cultural
(véase el recuadro 7). Se revisan los codigos civiles y penales, la enci-
clica Humanae Vitae, en suma, se utilizan tres clases de fuentes: docu-
mentos normativos, cuestionarios o entrevistas, y estadisticas o encues-
tas. Por ejemplo, se aplicaron 100 cuestionarios a distintos grupos de
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RECUADRO 6
Ejemplo de combinacién donde se prioriza el enfoque cualitativo

¢Institucionalizacion o desinstitucionalizacion del curso
de vida? Biografia y sociedad como un enfoque
integrativo e interdisciplinario®

Ludger Pries

Ll objetivo de este trabajo es presentar brevemente la manera como se ha utilizado y desarro-
llado el enfoque “biografia y sociedad” en Alemania. Este enfoque constituye una vision de
la realidad social que enfatiza la dominacion del tiempo y la relacion del individuo con la
sociedad. De manera especial, se hace referencia a la hipdtesis de la institucionalizacion del
curso de vida y el papel que algunos factores han jugado en ésta, como por ejemplo, el au-
mento de la esperanza de vida.

Para ponderar la fuerza explicativa de este enfoque, se analizan algunos datos obtenidos
para el caso en la ciudad de Puebla. Finalmente, lo anterior permite reflexionar sobre las
posibles lineas de investigacion futuras vespecto a este tema.

FUENTE: Pries, 1996: 395.

RECUADRO 7
Ejemplo de combinacién con igual peso

El estudio del comportamiento reproductivo desde una
perspectiva cultural*®

Alfonso S. Gonzalez Cervera**

Esta investigacion ha tenido como objetivo el desarrollo de una propuesta metodologica para
estudiar la relacion entre la cultura y la reproduccion humana, buscando particularmente
su aplicacion a la poblacion de México, pero sin excluir su posible utilidad en otras circuns-
tancias. Para ello, se propone una definicion de cultura, basada en los valores como su
Jfundamento, y se combina con el esquema de las variables intermedias de la fecundidad,
establecido por K. Davis yf. Make. Se plantea el estudio de la cultura analizando el orden
normativo y el orden de hecho, los cuales, explicita e implicitamente, expresan los valores
que la caracterizan.

Los resultados del estudio sugieren que en México han prevalecido valores que han
Sfavorecido una alta fecundidad. Sin embargo, existen importantes diferencias entre distintos
grupos de la poblacion (por ejemplo, entre los de mayor y los de menor escolaridad). Se
pueden encontrar evidencias de valores contradictorios, tanto en el dmbito individual como
en el colectivo, asi como el surgimiento de nuevos procesos de valoracion.

FUENTE: Gonzalez Cervera, 1998: 141.
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personas; ademas se utiliz6 informacién censal de 1980 y 1990 y la
Encuesta Nacional sobre Fecundidad y Salud de 1987 (ENFES).

La entrada al nuevo milenio parece, en principio, marcar nuevas
tendencias, ya que los articulos clasificados como “no combinan y son
aproximaciones de corte cualitativo” se elevan notoriamente, por lo
menos en los primeros cinco anos (2000-2004) (cuadro 4). A pesar de
la afirmacion anterior es necesario fijarse en los matices y hacer algunas
aclaraciones: por un lado, confirmar que de la misma manera que en
todos los anos que abarca esta revista, la tendencia general a publicar
articulos claramente enmarcados en la vertiente de “no combinan y
son aproximaciones de corte cuantitativo” superaron con mucho a los
otros tipos de modalidades. Por ejemplo, por lo que se refiere estric-
tamente a los intentos de combinacién en este periodo de inicio del
milenio, claramente vuelve a resultar por arriba la cifra de los textos
de “combinan pero con énfasis en lo cuantitativo” (5) que los de “com-
binan pero con énfasis en lo cualitativo” (1).

Por otro lado, es indispensable especificar que muchos de los ar-
ticulos que por su contenido, formato y uso de fuentes fueron clasifi-
cados como “no combinan y son aproximaciones de corte cualitativo”,
en realidad contienen reflexiones de tipo teérico y no se trata de in-
vestigaciones empiricas. A manera de ejemplo, podemos referir el
numero 57 del ano 2004, que dedicé todo su contenido a “Los derechos
sexuales: una reflexiéon emergente en el debate sobre éticay demogra-
fia”. Ese nimero de la revista contiene textos que son mas bien un tipo
de ensayos reflexivos (5), de ahi que hayan sido ubicados en el rubro
“no combinan y son aproximaciones de corte cualitativo”, es decir, se
reitera, no se trata de investigaciones que manejen el tipo de fuentes
empiricas tradicionalmente utilizadas en los estudios de corte cualita-
tivo, sino son mas bien discusiones argumentativas. Esto sin duda
apoy6 el incremento del nimero total de articulos en esta modalidad
para el periodo que se analiza (14) (véase el cuadro 4).

A pesar de lo anteriormente senalado, reiteramos que un punto a
destacar para este periodo inicial del nuevo milenio es que la propor-
cion entre la vertiente predominante y su opuesta —la de “no combinan
pero son aproximaciones de corte cualitativo’— llega por primera vez
casi al cincuenta por ciento para cada uno, como puede apreciarse en
el cuadro 5 (cuarta fila).

En cuanto a la cuestion de las tematicas, la mas abordada entre el
2000 y el 2004 es la de “fecundidad y salud reproductiva” (12 textos;
véase el cuadro 4). Resulta necesario aclarar que en este periodo dicha
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CUADRO 5
Tipo de combinaciones de métodos cualitativos y cuantitativos, 1986-2013

No combinan/cuanti No combinan/cuali Articulos cualitativos
Periodo (nums. absolutos) (nums. absolutos) porcentajes
1986-1989 31 3 9.7
1990-1994 58 9 15.5
1995-1999 44 9 20.5
2000-2004 29 14 48.3
2005-2009 34 6 17.6
2010-2013 27 4 15.4

FUENTE: Elaboracion propia con base en los articulos publicados en Estudios Demo-
grdficos y Urbanos.

temdtica mas bien estd enfocada al campo de la salud reproductiva
que, en ese momento, podia considerarse como mas novedoso que el
clasico tema de la fecundidad tal como habia sido estudiado desde
hacia anos por los demégrafos. Le sigue casi con el mismo ntimero de
articulos el rubro denominado “fuerza de trabajo” (10 articulos). Los
temas menos estudiados en este periodo son los que corresponden a
la poblacién en general, a la migracién y a la pobreza y desigualdad.
Para este lapso se revisaron 84 articulos, de los cuales 51 calificaron
como demograficos. Parece pertinente decir que al inicio de la siste-
matizacién que hemos llevado a cabo contemplamos la posibilidad de
incluir un rubro mas en las modalidades de combinacion, se trataba
de “si combinan pero lo cualitativo es solo ilustrativo”, ya que nos pa-
recia diferente la idea de que aunque si haya algtn intento de combi-
nacioén, en realidad la parte cualitativa quedaba como meramente
ilustrativa de algin caso o aspecto. Pero una vez terminada la revision
de todos los numeros de la revista decidimos no incluir dicha modali-
dad de combinacién, por un lado, porque su aparicién fue muy espo-
radica y, por otro, porque resulta dificil trazar una linea divisoria en
esta distincién y la combinacién que prioriza lo cuantitativo. Sin em-
bargo, a manera de ejemplo, hacemos referencia al texto de Lerner,
Quesnel y Samuel (2000) que, aunque presenta basicamente un ana-
lisis de corte cuantitativo (recuadro 8), entre las fuentes que utilizo se
encuentran tanto encuestas demograficas como entrevistas semiestruc-
turadas (a 50 parejas).
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RECUADRO 8
Ejemplo de combinacién donde lo cualitativo es meramente ilustrativo

Constitucion de la descendencia y proceso de integracion
de las mujeres rurales al sistema médico*

Susana Lerner**
André Quesnel***
Olivia Samuel****

A pesar de la extension masiva de la infraestructura de salud materno-infantil en el medio
rural mexicano, numerosas mujeres no han tenido acceso a un seguimiento prenatal medi-
calizado durante sus embarazos. Mediante la identificacion del tipo de seguimiento prena-
tal (ya sea con médico y/o partera) y de la medicion de su intensidad, este articulo muestra
que la integracion de las mujeres al sistema médico moderno se cuestiona a partir de la
experiencia vivida en cada uno de sus embarazos y sobre todo en la correspondiente al
primero. Con base en los resultados de una encuesta demografica realizada en tres locali-
dades rurales del estado de Morelos se evidencia que cuando la atencion médica tiene lugar
desde el primer embarazo, es poco usual que ésta se ponga en duda durante los siguientes.
En los otros casos, las circunstancias del parto seran delerminanles para confirmar la in-
tegracion al sistema médico.

FUENTE: Lerner, Quesnel y Samuel, 2000: 325.

Por ultimo, es entre 2000 y 2004 cuando puede ubicarse una cla-
sificacion que en todos los anos de existencia de la revista presenta
muy escasa participacion: es aquella donde las y los autores buscan
deliberadamente combinar fuentes de informacién y enfoques anali-
ticos tanto cuantitativos como cualitativos, pero con la intencién de
otorgarles el mismo peso o importancia en su utilizacién y tratamien-
to; esto fue precisamente lo que intentamos hacer en un articulo de
nuestra autoria (Pacheco y Blanco, 2002) (recuadro 9). En los anos a
los que nos estamos refiriendo solamente aparece este texto con estas
caracteristicas, aunque de una vez puede afirmarse que, de hecho, en
todos los anos correspondientes al nuevo milenio éste es el Gnico ar-
ticulo que declara abiertamente dicho objetivo. Igualmente puede
senalarse que es el inico texto que utiliza la expresiéon “metodologia
mixta” tanto en su titulo como en el desarrollo de su exposiciéon de
fuentes y analisis.

El dltimo quinquenio completo del cual vamos a dar cuenta co-
rresponde al periodo 2005-2009: se revisaron 71 articulos; de éstos,
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RECUADRO 9
Ejemplo de combinacién donde se otorga igual peso

En busca de la "metodologia mixta" entre un estudio de
corte cualitativo y el seguimiento de una cohorte en una
encuesta retrospectiva®

Edith Pacheco**
Mercedes Blanco™***

Con el objetivo de presentar un ejercicio que muestre la importancia de la llamada
“metodologia mixta”, el presente articulo constituye un acercamiento exploratorio a
la utilizacion simultdnea de fuentes de datos claramente identificadas con los estilos
de investigacion cualitativo y cuantitativo. Uno de los caminos que encontramos para
vincular ambas fuentes fue por medio de la construccion de una tipologia —con los
datos cuantitativos— similar a la elaborada previamente en el estudio cualitativo, que
da cuenta de las posibles articulaciones de cuatro trayectorias vitales (escolar, laboral,
conyugal y reproductiva) de un grupo de mujeres de clase media urbana. La biisqueda
de diferencias y matices se convirtio en un propdsito comin para los dos tipos de
fuentes de datos utilizados; de hecho, consideramos que el haber conjuntado un re-
corte de tipo cuantitativo con los resultados previos del estudio cualitativo fue preci-
samente lo que hizo posible enriquecer a la vez que reforzar la propuesta de la exis-
tencia de la diversidad dentro de la homogeneidad. Asi, después de haber confrontado
diferentes tipos de fuentes de informacion, llamé la atencion que el conjunto de casos
del estudio cualitativo si reflejo los rasgos generales que presentaron universos simi-
lares extraidos de la base de datos estadisticamente representativa. Se puede decir que
algunas de las caracteristicas que conformaron el perfil sociodemogrdfico del conjun-
to de los casos cualitativos encontraron su correlato en el comportamiento similar de
las mismas propiedades de las submuestras cuantitativas. Ademds, no solo las carac-
teristicas aisladas fueron similares, incluso fue posible construir una tipologia parea-
da con las poblaciones ambas fuentes, lo cual refuerza los supuestos de la llamada
“metodologia mixta” .

FUENTE: Pacheco y Blanco, 2002: 485.

44 calificaron como demograficos y sélo 4 buscaron combinar, aunque
privilegiando el aspecto cuantitativo (cuadro 6).

En términos generales, la tendencia a la supremacia de los articu-
los eminentemente cuantitativos se mantiene. Lo que puede resultar
una sorpresa es que el aparente incremento de textos de corte predo-
minantemente cualitativo disminuye considerablemente respecto al
quinquenio 2000-2004, ya que se pasa de 48 a 19%), proporcién similar
ala que presentaba a finales de la década de 1990 (cuadro 5). Se pue-
de adelantar que esta proporcién se mantiene practicamente igual

755



sounquy) € soo1fpadoway sorpnysy ud sopedrqnd sononae sof us aseq uod erdoad uoneroqe[y AINAN

W 2 9 $¢ sa[eIo],
1 I ojuarwafoauy
1 1 peprensisop £ ezaiqod
6 1 8 oleqen op ezrony
! 1 uoedINpPY
Sl I 01 SEI[IUe] 9P UOIdRULIOf A SoIeSOF]
L I 9 UORISIN
¢ 1 1 [ eanonpoxdar pnpes £ pepipunogy
I 1 I ouPnW A pepauLayud ‘pnres
g 4 [ uoneqod

0], osad owisiu yono + WUDNI + yono Yuvno OJURULIOUOD 3P VoL

UDUIQULOT) UDUIQULOT) UDULGULOY) UDULQULOD ON UDUIQUIOI ON

6003-S00Z ‘SoAnEInURND £ SOANE)I[END SOPOIIW P SIUODLUIquIod Ip sodry,
9 0OddvNod



Pacheco y Blanco, METODOLOGIA MIXTA: SU APLICACION EN MEXICO

(20%) para los cuatro dltimos anos considerados en el examen de los
articulos de la revista. Una hipétesis que parece explicar este cambio,
y que fue tomando fuerza conforme fuimos avanzando en la revision,
es que los autores, en vez de interesarse cada vez mas por el reto de
combinar los enfoques cuantitativos con los cualitativos, se orientaron
hacia la aplicacion de modelos estadisticos cada vez mas sofisticados.
Es decir, ante la complejizacion misma de los temas tratados en cada
texto, que se traduce, entre otras cosas, en el hecho de ir agregando
cada vez mas cruces de dimensiones (género, familia, pobreza, enve-
jecimiento, por ejemplo), la opcién de utilizar modelos de estadistica
avanzada, apoyados a su vez en un mayor desarrollo teérico-metodo-
l6gico e incluso computacional, derivé en la publicacién de textos
como el presentado por Pérez Amador (2008) (recuadro 10).

Por lo que respecta a los temas mas estudiados, el rubro de “hoga-
resy formacion de familias” es el mas significativo en cuanto al nime-
ro de articulos publicados (cuadro 6). La manera de dar cuenta de los

RECUADRO 10
Ejemplo de utilizaciéon de modelos estadisticos mas sofisticados
que los de los quinquenios pasados

Analisis multiestado multivariado de la formacion
y disolucion de las parejas conyugales en México*

Julieta Pérez Amador™**

En el presente trabajo se analiza el proceso deformacion y disolucion de las parejas conyu-
gales en México. Con informacion de la Enadid 1997 se modela el proceso utilizando el
andlisis de historia de eventos conforme a un esquema que considera simultaneamente
cinco estados y siete transiciones, lo cual permite estimar tanto el riesgo de transicion entre
estados, como el efecto de variables asociadas a la ocurrencia de las transiciones. Los resul-
tados sugieren que si bien las mujeres degeneraciones recientes estan retrasando el matrimo-
nio, también estan rejuveneciendo la entrada en union libre. El riesgo de legalizacion de
las uniones libres es mayor que el riesgo de disolucion. Aun ast, las uniones libres que forman
las mujeres de generaciones recientes tienen mayor riesgo de disolucion en comparacion con
las que constituyen las mujeres degeneraciones previas. De igual modo, la disolucion de las
uniones legales es mayor en las generaciones jovenes. Pese a que los factores asociados a la
separacion o el divorcio son similares para ambos tipos de union, las uniones libres tienen
mayor riesgo de disolucion que los matrimonios. Estos resultados contribuyen al debate que
trata de situar a México en la llamada “segunda transicion demografica”.

FUENTE: Pérez Amador, 2008: 481.
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temas que contiene este rubro es sobre todo en la modalidad de “no
combinan y son basicamente cuantitativos”. Si bien este amplio tema
ha sido investigado por la demografia desde la década de 1980, lo que
parece haber sucedido en el presente quinquenio es que bajo ese
encuadre se empezaron a abordar temas relativamente novedosos,
tales como el del aborto, las relaciones de pareja o los estudios llama-
dos de masculinidad. Igualmente, las investigaciones fueron acotando
mas sus universos de estudio a grupos especificos de edad (jévenes o
viejos) o a situaciones mas particulares, como lo muestra claramente
Casique (2006) (recuadro 11).

El tema que le sigue en cuanto al nimero de articulos publicados
en el periodo 2005-2009 es el de “fuerza de trabajo” (9 textos, de los
cuales 8 se ubican en el rubro de “no combinan-cuanti”) (cuadro 6).
Como ya se menciond, cada vez resulta mads dificil clasificar las tema-
ticas de los articulos (seguramente no sélo en esta revista sino en
muchas de aquellas dedicadas a las ciencias sociales en general) pues-
to que el adjetivo de “multi” puede aplicarse a una proporcién no
determinada de textos: multidimensionales, multifactoriales, multime-
todologicos, multitematicos, etcétera.

La presente revision termina con los anos 2010, 2011, 2012y 2013,
lapso que contiene 35 textos que se clasificaron como demograficos.

RECUADRO 11
Ejemplo de nuevos temas enmarcados en el rubro
“hogares y formacion de familias”

¢Cuando puedo decir no? Empoderamiento femenino
y sexo no deseado en México

Irene Casique*

Con informacion proveniente de la Encuesta de Salud Reproductiva con Poblacion Dere-
chohabiente (Ensare 98), se analizan las interreladones de las caracteristicas socio-demo-
graficas de las mujeres mexicanas derechohabientes, su poder de decision y autonomia, y el
riesgo de tener relaciones sexuales no deseadas. Los resultados serialan que las escasas po-
sibilidades de autonomia de la mujer y su pertenencia a un estrato socioeconomico bajo (no
maty bajo) son factores que se pueden asociar a una reduccion significativa del riesgo de
sexo forzado, en tanto que la violencia fisica de la pareja incrementa dicha probabilidad.
Se exploran también algunos efectos del sexo no deseado sobre la salud reproductiva de las
mujeres.

FUENTE: Casique, 2006: 41.
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En este periodo se encuentra uno de los ejemplos (vol. 25, nam. 2,
2010), entre varios otros, de nimeros completos dedicados a los temas
urbanos o ambientales y que, por lo tanto, no entraron en nuestra
revision, como lo aclaramos en apartados anteriores.

Aunque no se trata de un quinquenio completo, lo que los articu-
los publicados en estos cuatro afios denotan es que sigue poco presen-
te la intencién de enviar trabajos a la revista que lleven a cabo combi-
naciones de fuentes o enfoques cuantitativos y cualitativos. Lo que
predomina, y por lo tanto parece irse afianzando, es la modalidad de
“no combinan y predomina lo cuantitativo”. Si bien esperabamos que
esta tendencia efectivamente se mantuviera, precisamente por tratarse
de una de las pocas publicaciones mexicanas dedicada a dar cabida y
difusion a la demografia y los estudios de poblacién en general, nues-
tra hipétesis de que con el correr del tiempo aumentarian los intentos
por llevar a cabo diferentes tipos de combinacion de fuentes y enfoques
quedé anulada. Ya hemos expuesto en parrafos anteriores algunas de
las posibles explicaciones, por ejemplo, la de la complejizacion esta-
distica apoyada en el desarrollo teérico-metodolégico, o bien, el uso
de técnicas demograficas mads recientes (véase el recuadro 12). En un
intento de matizar lo anterior, un cambio (tal vez un tanto sutil) que

RECUADRO 12
Ejemplo de utilizacion de una técnica demografica mas reciente

Graduacion no-paramétrica con suavidad
y estructura impuestas por el analista:
aplicaciones demograficas para México*

Victor M. Guerrero**
Eliud Silva®***

Se presenta un método estadistico de cardcter no-paraméltrico para graduar datos demograficos
de manera que se obtenga no solo suavidad, sino que los datos graduados sigan cierta es-
tructura impuesta por el analista. El principal objetivo es que éste sea capaz de controlar
tres aspectos fundamentales de la graduacion: la fidelidad de los datos graduados a los
datos originales, la suavidad de dichos datos graduados, y la cercania de los mismos a
determinada estructura. Las ilustraciones empiricas utilizan datos referidos a la realidad
demografica de México y hacen uso de diversos indicadores al alcance de los analistas in-
teresados.

FUENTE: Guerrero y Silva, 2013: 429.
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si puede documentarse es que la revista ha ido concediendo un poco
de mayor espacio a textos eminentemente cualitativos.

Algo similar podemos decir que pas6 con algunos de los temas
considerados en nuestra clasificacion. Supusimos que el fenémeno del
envejecimiento ocuparia cada vez mds atencion, sin embargo, en estos
altimos cuatro anos aqui considerados no aparece ningun texto al
respecto. La idea de que este tema mereceria cada vez mas atencion
surgi6 del hecho de que la sociedad mexicana efectivamente no s6lo
esta envejeciendo, sino que en un futuro no muy lejano esto se con-
vertira en un verdadero problema social y politico que el gobierno
tendria que estar atacando ya con mayor vigor (por supuesto, siempre
refiriéndonos a los articulos publicados en la revista del CEDUA de El
Colegio de México).

Consideraciones finales

Para el caso de nuestro pais, Welti (2011: 11), como otros autores,
sostiene que

Las referencias que se suelen hacer acerca del desarrollo de la Demogra-
fia en México, consideran que su nacimiento como disciplina cientifica,
dedicada al analisis de un objeto de estudio particular como lo son las
poblaciones humanas, con herramientas y técnicas especificas capaces de
estimar su volumen, estructura y sus transformaciones, originadas por la
interaccién de la fecundidad, la mortalidad y los movimientos migratorios,
es muy reciente. La expansion de esta disciplina, y su cada vez mayor vi-
sibilidad, se encuentra asociada a la creacién de organizaciones académi-
cas dedicadas a la investigacion social y a la formacién de recursos huma-
nos en esta materia, lo que explica que su aparicion como un campo de
conocimiento independiente se ubique apenas en la segunda mitad del
siglo XX.

El mismo autor senala que, en estricto sentido, el interés por es-
tudiar a la poblacién mexicana tiene una larga data, pero si se habla
de institucionalizacién, como es el caso del CEDUA y de su revista —-mo-
tivo de analisis del presente texto—, apenas y es posible comenzar una
revision o recuento de métodos y temas, como el que hemos llevado a
cabo, en las ultimas dos o tres décadas.

Como se expuso desde el inicio de este articulo, entre otras, una
de las preocupaciones tedricas y empiricas fundamentales en las ciencias

761



ESTUDIOS DEMOGRAFICOS Y URBANOS, VOL.. 30, NUM. 3 (90), 2015, pp. 725-770

sociales en general ha sido el andlisis de la vinculacién entre individuo
y sociedad. Los estudios de poblaciéon no han estado exentos de este
reto, aunque en la historia general de la demografia se destaque pri-
mero el objetivo de dar cuenta de las poblaciones y sus dinamicas de
manera estadistica. Sin embargo, no puede negarse que atn en los siglos
anteriores al XX y en el actual, las mediciones elaboradas bajo un en-
cuadre demografico devenian en amplias discusiones sociales y politicas,
por ejemplo, en cuanto al crecimiento del nimero de personas en una
region o pais y sus posibles consecuencias en una variedad de ambitos.

Asi, si bien efectivamente se reconoce que inicialmente la demo-
grafia tuvo un caracter eminentemente estadistico y de herramientas
matematicas propiamente demograficas —y todavia lo tiene—, lo que ha
resultado de la revision de 28 anos de existencia de la revista es que la
demografia y/o los estudios de poblacién —algunos autores emplean
los términos de manera indistinta, y otros buscan hacer una distincién
segln el contexto de que se trate, por ejemplo, atendiendo al tipo de
publicacién o de publico al que se quiere acceder—, con el correr del
tiempo ha ido teniendo que tomar en consideracion otros enfoques
teorico-metodolégicos que enriquezcan sus analisis. Este es el caso, en
mayor medida, de aquello que se considera como una vertiente estric-
tamente cualitativa, pero lo que nosotras hemos querido destacar es
que también existen esfuerzos por combinar ambos enfoques —alo que
coloquialmente a veces hemos llamado “cuali-cuanti’-. Cabe destacar
que en el comportamiento agregado seguin temadticas tratadas, el tema
de “fecundidad y salud reproductiva” es el que present6 el mayor nu-
mero de intentos de combinacioén; le siguieron los temas de “hogares
y formacién de familia” y el de “fuerza de trabajo” (cuadro 8).

Desde nuestra 6ptica, el reto de mezclar racional y coherentemen-
te ambas perspectivas, precisamente para no seguir concibiéndolas
como antagonicas, por lo menos en la revista Estudios Demograficos y
Urbanos, no ha sido asumido como prioritario, ni siquiera en el nuevo
milenio. En sintesis, como ya se senal6 a lo largo del texto, la revista
ha ido dando un espacio relativamente mayor a los textos estrictamen-
te cualitativos pero no asi a los ejercicios exploratorios de combinacién
de fuentes y perspectivas teéricas (cuadro 9). Por ultimo, es probable
que esta caracteristica esté asociada al tipo de programas de posgrado
para la formacién de futuros investigadores dedicados al amplio mun-
do de los estudios de poblacién que haido implementando, en primer
lugar, el CEDDU / CEDUA, y mucho mds recientemente algunos centros
ubicados en varios estados de la Republica Mexicana.
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