Gustavo Cabrera. In memoriam
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Al iniciar la década de los sesenta comenzé en México un periodo de
gran reflexién y cuestionamiento sobre la realidad del pais no sélo en
lo politico, sino también en el campo de las ideas. El milagro econé-
mico y la politica social de los gobiernos de la Revolucién parecian
haber alcanzado sus limites. La pobreza, la marginacién y el hacina-
miento se mostraban con mayor vigor en distintas zonas del pais. Mé-
xico dejaba de ser predominantemente rural para convertirse en ma-
yoritariamente urbano; por ello el escenario de los movimientos
sociales y politicos se trasladé del campo a la ciudad. A principios de
los sesenta empezo a forjarse una profunda disidencia contra el siste-
ma politico y social nacido de la Revolucién. Esta, expresada en lu-
chas magisteriales, laborales y universitarias, habria de conducir al 68
mexicano.

La poblacién mexicana, que hasta los albores del siglo XX se habia
mostrado mas bien renuente al crecimiento, inicié en los afios treinta
a una nueva etapa de dinamizacién. No solo la politica social de los
gobiernos revolucionarios abatié la mortalidad, sino sobre todo la in-
troduccién de la tecnologia médica y los antibi6ticos. Paralelamente,
la fecundidad se mostraba bondadosa superando definitivamente el
trauma del primer periodo colonial, cuando las mujeres indigenas
parecian oponerse a la procreacién ante un mundo que las negaba y
al cual percibian vacio y carente de significado. Los gobiernos de la
Revolucién, por el contrario, alentaron las familias numerosas, esti-
mularon la procreacion y vieron en el namero de hijos la fuerza que
la patria requeria para su progreso. Una fecundidad alta combinada
con una mortalidad en descenso allanaron el camino para el gran im-
petu demografico que alcanz6 su climax en los afios sesenta.

A principios de los sesenta, los gobiernos de la Revolucion podian
mostrarse orgullosos del éxito logrado en materia demografica: la po-
blacién crecia a ritmos inesperados y parecia haberse logrado la recu-
peracion. Sin embargo, el caricter insostenible de una explosion de-
mografica empez6 a preocupar a muchos fuera y dentro del gobierno
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y del pais. De 16 millones de habitantes en 1930, se habia arribado a
35 millones en 1960. ;Sobre cuiles sistemas productivos, tipos de re-
cursos naturales y formas de distribucién de la riqueza se podria con-
tinuar con ese acelerado crecimiento poblacional? Esa pregunta ape-
nas empezaba a esbozarse por esos afios.

Gustavo Cabrera naci6 a la vida intelectual en ese contexto. Fue
conciencia critica de su tiempo y respondié a las necesidades, plantea-
mientos y preguntas que la realidad de su época le demandé. Muchos
mexicanos contribuyeron al nacimiento de la demografia en nuestro
pais; no obstante, fue Gustavo Cabrera quien en El Colegio de Méxi-
co le dio su forma actual, la institucionalizé y la hizo méas humana. Un
gran ntimero de estudiosos de la poblacién y de funcionarios guber-
namentales ocupados de la planeacién demografica en Méxicoy en
América Latina portan la herencia cultural de este hombre. La demo-
grafia, que ha sido considerada por Jean Piaget como la mas exacta
de las ciencias sociales, tiene quiza su primer prediccién cientifica en
México con las Proyecciones de Poblacién que realizaron Gustavo Ca-
brera y Raill Benitez en 1966. Y tiene también, en el intenso proceso
de construccién de la politica poblacional mexicana de 1977 a 1982,
la prueba de fuego mediante la cual demuestra las grandes posibilida-
des de éxito que tiene la toma de decisiones en la esfera guberna-
mental, cuando esta sustentada sobre una lectura analitica adecuada
de la realidad.

- Gustavo Cabrera fue de los primeros demoégrafos mexicanos que
reflexiond y actué sobre la explosién demogréfica que hizo crisis en
los afios sesenta, criticando la posicién poblacionista de los gobiernos
nacionales e insistiendo en la necesidad de la intervencién del Estado
para regular su crecimiento. Fue también un funcionario de gobier-
no consecuente con su diagnoéstico de la situacién demografica del
pais: propuso la primera politica de poblacién de México sustentada
sobre bases cientificas. A su visién y a las acciones que emprendi6
cuando estuvo al frente del Consejo Nacional de Poblacién (1977-
1982) se debe en gran medida el éxito de la politica demogréfica de
México, la cual hasta la fecha se ha mantenido como la Ginica politica
con vision de Estado del gobierno federal. La poblacion del pais dej6
atras las altas tasas de crecimiento demogrifico que provocaron in-
quietud y alarma en los afios sesenta y setenta, dando lugar en la ac-
tualidad a un México demograficamente mas estable, con tasas de
crecimiento poblacional por abajo de 2% de incremento medio
anual. La politica demogréafica iniciada por Cabrera eliminé la ame-
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naza representada por una poblacién que se pronosticaba alcanzaria
los 130 millones para €] 2000. En ese afio la poblacién fluctué alrede-
dor de los 100 millones de habitantes, cifra no muy distinta a la pro-
puesta por los programas gubernamentales.

Nacié en 1932 en ¢l seno de la familia revolucionaria. Su padre fue
diputado constituyente, gobernador de Puebla, y director de la Escuela
Médico Militar. Su tio Luis Cabrera fue considerado por Octavio Paz
como la conciencia mas liicida de la Revolucién Mexicana. Ambos estu-
vieron presentes en su formacién personal, en los principios que guia-
ron su vida, en la austeridad que rigi6é su quehacer cotidiano y en su
profundo espiritu mexicano. Cabrera naci6 en la etapa de la institucio-
nalizacién del México revolucionario, conocid sus ventajas, pero criticd
sus excesos cuando devino en autoritarismo y simulacion.

Cabrera ya no estd mds entre nosotros. La muerte, no la que estu-
dian los demdografos, sino la que enfrentamos, tememos, intentamos
burlar o seducir todos nosotros y que finalmente resulta vencedora,
se lo ha llevado. Hay sin embargo muchas cosas en este mundo que
nos lo recuerdan si uno mira con atencion su obra académica y gu-
bernamental.

Logré, en vida, muchas de las cosas que desed. Fue fundador de los
estudios de poblacién en México y en América Latina a partir de su in-
tensa labor académica en El Colegio de México. Dirigi6 el Centro de
Estudios Econémicos y Demograficos y posteriormente el Centro de Es-
tudios Demograficos y de Desarrollo Urbano de esa institucion. Fue
también secretario general del Consejo Nacional de Poblacién y
miembro de El Colegio Nacional, Premio Nacional de Economia,
Premio Nacional de Demografia, y particip6 y representé a México
en distintos foros y organismos internacionales. Su obra comprende
no solo lo relacionado con la investigacion en distintos temas demo-
graficos, sino también lo relativo a la toma de decisiones.

Gustavo Cabrera ha dejado de estar entre nosotros. Falleci6 el 28
de noviembre de 2002. El vacio que deja no es solo intelectual, sino
también afectivo. Con €l se fue toda una época de la demografia me-
xicana. Se fue también un gran amigo, un ser profundamente huma-
no, profundamente entrafiable.
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