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M e r e f e r i r é s ó l o a cua t ro de los a r t í cu lo s que in tegran este l i b r o . E n 
el los se a b o r d a n los en foques de a lgunos actores sociales ante l a se­
x u a l i d a d , l a r e p r o d u c c i ó n y los derechos e n este t e r reno : M a r t a L a ­
mas e x p o n e e l p u n t o de vista d e l m o v i m i e n t o feminis ta ; E d g a r G o n ­
z á l e z R u i z y G a b r i e l a I n f a n t e H o y o s a n a l i z a n las p o s t u r a s de l o s , 
g rupos conservadores ; M a r í a C o n s u e l o M e j í a nos a p r o x i m a a los ar- I 
gumentos y propuestas de las ca tó l i cas feministas; y finalmente L a u r a : 
Sal inas nos m u e s t r a l a ó p t i c a de l a C o m i s i ó n N a c i o n a l de D e r e c h o s 
H u m a n o s . Esta cuarteta de textos constituye u n r i c o y sugerente ma­
terial para re f l ex ionar sobre las palancas y o b s t á c u l o s que enfrenta l a 
sociedad m e x i c a n a , e n par t i cu la r las mujeres , pa ra hacer rea l idad los 
derechos sexuales y reproduct ivos . 

C o m o d i c e n E d g a r G o n z á l e z y G a b r i e l a In fante e n su a r t í c u l o 
"Perf i les d e l c o n s e r v a d u r i s m o sexual " : " . . . en M é x i c o se l l eva a c a b o 
u n a c o n t i e n d a po l í t i ca e n t o r n o a l a sexual idad, entre quienes re iv in­
d i c a n l a a b s t i n e n c i a c o m o u n v a l o r un iver sa l y aque l lo s q u e de f i en­
den l a a u t o n o m í a y e l d e r e c h o al placer" . 

L a l e c tura de estos textos deja c l a ra l a p o l a r i z a c i ó n a q u e h a c e n 
referencia G o n z á l e z e Infante: de u n lado se encuentra e l discurso de 
la alta j e r a r q u í a ec les iá s t ica y u n a c o n s t e l a c i ó n de grupos conservado­
res; d e l o t ro , e l d e l m o v i m i e n t o feminista y u n a serie de agrupac iones 
e ins t i tuc iones que c o m p a r t e n e n d i s t into g rado los p l a n t e a m i e n t o s 
l ibertarios d e l f e m i n i s m o e n t o r n o a la sexual idad y l a r e p r o d u c c i ó n . 

L a d i sputa es p o r las mentes, los cuerpos y hasta p o r las almas de 
los mex icanos . E l combate , nos de jan c laro los cuatro a r t í c u l o s , se l i ­
b r a e n todos los espacios, ante l a o p i n i ó n p ú b l i c a , e n p r o g r a m a s de 
radio y te levis ión, e n p e r i ó d i c o s y publ icac iones , e n las c á m a r a s legis­
lativas, ante e l p o d e r j u d i c i a l , e n medios gubernamentales , e n las cla­
ses de p r i m a r i a , e n las misas, e n las actividades un iver s i t a r i a s ; / en las 
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calles, e n los antros , e n las expos ic iones de arte... e n cada ser h u m a ­
n o . L o s d e r e c h o s r e p r o d u c t i v o s se j u e g a n ent re e l d o g m a y l a c o n ­
c ienc i a , la p r o h i b i c i ó n y la l iber tad , y - e n e l e x t r e m o - , a n ive l soc ia l 
se l l egan a conf ronta r e l fundamenta l i smo y la r a z ó n . V e á m o s l o que 
d i c e n los autores. 

L a u r a Sal inas, desde l a C o m i s i ó n N a c i o n a l de D e r e c h o s H u m a ­
nos (CNDH) y r e i v i n d i c a n d o los d e r e c h o s r e p r o d u c t i v o s c o m o dere­
chos h u m a n o s , hace u n recuento de las di f icultades que enf rentan las 
mujeres para d e c i d i r lo relat ivo a su r e p r o d u c c i ó n s in c o e r c i ó n , c o n 
i n f o r m a c i ó n , de m a n e r a responsable y en cond ic iones y re laciones de 
i g u a l d a d y respeto a sus dec i s iones . Destaca n o s ó l o l a i m p o r t a n c i a 
d e l d e r e c h o a dec id i r , s ino d e l acceso a los servicios de salud. L a desi­
g u a l d a d de g é n e r o que prevalece en las p r á c t i c a s y decis iones repro­
ductivas i n c i d e negat ivamente en la salud y l a v ida de mi l l ones de m u ­
jeres . Este h e c h o , d i c e Sa l inas , t o r n a m á s re levante e l i n s c r i b i r los 
derechos reproduct ivos e n los derechos humanos , pues así se protege 
al déb i l o indefenso de poderes abusivos. S i n menosprec ia r la i m p o r ­
tancia que para las mujeres t i enen estos derechos , m e p r e g u n t o si l a 
CNDH r e c o n o c e y protege los derechos reproduct ivos de los varones, 
pues la autora n o hace n i n g u n a referencia a ellos. 

L a u r a t a m b i é n a f i rma que la a u t o d e t e r m i n a c i ó n sobre e l cuerpo , 
l a s exua l idad y l a r e p r o d u c c i ó n requ iere e l r e c o n o c i m i e n t o y e jerci­
c io de otros derechos fami l iares y de pare ja que c o n t r i b u y a n a rela­
c iones de i g u a l d a d ent re los g é n e r o s . Revisar a p r o f u n d i d a d las es­
tructuras fami l iares es clave, d ice , pues es all í d o n d e se enra i zan los 
m á s g randes o b s t á c u l o s p a r a l a a u t o d e t e r m i n a c i ó n de las mujere s . 
R e c o n o c e que hay lagunas legales y que son insufic ientes las normas 
j u r í d i c a s para proteger a las mujeres de la v io l enc i a fami l iar e ín t ima , 
de las inequidades laborales, de l rezago educativo, de la i m p o s i c i ó n de 
re l ac iones sexuales y embarazos p o r parte de sus parejas.. . ¿ C ó m o , 
desde e l de recho , se puede i n c i d i r en lo pr ivado y p r o p i c i a r el c a m b i o 
de usos y costumbres familiares? Pregunta fundamenta l que hace Sali­
nas y que p o n e e n el centro las relaciones entre lo p ú b l i c o y lo priva­
do e n e l p l a n o de los derechos reproduct ivos , cue s t ión cuya respues­
ta, desafortunadamente , n o se re f l ex iona en este texto. 

E n su ar t ícu lo , Salinas hace u n breve anális is de las denuncias reci­
bidas p o r la CNDH: 72 t ienen que ver c o n partos ma l atendidos y las se­
cuelas que la a t e n c i ó n def ic iente trae para la madre o e l h i jo ; 16 c o n 
a n t i c o n c e p c i ó n forzada. Si b i e n la autora n o tiene la c u l p a de que s ó l o 
esas d e n u n c i a s l l e g u e n a la C o m i s i ó n , las cifras que r e p o r t a subesti-
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m a n los problemas y, é n todo caso, revelan e l escaso desarrol lo d e u n a 
cul tura de l derecho e n nuestro pa í s . P o r u n lado, l a mor ta l idad mater­
n a es u n o de los problemas m á s d r a m á t i c o s y vergonzantes de M é x i c o , 
y sus índ i ce s se asocian, e n b u e n a med ida , a la d i f icu l tad para acceder 
a servicios de sa lud y a l a a t e n c i ó n d e l embarazo y e l parto; y es vox po¬
p u l i e l que l a f e m i n i z a c i ó n de a lgunos programas sociales c o m o Pro­
gresa h a g e n e r a d o u n a especie de c l i e n t e l i s m o antinatal i s ta . M i l e s o 
cientos de miles de mujeres sumidas e n la precariedad se sienten obliga­
das a usar anticonceptivos, n o necesariamente p o r convicción, sino por 
m i e d o a p e r d e r los m a g r o s subs id ios de P r o g r e s a . D i e c i s é i s quejas 
p o r a n t i c o n c e p c i ó n f o r z a d a n o re f l e j an l a m a g n i t u d d e l i n c u m p l i ­
m i e n t o o l a v io lac ión de los derechos h u m a n o s y reproductivos . E n e l 
a r t í c u l o de Sal inas n o se c o n f r o n t a n estas e s t a d í s t i c a s c o n otros he­
chos; e n cambio , se a f i rma que a las quejas se les d a u n tratamiento de 
g é n e r o . B u e n a i n t e n c i ó n , cuyo signif icado q u e d a nebuloso . 

Salinas sugiere establecer u n m a r c o j u r í d i c o y p o l í t i c a s p ú b l i c a s 
apropiadas para proteger a las mujeres y garantizar e l e jerc ic io de sus 
derechos ; sin d u d a son tareas de p r i m e r o r d e n , pero a l a luz de nues­
tra r ea l idad resul tan insuf ic ientes pues la cu l tura , n o s ó l o f ami l i a r si­
n o po l í t i ca , f r e n a e l e jerc ic io ya n o d igamos de nuevos o mejores de­
rechos y p r o g r a m a s g u b e r n a m e n t a l e s , s ino de los actuales, a u n q u e 
sean restr ingidos . 

Prec i samente M a r t a Lamas , desde e l m o v i m i e n t o f emin i s t a , for­
m u l a l a neces idad de ar t icular e l á m b i t o d e l de recho y e l e jercic io de 
l a c i u d a d a n í a c o n procesos de i n d i v i d u a c i ó n subjetiva: u n terreno psí­
q u i c o socia l en e l que convergen los derechos sexuales y r e p r o d u c t i ­
vos, necesar iamente marcado p o r la c u l t u r a - e n t e n d i d a é s ta n o c o m o 
u n dado inamov ib le , s ino c o m o u n a c o n s t r u c c i ó n d i n á m i c a en la que 
se con f rontan viejos y nuevos discursos, lo t r ad ic iona l y lo m o d e r n o . 

M a r t a foca l iza e l abor to y mues t ra c ó m o e l proyecto de m a te r n i ­
d a d vo lunta r i a que desde los a ñ o s setenta f o r m u l ó e l m o v i m i e n t o fe­
m i n i s t a (que c o n c e b í a al abor to c o m o ú l t i m o recurso , r echazaba la 
e s ter i l i zac ión fo rzada y e x i g í a e d u c a c i ó n sexual y ant iconcept ivos se­
guros y baratos) se terg iversó y s a t an izó : se ident i f i có f e m i n i s m o c o n 
abor t i smo y se r e d u j o m a t e r n i d a d v o l u n t a r i a a l e g a l i z a c i ó n d e l abor­
to. E l f e m i n i s m o n o atrajo masas, r econoce M a r t a Lamas , y los movi ­
mientos de mujeres que se desarro l l a ron en los ochenta f u e r o n masi­
vos , p e r o m á s o m e n o s s o r d o s a esta d e m a n d a . N o p o r q u e e n e l 
m e d i o p o p u l a r e l abor to n o exista o n o resul te p r o b l e m á t i c o , s ino 
p o r q u e e l mensaje que ident i f i ca anticonceptivos , cuerpo , sexo y pía-
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cer c o n pecado , y que asocia e l aborto c o n e x c o m u n i ó n , h a b í a pene­
trado en l a m é d u l a socia l , e n la cu l tura , e n l a t r ad i c ión , e n los usos y 
costumbres de m u c h o s grupos sociales que d o m i n g o a d o m i n g o van a 
misa. 

M a r t a a t r ibuye a l d i s cur so c a t ó l i c o c u l p í g e n o y abs t inente u n a 
e n o r m e re sponsab i l idad pues c o n c u l p a es difícil m o d i f i c a r ident ida­
des caducas, y l a resistencia a l c a m b i o c o n d u c e a mi l l ones de embara­
zos n o deseados que a u m e n t a n los cifras d e l aborto y de riesgos e n l a 
sa lud o e n l a v i d a de las mujeres. A n t e este p r o b l e m a de salud p ú b l i c a 
se actual iza l a a r b i t r a r i e d a d d e l Estado pues a u n q u e los a rgumentos 
son contundentes , s ó l o se h a n aceptado algunas causales de abor to y 
s iguen las trabas para despenal izar lo tota lmente . 

P e r o e l conservadur i smo n o t iene todo bajo c o n t r o l : nuevos con­
tenidos y enfoques educativos desde l a p r i m a r i a hasta l a un iver s idad , 
u n a vis ión m á s abierta ante la sexual idad, e l pape l de l a mujer e n los 
med io s de c o m u n i c a c i ó n , l a mayor p a r t i c i p a c i ó n de las mujeres en l a 
v ida l abora l y po l í t i ca , las conferencias internacionales c o m o las de E l 
C a i r o y B e i j i n g , cues t ionan - d i c e M a r t a - las p r á c t i c a s amorosas y re­
produc t iva s y p r o p i c i a n c a m b i o s cu l tura l e s posi t ivos y leg i s lac iones 
m e n o s desfavorables. U n a m a y o r a p e r t u r a a l a s exua l idad h a p r o p i ­
c iado mayor n ú m e r o de encuentros sexuales, p e r o p o r desgracia n o 
s iempre hay m á s responsabi l idad , así que e l embarazo n o deseado y e l 
aborto s iguen vigentes e n nuestra sociedad, y t a m b i é n s iguen vigentes 
las trabas legales pa ra i n t e r r u m p i r e l embarazo. 

Desde e l f e m i n i s m o se d i s e ñ a n nuevas estrategias para desestan­
car e l debate sobre e l aborto . E l sí o e l n o se h a sustituido p o r o t r a dis­
yunt iva : " ¿ Q u i é n debe d e c i d i r sobre e l abor to? " Esta f o r m a de abor­
dar e l t e m a h a p e r m i t i d o saltar de l a m o r a l al t e r r e n o d e l d e r e c h o . 
A d e m á s se ev idenc ia u n a sociedad la ica , pues las encuestas muestran 
que entre 78 y 88% de l a p o b l a c i ó n cree que es l a m u j e r o la pare ja 
q u i e n debe t o m a r l a d e c i s i ó n ; s ó l o 1.2% de los encuestados o t o r g a 
ese p o d e r a l a iglesia. 

Pese a que en l a sociedad m e x i c a n a emerge e l l a ic i smo y u n a no­
c i ó n m á s c l a ra d e l d e r e c h o i n d i v i d u a l a l a v ida sexual y a las decis io­
nes reproduct ivas , l a ley obs tacul iza l a a u t o d e t e r m i n a c i ó n p l e n a so­
b r e e l c u e r p o y l a r e p r o d u c c i ó n , y e l d i s c u r s o c a t ó l i c o de l a a l t a 
j e r a r q u í a r e a f i r m a ideas caducas - c a s i c ó m i c a s , si n o es que f u e r a n 
tan influyentes . 

S i l a m o d e r n i d a d es tá en crisis, si e l discurso ca tó l i co es tá enraiza­
d o e n nues t r a c u l t u r a y nuestras t r ad ic iones , ¿ d e d ó n d e p a r t i r o en 
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q u é apoyarse p a r a desarro l l a r u n a c u l t u r a a u t o n ó m i c a e n t o r n o a l a 
s exua l idad y l a r e p r o d u c c i ó n ? , ¿ c ó m o anc la r las r e iv ind icac iones fe­
ministas l ibertarias e n este contexto? , se p regunta Lamas . Sugiere u n a 
labor q u i r ú r g i c a : po tenc iemos los valores positivos de la m o d e r n i d a d 
y la m o d e r n i z a c i ó n : l a democrac ia , l a to lerancia , la l iber tad y e l respe­
to a l a divers idad; aprovechemos los frutos positivos de l a c i e n c i a y e l 
desarrol lo t e c n o l ó g i c o que h o y p e r m i t e n a las mujeres u n c o n t r o l de 
su f e c u n d i d a d ; desechemos l a r a c i o n a l i d a d i n s t r u m e n t a l y de d o m i ­
n i o que h a a c o m p a ñ a d o los t iempos m o d e r n o s y los procesos de mo­
d e r n i z a c i ó n . A v a n z a a ú n m á s : cont ra la idea cepa l ina de re iv indicar y 
p o t e n c i a r nues t ro " te j ido i n t e r c u l t u r a l " , e l la s e ñ a l a que es pe l ig roso 
a s u m i r s in m á s n i m á s e l c o n c e p t o de i n t e r c u l t u r a l i d a d c o m o a lgo 
u n i t a r i o pues l a i d e o l o g í a c a t ó l i c a t a m b i é n e s t á e n nuestras r a í c e s , y 
es t an i m p o r t a n t e c r i t i c a r m o d e r n i z a c i ó n y m o d e r n i d a d , c o m o las 
ident idades cu l tura le s " p r o p i a s " o caducas. Quizá l a t r a d i c i ó n d i g a 
que hay que tener los hi jos que D i o s d é , p e r o eso n o salva a las indí­
genas d e l a b o r t o . P o r t anto , c o n c l u y e L a m a s , m á s que r e d e f i n i r e l 
concepto , se requiere a sumir l a l u c h a p o r u n a " c i u d a d a n í a m o d e r n a " 
que enfat ice l a c a p a c i d a d de a u t o d e t e r m i n a c i ó n d e l i n d i v i d u o y de 
los grupos sociales. 

Desde este c o n c e p t o de c i u d a d a n í a m o d e r n a , M a r t a sugiere en­
frentar los obs tácu los para el ejercicio de los derechos sexuales y repro­
ductivos, ar t iculando lo social y lo p s íqu ico , lo colectivo y lo ind iv idua l . 
Lo s argumentos de Lamas son convincentes: si los derechos reproduc­
tivos y sexuales exigen la existencia de individuos a u t ó n o m o s que reco­
nozcan , exijan y ejerciten su derecho personal al placer y a la reproduc­
c i ó n e leg ida , l a p o s i b i l i d a d de que existan estos i n d i v i d u o s t a m b i é n 
depende de procesos sociales y colectivos que transformen la cul tura y 
las identidades , que p r o p i c i e n cambios legales y po l í t i cos a l a vez que 
fortalezcan los procesos de indiv iduac ión. Entonces , la cons t rucc ión de 
u n a c i u d a d a n í a m o d e r n a , la pos ib i l idad de a u t o d e t e r m i n a c i ó n de cada 
mujer sobre su cuerpo , pasa t a m b i é n p o r procesos sociales. 

P o r su parte, Edgar Gonzá lez Ruiz y Gabrie la Infante nos presentan 
u n e s p l é n d i d o trabajo, ordenado y c o n u n a m p l i o trabajo documenta l , 
que si b i e n n o agota e l anál i s i s de los grupos conservadores, sí ofrece 
u n a vis ión de conjunto sumamente rica: q u i é n e s son, cuál es su ideolo­
g í a y su discurso, sus demandas, sus or ígenes , sus formas de operac ión . 

L o s autores revelan que estos grupos surgen e n coyunturas políti­
cas que trasc ienden l a t e m á t i c a sexual y reproduct iva . P o r e jemplo , l a 
U n i ó n N a c i o n a l de Padres de F a m i l i a nace e n 1917 para tratar de re-
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vocar e l a r t í c u l o 3 2 c o n t i t u c i o n a l ; l a L i g a p o r l a Defensa de la L i b e r ­
tad Re l i g io sa , decis iva e n l a Cr i s t i ada , nace e n los a ñ o s veinte c o m o 
respuesta al ant ic ler ica l i smo de Cal les y a la R e v o l u c i ó n h e c h a gobier­
n o ; l a U n i ó n N a c i o n a l S inarquis ta , h e r e d e r a de l a t r a d i c i ó n cristera, 
se f u n d a en p l e n o c a r d e n i s m o y se o p o n e a la r e f o r m a agraria e j ida l y 
a las ideas social istas de L á z a r o C á r d e n a s . N o sigo e l h i l o h i s t ó r i c o 
p o r q u e n o acabamos , p e r o e n l a g a l e r í a d e l c o n s e r v a d u r i s m o tam­
b i é n e s t á n e l c é l e b r e C o m i t é N a c i o n a l Prov ida , la A s o c i a c i ó n Ca tó l i ca 
de la J u v e n t u d M e x i c a n a , la A s o c i a c i ó n N a c i o n a l Cívica F e m e n i n a , los 
L e g i o n a r i o s de Cr i s to , l a A s o c i a c i ó n N a c i o n a l pa ra l a M o r a l , e l O p u s 
D e i y l o s Cabal leros de C o l ó n , entre otros. A c t ú a n e n e l á m b i t o l o c a l y 
n a c i o n a l , p e r o t a m b i é n se t ra snac iona l i zan . T i e n e n i n f l u e n c i a o po­
der e n e l á m b i t o po l í t i co y e c o n ó m i c o , p e r o t a m b i é n f o r m a n cuadros 
profesionales e n a lgunos centros de e d u c a c i ó n super ior . 

E l conservadur i smo crece de m o d o revolvente y e n d ó g e n o . H a y 
u n a e spec ie de p a r t e n o g é n e s i s , d i c e n los autores , pues los g r u p o s 
p u e d e n mult ip l icarse p o r s imple divis ión o p o r q u e de verdad se m u l ­
t i p l i c a n ; d ivers i f i can sus á r e a s de a c c i ó n , se fu s ionan , c o n v e r g e n , se 
apoyan, se c o m p l e m e n t a n y c o o r d i n a n s e g ú n l a coyuntura . Las a l ian­
zas d e l c o n s e r v a d u r i s m o i n c l u y e n a g rupos empresar ia le s ( c o m o e l 
Conse jo C o o r d i n a d o r Empresar i a l , surg ido e n tiempos d e l neopopu¬
l i smo e c h e v e r r i í s t a ) , a l a alta j e r a r q u í a de l a iglesia ca tó l i ca ( como e l 
arzobispo N o r b e r t o Rivera Carrera) y al Par t ido A c c i ó n N a c i o n a l , e n 
cuyas r a í ce s se ha l l an a lgunos de estos grupos y que inc luye en su pla­
ta forma po l í t i ca algunas de las pr inc ipa les demandas de estos grupos. 
Sus valores son el p u d o r y la abstinencia sexual, el recato, la v i rg in idad , 
la castidad, la p r o t e c c i ó n de la v ida h u m a n a desde la c o n c e p c i ó n , e l re­
c o n o c i m i e n t o exclus ivo de l a f a m i l i a m o n o g á m i c a y heterosexual , la 
e d u c a c i ó n confesional en la escuela públ ica , las relaciones sexuales só­
l o d e n t r o d e l m a t r i m o n i o . T a m b i é n tienen consenso e n e l " n o " a: e l 
uso de an t i concept ivos ( s ó l o a p r u e b a n e l c o n t r o l na ta l m e d i a n t e l a 
abs t inenc ia o los m é t o d o s naturales ) , l a d e s p e n a l i z a c i ó n d e l aborto , 
la e d u c a c i ó n sexual fuera de l a f ami l i a , la e x p o s i c i ó n d e l cuerpo des­
n u d o ( e n vivo o r e p r e s e n t a d o ) , l a m a s t u r b a c i ó n . B u e n o , e s t á n e n 
c o n t r a de A u r a y d e Car los Fuentes , de las clases de a n a t o m í a ; consi­
d e r a n l a h o m o s e x u a l i d a d c o m o d e s v i a c i ó n y e n f e r m e d a d ; apoyan l a 
censura cont ra expres iones que cons ideran obscenas o inmora le s ; se 
o p o n e n a las c a m p a ñ a s de p l an i f i cac ión fami l iar y a l uso d e l c o n d ó n , 
al d i v o r c i o . . . y l l e g a n a suger ir que e l 5 de f ebrero , e n lugar de u n a 
c o n m e m o r a c i ó n cívica, se celebre a San Fel ipe . . . 
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Pese a l absurdo e n que caen estos discursos, G o n z á l e z R u i z e In­
fante m e n c i o n a n que son u n o b s t á c u l o pa ra avanzar e n l a l eg i s l ac ión , 
en e l d i s e ñ o y e n l a e j e c u c i ó n de po l í t i ca s p ú b l i c a s que r e a f i r m e n los 
derechos sexuales y reproduct ivos . Y , c o m o los autores s e ñ a l a n basán­
dose e n encuestas, n o es exactamente p o r su p o p u l a r i d a d o su a m p l i a 
base socia l , s ino - d e d u z c o y o - p o r las in f luenc ia s y re lac iones polít i­
cas y e c o n ó m i c a s que establecen entre sí los grupos conservadores , y 
p o r e l p o d e r í o y e l t emor a l a Iglesia que se entrevera c o n el los . Políti­
cos y gobernantes n o se atreven a enfrentar los , n i r e sponden a esa so­
c i e d a d l a i c a q u e c o n c i b e los asuntos d e l c u e r p o y l a r e p r o d u c c i ó n 
fuera de l a c o m p e t e n c i a de l a iglesia ca tó l ica . 

M a r í a C o n s u e l o M e j í a nos ofrece o t ra pos tura de l ca to l ic i smo. L a 
Ca tó l i ca s p o r e l D e r e c h o a D e c i d i r se r e i v i n d i c a n p o r supuesto c o m o 
creyentes y c o m o feministas abiertas a l a sexual idad p lacentera . A p o ­
y á n d o s e e n a lgunos p r i n c i p i o s ca tó l i cos y e n algunos eventos c o m o e l 
C o n c i l i o V a t i c a n o S e g u n d o que se d e s a r r o l l ó hace ¡40 a ñ o s ! , d i s ien­
ten y c r i t i can n i m á s n i m e n o s que al p o d e r j e r á r q u i c o eclesial que e l 
Estado m e x i c a n o n o se atreve a enfrentar desde e l p o d e r p o l í t i c o . Es 
toda u n a h e r e j í a . A f i r m a M e j í a que las normas , p r o h i b i c i o n e s y debe­
res que d i funde esta iglesia h a n causado d a ñ o en la c o n c i e n c i a y en la 
sa lud f í s i ca y m o r a l de m i l l o n e s de mujere s . C a t ó l i c a s c o m o M a r í a 
C o n s u e l o i n t e n t a n d e s m o n t a r l a a u t o r i d a d c o n que envuelve su dis­
curso l a alta j e r a r q u í a de esta iglesia, p e r o q u i z á los creyentes n u n c a 
sepan que l a voz d e l C o n c i l i o es tá p o r e n c i m a d e l Papa . 

¿ C ó m o c o n t r a r r e s t a r e n t o n c e s e l d i s cur so c o n s e r v a d o r de esta 
iglesia? A l i g u a l que M a r t a Lamas , M a r í a C o n s u e l o c o n s i d e r a que l a 
i d e o l o g í a c a t ó l i c a e s t á entre te j ida c o n l a c u l t u r a , que se na tura l i za y 
enceguece o d i f i c u l t a u n a v i s ión cr í t i ca a fieles y analistas q u e c o m ­
par ten la m i s m a cu l tura , p o r q u e las normas se vuelven usos y costum­
bres, se f u n d e n e n lo d a d o que n o se cuest iona. D e m o d o que f o r m a n 
parte de "nuestra c u l t u r a " l a v i d a sexual r e d u c i d a a fines r e p r o d u c t i ­
vos, l a a s o c i a c i ó n d e l goce , l a p a s i ó n o e l p l a c e r c o n e l p e c a d o , y l a 
idea de que e l c u e r p o f e m e n i n o e n c a r n a l a t en tac ión y e l d e m o n i o . 

A u n q u e e n efecto creo que la i d e o l o g í a ca tó l i ca f o r m a parte de la 
cu l tura , m e p r e g u n t o hasta q u é p u n t o su discurso conservador d o m i ­
n a la s e x u a l i d a d y las d e c i s i o n e s r e p r o d u c t i v a s e n l a c o t i d i a n i d a d , 
pues M é x i c o s e r á g u a d a l u p a n o , p e r o e l uso de ant i concept ivos e s tá 
m u y e x t e n d i d o , las in ic iac ión sexual antes d e l m a t r i m o n i o es bastante 
c o m ú n , las re lac iones sexuales s in fines reproduct ivos son mayori ta-
ras, r e c u r r e n a l a b o r t o c i en to s de m i l e s de c a t ó l i c a s . . . Q u i z á l a i n -
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fluencia d e l c a t o l i c i s m o c o n s e r v a d o r n o i m p l i q u e c u m p l i r sus nor ­
mas, s ino se exprese e n l a c u l p a b i l i d a d p o r hacer lo p r o h i b i d o , e n la 
n e g a c i ó n d e l d e r e c h o a l p lacer , en l a i r r e sponsab i l idad e n las activi­
dades sexuales y reproductivas . 

U n discurso l iber tar io de la iglesia a p u n t a l a r í a a l amor , l a respon­
sabi l idad y e l p l acer de las un iones sexuales. Así se l ib ra r í an los fieles 
de l a c u l p a . Las C a t ó l i c a s p o r e l D e r e c h o a D e c i d i r se apoyan e n las 
t e ó l o g a s feministas para cuest ionar e l d o g m a in fa l ib le e n mater i a de 
sexual idad y r e p r o d u c c i ó n y rechazan l a d i c o t o m í a entre a l m a y cuer­
p o : somos u n c u e r p o e s p i r i t u a l , d i c e n . A f i r m a n q u e l a s e x u a l i d a d 
puede ser u n a f o r m a de amar a Dios , de escuchar a D i o s e n nosotros 
mismos . A m o r y re sponsab i l idad m u t u a , p r e g o n a n . P u g n a n p o r e l n o 
abuso de los d é b i l e s y los vulnerables . 

A q u í se ofrece o t r a i n t e r p r e t a c i ó n y u n a esperanza para mi l l ones 
de creyentes que , e n u n p a í s c o m o e l nuestro , necesitan u n cuestiona-
m i e n t o que v e n g a desde d e n t r o y q u e mues t re l a faceta l i b e r a d o r a 
que p u e d e tener e l cato l ic i smo. 


