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El envejecimiento de la poblacion ha suscitado un creciente interés, especial-
menle la estimacion de sus dimensiones cuantitativas, sus impactos sociales y
las cargas economicas que de él dertvan. Sin embargo, menor atencion han re-
ctbido los desafios conceptuales y metodologicos que este cambio demogrdfico
plantea, especialmente en el marco de las transformaciones estructurales que
caracterizan a las sociedades contemporaneas. En este sentido, en el presente
articulo se presenta una revision conceptual del discurso demogrdfico en la so-
ciedad moderna. Nuestra tesis sutenta que el envejecimiento inaugura un nue-
vo régimen demogrdfico, en el cual el problema de la poblacion habra de trasla-
darse de la preocupacion por la dinamica del crecimiento a la cuestion de la
estructuracion social de las diferencias y desigualdades demogrdficas.
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Introduccion

La preocupacion por la poblacién y su reproduccion es tan antigua como
la humanidad misma. No obstante, la forma en que ha sido conceptuali-
zada y cuestionada, difiere sustantivamente de una sociedad a otra. En el
caso de la sociedad moderna, por ejemplo, la cuestién demografica fue
inicialmente formulada atendiendo a la dinamica del crecimiento de
la poblacién, y a sus impactos en el proceso de desarrollo econémico.
Tal formulacién se deriva del hecho de que la poblacién mundial ha
experimentado un crecimiento sostenido por mas de dos siglos, y que
éste se intensificé a mediados del siglo XX (Thumerelle, 1996).

No obstante, en las ltimas dos décadas del siglo XX se configura-
ron nuevas tendencias en la dinamica demografica que no s6lo han
incidido en las posibilidades de crecimiento de la poblacién mundial,
sino que parecen inaugurar un nuevo régimen de reproduccién

* Departamento de Estudios Regionales-INESER, Universidad de Guadalajara. Co-
rreo electrénico: cca00790@cucea.udg.mx; acanales@megared.net.mx

[485]


mailto:cca00790@cucea.udg.mx
mailto:acanales@megared.net.mx

486 ESTUDIOS DEMOGRAFICOS Y URBANOS

cuantitativa y social de la poblaciéon. Me refiero al cambio en la es-
tructura demografica que surge del proceso de envejecimiento de 1a po-
blacion, asi como de la emergencia de diversas problematicas referi-
das a las relaciones de género, intergeneracionalesy étnicas, entre
otras, que en el marco de la globalizacién econémica y cultural pare-
cen involucrar a la poblacién mundial en su conjunto. En términos
de sus alcances, magnitud y extension, este nuevo régimen demogra-
fico estaria marcando la etapa final de una transicién demografica
que a través de 200 afios sostuvo un prolongado y continuo proceso
de crecimiento de la poblacién (Teitelbaum y Winter, 1985).

Esta fase final de la transicién demografica coincide con una se-
rie de cambios estructurales y sociales, mismos que para diversos au-
tores conforman los rasgos mas caracteristicos del paso de la sociedad
industrial hacia una postindustrial e informacional.! De acuerdo con
Castells (1998: 119), por ejemplo, lo que caracteriza a la sociedad
contempordnea es “la capacidad tecnolégica de utilizar como una
fuerza productiva directa lo que distingue a nuestra especie como ra-
reza biolégica: su capacidad superior para procesar simbolos”. Esto
da cuenta del caracter informacional de esta nueva era, que se susten-
ta no ya en el intercambio y las relaciones materiales, sino en el inter-
cambio y procesamiento de informacion, esto es, de simbolos, los que
resignifican todo el proceso de produccién y distribucién de bienes y
servicios materiales (Negroponte, 1996). De esta forma, la economia
informacional reconfigura las bases de la economia industrial me-
diante la incorporacién del saber y la informacién en los procesos
materiales de produccién (Borjay Castells, 1997).

Asimismo, S. Lash y J. Urry plantean que la economia politica en
la sociedad informacional se basa en un régimen de acumulacion refle-
xtva, en la medida en que crecientemente el saber y la informacién se

! Diversos términos han surgido para dar cuenta de estas transformaciones: globali-
zacion, postmodernidad, modernizacion reflexiva, postfordismo, era de la informacién,
constelacién postnacional, sociedad postindustrial, sociedad del riesgo y capitalismo post-
organizacional, entre otros. En no pocos casos estos términos aluden a metédforas més que
a conceptos o teorias propiamente como tales, lo que los hace muy difusos, ambiguos e
imprecisos. No obstante, todos tienden a coincidir en el hecho de que estariamos experi-
mentando un periodo crucial de transicién histérica en el cual la dinamica y velocidad
de los acontecimientos supera con creces nuestra capacidad para aprehenderlos y com-
prenderlos en su totalidad. Para algunos, desde una posicién antimodernista, se trataria
del fin de la modernidad, para otros (donde nos incluimos) se trata mas bien de un pun-
to de inflexién cuya comprensién exige una critica radical a la modernidad. Al respecto,
consiiltese Habermas, 2000; Giddens, 1990; Touraine, 1999, y Mires, 1996.
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constituiran en los ejes y fundamentos de las economias y sociedades
contemporaneas. De acuerdo con estos autores,

el aumento de la reflexividad en el proceso de trabajo social indica que
una porcién cada vez mas grande de los procesos laborales individuales
se eslabonan sélo indirectamente con la funcién basica del proceso total
de trabajo, que es el cumplimiento del intercambio material entre hom-
bres y naturaleza (Lash y Urry, 1998: 94).

Si la sociedad industrial recibe ese nombre es porque este inter-
cambio se da a través de una mediacién maquinista, que hace de la ma-
teria un medio, objeto y resultado del proceso de trabajo. En la acu-
mulacién reflexiva, por el contrario, el intercambio se estd dando con
la mediacién de simbolos que operan a través de estructuras de infor-
macién y conocimiento. En la sociedad informacional la acumula-
cién no es s6lo “flexible”, sino “reflexiva”, en la medida en que se
basa en procesos de autorregulacién que transforman el proceso de
trabajo en objeto de s mismo.?

Ahora bien, este periodo de “transicién histérica” plantea un de-
safio conceptual y una exigencia metodolégica, en la medida en que
los marcos conceptuales para analizar, comprender y actuar en nuestras
sociedades estan siendo rebasados por la propia dindmica de la socie-
dad contemporanea (Ianni, 1996; Mires, 1996). Por lo mismo, no po-
demos sino describir y analizar estos cambios en forma aproximada,
con base en metaforas mas que en conceptos acabados y cerrados. En
este sentido, la exigencia metodoldgica es avanzar en la construccién
de categorias de analisis que desde una perspectiva critica de la mo-
dernidad permitan aprehender los nuevos rumbos y ritmos que estan
tomando los procesos sociales. La demografia como disciplina, y la
poblacién como objeto de estudio, no son ajenas a esta condicién ac-
tual de las ciencias sociales.

En este contexto sostenemos que el fin de la llamada transicién
demografica en el marco del advenimiento de la sociedad informa-
cional exige pensar en nuevas delimitaciones y visiones de la demo-
grafia que vayan mis alla de la reproduccion cuantitativa de la pobla-

2 Los conceptos de flexibilidad, desrregulacién, postfordismo, resultan inadecua-
dos, pues cargan con un sesgo productivista que no les permite “capturar toda la medi-
da en que la produccién y el consumo tienen por fundamento un saber discursivo”
(Lash y Urry, 1998: 91).
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cion. Por lo pronto, el crecimiento como problema demografico tien-
de a ser sustituido por los cambios en la estructura por edad de la po-
blacién, y en particular por el proceso de envejecimiento, que a nivel de
los individuos, de la poblacién y de la sociedad, permiten reconfigu-
rar una cuestién demografica (Rodriguez, 1994).

En tal sentido, suponemos que los nuevos ejes de la demografia
que podemos avizorar para un futuro préximo ya no se derivaran tan-
to del crecimiento de la poblacién, como de la forma en que la socie-
dad postindustrial se organizara para enfrentar las mutaciones demo-
graficas y sociales que actualmente empiezan a experimentarse. En
esta forma, el desafio para la demografia, y para la sociedad en gene-
ral, sera dejar de pensar en la poblacion centrandose en su crecimien-
to, para pensarla atendiendo a las relaciones y contradicciones entre
individuos, entre generaciones, entre géneros, entre etnias, y entre la
especie humana y la naturaleza (Lassonde, 1997). En otras palabras, se
trata de pasar de la preocupaciéon por la dindmica demograficay sus
componentes, a una preocupacion por las estructuras demograficas,
esto es, por la estructuracion social de las diferencias y desigualdades de-
mograficas. Es en este contexto donde adquieren relevancia la discu-
si6n y revision del problema del envejecimiento poblacional.

Sin duda el “envejecimiento” ha sido tratado y desarrollado am-
pliamente en diversos textos, foros politicos y seminarios académicos.
Asimismo el interés por su dinamica ha sido creciente, y ha permitido
la elaboracién y sistematizacién de amplios bancos de datos estadisti-
cos v demograficos que sustentan muchos de los andlisis y proyeccio-
nes que actualmente se hacen al respecto. En este sentido, nuestro
principal aporte a la discusion de esta temdtica no radica en presen-
tar avances metodologicos o empiricos, sino mas bien se da en la esfe-
ra conceptual, y podemos situarlo en dos planos del mismo proceso, a
saber:

— Por un lado, en la necesidad de una conceptualizacion del
“envejecimiento” en el marco de los cambios sociales y estructurales
que caracterizan a las sociedades contemporaneas. En este plano, cree-
mos que la exigencia es doble. Por un lado, plantea exigencias y desa-
fios a la demografia, al ampliar y complicar su objeto de estudio. Por
otro lado, se plantean también exigencias conceptuales, referidas a
los marcos de interpretacién y comprension del fenémeno demogra-
fico en la sociedad contempordnea. Si en la sociedad industrial el dis-
curso de la modernidad configuré la matriz tedrica desde la cual se
construyo el discurso de la poblacion, en la sociedad contemporanea,
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el “nuevo” discurso demografico habra de sustentarse entonces desde
la critica del discurso de la modernidad.

— Por su parte, es claro que el envejecimiento no se reduce a un
mero incremento cuantitativo de un estrato etareo de la poblacién.
Antes bien, desde nuestra perspectiva se trata de un proceso mas
complejo y diverso. El “envejecimiento” es una figura metaférica que
ilustra la emergencia de una estructura demografica compleja en el
seno de sociedades complejas. No s6lo implica cambios cuantitativos,
sino también nuevas formas de construccién social y simbélica de las
categorias demograficas que componen la estructura poblacional. En
este sentido, el “envejecimiento” de la poblacién no puede reducirse
a una preocupacién por los “viejitos”. Antes bien, exige una visién
global que integre las dindmicas de todos los estratos que conforman
la estructura demografica, a la vez que exige entender y analizar di-
chas transformaciones a la luz de los cambios estructurales de la so-
ciedad contemporanea. En una palabra, no sélo hay “mas” viejos y
“menos”;jévenes, sino también, “nuevos” viejos y “nuevos™;jovenes.
Asimismo, lo “nuevo” no esta s6lo en la cantidad, sino por sobre ello,
en las matrices sociales desde las cuales estas estructuras y categorias
demograficas adquieren sentido y significados histéricos y concretos.

Ahora bien, en este articulo no pretendemos resolver muchas de
las interrogantes aqui planteadas. Nuestro objetivo es mas restringido
y se limita a sembrar dudas y delimitar preocupaciones. Si bien dispo-
nemos de técnicas e indicadores que permiten una adecuada medi-
cioén del fenémeno del envejecimiento, no contamos, sin embargo,
con un marco conceptual y analitico que nos facilite una adecuada
comprension del mismo. Por lo tanto, hacia alla queremos centrar
nuestra atencioén, en el entendido de que nos referimos a procesos
que estan en construccion e inacabados, y para los cuales, ademas, no
disponemos tampoco de marcos conceptuales completos y cerrados.

Con base en lo anterior, el articulo estd organizado en cuatro sec-
ciones. En la primera, presentamos los principales elementos de la
conceptualizacién de la poblacién que a lo largo del siglo XX susten-
taron el discurso del crecimiento demogréafico. En la segunda seccion
presentamos algunos datos que permiten dimensionar el proceso de
envejecimiento, para centrarnos en la seccion siguiente en su vincula-
cion con las transformaciones de la sociedad contemporanea. Final-
mente, en las conclusiones resefiamos algunos de los principales de-
safios conceptuales que se exponen a lo largo de todo el articulo.
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La transiciéon demografica y la cuestién del crecimiento

La formulacion de una cuestién demografica tal como la conocemos
actualmente, tuvo su primera expresiéon formal en el pensamiento de
Robert Malthus, quien hacia fines del siglo XVIIT planteé un esquema
analitico relativamente sencillo que le permitié entender e interpre-
tar la dindmica del crecimiento demografico en el marco de las con-
diciones materiales de reproduccién de la sociedad moderna. De
acuerdo con Malthus, la capacidad de crecimiento de la poblacion
humana rebasaria con mucho la de los recursos materiales para dar
alimento y sustentar la reproduccién econémica y social de dicha po-
blacién. En un lenguaje mas algebraico, Malthus sostenia que mien-
tras la poblacién tendia a reproducirse a tasas geométricas, los ali-
mentos y otros recursos materiales, solo lo hacian a tasas aritméticas
(Malthus, 1986). Esta sencilla y simplificada férmula sintetiza, sin em-
bargo, todo un pensamiento sobre la relacién poblacién-modernidad
que tiende a predominar hasta nuestros dias.?

El planteamiento de Malthus fue retomado en el siglo XX por dis-
tintos autores (Thompson, 1946; Notestein, 1945; Coale, 1973, entre
otros), quienes le dieron ciertos giros metodologicos y teéricos para
avanzar en una formulacién y conceptualizacién mas detallada de la
dinamica de la poblacion, y sus relaciones con el proceso de moder-
nizacién. Al respecto, se entiende el cambio demografico como un
proceso de transicion demogrdfica, entendiéndola como un modelo
que permite integrar en un mismo analisis la dinamica del cambio en
los distintos componentes del crecimiento demografico (mortalidad
y natalidad principalmente), con la dindmica del cambio social y eco-
némico (proceso de modernizacién).

Esta conceptualizacion no es fortuita, pues se sustenta en la apre-
ciacién de que el cambio demografico forma parte del cambio social,
entendido éste como proceso de modernizacién. En tal contexto, la

3 Casi dos siglos después de Malthus, el Club de Roma, por medio del informe de
los Meadows, revivié este modelo simplificado y lo fue haciendo mas complejo gracias a
las posibilidades que abrieron la tecnologia computacional y el desarrollo de modelos
de simulacién que integran miiltiples variables simultineamente. Sin embargo, en el
modelo de los Meadows los principios 16gicos son practicamente los mismos que lleva-
ron a Malthus a su simplificado modelo poblacion-recursos. S6lo cambiaron las formas
de las relaciones algebraicas, y se logré cierta actualizacién en las funciones de creci-
miento de los alimentos y otros recursos econdmicos. Para mis detalles, véase Mea-
dowss ¢t al., 1992.
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transicion demogrdfica seria un componente del cambio social, en tanto
que con €l se desea indicar el proceso de modernizacién de la dina-
mica demografica (Thumerelle, 1996).

Esta modernizacion demogrdfica se expresaria concretamente en el
transito desde una sociedad tradicional caracterizada por altos y no
controlados niveles de fecundidad y mortalidad, hacia una sociedad
moderna caracterizada, en cambio, por bajos y controlados niveles de
tales variables demograficas. Esa reduccion se asocia al proceso de mo-
dernizacién de la sociedad, en términos de que la secularizacién de
las relaciones sociales implica un cambio radical en el comportamien-
to demografico, en especial en relacién con las practicas de repro-
duccién de la poblacién, la formacién de hogares, la insercién labo-
ral de las mujeres, el cambio en la estructura de valores, y el
significado social y econémico de los hijos, entre otros factores.

Este cambio demografico, asociado a la modernizacion, Livi Bacci
(1994) lo interpreta como una ganancia en términos de una mayor
“eficiencia demografica”, que se manifiesta en una reduccién de los
niveles de “caos demografico”, y un transito hacia el “orden demogra-
fico”. De acuerdo con este autor, en las sociedades tradicionales

el crecimiento era lento y se producia con una gran disipacién de “ener-
gia” demografica: las mujeres debian dar a luz media docena de hijos para
poder ser remplazadas por la generacién posterior. Cada generacién de
nacidos perdia entre la tercera parte y la mitad de sus componentes antes
de que éstos alcanzaran la edad reproductiva. Las sociedades del antiguo
régimen eran, por consiguiente, ineficientes desde el punto de vista de-
mografico[...] Ademas de su ineficiencia, el antiguo régimen demografico
se caracterizaba por el “desorden” demografico. Eran notables las probabi-
lidades de que un hijo muriese antes que sus padres, subvirtiendo el orden
natural de la procedencia de las generaciones[...] Podemos decir que usa-
mos la expresion “transicién demogrifica” para definir el proceso comple-
jo del paso del desorden al orden y del desperdicio a la economia: este
transito implica un descenso de los niveles altos a niveles moderados de
mortalidad y fecundidad (Livi Bacci, 1994: 13-14) ¢

* Esta cita es interesante, pues expresa no sblo aspectos analiticos de la teoria de la
modernizacién, sino también el trasfondo ideolégico de dicha posicién. En particular,
manifiesta implicitamente la fuerza ideolégica de diversas categorias usadas (eficien-
cia, orden, antiguo régimen, entre otras) que permiten sostener la aparente superiori-
dad de un régimen demografico moderno por sobre uno tradicional, superioridad sus-
tentada en una mayor racionalidad en el uso de los recursos demograficos. Mas
adelante retomaremos esta linea de reflexion.
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Ahora bien, esta transicion de la dindmica demografica, de altas a
bajas tasas de mortalidad y fecundidad, implica pensar en diversas
“etapas” en las cuales podemos ubicar las distintas poblaciones o so-
ciedades nacionales.® Se trataria de una ruta de transicién por la cual
han de pasar todas las sociedades, pero en ritmos y momentos dife-
rentes. Asimismo, de acuerdo con el enfoque de la transicién demo-
grafica, estas diferencias reflejan también los distintos momentos o fa-
ses del proceso de modernizacién. No obstante, lo relevante es que
en todos ellos se establece un descenso mas pronunciado de las de-
funciones que de los nacimientos, generandose con ello las condicio-
nes demograficas para un incremento de las tasas de crecimiento de
la poblacién.

En el caso de los paises latinoamericanos, por ejemplo, este pe-
riodo de transicion en la dinamica demografica se caracterizé por un
crecimiento “explosivo” de su poblacién, producto del distinto ritmo
y patrén de respuesta de cada componente demografico a las trans-
formaciones en la estructura social generadas por el desarrollo eco-
némico y la modernizacién social. Al respecto, Benitez (1994) explica
que el mejoramientd de las condiciones de salud, servicios e infraes-
tructura médica propicio una rapida caida de la mortalidad. Sin em-
bargo, la fecundidad tendié a mantenerse elevada respondiendo con
cierto retraso, debido a que la “modernizacién” de los patrones cultu-
rales que inciden en el comportamiento reproductivo, en los &mbitos
individual y familiar, ha sido mas lenta y gradual.

En este marco de entendimiento y comprensién de la dindmic=
demografica surgieron planteamientos que sostenian que el creci-
miento de la poblacién implicaba ciertos limites y obstaculos para el
crecimiento y desarrollo de las economias locales y nacionales. Asi
por ejemplo, Notestein declara que “la nacién que decida ser gran-
de y préspera, puede lograr su objetivo mas pronto si reduce cuanto
antes y de manera drastica sus tasas de natalidad” (Notestein, 1945:
146).

% Asi por ejemplo, en diversos trabajos del Celade se agrupa a los paises latinoa-
mericanos de acuerdo con el grado de avance en su transicién demogrifica. Esta clasi-
ficacién puede extenderse a todo el mundo, observandose que en general los paises
centrales aparecen en etapas mas avanzadas de la transicién que los paises periféricos y
dependientes. Sobre esta clasificacion de los paises pueden consultarse los diversos tra-
bajos presentados en la IV Conferencia Latinoamericana de Poblacién. La Transicion Demo-
gréfica en América Latina y El Caribe, Ciudad de México, del 23 al 26 de marzo de 1993,
IUSSP/Prolap/ABEP/Celade/Somede.
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Asimismo, los planteamientos del Club de Roma, sintetizados en
los libros de los Meadows sobre los limites del crecimiento,? se inscri-
ben también en esta perspectiva. Ellos ven el problema centrdndose
en los peligros que implica para la sociedad moderna el que se sobre-
pasen los limites de crecimiento demografico, lo que pudiera hacer
insustentable el ecosistema. Asi, con base en modelos de simulacién,
ya en los setenta planteaban que

si las actuales tendencias de crecimiento en la poblacién mundial [...] con-
tintian sin modificaciones, los limites del crecimiento en nuestro planeta
se alcanzaran en algiin momento dentro de los préximos 100 afios. El re-
sultado mas probable sera una declinacién sibita e incontrolable tanto
de la poblacién como de la capacidad industrial (Meadows, et al, 1992:
20).

En este discurso son claros los tintes malthusianos y modernistas
en la formulaciéon de la relacién poblacién-recursos. En el marco de
la persistencia de un régimen demografico tradicional, el crecimien-
to de la poblacién es visto como un rezago estructural de un pasado
que es necesario transformar para eliminar los obstaculos en el cami-
no de la modernizacién. En tanto obstdculo, la poblacién deviene en
medio y método privilegiado para lograr el desarrollo, la moderni-
dad.” Esta racionalidad “modernista” se expresa también en la idea de
que “la disminucién del crecimiento demografico llevaria al creci-
miento econémico y al bienestar social, con familias pequenas que vi-
virian mejor” (Benitez, 1996). Asimismo, con base en estos principios
se sustenta la formulacién de las politicas de poblacién. No se trata
puray simplemente de politicas de control de la dinamica demografi-
ca, sino de politicas de promocién del desarrollo y la modernidad. De
ahi que la politica a favor de la planificacién familiar, del control de
la natalidad y de la reduccion de los ritmos de crecimiento demogra-
fico se constituya en parte inherente e inseparable de las estrategias
de desarrollo y modernizacion social, econémica y politica.

6 Me refiero, por un lado, al reporte del equipo del MIT al Club de Roma, que fue-
ra publicado a principios de los setenta bajo el titulo de Los limites del crecimiento, y por
otro, al libro Mds alld de los limites del crecimiento, publicado a principios de los noventa, y
que corresponde a una revision y actualizacién del anterior.

7 Tal pareciera que la poblacién fuera un factor natural, como el clima, la tierra o
el agua, cuya dinidmica, al no estar controlada, puede atentar contra los objetivos de
crecimiento y desarrollo. O lo que es lo mismo, que el control de esta fuerza (el creci-
miento demogrifico), al igual que el de cualquier otra fuerza natural, posibilitaria el
transito seguro hacia la modernidad.
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Ahora bien, estos planteamientos sobre la poblacién y su creci-
miento surgieron en un contexto histérico en donde la poblacién ex-
perimentaba precisamente un importante ritmo de crecimiento
cuantitativo. En efecto, de acuerdo con los datos proporcionados por
Naciones Unidas (1993), la poblacién mundial pas6é de poco mis de
2.5 mil millones de personas en 1950 a casi 5.8 mil millones en 1995.
Esto es, en menos de 50 anos, mas que se duplicé la poblacién mun-
dial.® E] mayor ritmo de crecimiento se dio entre 1965 y 1975, cuando
la tasa de crecimiento rondaba 2% anual promedio, lo que implicaba
una duplicacién cada 33 anos, aproximadamente. Actualmente el
crecimiento demografico tiende a desacelerarse, con una tasa de
1.69% anual promedio para el quinquenio 1990-1995, lo que indica
una capacidad de duplicacién cada 41 anos.

En el marco neomalthusiano que subyace en los planteamientos
de la transicién demografica y del Club de Roma, este crecimiento de
la poblacion se percibe como un serio problema para el desarrollo de la
economia mundial, especialmente si se considera que su ritmo mues-
tra importantes diferencias entre los paises desarrollados y los que es-
tan en vias de desarrollo. En efecto, como se ilustra en la siguiente
grafica, mientras los paises industrializados de Europa, Norteamérica
y Jap6n muestran tasas de crecimiento moderadas y en continuo des-
censo, los de las regiones menos desarrolladas (Africa, Ameérica Lati-
na y Asia) muestran un patrén diferente. Hasta 1970 aproximada-
mente, en estas regiones se dieron tasas elevadas y en continuo
ascenso, situacidon que se revirti6 gradualmente en los ochenta, cuas-
do se presenta cierta estabilizacién del ritmo de crecimiento a 1.7%
anual promedio.

En este contexto se plantearon diversas problemaiticas asociadas
al crecimiento de la poblacién, especialmente respecto a los efectos
que dicho crecimiento pudiera tener sobre la dindmica econémica
de nuestras sociedades. Asi, por ejemplo, se plantea que estos ritmos de
crecimiento demografico representan una carga relativamente eleva-
da para el crecimiento econ6émico y la inversién productiva, especial-
mente en los paises del tercer mundo, donde ademas se advierten
menores ritmos de crecimiento y desarrollo econémico. En particu-
lar, se plantea que una mayor cantidad de poblacién en economias

8 El ano de 1987 fue especial, pues de acuerdo con las estimaciones de las Nacio-
nes Unidas, se arribé entonces a la cifra récord de 5 mil millones de habitantes en la
tierra. En ese marco, 1987 fue declarado como el aflo mundial de la poblacién.
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GRAFICA 1
Tasa de crecimiento de la poblacién mundial
por grandes regiones, 1950-1995
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Fuente: Naciones Unidas, 1993.

de por si empobrecidas implicaria que una mayor proporcion del in-
greso habria de ser destinada a consumo y gasto, en detrimento de la
que debiera destinarse al ahorro y la inversién productiva (Singer,
1971). Asi las elevadas tasas de crecimiento demografico se expresari-
an en bajas tasas de inversion, o en altas tasas de endeudamiento ex-
terno, situaciones ambas que afectan directamente las posibilidades
de crecimiento de las economias en las regiones menos desarrolladas.

Asimismo, el crecimiento demogréfico sustentado en altas tasas de
fecundidad conlleva una estructura de la poblacion muy joven,’ la cual
tiene diversas implicaciones para las posibilidades de crecimiento y de-
sarrollo economico de dichas sociedades. Por un lado ocasiona una
demanda muy especifica de determinados servicios publicos, como la
educacion y la salud. Por otro lado implica elevados indices de depen-
dencia, especialmente respecto a la poblacién econémicamente acti-
va. Esto significa una carga econémica y social relativamente elevada,

® Por ejemplo, en el caso de los paises menos desarrollados la poblacién de menos
de 15 afios representaba hasta los afios setenta mas de 40% de la poblacién total (Ham,
1997).
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mas aun si consideramos que entre los roles de los nifios no debiera
estar el generar aportes a la economia y al ingreso de sus familias.1

Finalmente, una poblacién joven implica que a mediano y corto
plazos, se presentara una fuerte presion sobre el mercado de trabajo,
cuando los ninos de hoy lleguen a la edad de ingreso a la actividad eco-
noémica. Sin duda las economias de los paises subdesarrollados, que hoy
dia no logran absorber la fuerza de trabajo adulta, enfrentaran atin mis
dificultades para absorber una creciente demanda de puestos de trabajo
derivada de la incorporacién de estos jévenes al mercado de laboral.

Todos estos problemas fueron planteados como consecuencias
del crecimiento demografico “explosivo” que parecid caracterizar la
dinamica de la poblacién mundial a partir de la segunda mitad del si-
glo XX. No obstante, visiones alternativas planteaban que el problema
del crecimiento demografico era mas bien una consecuencia del sub-
desarrollo econémico, y no su causa. En esta interpretacion se invier-
ten las relaciones de causa-efecto, y si bien se plantea el crecimiento
demografico como una cuestién a resolver, se postula en cambio que
no hay mejor politica de poblacién y de planificacién del crecimiento
demografico que la modernizacién de las estructuras sociales, politi-
cas y culturales, las cuales, heredadas de sociedades tradicionales,
tienden a frenar el proceso de desarrollo y cambio social en las regio-
nes menos desarrolladas (Singer, 1971).

De hecho, la dinamica demografica de estas regiones se explica-
ria precisamente por la persistencia de estructuras familiares y cultu-
rales de tipo tradicional, que en diversos casos y de distintas formas
tienden a oponerse al uso de métodos y técnicas modernos y cientifi-
cos de control natal y planificacién familiar. No se trata Gnicamente
de una cuestién de mercado, esto es, de disponibilidad y acceso a mé-
todos anticonceptivos modernos, sino también de una cuestién cultu-
ral y familiar, relacionada con los significados sociales y simbolicos de
la familia, los hijos y la reproduccién humana.

Ahora bien, el cambio en esta dinamica, expresado en el crecien-
te uso de métodos anticonceptivos modernos, y en particular el pre-

19'Sin animos de negar o demeritar el peso de las condiciones estructurales, inter-
nas e internacionales, en la explicacién de la situacién de pobreza y subdesarrollo que
caracteriza a los paises del tercer mundo puede agregarse que en cierta forma la alta
presencia de trabajo infantil podria ser reflejo también de la incapacidad de estas eco-
nomias para sustentar con el trabajo de los adultos los elevados indices de dependencia
que se derivan de su dindmicay estructura demografica.
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dominio de una “racionalidad moderna” en la determinacién de la
descendencia a nivel individual y familiar, implicaran para el futuro
inmediato sustantivos cambios en el patron demografico, mismos que
ya se vislumbran en no pocas sociedades industrializadas en donde el
cambio demogrifico se inici6 con anterioridad.

El proceso de envejecimiento

En el dltimo tercio del siglo XX la dindmica de la poblacién entra en
una nueva fase caracterizada por la estabilizacion de su dindmica de
crecimiento, junto al cambio en su estructura y composicién. Se trata
del proceso de envejecimiento de la poblacion, que surge a partir de que
culmina la transicién desde un régimen tradicional en el que prevale-
cian altos niveles de fecundidad y mortalidad, a uno moderno carac-
terizado por el control eficiente y racional de tales componentes del
crecimiento de la poblacion.,

Diversas proyecciones de la poblacién mundial describen este
descenso en los ritmos de crecimiento, que se espera tiendan a una
relativa estabilidad de la poblacién hacia la segunda mitad del siglo
XXL!! En particular, se estima que la poblacién mundial pasara de 5.8
mil millones en 1995, a menos de 8.5 mil millones en 2025 (vease el
cuadro 1). Sin duda en términos absolutos se trata de un crecimiento
nada despreciable, que involucra cerca de 2.7 mil millones de perso-
nas (un promedio de 90 millones cada ano, esto es, la poblacién de
México hacia 1995). Sin embargo, en términos relativos se trata de un
crecimiento claramente inferior al que predominé en la segunda mi-
tad del siglo XX. De hecho, para el ano 2025 se espera que la tasa de
crecimiento sea de tan s6lo 1.02% anual promedio, cifra un tercio
menor de la que prevalece en la actualidad, y menos de la mitad de la
observada hacia 1970. Incluso el monto absoluto del incremento de-
mografico tendera a decrecer, de casi 95 millones al ano en el altimo
periodo 1995-2000, a menos de 84 millones en el periodo 2020-2025.

11 Teitelbaum y Winter (1985) y Wallace (2000) senalan que ante esta tendencia
emergente algunos autores han expuesto los peligros de un posible “declive” de la po-
blacién mundial, ya que dicha tendencia podria provocar una situacién caracterizada
por el “peligro de extincién” que afectaria a la humanidad. En realidad se trata de algo
mucho menos catastréfico. Tan sélo es el cambio en el régimen de reproduccién de-
mogriafica de la poblacién, en un contexto de cambio y transformacién social.
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Asimismo, si en los setenta se necesitaban tan s6lo 33 afos para que la
poblacién se duplicara, hacia el afio 2025 se requerira casi 70 afios
para que esto ocurra.

CUADRO 1
Poblacién mundial, 1995-2025

Poblacion Crecimiento Tasa de Afios de
Ario (millones) absoluto crecimiento duplicacion
1995 5759.3 — —_ —
2000 6228.3 469.0 1.57 44.3
2005 6688.1 459.9 1.42 48.7
2010 7149.5 461.4 1.33 52.0
2015 7609.0 459.5 1.25 55.6
2020 8049.9 440.9 1.13 61.5
2025 8472.4 422.5 1.02 67.8

Fuente: Naciones Unidas, World Population Prospects, 1993.

Este cambio en la dinamica demografica de la poblacion mundial
se explica principalmente por la modificacion de las tendencias demo-
graficas en las regiones menos desarrolladas. Mientras en los paises de-
sarrollados la reduccién del crecimiento de la poblacién se remonta
hacia mediados del siglo XX, en las regiones menos desarrolladas, en
cambio, la tasa de crecimiento se increment6 en los sesenta y seten-
ta, y tendié a mantenerse mas o menos estable en los ochenta y prin-
cipios de los noventa a un nivel de 2% anual promedio. Se estima
que sélo a partir de la segunda mitad de los noventa inicia su des-
censo la tasa de crecimiento demografico en estas regiones, pasando
de un promedio anual levemente superior a 2% entre 1990 y 1995,
a un promedio anual inferior a 1.2% entre 2020 y 2025 (véase la
grafica 2).

En términos de sus componentes, el descenso de las tasas de cre-
cimiento demografico se origina tanto en un decremento de los nive-
les de mortalidad como, sobre todo, en una sustantiva reduccién de
la fecundidad en los paises menos desarrollados. Ambos componen-
tes se conjugan para definir las nuevas condiciones demograficas de
la reproduccion de la poblacién en las proximas décadas. Por un
lado, el descenso de la mortalidad se manifiesta en una mayor espe-
ranza de vida, lo que permite una prolongacion de la existencia de
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GRAFICA 2
Tasa de crecimiento de la poblacién mundial
por grandes regiones, 1990-2025
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los individuos. Asi por ejemplo, en la segunda mitad del siglo XX la es-
peranza de vida se incrementé en diversos paises latinoamericanos
practicamente 50% (Bueno, 1996). Por otro lado, el descenso de la
fecundidad se manifiesta en la reduccién del ntimero total de naci-
mientos por mujer, y con ello en la baja de los niveles de natalidad.

Tanto el descenso de la fecundidad como el incremento de los
niveles de sobrevivencia de la poblacion se reflejan directamente en
su composicioén por estratos de edad, la cual ha comenzado a experi-
mentar sustanciales modificaciones cuantitativas, mismas que se in-
tensificaran en las préximas décadas. En particular podemos esperar
una significativa reduccién de la poblacién infantil, aunada a un in-
cremento de la poblacién adulta y de la tercera edad, recomposicién
que implicara el aumento de la edad media y la edad mediana de la
poblacién en su conjunto.

En el mundo la proporcién de individuos menores de 15 anos se
ha reducido de 37.6% en 1965, a 31.9% en 1995, y se proyecta que
para 2025 serd inferior a 25%. Asimismo, la poblacién de 65 o mas
afos muestra la tendencia opuesta, al pasar de 5.3% en 1965, a 6.6%
en 1995, y se proyecta que ascendera a casi 10% para 2025. Este proce-



500 ESTUDIOS DEMOGRAFICOS Y URBANOS

so de envejecimiento de la poblacién se reproduce en las distintas regio-
nes del mundo, aunque parece estar més avanzado en los paises mas de-
sarrollados. En efecto, en 1995 el indice de envejecimiento en las regio-
nes mas desarrolladas era mas de cuatro veces superior al que prevalecia
en las regiones menos desarrolladas. Sin embargo, aunque en todas las
regiones se proyecta un incremento del indice de envejecimiento para
las proximas dos décadas, esta situacion serd mas intensa en las menos
desarrolladas. En concreto, mientras en las regiones mas desarrolladas
se proyecta para el afio 2025 un indice de envejecimiento 70% mayor
que el prevaleciente en 1995, en las menos desarrolladas se proyecta un
incremento de mas de 120% (véase el cuadro 2).

En otras palabras, mientras los paises mas desarrollados parecen
ubicarse en fases més avanzadas del proceso de envejecimiento, en
los menos desarrollados dicho proceso ocurre a un ritmo mas rapido.
Esto se deriva de lo ya expuesto, esto es, de que tanto el incremento
de los niveles de sobrevivencia, como especialmente el descenso de

CUADRO 2
Poblacion mundial segiin grandes grupos de edad (porcentajes)

Indice

de enveje-

Ario 0-14 15-64 65+ cimiento
Poblaciéon mundial
1965 37.6 57.7 5.3 14.1
1995 31.9 61.6 6.5 20.4
2025 24.9 65.4 9.7 35.0
Paises desarrollados
1965 27.9 63.1 9.0 32.3
1995 20.9 66.2 12.9 61.7
2025 18.2 63.5 18.3 100.5
Paises subdesarrollados
1965 41.9 54.4 37 8.8
1995 34.9 60.3 4.8 13.8
2025 26.3 65.7 8.0 30.4
Paises latinoamericanos
1965 43.0 53.2 3.8 8.8
1995 33.8 61.1 5.1 15.1
2025 23.8 67.0 9.2 38.7

Fuente: Ham, 1997.
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los de fecundidad parece ser mas acelerado e intenso en las regiones
menos desarrolladas. Ello genera un cambio demografico mas veloz e
intenso, digamos metaféricamente, mas “explosivo”.

Algo similar parece ocurrir en el caso de la edad mediana de la
poblacién. Esto es, que si bien en general los paises mas desarrollados
muestran mayores niveles de “envejecimiento”, es en los menos desa-
rrollados donde se estima que este proceso se presentard con mas in-
tensidad y velocidad en las proximas décadas. En efecto, si bien el va-
lor de la edad mediana es mayor en los paises mas desarrollados, se
estima que esta diferencia tenderd a disminuir en las préximas déca-
das. De hecho, en los paises mas desarrollados el incremento estima-
do de la edad mediana para las préximas dos décadas serd tan sélo de
14%, mientras que en las regiones menos desarrolladas se estima un
incremento de casi 35%, y de casi 37% en los paises latinoamericanos
(Ham, 1997).

Envejecimiento y cambio social

El envejecimiento de la poblacién corresponde a un proceso demo-
grafico que opera en tres niveles de andlisis simultinea y complemen-
tariamente: por un lado, entre los individuos propiamente como ta-
les, por otro, en el agregado demografico, esto es, en la poblacién
como un todo, y por Gltimo, en la sociedad misma.!2

— En el nivel de los individuos la principal manifestacién del
“envejecimiento” corresponde a la ampliacién de los horizontes de
vida de cada uno, que es producto de la prolongacién de los rangos
de sobrevivencia derivados del descenso de la mortalidad. Esta mayor
longevidad de los individuos posibilita no sélo la sobrevivencia a eda-
des mayores y en condiciones de salud aceptables a buenas, sino que
ademas abre nuevas etapas en el ciclo de vida de las personas. Piénse-
se, por ejemplo, en la diferencia que implica que la vida dure 40 anos
o que llegue a 75 u 80 anos. En este Gltimo caso, podemos identificar

2 En general, los estudios sobre el proceso de envejecimiento se han focalizado
en la descripcion y el andlisis de dos primeros niveles. En nuestro caso adoptamos una
perspectiva diferente. Asumiendo que éstos son la base demografica del envejecimien-
to, nuestro interés es analizar las bases sociales de dicho proceso. No se trata de negar
la validez de los estudios descriptivos y demograficos, sino de construir las mediaciones
conceptuales y metodolégicas necesarias para la articulaciéon en un mismo marco con-
ceptual, de estos tres niveles en que se manifiesta el proceso de envejecimiento.
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nuevas etapas en el curso de vida de cada individuo, en las cuales se
plantean demandas y necesidades propias y especificas.

— En el nivel de la poblacién en su conjunto se advierte que la
base del envejecimiento reside mas bien en la sustantiva reduccién de
los niveles de fecundidad y natalidad, mismos que a mediano plazo se
manifiestan en una radical transformacién de la estructura por edad
de la poblacién, al reducirse el peso especifico de los ninos y:;joévenes
¢ incrementarse, en cambio, el peso relativo de los adultos y de la po-
blacién que esta en la tercera edad. Si individualmente el envejeci-
miento plantea la emergencia de una nueva fase en el ciclo de vida,
para la poblacién en su conjunto el envejecimiento se manifiesta en
la emergencia de un nuevo estrato demografico, esto es, una nueva
categoria social y demografica que da cuenta de las demandas, nece-
sidades, responsabilidades y capacidades propias de un grupo pobla-
cional especifico, y diferentes de las que prevalecen entre los adultos,
los:jovenes, los adolescentes, y en general, de los demas estratos de-
mograficos.!? El problema, sin embargo, es que muchas categorias
culturales, sociales, econémicas, y politicas de nuestra sociedad co-
rresponden a una estructura demografica:;joven, en crecimiento y con
horizontes temporales de vida de menor duracién.

—Por dltimo, el proceso de envejecimiento se manifiesta tam-
bién en una profunda transformacién de los anteriores equilibrios
demograficos intergeneracionales (Lee, 1995). En este sentido, el
envejecimiento de la poblacién no se refiere inicamente a los cam-
bios en los balances cuantitativos, sino también a la estructura social
sobre la cual se configura el sistema demografico de diferenciacién
intergeneracional. De esta forma, el proceso de envejecimiento se
manifiesta también en un tercer nivel de analisis, que corresponde
al nivel de la sociedad misma. En este marco, hay quienes plantean
incluso que es la propia sociedad la que esta “envejeciendo”, en el
sentido de que si bien el impacto social del envejecimiento demo-
grafico esta iniciandose, su extensiéon, magnitud e intensidad nos
obligara a cambios sustantivos en los planteamientos del propio mo-

13 Digamos que la diferenciaciéon de estratos etireos no es solo una segmentacion
arbitraria, ni regida s6lo por convencionalismos estadisticos. Las distintas etapas que
conforman el curso de vida de un individuo, a nivel agregado (poblacional, societal) con-
forman estratos demogréficos y sociales, y las categorias analiticas usadas para nom-
brarlas (nifiez, adolescencia, juventud, entre otras) definen ademas mecanismos de
construccién de identidades sociales y culturales, asi como demandas econémicas y po-
liticas especificas y diferentes. Mas adelante retomaremos esta linea de reflexion.
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delo de sociedad en que viviremos en un futuro préximo (Rodri-
guez, 1994).

En tanto cambio demografico y cambio social, el envejecimiento
implica repensar la construccién social de la edad, en especial la estrati-
ficacién y diferenciacién de las distintas etapas en las cuales se ha es-
tructurado e institucionalizado el ciclo de vida en la sociedad moderna.
La edad en realidad, corresponde a uno de los mecanismos basicos que
las distintas sociedades han usado para la adscripcién de roles y estatus
diferenciados entre los individuos (Young y Ziman, 1992).

En todas las sociedades la percepcién de categorias como:juven-
tud, infancia o vejez surge “de mitos e imagenes establecidas a lo lar-
go del tiempo como reflejo de los fundamentos culturales de cada so-
ciedad” (Vinvesa y Abellén, 1993: 63). De esta forma, la vida de los
individuos se estructura en unidades temporales socialmente relevan-
tes, en donde el tiempo biolégico no es mas que una base ontolégica
para la construccion de los distintos tiempos sociales de la vida, que
dan forma y significado a cada ciclo y etapa del curso de vida (Lewis y
Weigert, 1992)4 Con base en ello, se crean y reproducen diversas dis-
tinciones sociales basadas en la edad social, lo que permite la asigna-
ci6n diferenciada de estatus y roles sociales asi como de responsabili-
dades econdmicas y politicas, de acuerdo con los distintos momentos
de dicha edad social (Neugarten y Neugarten, 1986).1% En otras pala-
bras, la edad es una construccién social que con base en determinadas
relaciones define una divisidn social del trabajo, del poder y las res-

14 Asi por ejemplo, en la sociedad occidental la nifiez constituye una etapa del ciclo
de vida de los individuos que sélo es discernible socialmente a partir de los siglos XVII y
xvil, coincidiendo con la aparicién del proceso de industrializacién (Rodriguez,
1994). Por su parte, la adolescencia sélo adquiere un significado social en la sociedad
moderna, cuando la expansién de la esperanza de vida posibilita una extensién de la
educacion formal y el retraso de la entrada a la edad adulta. Asimismo, aunque el con-
cepto de juventud es ain mas reciente, también se asocia a la expansién de la esperanza
de vida, que permitié la apertura de espacios temporales para que una creciente pro-
porcién de la poblacién explorara nuevas experiencias vitales antes de entrar a una
vida marital. Por tltimo, el significado de la vejez no ha sido el mismo a lo largo de la
historia, sino que ha variado en cada sociedad, especialmente en cuanto a sus roles, res-
ponsabilidades, derechos y capacidades de accién y decisién politica (Alba, 1992).

15 En la sociedad moderna, por ejemplo, esta diferenciacién con base en la edad
social tiende a formalizarse cada vez mas desde el Estado, al establecerse diversas nor-
mas legales que institucionalizan distintas etapas del ciclo de vida de los individuos. Asi
por ejemplo, se establece una edad legal para ingresar a la escuela, para entrar al mun-
do del trabajo, para ejercer derechos politicos, para:jubilarse, etcétera (Tuiran, 1996;
Solis, 1996).
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ponsabilidades entre los distintos individuos de una poblacién. El en-
vejecimiento biolégico es asi sobredeterminado por un envejecimiento
social en un proceso en que los significados de las distintas edades o
etapas del ciclo vital de un individuo son construidos socialmente y
en forma diferenciada.!®

En este marco, el proceso de envejecimiento viene a plantear im-
portantes desafios a la sociedad contemporinea. Por de pronto, el
envejecimiento nos exige pensar en las distintas temporalidades del
cambio demografico y del cambio social, lo que implica la conjuncién
en una misma estructura demografica de tendencias y fuerzas sociales
con temporalidades y espacialidades diferentes. Inversamente, exige
pensar que en una misma estructura social se conjuntan diversas ten-
dencias y fuerzas demograficas.

Asi por ejemplo, en la actual estructura de la poblacién mundial
se manifiestan diversas dindmicas sociales y demograficas, unas prove-
nientes de la transicion de un régimen tradicional a uno moderno
(modernizacién y transicién demogrifica),;junto a otras que emer-
gen conjuntamente con la sociedad postindustrial (riesgo, reflexivi-
dad y envejecimiento, entre otras). En este contexto, la sociedad con-
temporanea se ve inmersa en un proceso de cambio no exento de
conflictividad y tensién social. Por un lado, el sistema de estratifica-
cién social se ha configurado, entre otros aspectos, en funcién de una
particular estructura demografica de la poblacién, la cual esta inmer-
sa, sin embargo,en un profundo proceso de cambio. Por otro lado,
esta modificacién de la estructura demografica se inserta a su vez en
un contexto de transformacién estructural de la sociedad en su con-
junto. Se trata del paso de la sociedad moderna e industrial a una so-
ciedad informacional basada en la globalizacién de los procesos so-
ciales, econémicos, politicos y culturales (Kumar, 1995, Castells,
1998; Lash y Urry, 1998).

En efecto, el proceso de transicién demografica se dio en un con-
texto de modernizacién de la sociedad, entendida como el paso de
una sociedad tradicional y agraria, a una moderna e industrial. Asi-
mismo, esta transicién demogrifica definia una dinamica de creci-

16 Cabe senalar, sin embargo, que no se trata de un proceso homogéneo ni lineal.
Inciden en ello mediaciones de clase, género, etnia, y otras. La vejez, la madurez, y en
general las distintas edades sociales no son iguales para hombres y mujeres, ricos y po-
bres, blancos e indigenas, etc., asi como tampoco son iguales en una sociedad musul-
mana y una catélica, en la Europa occidental de fines de milenio, y en la del siglo XvIiL.
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miento de la poblacién que se materializaba en una estructura etdrea
en donde tendia a predominar la poblacién infantil y joven. En este
marco, la sociedad industrial configuré las distintas etapas del ciclo
de vida de los individuos en funcién de su propia estructura social,
econdmica, politica y cultural.

Asi por ejemplo, la juventud, en oposicion a la vejez, constituye
un valor ampliamente aceptado en el imaginario colectivo, cuya apre-
ciacidn social y cultural logra trascender sus bases biol6gicas y tempo-
rales (cronolégicas).'” Ello se explica no s6lo porque la estructura de-
mogrifica corresponda a la de una poblacién joven, sino también,
porque la estructura social corresponde a la de una sociedad indus-
trial, esto es, a la de una sociedad organizada en torno al trabajo y al
procesamiento de bienes materiales (Udy, 1971). Por lo mismo, no es
de extranar que la juventud, en tanto representa una mayor capaci-
dad de transformacién y trabajo, haya sido vista y valorada como un
capital econémico, politico y social en la sociedad industrial.

No hay duda de que la figura del joven atraviesa transversalmente
a toda la sociedad, y a todas las sociedades modernas. Sin embargo no
se trata de una categoria abstracta, esto es, de la “juventud” en gene-
ral, sino de una figura muy particular, que surge con la propia mo-
dernizacién y urbanizacién de la sociedad industrial. En este sentido,
la construccién social del “joven” en la sociedad moderna, articula al
menos dos procesos distintos pero complementarios. Por un lado, el
crecimiento demografico que permite que se incremente sustancial-
mente la poblacién en edades “jovenes”.!® Por otro lado, el proceso
de urbanizacién e industrializacién, que se sustent6 en el crecimiento
y consolidacién de capas medias de trabajadores y empleados en di-
versas actividades urbanas. Asimismo la modernizaciéon, mediante el
incremento de los niveles de escolaridad, favoreci6 la diversificacién
de los espacios y la ampliacién de los tiempos sociales para que los
“jovenes” pudieran manifestarse y constituirse como sujetos sociales.
De esta forma, la construccién social y simbélica de la juventud no re-

17 Nada mejor para ilustrar esta tesis que la sentencia ampliamente aceptada de
que “la juventud no esti en los anos, sino en el espiritu”. En esta frase la juventud ad-
quiere una connotacién positiva, en oposicién a otras categorias, como la vejez, las cua-
les asumen implicitamente connotaciones negativas.

18 En los paises centrales, el llamado baby boom de la postguerra resulta central
para entender estos procesos, pues este fendmeno permitié revertir, al menos tempo-
ralmente, la tendencia al descenso de la fecundidad, que prevalecia desde varias déca-
das anteriores. Para mas detalles véase Wallace, 2000,
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fiere a un joven en general, sino a losij6venes urbanos de clase media,
quienes condujeron la demanda por mayor espacio, tiempo y poder
dentro de la sociedad moderna.

Sin embargo, este proceso no estuvo exento de conflictos y ten-
siones de todo tipo. Por el contrario, la construccién de una identi-
dad juvenil se hizo en oposicién a “otras” categorias demogrificas, en
particular los “adultos”, oposicién que se manifest6 en los planos so-
cial, cultural, econémico y politico. El surgimiento de la juventud
como categoria cultural, social y demografica, planteé también una
redefinicién de las demas categorias de la poblacién, y por ese medio
deriv6 en una reformulacién sustantiva de los usos y significados de la
estructura etarea de la poblacién.

En este sentido cabe preguntarse cémo cambiara esta desigual va-
loracién social de la juventud y la vejez, y en general, de la edad y los
distintos estratos etareos, en el marco de una sociedad informacional,
cuya poblacién, ademas, estd inmersa en un proceso de envejecimien-
to. Si bien es muy probable que en la sociedad informacional el trabajo
mantenga la centralidad que ha tenido en la sociedad industrial, lo im-
portante es que cambiaran radicalmente sus atributos y requerimien-
tos. Como bien supone Castells (1998), el caracter informacional de la
sociedad no radicard en un hipotético fin del trabajo, sino en un cam-
bio en la forma de organizar el sistema de produccién. Si la sociedad
industrial se sustent6 en el desarrollo de tecnologias “duras” orientadas
al procesamiento de bienes materiales y fabriles, la sociedad informa-
cional por el contrario, se sustentaria en la organizacién del proceso de
trabajo con base en tecnologias orientadas al procesamiento de la in-
formacién.!® Es claro que en esta forma de organizacién del proceso de
trabajo las exigencias hacia la fuerza laboral son de cada vez mayores
niveles de conocimiento y capacidad de procesamiento informacional,
y no tanto dirigidas hacia una fuerza de trabajo mas capacitada en el
procesamiento de bienes materiales (Negroponte, 1996).

19 Alo largo de su libro, Castells documenta también el cambio en la estructura de
ocupaciones y actividades econémicas en la sociedad informacional. En particular se
refiere al incremento de las ocupaciones con una alta capacidad de procesamiento de
informacién. Sin embargo, también advierte el incremento de “nuevas” ocupaciones
que requieren bajos niveles de informacién y conocimiento. En este sentido, menciona que
la tendencia central en la sociedad contemporanea no es la desaparicion del trabajo no
calificado, sino la polarizacién de las ocupaciones y la segmentacion de los trabajos.
Tendencia similar observa Beck (2000), quien se refiere a este proceso como la “brasi-
lefiizacion de Occidente”.
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Por otro lado, el mismo sentido y papel del trabajo es reformulado
en la sociedad contemporanea. En efecto, en la sociedad industrial el
trabajo libre y remunerado se convirti6 en un factor de integracién so-
cial, practicamente sin alternativa alguna (Udy, 1971).2° Asimismo,
para que el trabajo cumpliera con dichos roles sociales debia descansar
sobre bases de seguridad laboral en el presente y de certidumbre res-
pecto al futuro. Tal fue el papel de diversas instituciones del estado de
bienestar, por un lado, y del fordismo como estrategia de organizacién
del régimen laboral en la sociedad industrial, por otro.

En la sociedad contemporanea, en cambio, el régimen fordista de
organizacién del trabajo tiende a ser sustituido por un régimen de riesgo
que con la flexibilidad laboral tiende a “desdibujar los limites entre traba-
joy mo trabajo tanto en la dimensién temporal como en la espacial y con-
tractual; el trabajo retribuido y el paro se extienden y, por tanto, tienen
unos contornos cada vez mas invisibles socialmente hablando” (Beck,
2000: 86). Como categoria social, el trabajo se torna inestable y temporal,
lo que posibilita la emergencia de nuevos mecanismos de integracion y
cohesidn social: 1a familia, la comunidad, la etnia, el género, la genera-
cién, entre otros. Esto indica una mayor complejidad de la sociedad con-
temporanea respecto a las estructuras de integracion, diferenciacién
e identidad sociales que prevalecian en la sociedad industrial.

En este contexto es posible pensar que en un futuro préximo ten-
deran a diluirse las supuestas “ventajas” de lajjuventud para el trabajo
industrial que han prevalecido en la sociedad moderna. En la era de
la informacién es probable que las “ventajas” de un grupo sobre otro
no se sustenten (construyan socialmente) en una base biolégica, esto
es, en una aparente mayor capacidad fisica o mental de ciertos estra-
tos etareos para el desarrollo de determinadas funciones en el proce-
so de trabajo. Antes bien, las “ventajas” de cada grupo se sustentarian
en la diferente capacidad para adecuarse y adaptarse a las continuas
transformaciones que impone la tecnologia del procesamiento de la
informacién, asi como la flexibilidad laboral bajo un régimen de ries-
go. En este sentido, es posible prever importantes transformaciones

2 En las sociedades premodernas, el caracter servil o esclavo del trabajo implicaba
que “quien tenfa que trabajar no sélo no era libre, sino que tampoco era miembro de la
sociedad” (Beck, 2000: 19). En este sentido, el trabajo no definia un mecanismo de in-
tegracién social ni una condicion de libertad frente a la sociedad y demas clases socia-
les. En la sociedad moderna, en cambio, la relacién de trabajo se sustenta en la libertad
del individuo respecto a tales ataduras sociales (a un amo, a la tierra, y demas institu-
ciones tradicionales).
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en la estructuracién de roles y diferencias generacionales y de género en
el proceso de trabajo.

Sin duda, estas transformaciones no estaran exentas de tensiones
y conflictos, e implicardn una revalorizacion social, econémica y cul-
tural de las distintas categorias sociales y demograficas con que ac-
tualmente estratificamos y diferenciamos la poblacién segiin el desa-
rrollo de su ciclo de vida. En no pocos casos, probablemente se
generen y radicalicen las luchas sociales y politicas por la defensa de
intereses, derechos y responsabilidades, asi como por una redistribucién
del trabajo social entre los distintos estratos etareos de la poblacién. Es
en este contexto que actualmente podemos plantear que el proceso
de envejecimiento que afecta a la sociedad y la poblacién contempo-
raneas, marca un nuevo escenario de tensiones sociales, especialmente
en cuanto a los derechos y responsabilidades para la poblacién enve-
jecida. Al respecto, no podemos soslayar la polarizacién y segmenta-
ci6én del mercado de trabajo, proceso en el cual adquieren no poca
importancia otros factores de diferenciacién demografica y social,
como el género, la etnia y el estatus migratorio (Sassen, 1998). En
este sentido, no es impensable el hecho que la recomposicién etarea
de la poblacién se manifieste también en nuevas formas de desigual-
dad en cuanto al acceso a empleos y ocupaciones de alto nivel.

En este contexto, un primer punto problematico que podemos avi-
zorar desde ya, se relaciona con el concepto de vejez que ha prevalecido
en la sociedad industrial. En concreto, la vejez en nuestras sociedades se
asocia a una etapa terminal de la vida del individuo que, en la mayoria
de los casos, implica un virtual retiro de la vida social (Alba, 1992). En
la sociedad industrial, la vejez biologica representa una vejez social, pues
coincide con el fin de la vida funcional de los individuos. Esta construc-
cién, parece responder a ciertos procesos sociales que efectivamente se
desarrollaron hasta la segunda mitad del siglo XX.

Por un lado, si bien en los paises industrializados la esperanza de
vida viene incrementandose desde mediados del siglo XIX, s6lo en las
altimas décadas se ha expandido suficientemente el horizonte de vida
de las personas que sobrepasan los 65 anos. Por otro lado, si bien la po-
blacién presenta mayores tasas de longevidad, s6lo en el Gltimo tercio
del siglo XX ocurre un cambio significativo en la estructura de la pobla-
cion al incrementarse la proporcién de individuos en edad avanzada
con expectativas de vida relativamente altas y relativamente buena sa-
Iud . En tal sentido, s6lo en las altimas décadas ha comenzado a ser
cuestionada realmente la construccién social y simbolica de la vejez.
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En efecto, la imagen que se ha construido de la vejex correspon-
le basicamente a personas de edad avanzada que son econdmica-
nente inactivas o estan incapacitadas para el trabajo, con un franco
leclive de sus capacidades fisicas y mentales, la que propicia la apa-
iciéon de enfermedades crénicas y el aislamiento social progresivo
(Alba, 1992). Sin embargo, esta imagen no parece coincidir con la
realidad actual de la poblaciéon mayor de 65 afios. Antes bien, tal pa-
rece que esta fase “terminal” se hubiese pospuesto unos 15 o 20
anos en el curso de vida, ante la emergencia de importantes seg-
mentos de la poblacién que llegan a la tercera edad (65 anos) con
buena salud fisica y mental, integrados socialmente, con una vida fa-
miliar activa, y con plenas capacidades para la actividad econémica
(Wallace, 2000).%

En este marco, la jubilacion a los 65 afios ya no parece ser el punto
de inflexién en la vida de las personas que anuncie el inicio del fin de su
vida. Por el contrario, parece abrirse una nueva etapa en el curso de
vida que algunos autores han denominado como el tercer cuarto de vida
y que se extenderia entre los 60 y los 75 anos (Rodriguez, 1994). Esto
se debe a que el incremento de la longevidad de las personas permite
que en no pocos casos un individuo pueda esperar que casi una cuar-
ta parte de su vida activa transcurra después de su jubilacion, situa-
cién que era pricticamente inimaginable hace tan s6lo unas décadas.
Asimismo, el mayor peso relativo y absoluto de la poblacién de edad
avanzada indica que cada vez mas personas disfrutaran de dichas con-
diciones de vida.

Ahora bien, el problema que se plantea entonces es ¢cual sera el
espacio social que tienda a ocupar la poblacién en este su tercer cuario
de vidar La vejez, como categoria social tal cual la hemos entendido,
sin duda ya no corresponderd a este estrato etireo de la poblacion,
quienes, por el contrario, mostraran un perfil sustantivamente dife-
rente que les permitiria una insercién activa e independiente en la
sociedad. Se trata de una proporcién importante de personas en ple-
no goce de sus capacidades fisicas y mentales, a quienes la sociedad
industrial no ha ofrecido un espacio social, econémico, politico y cul-

21 En el caso de México, por ejemplo, en 1990 la esperanza de vida a los 65 anos
era de 16 anos para los hombres y 18 para las mujeres (Jiménez, 1995). Esto significa
que quienes lleguen a los 65 afios viviran en promedio otros 16 afios, los hombres, y
otros 18 las mujeres. O lo que es lo mismo, que su esperanza de vida se extiende a 81
anos para los hombres y a 83 para las mujeres.
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tural que les permita constituirse y desarrollarse como estrato demo-
grafico. Por lo mismo, cabe preguntarse si la sociedad informacional
tendra la capacidad de incorporar a este nuevo estrato social y demo-
grafico otorgandole plenos derechos para participar activamente en
la estructura economica, social y politica, o por el contrario, reprodu-
cira formas de exclusién social, marginando a estos grupos demogra-
ficos a posiciones secundarias. En cualquier escenario, lo cierto es
que no se estara libre de conflictos, tensiones y luchas sociales.

Consideraciones finales

El envejecimiento de la poblacion ha suscitado un creciente interés, es-
pecialmente en términos de estimar sus dimensiones cuantitativas y los
impactos sociales y cargas econ6émicas que conlleva. En cuanto a sus
consecuencias, se han identificado diversos ambitos en donde este cam-
bio en la estructura demografica generaria diversas tensiones y conflic-
tos. Asi por ejemplo, se presentaran problemas en el sistema de pensio-
nes y seguridad social, el sistema de salud, el sistema educativo, la
familia, el trabajo, el mercado, la vida econémica y la politica, entre
otros (Vinvesa y Abellon, 1993; Ham, 1997). Nos parece que todos estos
puntos no solo son relevantes, sino que es necesario seguir investigando-
los y analizandolos. No obstante, creemos que en ningtn caso agotan ni
delimitan las consecuencias y alcances del proceso de envejecimiento.

Desde nuestra perspectiva, esta preocupacién por el envejeci-
miento y sus consecuencias no deja de tener un sesgo asistencialista,
formal y reduccionista, ya que suelen enfatizarse las deficiencias de
las actuales instituciones piiblicas y sociales para enfrentar los proble-
mas que afectaran a la poblacién envejecida, sin considerar simulta-
neamente el cambio en el sistema de reglas y condiciones estructura-
les bajo las cuales funcionan dichas instituciones.??

2 En el caso de la crisis del sistema de pensiones, por ejemplo, el problema suele
plantearse al considerar que el incremento de la poblaciéon mayor de 65 anos significa-
ria una carga demasiado grande para los actuales sistemas de jubilacion. Sin embargo,
no suelen tomarse en cuenta los aspectos estructurales de la crisis del actual sistema de
pensiones, en particular, que el rol y los principios bajo los cuales funcionaba el siste-
ma de pensiones en la sociedad industrial estan siendo rebasados y fragmentados por
las instituciones y el régimen laboral que han surgido con la sociedad informacional
(Beck, 2000). En este sentido, el analisis de la crisis de los sistemas de pensiones debe
incluir tanto la presién del cambio demografico, como la modificacién de las relacio-
nes laborales en la sociedad contemporanea.
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En este sentido, en el presente articulo hemos procurado llamar
la atencién sobre los aspectos del proceso de envejecimiento mas re-
lacionados con su conceptuaciéon y significados en la sociedad con-
temporanea, con la intencién de lograr un mejor entendimiento y
comprensién de sus alcances y consecuencias. En particular, hemos
manifestado que el envejecimiento resulta ser mas complejo que el
simple aumento absoluto y relativo de la poblacién en determinado
estrato etareo. Asimismo, define tensiones y conflictos sociales que
van mas alla de las deficiencias institucionales de la sociedad contem-
poranea.

Al respecto, nuestra hipétesis es que el envejecimiento, como
proceso demografico y proceso social, implica una reformulacién de
los ejes sobre los cuales ha transcurrido el discurso demografico. En
particular, implica pasar de una preocupacion por la dindmica del cre-
cimiento, a una preocupacion por la estructura demogrdfica; en particu-
lar, por la estructuracién social de las diferencias demograficas. Esto
exige entender a la poblacién no tanto en funcién de su dinamica de
crecimiento, sino mas bien en funcién de la estructura de relaciones
entre individuos, entre géneros, entre etnias, entre generaciones, y
en general, entre distintas categorias demograficas. Asimismo, plantea-
mos la necesidad de ubicar esta estructura demografica emergente en
el marco de las transformaciones sociales que caracterizan a las socie-
dades contemporaneas.

El interés por la estructura demografica no se refiere sélo a la
identificacion de las diferentes categorias, ya sea por estratos etareos,
género o condicién étnica, entre otras. Como senala Tilly, la diferen-
ciacién formal entre categorias sociales suele basarse en una estructura
de desigualdad social, sobre la cual se construyen los usos y significa-
dos sociales, culturales, politicos y econémicos de dichas categorias.
Por lo mismo se trata de analizar el proceso de envejecimiento, en
términos de la construccién de un nuevo sistema de desigualdad cate-
gorial. Las distintas categorias demograficas (hombre-mujer, nino:jo-
ven-adulto-viejo, etc.) no son meros atributos individuales, sino que
estan socialmente organizadas en sistemas de relaciones asimétricas y
desiguales. De esta forma, “mucho de lo que los observadores inter-
pretan corrientemente como diferencias individuales que crean desi-
gualdad, es en realidad la consecuencia de la organizacién catego-
rial” (Tilly, 2000: 23).

En este sentido, el envejecimiento plantea el problema de los
cambios en el sistema de roles, estatus y posiciones sociales de las dis-
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tintas categorias y estratos etareos de la poblacién, de ahi que el prin-
cipal problema sea la delimitacién de los derechos y responsabilida-
des de las personas en esta nueva categoria demografico-social (el ter-
cer cuarto de vida). Como hemos visto, este grupo demografico no
puede ser asimilado al concepto de “viejos” que actualmente predo-
mina en nuestra sociedad, pues su perfil es claramente distinto; pero
por otro lado tampoco son asimilables a la poblacién adulta, pues sus
caracteristicas también muestran no pocas diferencias.

La emergencia y consolidacion de esta nueva categoria implica
no solo una mayor complejidad demografica. Se trata también de un
proceso no exento de tensiones y conflictividad, en el cual deben re-
definirse los patrones de acceso y distribucion del poder, asi como de
divisién del trabajo, de las cargas econémicas y sociales, y de las res-
ponsabilidades y derechos entre los distintos grupos y estratos demo-
graficos de la poblacion. Se trata, en sintesis, de la transformacion de
la estructura de roles sociales que fue construida en torno a una po-
blacién:joven y una sociedad en proceso de industrializacién, de
modo que se ajuste a las nuevas pautas de reproduccién demografica
y social de una poblacion envejecida, y en el marco de una sociedad
postindustrial.

Al respecto, una revision del surgimiento del discurso de la tran-
sicion demografica en el seno de la sociedad industrial nos puede
ayudar a entender los alcances y consecuencias del discurso del enve-
jecimiento en la sociedad contemporanea

No cabe duda de que el discurso de la transicién demografica se
inici6 con esquemas descriptivos del cambio demografico que pusie-
ron el acento en la dindmica de sus componentes (natalidad y morta-
lidad) mas que en sus significados sociales. La cgnceptualizacion de
la transicién demografica como modernizacién demogrifica es mas
reciente, y surge cuando el discurso de la modernidad se ha consoli-
dado y madurado a tal grado que tiende a dominar la construccién
cultural y simbolica que hacemos de nosotros mismos como indivi-
duos y sociedad.?* No obstante, desde sus inicios como descripcién
del cambio demografico, la transicion demografica permitié cons-
truir una problematica demografica diferente a la que habia prevale-
cido en las sociedades premodernas (Canales, 2001).

2 En América Latina, por ejemplo, el discurso del desarrollo y la modernidad sur-
ge apenas a mediados de los cuarenta, una vez que se han consolidado diversos actores
e instituciones sociales modernos (Mires, 1993).
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En este sentido entendemos que Livi Bacci (1994) ha hecho una
conceptualizacién precisa y profunda del proceso de transicién demo-
grafica. Este autor no sélo establece la especificidad de la dindmica de-
mografica en la sociedad moderna, sino ademds supera con mucho los
discursos descriptivos y formalistas, y avanza en la comprensién de la
transicién demografica. En su propuesta el cambio demografico no
solo es descrito, sino ademas adquiere un sentido y significado a partir
de la matriz discursiva y comprensiva de la modernidad. De esta forma,
la transicién demografica no es s6lo una caracterizacién del cambio de-
mografico en la sociedad industrial, sino que también es la construc-
cién de un marco conceptual que permite su comprensién en los tér-
minos y principios de la modernidad. El cambio demografico adquiere
asi un significado moderno. No sélo se trata de un control de la dina-
mica y los componentes del crecimiento demogréfico, sino de la efi-
ciencia y racionalidad modernistas que se atribuyen a dicho control en
la sociedad industrial. Asimismo, esta eficiencia y esta racionalidad de-
mogriafica se construyen en oposicién a los principios de desorden, des-
perdicio, ineficiencia e irracionalidad que habrian determinado la di-
namica de la poblacion en sociedades premodernas.

En este marco, creemos que el desafio en la era actual es similar al
que se dio ante las primeras formulaciones de la transicién demografi-
ca. En efecto, actualmente contamos con una adecuada descripcion del
cambio demogrifico al cual, con base en sus manifestaciones mas direc-
tas hemos denominado “envejecimiento” de la poblacién. Sin embargo
no disponemos de una adecuada conceptualizacién de este cambio de-
mografico, y ello porque no se ha consolidado una matriz discursiva que
organice cultural y simboélicamente y llene de sentidos los distintos ele-
mentos y procesos que dan vida a la sociedad contemporanea. Por lo
mismo, no disponemos de principios matriciales desde los cuales poda-
mos construir un nuevo discurso demografico, al menos no uno tan aca-
bado como el que Livi Bacci ha elaborado para dar cuenta de los signifi-
cados de la transicién demogréfica en la sociedad moderna.

Sin embargo si podemos delinear algunos elementos que pudie-
ran contribuir a tal objetivo. Por lo pronto no debemos olvidar que la
sociedad informacional no s6lo plantea una nueva etapa histérica,
sino que implica ademas un cuestionamiento a los principios de la
modernidad, y por tanto a los distintos discursos, categorias y pers-
pectivas de entendimiento de los procesos sociales. Podemos trasla-
dar esta perspectiva analitica al examen de la dindmica demografica.
Al respecto, conviene tener presentes dos ideas. En primer lugar, en-
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tender el “envejecimiento” de la poblacion como la forma que asume
la dindmica demografica en la sociedad contemporanea. En segundo
lugar, considerar el “envejecimiento” no sélo como la etapa final (ac-
tual) de la transicion demografica, sino también como su superacién
en dos planos: en tanto dindmica demografica, y en cuanto a los sen-
tidos y significados sociales de dicha dinamica.

El envejecimiento de la poblacion puede entenderse como un
nuevo régimen demografico, y también como una herencia de la
transicion demografica. De hecho es ambas cosas, pero no en un sen-
tido formal, descriptivo o fenomenologico, sino en uno sustantivo.
Por lo mismo, permite trascender los usos y significados tradicionales
de los términos transicion demografica y régimen demografico.

Hay quienes entienden el proceso de envejecimiento como un
resultado de la transicion demografica; en particular, como la fase fi-
nal de la misma que indicaria el arribo a un estado (no régimen) de-
mografico final, caracterizado por el control eficiente y racional de
los componentes de la dinamica de la poblacién. En lo formal al me
nos, esto es correcto. Sin embargo, no hay que confundir la trayecto-
ria con el destino. La transicién demografica puede que esté llegando
a su fin, lo cual seria légico, pues se trata de una “transicién” de un es-
tado a otro, por lo que en alglin momento debe acabarse como tal.
Pero ello no significa que el estado de llegada sea un estado final de
la demografia. Tan s6lo inaugura un nuevo régimen demografico
que se sustenta en nuevos principios de estructuracién de la dinamica
de la poblacion y del cambio demografico.?*

Sin duda, el proceso de envejecimiento opera sobre una base de-
mografica “modernista”, especialmente en relacién con la racionali-

 Hay quienes se refieren al envejecimiento como una nueva transicién demogra-
fica, posicién que no compartimos pues lleva a no pocos equivocos y confusiones. En
tal caso, la transicién demografica seria una categoria abstracta para referirse al cam-
bio demografico en general. Por lo mismo, se trata de una categoria genérica que no
contribuye para comprender los cambios demograficos en cada sociedad y en cada eta-
pa historica. Sin embargo, si la transicién demografica es una categoria genérica y abs-
tracta, ;como podemos entender y nombrar entonces al cambio demografico en la so-
ciedad industrial? Desde nuestra perspectiva, en cambio, la transicién demografica
define un proceso delimitado historicamente, que se corresponde con el cambio de-
mografico en la sociedad moderna. Esta delimitacién no es casual, sino que obedece a
nuestra intencién de usar términos y categorias de andlisis que no s6lo nombren, sino
también permitan retomar las especificidades histéricas y espaciales de la dindmica de
la poblacién. O lo que es lo mismo, nuestro interés por la poblacién y su dinamica no
es un interés abstracto, sino que ha sido histéricamente definido.
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dad y eficiencia de los mecanismos de control de la dinamica demo-
grafica. Asimismo, es esta dinamica “moderna” de los componentes la
que ha incidido directamente en la estructuracién del régimen de en-
vejecimiento demografico.?® Sin embargo, el envejecimiento es tam-
bién la superacién de la transicion demografica. Opera sobre una
base de racionalidad, control y eficiencia, pero la vacia de sus conte-
nidos y significados “modernistas”. Trasciende su “modernismo”, en
la medida en que reconstruye los significados y consecuencias de la es-
tructura demografica a partir de los principios e instituciones de la era
de la informacién.? En este sentido, el envejecimiento no es sélo el
fin de la transicién demografica, sino también el inicio de un nuevo
régimen demografico, con tensiones y contradicciones propias que
determinan nuevas dinamicas de la poblacién. Por lo mismo, preferi-
mos hablar del envejecimiento como un punto de inflexion, en don-
de los usos y significados de las categorias demograficas son trastoca-
dos de un modo radical.
- En el discurso de la transicién demografica la poblacion importa-
ba como un todo abstracto y homogéneo, indiferenciado. Las distin-
ciones provenian de ambitos externos a la demografia: eran distincio-
nes econémicas, sociales, etc. El envejecimiento, en cambio, centra la
atencién en las estructuras de diferenciacion demograficas de la po-
blacién. En este sentido no es ya la poblacién como un todo, ni su di-
namica, la preocupacién central, sino las relaciones, la diferenciacion
y las desigualdades que se plasman en la estructura demografica. La
preocupacion por los “viejitos” denota una preocupacién por catego-
rias demograficas concretas, que por lo mismo exigen una construc-
cion con base en procesos sociales histéricamente determinados. Por
el contrario, la preocupacion por el crecimiento de la poblacién pre-
sente en el discurso de la transiciéon demografica denota una preocu-
pacién por categorias abstractas que en ningin caso permiten referirse
a sujetos histéricos y concretos. Los “componentes” del crecimien-
to (natalidad y mortalidad) no denotan ni connotan una referen-
cia social ni histérica, s6lo demografica, y en funcién de una abs-

% De hecho, es muy probable que se hubiese dado el proceso de envejecimiento
sin la transicién demografica.

% Piénsese por ejemplo, en como el régimen de riesgo laboral (Beck, 2000) ha modi-
ficado y trastocado radicalmente los principios de organizacién del trabajo y del em-
pleo. Asimismo, podemos advertir que el sistema de acumulacién reflexiva supera y
trasciende los principios de la acumulacién de la sociedad industrial.
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traccién mayor: la poblacién como agregado de individuos (Canales,
2001).

En sintesis, no s6lo han cambiado las “dinamicas” de los compo-
nentes demograficos, sino por sobre todo, el envejecimiento refiere a
nuevos sentidos y significados de la “dinamica demografica”. Como ré-
gimen demografico, su especificidad se construye de un modo distinto,
no a partir de la dindmica de “componentes”, sino con base en estruc-
turas sociales y demograficas de diferenciacién social. A diferencia del
régimen de la transicién demogréfica, con el envejecimiento las cate-
gorias de diferenciacién se internalizan como un componente sustanti-
vo del nuevo régimen demografico. En este sentido es que decimos
que el problema demografico se traslada de la preocupacién por la di-
namica del crecimiento a la preocupacién por las estructuras de dife-
renciacién demografica, mismas que son socialmente construidas.
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