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Los autores presentan un andlisis de la familia mexicana en Estados Unidos destacan-
do su complejidad. Esta se expresa en los rasgos que la distinguen del pais de origen y
del de destino y también por. los cambios que se hacen patentes por la influencia del
tiempo. Los autores buscan conocer. la composicion del parentesco en las familias emi-
grantes, su evolucion en funcion del ciclo de vida y la interaccién de los calendarios ci-
viles y migratorios. Hacen también referencia a las modificaciones familiares vincula-
das al proceso migratorio, a los cambios que tienen lugar en el calendario civil de
uniones o nacimientos, a las transformaciones suscitadas por. la influencia de eventos
laborales o matrimoniales y al tipo de decisiones migratorias que se construyen en los
dmbitos familiares.

Introduccién

¢Coémo evoluciona la familia mexicana cuando cruza la frontera?
¢Pierde su cohesién, amenazando los “valores familiares” estaduni-
denses?, de ser asi ¢co6mo protesta la opinién piiblica? ¢Se organiza la
familia exclusivamente en torno a la reproduccién o segtin una coha-
bitacién impulsada por la migracién internacional? ;Modifica esto el
calendario civil de uniones o nacimientos? ¢El empleo o el matrimo-
nio aplazan el calendario migratorio? ;Existen estrategias migratorias
desarrolladas en el interior de la familia extensa y cudl es su peso en
las decisiones de partir o establecerse? Para abordar estas cuestiones,
el presente trabajo asocia la observacién antropolégica con el analisis
demografico, apoyandose en dos fuentes de informacién.

Las primeras conclusiones se apoyan en el amplio alcance estadis-
tico de los tltimos censos estadunidense y mexicano que utilizaron
como unidad de observacién el hogar. Son inventarios exhaustivos,
aunque el tratamiento requerido por las preguntas planteadas se basa
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en una muestra de cuestionarios censales individuales.! Correspon-
den al afio 1990 y presentan por lo tanto una visién transversal de la
estructura del parentesco en los hogares mexicanos que se quedan en
el pais y en aquellas familias que emigran a Estados Unidos. La explo-
tacién de la muestra de cuestionarios censales estadunidenses desde
1850 completa este examen con una perspectiva histérica extensa.
Anexo, el lector encontrara una breve relacién metodolégica de los
tratamientos utilizados.

La segunda fuente de informacién es una encuesta antropolégica
concebida y elaborada para este trabajo y de alcance estadistico limita-
do a un contexto urbano y otro rural en California. La encuesta pre-
tende, en primer lugar, partir del hogar, que es la unidad elemental de
observacién censal, para analizar las cooperaciones migratorias entre
los hermanos de una misma fratria. El interés en la fratria del migrante
nace de la frustracion de saber la fuerza y alcance de las incitaciones fa-
miliares sin poder aprehenderlas mas alla del hogar para el cual existen
estadisticas. Asi, nuestro analisis complementa otras formas de exten-
sién, como las que realizé Massey (1987: 140-141), que se interesa en
los grupos formados por los hombres de la familia, o la perspectiva ele-
gida por Hondagneu-Sotelo (1994), que enfatiza la relacién entre
géneros. Aqui, en cambio, las mujeres no se conciben sélo en relacién
con su compailero o esposo, sino en el conjunto de su contexto fami-
liar. A la vez, la encuesta reconstruye las biografias migratorias de los
miembros de la fratria, registradas al mismo tiempo que otras tres his-
torias de vida: la primera en relacién con las uniones, la segunda con el
empleo y la tercera con el calendario de nacimientos. Nuestro objetivo
no era tanto establecer con precision estos calendarios, sino verificar su
final interaccion: preguntarse si los eventos de la formacién familiar o
la obtencién de un empleo aplazan o precipitan una partida, o si final-
mente la disuaden. El método que se utiliz6 (desarrollado inicialmente
por E. Leliévre y D. Courgeau) no hace que la ocurrencia de la migra-
cién dependa sélo de un estado fijo, captado al momento de la encues-
ta, sino de la anterioridad de otro evento, como un cambio en el estado
matrimorual o en la situacion profesional. Nuevamente en el anexo
una rapida presentacion de la encuesta y de los lugares de la encuesta
permitira situar mejor nuestras conclusiones.

! Cinco por ciento de los datos estadunidenses (IPUMS) y 1% de las estadisticas
censales mexicanas (INEGI).
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En su momento surgiran otras cuestiones, a lo largo de una pre-
sentacién en dos partes, formada cada una segun la disposicién de las
fuentes estadisticas y la naturaleza de las unidades de observacién. La
primera parte se interesa en el hogar y analiza las estadisticas censa-
les. Pone en evidencia la creciente complejidad de las familias de me-
xicanos migrantes, examinada entre un pais y el otro, a lo largo del ci-
clo de vida del hogar y durante el siglo pasado. La segunda parte
intenta describir estos cambios con los testimonios de los actores, a
partir del analisis estadistico de sus biografias. Se precisa el caracter
de las cooperaciones entre el migrante y sus hermanos y hermanas y
se cuestiona si se puede utilizar una estrategia migratoria para expli-
car el innegable efecto de estimulo entre los miembros de la fratria.

Creciente complejidad de la familia de los migrantes
Disposicion de los parientes: comparaciones binacionales

Los andlisis presentados a continuacién resultan del tratamiento esta-
distico de una muestra de cuestionarios censales estadunidenses y
mexicanos de 1990. La disposicién de los microdatos permite deta-
llar, més alla de los cuadros publicados, tanto la composicién de los
hogares como el caracter de las relaciones de parentesco que vincu-
lan al:jefe con sus miembros. La concordancia exacta de los dos cen-
sos en el tiempo y un importante esfuerzo de homogeneizacion, ofre-
cen la oportunidad de comparar los hogares mexicanos en México
con aquellos establecidos en Estados Unidos y de determinar en qué
medida se distinguen de las unidades estadunidenses, sean o no de
origen mexicano.

El cuadro 1 compara los diferentes tipos de hogar en cada una de
las poblaciones. Se establecieron los mismos criterios para los dos
censos, lo cual obligé a hacer un retratamiento de la muestra censal
mexicana (1990), con el fin de evitar una tipologia discordante con
las estadisticas estadunidenses (véase el anexo 1). Los hogares defini-
dos como nucleares comprenden a una pareja (el;jefe de hogar y su
cényuge)? con o sin hijos (de un primer o segundo matrimonio), o
bien se limitan a uno de los padres que vive sélo con su progenie. Se

2 Para establecer un acuerdo, el "unmarried partner” [pareja no casada, pareja
consensual] se consideré como un cényuge formal.
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consideran extendidos los hogares que incluyen parientes que no per-
tenecen a la célula nuclear, sean colaterales o ascendientes, indepen-
dientemente del grado de parentesco. Los hogares compuestos se defi-
nen como extensiones de las formas nuclear o extendida, con la
presencia de individuos sin lazos de parentesco con eljefe del hogar.
Los hogares unipersonales no contienen otros parientes, mientras que,
segun el criterio establecido (que difiere del criterio del INEGI; véase
el anexo 1), los hogares pluripersonales pueden reunir parientes que
no sean los conyuges o hijos.

CUADRO 1
Tipologia de los hogares, segiin su situacion migratoria, en porcentajes
Hogar Hogar Hogar Hogar
encabezado por  encabezado por  encabezado por  mexicano
un esta- un inmigrante un mexicano-esta- en
Tipos de hogar dunidense mexicano dunidense México*
Nuclear 62.8 54.6 64.2 71.7
Extendido 5.2 21.9 11.2 14.4
Compuesto 2.0 8.5 39 54
Unipersonal 24.9 6.8 15.0 4.9
Pluripersonal 5.1 8.2 5.7 3.6
Total 100.0 100.0 100.0 100.0

* Esta distribucién resulta de aplicar el retratamiento a la muestra de 1%, aunque
esté disponible en los cuadros publicados, con el fin de armonizar las definiciones.

Estas estadisticas ponen en evidencia la menor frecuencia de los
hogares nucleares entre los inmigrantes mexicanos en Estados Uni-
dos (incluso en relacién con la sociedad estadunidense), asi como
una mayor proporcién de hogares unipersonales (6.8% contra 4.9%
en México), diferencia que sin embargo es modesta comparada con
el individualismo estadunidense (una cuarta parte de los hogares son
de personas solas), e incluso con los estadunidenses de origen mexi-
cano (15%). Lo que distingue a los migrantes censados en Estados
Unidos es una mayor complejidad familiar: las proporciones de hoga-
res extendidos, compuestos y pluripersonales son mayores que en las
otras tres poblaciones. Uno piensa inmediatamente en una forma-
cién de hogares dictada no s6lo por la reproduccion, sino también
por la hospitalidad debida u ofrecida a parientes y conocidos. Para
precisar los cambios provocados por la migracién, 1os siguientes cua-
dros clasifican a los individuos segtin su lazo de parentesco con el:jefe
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de hogar; la categoria de parentesco a la que pertenecen se expresa
en numero promedio de personas por cada cien hogares agrupadas
por tipo. Se distinguié a los inmigrantes mexicanos en Estados Unidos
(véase el cuadro 2) de los mexicanos en México (véase el cuadro 3).

CUADRO 2
Distribucién de los parientes segin el tipo de hogar, inmigrantes mexicanos
en Estados Unidos, 1990

Exten-  Com- Uni- Pluri-  Extendido
Nuclear.  dido  puesto  personal personal y compuesto

Jefe de hogar 100 100 100 100 100 100
Cényuge 81 78 53 - - 65
Hijos e hijas 215 223 191 - - 205
Yernos y nueras 8 7 9 - - 8
Hermanos (as) - 53 - - 76 66
Padre, madre - 12 - - 17 10
Nietos, nietas - 37 - - 6 25
Otro pariente - 86 - - 58 113
Inquilino,

pensionado - - 40 - 19 40
Coinquilino - - 81 - 77 79
Concubino (a) 6 5 17 - - 12
Otro no pariente - - 59 - 20 51

Fuente: IPUMS (1995).

CUADRO 3
Distribucién de los parientes segiin el tipo de hogar, mexicanos en
México, 1990

Exten-  Com- Uni- Pluri-  Extendido
Nuclear. dido  puesto personal personal vy compuesto

Jefe de hogar 100 100 100 100 100 100
Conyuge 85 73 83 - - 77
Hijos e hijas 286 278 296 - - 306
Yernos y nueras 1 1 1 - - 2
Hermanos (as) - 17 - - 64 18
Padre, madre - 18 — - 19 14
Nietos, nietas - 83 - - 25 80
Otro pariente - 72 - - 44 79
Otro no pariente - - 84 - 33 91

No declarado 6 6 108 - 34 87

desdh 2
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Entre losjjefes de hogares migrantes, el predominio masculino al
frente de los hogares va en retroceso (en México se cuentan s6lo 1.5
esposos por cada 100 esposas). El alejamiento, aunque también el tra-
bajo femenino, favorecen esta mayor independencia, que después de
todo es bastante moderada. Lo que cambia mas radicalmente es el
namero de mujeres que dirigen hogares monoparentales (el namero
de hombres en esta situacion se equilibra entre las dos poblaciones).
Como regla general, es decir, independientemente de la condicién
migratoria, la presencia de mujeres al frente del hogar se vuelve mas
frecuente cuando aumenta la complejidad de la unidad de residen-
cia. Pero quizas seria mas exacto decir que una mujer que costea sola
la educacién de sus hijos se vera obligada con mayor frecuencia a bus-
car ayudas exteriores: la feminizacion se acentia cuando se pasa de los
hogares nucleares a los extendidos, y atin mas cuando se pasa a las
compuestos. Sin embargo, este fendmeno sigue siendo menos pro-
nunciado entre los inmigrantes, lo cual puede indicar que el flujo mi-
gratorio contribuye mas a la extension de los hogares que a la necesi-
dad de una ayuda doméstica para las madres solteras.

El niimero promedio de hjjos e hijas deljjefe del hogar disminu-
ye notablemente con la emigracién, desviacién que concuerda con la
diferencia de fecundidad entre los dos grupos; pero también hay que
notar que parte de los hijos de los migrantes se queda en el pais. Lle-
varse de preferencia a los hijos varones explica probablemente la ma-
yoria masculina entre la progenie declarada de los inmigrantes. En
relacién con los hijos, el hecho mas notable es la multiplicacién de
los que nacen ya en suelo estadunidense. La piramide de edades pre-
sentada en la grafica 1 precisa este cambio mostrando s6lo la descen-
dencia de los inmigrantes: se distingue la parte de la progenie debida
a la migracion o al reagrupamiento de la familia, de la parte debida a
la creciente reproduccién fuera de México. La preponderancia de hi-
jjos nacidos en suelo estadunidense es aplastante: mas de cien mil na-
cimientos al afio en 1990, lo cual multiplica por seis el niimero de ni-
fios inmigrantes menores de cinco anos. El desequilibrio se invierte
apenas en las edades de movilizacion independiente.

Los yernos y nueras son mas numerosos entre los inmigrantes,
pero la proporcion es tan grande que se puede temer una divergen-
cia oculta respecto a las definiciones o a su interpretacion. En esto
hay que ver sobre todo —aunque sin poder ofrecer una medida real-
la huella de las familias que, después de una ruptura migratoria, se
vuelven a formar en Estados Unidos, en un contexto social que acep-
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GRAFICA 1
Distribucion de los hijos delijefe del hogar inmigrante segin el lugar de
nacimiento, 1990
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ta mejor los divorcios o los nuevos matrimonios. Tampoco es raro
que las mujeres con ruptura matrimonial en México busquen en Esta-
dos Unidos condiciones econémicas y sociales mas favorables.

La multiplicacién del nimero de parientes colaterales en los ho-
gares de los inmigrantes parece revelar los pasos de un escalafon mi-
gratorio, pues son tres veces mas numerosos que en el mismo tipo de
hogares residentes en México.* La amplitud de esta cohabitacién y
otros indices sugieren que las familias establecidas en Estados Unidos
atraen y acogen a hermanos y hermanas, que aprovechan la oportuni-
dad para emigrar. Mientras que en México un:jefe de hogar alberga
igualmente a un hermano o una hermana (aunque a partir de los

3 Excepto en el caso de la residencia pluripersonal, donde el aumento en el ni-
mero de parientes colaterales es moderado.
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GRAFICA 2
Individuos de parentesco diverso que viven con el jefe del hogar inmigrante
mexicano en Estados Unidos, 1990
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cuarenta anos las mujeres se vuelven rapidamente dos veces mas nu-
merosas), en Estados Unidos el inmigrante acoge sobre todo a hom-
bres, que son tres veces mas numerosos entre los 20 y 29 anos y dos
veces mas numerosos hasta los 59 afios. Esta es la seial de la presién
migratoria: el desequilibrio es mucho menor entre las familias estadu-
nidenses de origen mexicano, asi como sus parientes colaterales son
MEeNnos NUMerosos.

Los padres y madres tienden menos a reunirse con sus hijos si se
encuentran en Estados Unidos (12% contra 18% en México). La dife-
rencia es poco significativa porque el censo mexicano incluye a los
suegros en este grupo. Se ignora si estos ascendientes precedieron a
sus hijos en el extranjero (pero entonces los hijos que los acogen serian
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en muchos casos ciudadanos estadunidenses) o si llegaron después
de que sus hijos ya se habian establecido. Né6tese que el nimero de
madres prevalece sobre el de padres y que la mayoria son nacidas en
México. Esto refuerza la hipétesis de un recibimiento después de la
muerte del esposo.

Los “otros parientes” también aparecen mas entre los inmigran-
tes, pero la diferencia es modesta (en relacién con México, su presen-
cia aumenta entre 20 y 43%, segin el tipo de parentesco); deben ma-
tizarse con reservas mas serias la veracidad de las respuestas, porque
los individuos de situacién incierta son numerosos en las estadisticas
censales mexicanas. Su estructura por edad denota no obstante una
presencia masiva de adultos jévenes, confirmando su origen migrato-
rio y el recibimiento del que se benefician con los inmigrantes. Hom-
bres y mujeres tienen la misma distribucién por edad, aunque los pri-
meros son alrededor de dos veces mas numerosos. Una anomalia sin
explicacién merece sefalarse: el nimero excesivo de nifios menores
de cuatro anos (tres veces y media mayor que el de los ninos mexica-
nos) que se declaran nacidos en Estados Unidos (véase la grafica 2).
Dificilmente se imagina una causa natural para esta singularidad, porque
jjusto después se establece el equilibrio, desde los cinco y hasta los quince
anos, cuando se hace sentir la presién de los inmigrantes. Las fechas y
edades hacen pensar en la regularizacién permitida por la IRCA,* que
debi6 beneficiar a los nifnos confiados a sus parientes (¢con una falsa
declaracién?). Los nifios pueden haber nacido legalmente de padres
migrantes que ya regresaron a su pais y haber sido colocados en las fa-
milias de los parientes cercanos para aprovechar su ciudadania esta-
dunidense. Sin embargo, el argumento tendria mas fuerza en las eda-
des escolares, cuando la ventaja seria mayor.

De un lado y del otro de la frontera, la distribucién por edades de
los mexicanos que viven solos presenta un perfil comparable, que sin
embargo se distingue del de los mexicoestadunidenses. Las diferen-
cias se deben a la deformacién migratoria de la pirimide de edades
de los emigrantes: sobrerrepresentacion de hombres al principio de
su madurez, menos personas activas hacia el final de su vida, aunque
mis en las edades de la jubilacién. En general, los migrantes prefie-
ren una residencia compartida, siendo cuatro veces y media mas pro-
pensos a vivir en un hogar pluripersonal; sin embargo, para un 60%

4 Immigration Reform and Control Act, aceptada en 1986.
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de las personas, esta reunién se realiza a partir de un lazo de paren-
tesco. La mayoria de los migrantes acogidos por un hogar pero que
no estan emparentados con el jefe de familia son pensionados y/o
coinquilinos.

Las modificaciones durante el ciclo de vida

Tomemos el caso de Oscar,5 nacido en 1954 en el estado de Zacatecas
y casado en enero de 1981. Oscar llegé solo a California en 1984 por
los consejos de un hermano diez anos mayor, que estaba ahi desde
1969. Un aio después, en junio de 1985, su esposa se reunié con él
en California, con sus hijos de tres y seis anios. Durante los dos prime-
ros afios de su estancia, vivié en casa de su hermano, primero solo y
después con su esposa ¢ hijos. Al término de los dos afios, un poco an-
tes de que naciera el tercer hijo, se cambi6 a una casa que compré a
crédito. Segin el momento que se considere en la vida de Oscar, se ob-
servan tres tipos de hogar distintos: dos hogares complejos (hogar nu-
clear y hermano solo; luego la unién de los hogares nucleares de dos
hermanos) y un hogar nuclear. Todas las comparaciones corren el
riesgo de ser falseadas por la composicién de la poblacién migrante,
que incluye una alta proporcién de adultos jévenes con comporta-
mientos singulares.

La formacién, fusién o disolucién de hogares son eventos del ci-
clo de vida de los individuos, que conviene tomar en cuenta para
comparar las formaciones familiares de poblaciones tan diferentes.
Los datos censales transversales no detectan este calendario vital, pe-
ro considerar la edad del jefe de hogar permite una aproximacién en
poblaciones suficientemente grandes. Las graficas 3-6 resumen el or-
den de las composiciones familiares en el ciclo de vida, segtn las si-
tuaciones migratorias. Las dos primeras comparan los hogares mexi-
canos y estadunidenses en su pais respectivo, y las otras dos comparan
los hogares encabezados por un inmigrante mexicano o por un mexi-
coestadunidense® en Estados Unidos.

5 Informante de la encuesta realizada por los autores.
6 Las irregularidades que se observan entre inmigrantes y mexicoestadunidenses
se deben a que el muestreo es insuficiente en ciertas edades.
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GRAFICA 3
Tipologia de los hogares segiin la edad del responsable, estadunidenses no
mexicanos en Estados Unidos
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GRAFICA 5

ESTUDIOS DEMOGRAFICOS Y URBANOS

Tipologia de los hogares segiin la edad del responsable,
mexicoestadunidenses en Estados Unidos
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GRAFICA 6

Tipologia de los hogares segtin la edad del responsable, inmigrantes
mexicanos en Estados Unidos
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Comparar a los mexicanos y estadunidenses servira de referen-
cia: en México se vive entre parientes practicamente en todas las eda-
des y las personas mayores son acogidas en un hogar al que dicen
dirigir (el criterio para elegir al;jefe del hogar difiere entre Estados
Unidos y México).” La tendencia a recibir parientes y amigos en el
hogar aumenta con la edad del:jefe del hogar, mientras que en Esta-
dos Unidos es una practica de la madurez del ciclo familiar: en este
pais la complejidad familiar es débil al principio de la vida activa y
entre las personas de la tercera edad, que en su gran mayoria viven
solas. Casi se podria decir que la familia nuclear tiende a desvanecer-
se en ausencia de funciones reproductivas. Segiin las clasificaciones
del INEGI, los hogares pluripersonales practicamente no existen en el
paisaje familiar mexicano; pero si se agregan las que retinen a pa-
rientes que no pertenecen a la familia nuclear, su peso aumenta sen-
siblemente, hasta alcanzar cerca de la mitad del nivel observado en
Estados Unidos.

El hogar estadunidense de origen mexicano es una mezcla de
los dos mundos: la misma reticencia a compartir la familia recién
formada, aunque una mayor disposicién filial hacia los parientes
mayores, que sin embargo tienden mas a vivir solos que los de Méxi-
co. Los hogares pluripersonales son apenas menos frecuentes que
entre los estadunidenses.

Las alteraciones mas radicales se observan entre los inmigrantes
mexicanos, y uno se pregunta cémo se acepta esta ruptura, cuando
contrasta tanto con la costumbre tradicional de su pais natal, donde
se cri6 la mayoria de ellos. Las principales modificaciones de este per-
fil vital en los hogares de los migrantes son las siguientes:

— Una formacién familiar mas tardia que en los otros grupos, qui-
zéas porque los migrantes temporales no han tomado la decisién de es-
tablecerse, aunque también porque a los hombres aislados les resulta
dificil encontrar una companera en un “mercado matrimonial” que
les es desfavorable.

- Esto se traduce en una practica “a la americana” de corresiden-
cia en hogares pluripersonales; se vera que estos hogares estin mu-
cho mis difundidas que entre los estadunidenses, aunque siguen la
misma graduacién segiin la edad. Como estas estadisticas no com-

7 En México existe el acuerdo de designar a la persona de mayor edad como res-
ponsable del hogar, aunque sus hijos adultos la mantengan; en Estados Unidos se con-
sidera responsable al propietario o inquilino real de la vivienda.

P
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prenden a las personas que viven en una institucién, estamos ante un
modo de residencia buscado por personas solas, migrantes tempora-
les o gente aislada de su parentela o de su contexto social.

— Las estadisticas anteriores presentan a un mexicano que se re-
siste a vivir solo, lo cual se confirma para los migrantes adultos por
una frecuencia muy poco superior a sus compatriotas que se que-
dan en su pais, cuando se podria esperar que el exilio los llevaria a
ello. En cambio, las personas mayores —a partir de los 55 anos— eli-
gen mas gustosas una residencia independiente, o se ven cada vez
mas obligadas a hacerlo, al grado de constituir la mayoria cuando se
pasa de los 90 anos. Se confirma el acercamiento al modelo estadu-
nidense, ya sea porque el sistema de jubilacién lo permite, cuando
este aislamiento residencial es buscado, o porque los hijos de ciuda-
dania estadunidense o que regresan a México se resisten a recibir a
sus padres.

—Aunque un poco tardiamente, las familias de los migrantes (ho-
gares nucleares, extendidos y compuestos) se forman de manera nor-
mal, segiin las normas mexicanas, es decir, mis intensamente que en-
tre los estadunidenses. Esto puede significar que desaparecen las
dificultades enfrentadas al principio de la migracién o, mas bien, que
después de los treinta anos de edad un hombre s6lo se queda si tiene
esperanzas de formar una familia (recuérdese que los censos regis-
tran mas correctamente a los hogares establecidos). La presencia o
llegada de mujeres seria entonces una condicion necesaria para el es-
tablecimiento de los migrantes temporales. Pero esta situacion refleja
tanto el reagrupamiento familiar autorizado por la IRCA como la elec-
cién de vida de los migrantes.

—Finalmente, es el recibimiento de individuos que no pertenecen
a la célula nuclear lo que distingue mas claramente al hogar del mi-
grante. Se observa que la proporcion de hogares extendidos aumenta
con la edad (hasta los 65 anos), mientras que disminuye la importan-
cia relativa de los hogares compuestos. La apertura del hogar quizas
beneficie cada vez mas a los parientes mayores, de acuerdo con la
préctica mexicana; en cambio, el alojamiento de personas sin paren-
tesco directo con el;jefe del hogar se acepta mejor entre las familias
recién formadas, de acuerdo con la practica de residencia comparti-
da que tiene una gran aceptacién entre los exiliados, aunque sobre
todo al principio de la estancia.

®
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Una complejidad reciente

Esta complejidad del hogar expatriado, ¢es tan antigua como el éxodo
o es fruto de una evolucién reciente? En caso de que asi sea, ¢se distin-
gue de la dindmica estadunidense? Gracias al admirable trabajo de
Ruggles y Sobek (1995) se dispone de una muestra homogeneizada
de cuestionarios individuales de los censos estadunidenses desde
1850 (1PUMS, 1995), que permite describir el subconjunto de los indi-
viduos nacidos en México y, a partir de 1970, el de los estadunidenses
de origen mexicano. De este modo, varios indicadores de la composi-
cién familiar se vuelven observables durante la historia completa de la
inmigracién mexicana a Estados Unidos. Estos indicadores no pue-
den compararse con el pais de origen porque no hay microdatos dis-
ponibles para los censos mexicanos antes de 1990. Estas limitaciones
obligan a contentarse con la simple observacién del tamafo de los
hogares y de la composicién de las poblaciones segtn el parentesco
con el:jefe del hogar.

La grafica 7 traza la evolucién secular del tamafio promedio de
los hogares encabezados por estadunidenses, por inmigrantes mexica-
nos®y, a partir de 1970, por mexicoestadunidenses. Para los primeros
la tendencia a disminuir es regular y se ajusta a la atomizacién fami-
liar, debido sobre todo a la transicién hacia una fecundidad cada vez
mejor controlada. Ocurre lo contrario en los hogares encabezados
por un mexicano de nacimiento, cuyo tamano aumenta hasta alrede-
dor de 1940, practicamente duplicandose en un siglo, hasta alcanzar
a grandes rasgos el del hogar estadunidense. En ese momento, seria
naturalmente més grande debido a una fecundidad mas generosa; es
decir, hasta la segunda guerra mundial la familia mexicana se estable-
ci6 en Estados Unidos de manera progresiva, pero incompleta, por-
que la inmigracién no familiar seguia siendo importante. De 1940 a
1970 el tamano promedio de los hogares de los inmigrantes tuvo una
evolucién descendente, de acuerdo con el resto del pais y probable-
mente modificado por un mejor control de la reproduccién. Como la
fecundidad en México siguié siendo alta hasta alrededor de 1965,
aunque ya estaba disminuyendo para los inmigrantes, la tendencia
quizas se tradujo en una concentracién de la migracién familiar en

® Lo cual evidentemente no equivale al conjunto de la poblacién inmigrante me-
xicana, pues en las familias encabezadas por un inmigrante se encuentran estaduni-
denses y viceversa.
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migraciones estacionales, impulsadas en particular por el programa
bracero.® Las dos décadas que cierran esta secuencia histérica presentan
una inflexién divergente: el tamano promedio de los hogares de in-
migrantes mexicanos aumenta nuevamente, mientras que tanto en
los hogares estadunidenses como en los de origen mexicano contintia
la evolucién descendente. La mayor complejidad en los hogares de
inmigrantes observada actualmente es un fenémeno reciente, que
tiende a aumentar con una inmigracién creciente y gracias a los pro-
cesos de regularizacién de 1986.

GRAFICA 7
Evolucién del tamaiio promedio de los hogares en Estados Unidos
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Fuente: IPUMS, 1995.

9 Programa de reclutamiento organizado de trabajadores agricolas puesto en mar-
cha en los afios cuarenta.
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La grafica 8 completa esta observacién mostrando que entre 1970
y 1990 ocurre un desplazamiento progresivo hacia una distribucién
normal de los hogares segtin su tamano, centrada en cuatro o cinco
personas. En 1970, los hogares de dos personas constituian la mayo-
ria, y en veinte afnos los de una sola persona caen de 16.4 a 10.8%
del conjunto. O bien estas familias llevan la marca de su reproduc-
cién, o bien la inmigracién se ha equilibrado en favor de otros miem-
bros de la familia, particularmente por reunificacién familiar. Se no-
tara que hasta ahora las familias numerosas (de ocho personas o mas)
recobran importancia en relacién con 1980: la creciente complejidad
se confirma.

GRAFICA 8
Distribucién por tamaiio de los hogares encabezados por inmigrantes
mexicanos

22
20
>
ST ®-_
18 e ™ oGt
e
4 \.\"' ./v/, ’ \,
16 ¥ % .
. > K
‘éﬁ 144 " //
T lie
512 e
£ -
ot
8
6
4 : ; : ,‘ ‘, ; ;
1 2 3 4 5 6 7 8+
Numero de personas por hogar
-»-1970
-4 1980
-9-1990

Fuente: IPUMS, 1995.



626 ESTUDIOS DEMOGRAFICOS Y URBANOS

CUADRO 4
Evolucién de la composicion de los hogares encabezados por mexicanos en

Estados Unidos

Jefe Ascen-  Her- No  Ins-
del Con- dien-  manos Otros pa-  pa-  titu-
Fecha  hogar  yuges Hijos tes*  (as)** Nietos rientes rientes ciones

1850 23.9 84 284 0.7 32 0.0 07 329 i9
1880 23.0 155 437 1.0 2.5 2.7 1.2 9.8 04
1900 214 137 436 1.7 3.0 2.6 6.8 73 0.0
1910 196 139 480 1.0 1.8 3.0 1.3 11.0 05
1920 208 153 456 0.9 3.5 1.5 1.7 106 03
1940 195 137 552 1.2 2.0 2.7 1.6 36 05
1950 205 141 501 1.2 1.4 4.0 19 57 1.2
1960 225 154 478 0.9 1.5 4.7 2.5 34 13
1970 246 164 488 1.1 1.8 2.6 1.2 26 09
1980 240 167 46.1 1.1

1990 215 142 423 1.3 5.7 2.1 44 74 1.0

* Incluye a los ascendientes consanguineos y politicos del jefe de familia.
** Al igual que con los padres y suegros, aqui se incluyeron los hermanos politicos
(cuniados y cuiiadas) con los hermanos de sangre.
Fuente: 1PUMS, 1995.

Examinar la composicién de parientes de los hogares de migran-
tes (véase el cuadro 4) ayuda a precisar el cardcter de estas tenden-
cias, para discernir mejor si se deben a la inmigracién, a la reproduc-
ci6én o a la creciente complejidad de las unidades de residencia. La
parte relativa de los hijos del;jefe del hogar aumenta hasta alrededor
de 1940, para disminuir marcadamente en una década, establecerse
entre 1950 y 1970, y retroceder claramente al mismo tiempo que la fe-
cundidad en México. Esto confirma que los hogares no le deben su
extensién reciente a la reproduccién. La parte de los conyuges de-
muestra una relativa estabilidad a largo plazo, con un ligero aumento
después de principios de siglo (pasando de 13.7% en 1900 a 16.7%
en 1980, para retroceder en 1990); es decir, el establecimiento de los
migrantes en hogares no es un fenémeno nuevo y se mantiene relati-
vamente insensible a las variaciones a largo plazo. El hecho nuevo a
partir de 1970 es la creciente importancia de personas que no perte-
necen a la familia nuclear familiar. En primer lugar, los hermanosy
hermanas, que representaban menos de 1% en 1960, alcanzan un

e A
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4.5% en 1990 (estas proporciones van de 1.5 a 5.7% si se asocian los
cunados, como en el cuadro 4); los parientes diversos!® aparecen en
proporciones exactamente comparables, y finalmente los padres,
cuyo namero relativo se duplica en veinte afios, hasta alcanzar 1%
del conjunto (1.3% con los suegros). Los miembros no emparenta-
dos con el:jefe del hogar también recobran fuerza a partir de 1970
(de 2.6 a 7.4%), aunque es después de un retroceso de mas de un si-
glo.!! Nétese por ultimo que el niimero de personas en instituciones
(rara vez superior a 1%) tiene un aumento relativo durante el pro-
grama braceros, aunque disminuye cuando se retoma una inmigra-
cién mas equilibrada.

Este rapido sobrevuelo de un siglo y medio muestra que aquello
que distingue a los hogares de los migrantes en 1990, a saber, la cre-
ciente presencia de parientes colaterales y de parientes que no perte-
necen a la familia nuclear, es un fenémeno reciente que aparecié en-
tre 1960 y 1970. El resultado es un poco sorprendente si se piensa en
el escalafén migratorio, pues es dificil de creer que en casi un siglo de
éxodo, no haya aparecido antes. ;Se debera a la presién ejercida por
una migracién creciente? Conviene observar en conjunto la tensién
familiar de hermanos mas numerosos en este momento particular de
transicién demografica, que es resultado de una decreciente mortali-
dadjusto antes de que disminuya la fecundidad. Nunca antes los mi-
grantes habian tenido tantos hermanos y hermanas, sobrinos y sobri-
nas, parientes en edad de probar su suerte: si existe un efecto de
incitacién, implica a un niimero inusual de individuos.

La fratria del migrante

La necesidad de considerar a la fratria del migrante se deriva simple-
mente de las conclusiones anteriores, puesto que una gran parte de la
creciente complejidad de las familias resulta de la presencia de pri-
mos, hermanos, sobrinos u otros parientes. Una fratria mas numerosa
multiplica naturalmente las relaciones en su interior, las oportunida-

10 Todos los parientes del jefe del hogar, con la excepcién de sus ascendientes,
nietos y colaterales.

1 Representaban 32% de los hogares en 1850, época en la que los mexicanos eran
poco numerosos. Su migracién masiva comenzé en 1884, con la llegada del ferrocarril
a la frontera.
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des de una migracién. La encuesta realizada en California se propone
explorar estos lazos, haciendo primeramente una lectura de las bio-
grafias del migrante y de sus hermanos y hermanas. Estas biografias
miden la intensidad y el calendario de las salidas, asi como su even-
tual interaccién con los eventos de la vida civil o profesional. Des-
pués, las formas de cohabitacién se analizaran dentro del mismo mar-
co familiar extendido, considerando las razones expuestas por los
migrantes. Los testimonios especifican diversos aspectos de la cre-
ciente complejidad detectada por las estadisticas transversales; permi-
ten observar las nuevas practicas residenciales imaginadas por los mi-
grantes y su evolucién a lo largo del ciclo de vida. Finalmente se
plantea la cuestién de estrategias o solidaridades familiares entre los
miembros de la fratria. ¢;Es necesario recordar que la muestra no re-
presenta a la poblacién mexicana, sino sélo a la familia de personas
actualmente expatriadas y para las cuales buscamos determinar la sin-
gularidad?

Las carreras migratorias

A menos que se indique lo contrario, s6lo se conservo la primera mi-
gracién laboral; en la mayoria de los casos se descartaron los despla-
zamientos por migracién de los padres, por seguir al marido o por ra-
zones turisticas. El tratamiento estadistico’? de la edad de la primera
migracién (o de la primera unién o empleo) toma en cuenta el he-
cho de que las observaciones estin truncas —no se observa a los indivi-
duos durante todo el tiempo que dura la exposicion al riesgo de par-
tir. Esto autoriza una estimacién correcta del calendario de las salidas
y de la proporcién final de migrantes al final de su vida. Es igualmen-
te instructivo poder determinar cémo ciertas caracteristicas indivi-
duales modifican el curso de estas historias. La primera seccion des-
cribe el calendario migratorio, después se describen los de las
uniones y del empleo, buscando probar las eventuales interacciones
entre los tres.

12 E] calendario de eventos se describié con el método de Kaplan-Meier, la influen-
cia de los estados fijos se estimé con el modelo semiparamétrico de Cox y la influencia de
calendarios perturbadores se traté con la ayuda de una extensién del método anterior a
las variables dependientes del tiempo.

e el e
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La primera migracion

Conservando sélo las migraciones laborales, el calendario de las pri-
meras partidas se distribuye de la siguiente manera, segan la edad a la
que se partié (véase la grifica 9).

Se encontraron algunos pocos nifios reclutados desde los diez
anos,'®> normalmente en compania de un pariente, pero la mayoria
de las salidas ocurri6 alrededor de los 20 afios; s6lo una persona de
cada diez hace su primer intento después de los 30 anos, una edad
tardia en términos de carrera migratoria. La muestra no encontré nue-
vas partidas después de los 50 afios (todas las biografias estan trun-
cas), momento en el que qued6 40% de los miembros de la fratria sin

GRAFICA 9
Calendario de la primera migracién laboral
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13 Las marcas o salidas previas a los 15 anos (la edad limite para integrarse a la en-
cuesta) conciernen a individuos que habian alcanzado esa edad al momento de la en-
cuesta pero que habian partido antes.
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haber intentado una migracién a Estados Unidos. La proporcién es dé-
bil y ofrece una medida de la incitacién de estas fratrias, que incluyen a
por lo menos un emigrante internacional. Al reunir todos los motivos
de una partida (como el turismo o la reunién con el esposo), resulta
que 72% de los individuos han ido al menos una vez a Estados Unidos
antes de los 50 afios y la mitad ha migrado antes de los 25 afios. Sor-
prende tanto la precocidad como el nimero de las salidas: en una fra-
tria con por lo menos un emigrante son cerca de tres de cada cuatro
parientes los que han sido tentados por Estados Unidos; seis de cada
diez para ir a trabajar.

Pero esta lectura mide tanto la extensién de las fratrias como el
riesgo de exiliarse.* Para ofrecer un mejor fundamento estadistico al
efecto de incitacién familiar, se buscé estimarlo sobre una base estadis-
tica mas amplia y representativa de la poblacién mexicana: la Enadid
(Encuesta Nacional sobre la dindmica demogréafica). Esta encuesta na-
cional, realizada por el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica (INEGI) durante 1992, da lugar a un inventario de mi-
grantes internacionales a partir de una muestra nacional de familias
residentes en México.'” En un modelo construido para medir la in-
fluencia de los contextos regionales de la migracién internacional
(Delaunay, 1996), una caracteristica familiar se distingue de todas las
demas por su importancia. Se trata de la ausencia de un miembro de
la familia en el extranjero. Literalmente, se multiplican por catorce
las probabilidades de encontrar un migrante de regreso cuando otro
miembro del hogar (pero no de la parentela) se encuentra todavia en
Estados Unidos. Esta estimacién no mide el mismo riesgo que la en-
cuesta biografical® y la relacién es en ambos sentidos (el pasado mi-
gratorio de la persona presente ha precedido en muchos casos la au-
sencia del migrante actual), pero ella traduce simplemente en una
cifra la especializacién migratoria de ciertos hogares: no sélo la exis-
tencia de escalafones, sino también el remplazo de los regresos con
nuevas partidas.

14 Como la fratria se reconstruye a partir de un migrante, la probabilidad de en-
contrar miembros no migrantes aumenta con el niimero de hermanos.

15 En la encuesta se entrevist6 a los inmigrantes a su regreso y se pretendié encon-
trar a los miembros ausentes de la familia a partir de los miembros presentes. No obs-
tante, se debe esperar una estimacién insuficiente del fenémeno, pues se escapan las
familias (sobre todo unipersonales) que emigran completas.

l6 Ademas, la medicién de este “impulso doméstico” toma en cuenta un gran aba-
nico de efectos contextuales y regionales, asi como ciertas caracteristicas individuales.
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Las biografias revelan una diferenciaciéon precoz entre sexos que
se confirma con la edad (véase la grafica 10): a los 50 aios ocho de
cada diez hombres de la fratria han cruzado por lo menos una vez la
frontera para trabajar, mientras que s6lo una de cada tres mujeres lo
ha hecho. Después de los 30 afios las nuevas partidas se vuelven muy
raras para los hombres, aunque todavia son concebibles para las mu-
jeres, quienes, como se verd, se encuentran a veces obligadas a migrar
por un accidente familiar o la muerte o separacion del esposo, que-
dandose a cargo de los hijos. La diferencia entre sexos se reduce cuan-
do se consideran todas las migraciones, porque la basqueda de traba-
jo constituye la motivacién masculina por excelencia. Reuniendo
todos los motivos, para cuando tienen 50 arios, mas de la mitad de las
mujeres de la fratria ha ido a Estados Unidos.

La zona geogréfica de la encuesta también es un factor discrimi-
nante del calendario de migraciones laborales, aunque esta asociada
con el sexo: la diferencia es poco notable para los hombres, aunque
considerable para las mujeres, en el sentido de que las migraciones la-
borales son mas raras y tardias en la zona urbana. A los 50 afios, se en-
cuentra que cinco mujeres de cada diez han ido a trabajar a MacFar-
land [zona rural}, mientras que sélo dos han ido a Los Angeles [zona
urbana}. Sin embargo, esta diferencia no tiene un sentido muy claro,
porque se trata de la zona del informante y no necesariamente del
destino de todos los migrantes, aunque los miembros de la fratria vi-
ven generalmente bastante cerca unos de otros (véase mis adelante)
y suelen ser originarios de una misma region. Se supondria que el
destino y origen rurales conducen a un reclutamiento femenino mas
intenso.

Entre las caracteristicas estables y con cierta incidencia en el ca-
lendario migratorio se encuentra el orden de nacimiento de los her-
manos. La regresiéon de Cox muestra que el hecho de ser el primero o
segundo hijo reduce 11% las probabilidades!” de una salida. En otros
términos, ser uno de los hermanos menores de una fratria numerosa
es fuente de mayores oportunidades de ser acogido, lo cual favorece
notablemente la emigracion. Este efecto de incitacién debido al tama-
no de la fratria puede ser el origen de la alta correspondencia espacial
observada entre las regiones de emigracién internacional mas fuerte y

7 A falta de observaciones mas numerosas, los rangos elevados no son estadistica-
mente significativos, razén por la cual se agruparon los dos primeros hermanos y luego
los demas.
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GRAFICA 10
Distribucién de las primeras partidas (proporcion de personas que nunca
han migrado), segtn edad y sexo
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aquellas donde las generaciones mayores de mujeres han traido al
mundo descendencias méis numerosas (Delaunay, 1996,). Las entrevis-
tas muestran que la tercera parte de los hombres de la fratria sigue al
hermano o hermanos que ya partieron, o si no parten de a dos; a veces
se llevan al hermano de su esposa. A este fenémeno contribuye igual-
mente el hecho de que una hermana nunca “abra” sola la migracién
familiar: se va acompanada de un hermano, incluso menor (¢para que
la vigile?) o de su padre y/o madre, o bien se reline con uno o varios
hermanos expatriados. Estas estimaciones son la confirmacién estadis-
tica de un efecto multiplicador en la migracién, que se atribuye a una
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fratria extendida en este momento de la transicién demografica y que
no se limita a los colaterales inmediatos del migrante.

La primera unién

La encuesta compara los calendarios matrimoniales segtn el hecho
de que los individuos se encuentren en Estados Unidos o en México.
Para los hombres la diferencia no es clara y las proporciones de solte-
ros por edad se cruzan entre los 20 y 30 anos, sefialando entre estas
edades una unién un poco tardia para los inmigrantes. Pero los suje-
tos no son suficientes para distinguir comportamientos tan cercanos.
Para las mujeres, en cambio, la emigracioén precipita el cierre de una
union: en promedio, casi siete afios antes que sus hermanas que se
encuentran todavia en México. La estimacién es aproximada, pero la
ventaja femenina en el “mercado matrimonial” de los inmigrados es
indudable, al grado que hacia los 21 afios, los hombres solteros son
dos veces mas numerosos que las mujeres, mientras que la diferencia
es s6lo de 30% para los que se encuentran todavia en México. Aun-
que la distincién de la residencia en 1995 sea gruesa, es el lugar de es-
tancia antes del matrimonio lo que importaria conocer paraijuzgar la
influencia de la emigracion.

Es mas sencillo preguntarse si el hecho de migrar modifica las
oportunidades de casarse,!® estimando la interaccién de la primera
migracién con la primera unién. De hecho, la partida no modifica de
manera significativa la ocurrencia de una unién para los hombres,
pero la duplica para las mujeres, o reduce otro tanto el calendario
matrimonial. Pero guardemos en mente el caracter particular de la
poblacién observada que cambia el sentido de las cifras: las oportuni-
dades son ciertamente mejores en Estados Unidos, pero ademas, las
hermanas usan las redes familiares (véase mas adelante) para buscar
esposo en Estados Unidos y darse asi la oportunidad de establecerse
alli. Y podria ser que en el pais las oportunidades matrimoniales de
estas mujeres sean mds raras que para el resto de sus compatriotas,
pues en las fratrias que examinamos, la concentracién de emigrantes

18 Esta interacci6én entre los eventos, estudiada por Courgeau y Leliévre (1989) en
el andlisis biografico, se realizé aqui con herramientas estadisticas distintas a las de es-
tos autores. El procedimiento que se siguié consistié en introducir una variable depen-
diente del tiempo (modelo de Cox segiin los riesgos proporcionales) que toma dos va-
lores, dependiendo de que se haya emprendido o no la primera migracién. Esto
permite conservar variables de control, como la edad o el sexo.
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es importante; aunque atenuada, se vuelve a encontrar en los pueblos y
comunidades de origen, que forman parte del espacio matrimonial; es-
to deja entrever la escasez que el éxodo impone sobre su nupcialidad.

Para los hombres el hecho de tener un hijo antes de emigrar no
cambia marcadamente la decisién de partir. Las mujeres, en cambio,
encuentran en el primer nacimiento una fuerte razén para posponer
una migracién, de modo que su ocurrencia disminuye considerable-
mente (a una cuarta parte). Este impedimento draconiano sélo con-
cierne a las migraciones laborales al extranjero, que resultan asi muy
selectivas para las mujeres comprometidas con la maternidad. El efec-
to se mantiene, aunque las cifras pierden su validez, cuando se intro-
duce la ocurrencia de una uniénjunto con la del nacimiento.

Un momento decisivo de la carrera migratoria de los hombres es
la llegada de la esposa, con o sin hijos. Su llegada rompe el movi-
miento circular necesario para conciliar el éxodo con la conservacién
de los lazos familiares. Con la esposa, lo que se desplaza es el centro
de gravedad de la familia, cambia la nacionalidad de los hijos nacidos
en suelo estadunidense, la descendencia se ve en parte alejada de Mé-
xico, el migrante se vuelve inmigrante. La encuesta buscé definir la
fecha en que el migrante establecié su familia nuclear en Estados
Unidos, con el fin de saber qué proporcién de las salidas llegaban a
este desenlace con una esposa mexicana. Tomando en cuenta las ob-
servaciones de la encuesta, es finalmente una proporcién modesta de
inmigrantes la que acoge a su familia: poco menos que uno de cada diez
en el ano siguiente a la primera migracién y s6lo uno de cada cuatro en
los 25 anos siguientes, mientras que las nuevas instalaciones se vuel-
ven raras. Estas proporciones no incluyen a los migrantes que se ca-
san con estadunidenses y no todas las estancias censadas no duran el
tiempo suficiente parajjustificar la llegada de la esposa. Por supuesto,
aparecen claras diferencias entre los sexos, y una de las menos espe-
radas ocurre entre Los Angeles y MacFarland, siendo la llegada de la
esposa mucho mas tardia y menos frecuente en la zona rural (40% en
relacién con Los Angeles), donde prevalecen las migraciones estacio-
nales.

El primer empleo
¢Como se distribuyen las categorias profesiohales de los miembros de

la fratria que viven en Estados Unidos y los que se quedan o regresan a
México? El cuadro 5 responde a esto de acuerdo con una caracteriza-
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cién simplificada de la ocupacién, para:juzgar una medida de los “resi-
duales” respecto a las situaciones donde la residencia actual del pa-
riente no tendria influencia. Entre los sujetos, s6lo los asalariados apa-
recen en nameros comparables en los dos paises (la diferencia no es
significativa); todas las otras actividades tienden a aumentar en Esta-
dos Unidos. El niimero de amas de casa se equilibra, pero disminuye
claramente el de los que no trabajan. La migracién mejora indudable-
mente las oportunidades de empleo de los que la emprenden, pero en
relacion con las ocupaciones temporales, sin garantia de estabilidad ni
de mejora duradera. Con la excepcién de un pequerio namero de tra-
bajadores independientes, igualmente favorecidos en Estados Unidos,
los mas numerosos son las amas de casa, los:jornaleros y los trabajadores
agricolas. No obstante, el calendario de obtencién del primer empleo
no cambia de manera notable entre un pais y otro, e incluso podria
ser mas tardio en Estados Unidos.

CUADRO 5
Distribucién de los empleos segin el lugar de residencia actual de los
miembros de la fratria

Residencia
actual del pariente
Tipo de empleo México EUA Total
No trabaja 32.0% 13.2%  22.1%
Residual 10.2 -10.2
Ama de casa, ayudante 1.9% 0.9% 1.4%
Residual 0.6 -0.6
Trabajador independiente 2.9% 7.0% 5.1%
Residual -2.2% 2.2
Asalariado 26.2% 228%  24.4%
Residual 1.8 -1.8
Temporero 0.0% 4.4% 2.3%
Residual 2.4 2.4
Jornalero, trabajadora doméstica 1.0% 10.5% 6.0%
Residual -5.2 5.2
Trabajador agricola 35.9% 412%  38.7%
Residual -2.9% 2.9

Total 100.0% 100.0% 100.0%

W e
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El hecho de tener empleo en México, ¢disuade o pospone la decisién
de partir? La respuesta sera incompleta, porque solo se registré la fecha
de la primera migracién, que puede haberse fijado incluso antes de haber
tomado en cuenta el mercado laboral mexicano o de haber tenido tiem-
po de establecerse; convendrialjuzgar sobre todo la duracién de la vida
profesional y de la carrera migratoria.!® Nuevamente, los margenes de
error no permiten una conclusion, pero las oportunidades de partir au-
mentarian notablemente cuando la persona ya ha trabajado en México,
siendo a veces un campesino desocupado por la estacién seca o por la fal-
ta de tierras. En general, el efecto parece mas claro entre las mujeres, vol-
viéndose incluso significativo para las migraciones laborales femeninas.

La técnica estadistica empleada para medir la interaccién de los
eventos (véase la nota 18) permite combinar y, por lo tanto, controlar,
el efecto de caracteristicas estables captadas al momento de la encuesta.
Para tratar de resumir estas influencias se compard el calendario de la
primera migracién laboral con los de la primera unién, el primer em-
pleo y el primer hijo, controlando siempre el efecto del sexo del mi-
grante y del caracter urbano o rural del destino, de los cuales se sabe €l
efecto discriminador. Lo que resulta es una migracién internacional sor-
prendentemente independiente de los eventos vitales. Esta conclusion
no se aplica para las mujeres que se vieran retrasadas por la maternidad,
pero que serian estimuladas por el ajercicio de una profesion en Méxi-
co. El tamano de la muestra no permite ser mas precisos, pero recuér-
dese una vez mas la especificidad de la poblacién encuestada: las fratrias
de los migrantes parecen estar atrapadas en un movimiento migratorio
relativamente auténomo, condicionado antes que nada por las condi-
ciones que ofrece la familia. ;Debe esperarse un efecto de eventos per-
turbadores cuando ocho de cada diez hombres del grupo familiar mi-
graron al menos una vez para tratar de encontrar trabajo en Estados
Unidos antes de terminar su vida activa?

La cohabitacion

Durante la encuesta en campo se volvié inmediatamente perceptible
la cohabitacién extendida indicada en las cifras. También resulté cla-

19 Agréguese a esta reserva el hecho de que sélo se registré el afio de partida y del
primer empleo, y la unidad anual es demasiado amplia para distinguir entre los em-
pleos obtenidos el mismo afio y quizas después de la migracién.

N
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ro que estabajustificada por las condiciones dificiles de la expatria-
cién: formar una familia esta fuera del alcance del migrante en situa-
cién precaria, si es ilegal o temporero, porque no esta establecido.
Los hombres se agrupan de mejor grado si llegaron hace poco (hace
menos de cinco anos) o si son parientes consanguineos o politicos.
Por regla general, los no parientes que cohabitan son minoritarios y
pareceria que los migrantes no emparentados necesitarian mas tiem-
po para compartir una vivienda, quizas el tiempo necesario para cons-
truir lazos personales que sustituyan los lazos de sangre o afinidad. En
orden de importancia, siguen las agrupaciones en torno a la familia
nuclear, constituida para la reproduccién: la familia acoge a un her-
mano o hermana, por ejemplo, que puede venir acompanado de su
pareja y sus hijos. Se han podido observar casos donde la cohabita-
cién se mantiene durante un periodo largo, asociado con frecuentes
viajes de regreso a México. La formacién de una familia nuclear pro-
pia supondria un establecimiento de mas tiempo; entre las familias
entrevistadas en Los Angeles, este tipo no era el mas frecuente. En
cambio, en MacFarland, que es zona rural, es la forma de residencia
mds comun. Aqui aparecen a veces formaciones mas patriarcales, al pa-
recer favorecidas por la migracién estacional: el padre se lleva a sus
hijos a trabajar con él, mientras que la madres, las hijas y los hijos me-
nores de quince anos se quedan en México. En orden de importancia
decreciente, siguen las familias extendidas hasta tres generaciones,
como el caso en que una madre vive sola en una casita de un cuarto,
pero en el mismo terreno que su hija, su yerno y sus nietos. Otra par-
ticularidad de los hogares encuestados es la ausencia de mujeres sol-
teras jovenes que vivan solas, sin hijos; viven habitnalmente en casa de
su patrén, una practica que es igualmente frecuente en México. Por
dltimo, el destino urbano o rural parece afectar de manera notoria la
distribucién de hogares segin su tipo: las familias nucleares son me-
nos numerosas en Los Angeles, mientras que son mas frecuentes la
cohabitacion de hombres solos y los hogares complejos.

¢Cuales son las razones aducidas por los migrantes que eligen co-
habitar? Su primer preocupacién es el elevado costo de la renta, que
se reduce al compartir una vivienda, una ganancia esperada por el
migrante deseoso de enviar dinero a su pais. Estos arreglos se forman
ademas en viviendas precarias, ya sea porque el migrante prevé una es-
tancia temporal o practica ciclos de migraciones estacionales, o por-
que comparte su vida entre los dos paises, aunque también porque la
movilidad en Estados Unidos es intensa. Aunque los:jévenes migran-

&
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tes alegan su firme voluntad de ahorrar, la mayoria confiesa temerle a
una soledad nunca antes conocida y reforzada por el contexto extran-
jjero; esta declaracién apenas sorprende en una sociedad que tiende
a privilegiar el gregarismo. Agreguemos finalmente que estas prefe-
rencias son reforzadas por la practica comin en Estados Unidos de
compartir vivienda entre roommates, estudiantes o solteros con recur-
sos econdmicos escasos; es lo que buscan los inmigrantes:jévenes, cer-
canos a la cultura chicana, de la cual ostentan signos distintivos.2
Compartir un techo con coinquilinos rotativos se vuelve entonces la
solucién que se impone y que constituye los cimientos del escalafén
migratorio,?' aunque se percibe como una restricciéon porque, si bien
en México el nimero garantiza un cierto bienestar adicional a los
miembros de un hogar complejo (Selby et al., 1994: 159), el ideal de
los migrantes es mas bien la familia nuclear, que parece representar
una situacién mas prospera.?

El discurso de los informantes sobre la cohabitaciéon menciona la
confianza, el compartir los riesgos y, en general, las solidaridades que
se esperan normalmente de los padres; esperanza que en México es
muy fuerte. Este ideal de una familia solidaria, que retine sus recursos
comunes para salir adelante, hace que se prefiera a los parientes. Pe-
ro en Estados Unidos son mas raros los miembros de la familia y su
presencia es inestable. La (inica manera de reforzar la seguridad es
ampliar el circulo de familiares a los amigos de la infancia y a gente
del pueblo de origen. Ahora bien, esta cadena de contactos puede ha-
cer que desde completos desconocidos hasta los mejores amigos com-
partan un mismo apartamento.

A partir de las fratrias reconstruidas durante la encuesta, por lo
menos dos rasgos significativos caracterizan el proceso de creciente com-
plejidad en los hogares de los migrantes observado en las cifras. Antes
que nada, lo acompana un deslizamiento de la organizacién de la vi-
da doméstica hacia el cuarto, que conserva una relativa autonomia pa-

2 Se trata de hombres:jévenes, de entre 20 y 40 afos, que han vivido mas de diez
anos en Estados Unidos y que llevan el “look” chicano, muy distinto del de los migrantes
(cola de caballo y cabello rasurado hasta las sienes, arracadas en ambas orejas, ropa a la
moda).

21 Véase Mines (1981); Massey ¢t al. (1987); Hondagneu-Sotelo (1994); Durand
(1996: 326). :

22 Los hogares nucleares encontrados parecian tener una mejor situacién econé-
mica que los complejos (mejor tamaio y apariencia de la casa, muebles de buena cali-
dad, inversién en la escolarizacién de los hijos).
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ra los individuos y familias que cohabitan. El segundo rasgo se refiere
al calendario de esta complejidad en la vida del migrante: se distin-
gue del calendario constatado en el tiempo histérico y al momento
de cruzar la frontera. Después de haber practicado la cohabitacién al
principio de su estancia, el migrante tratard progresivamente de en-
contrar formas de residencia nuclear.

Un factor decisivo de la evolucién es la llegada de la esposa o la
hermana de uno de los corresidentes y eventualmente su o sus hijos.
Una familia que se incorpora a una cohabitacién originalmente
masculina provoca una nueva distribucién de los cuartos por familia
o por afinidad. Serfa abusivo llamarle hogar, ese lugar de “conviven-
cia en ambos sentidos” (Selby ez al., 1994: 135), porque los corresi-
dentes estan separados por sus horarios de trabajo y s6lo utilizan los
lugares comunes por turnos. Afirman que sélo rara vez estin:juntos
en el apartamento, y tanto en los hechos como en el discurso privi-
legian el lugar privado, el cuarto, cuyo funcionamiento simula la in-
timidad de una unidad nuclear. A continuacién aparecen tres eta-
pas de una evolucién hacia la familia nuclear, sabiendo bien que
ciertas formas intermedias son duraderas y se perciben incluso co-
mo definitivas.

- Las familias nucleares reunidas o asociadas con individuos aisla-
dos pueden conservar un contrato de subarrendamiento, segiin las
afinidades familiares o extendidas al mundo laboral o a los encuen-
tros “en el parque”.?® En este caso el cuarto se afirma como unidad
primaria de vivienda: cada familia dispone de un cuarto propio y del
uso de los espacios comunes en funcién de los arreglos especificos de
cada hogar. El cuarto no sirve solamente para delimitar las unidades
nucleares, sino también los distintos hogares sin lazo de parentesco
entre si. Las reglas que rigen la vida del grupo son similares a las que
se definen al principio de la cohabitacién, como la rotacién de ciertas
tareas para permitir la vida en comiin.

— Ocurre que una unidad nuclear se impone sobre las demads, ya
sea por el niimero de sus miembros, por sus recursos o cuando se van
los individuos aislados. Se produce un hogar complejo (extendido o
compuesto) cuando se amplia a otros parientes o relaciones. Pueden
aparecer varias formaciones: o bien dos hermanos o primos se reii-
nen con sus parejas e hijos, o bien una unidad nuclear recibe ascen-

B Véase en Monnett (1990) la importancia de las plazas y parques en la vida social
del mexicano.
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dientes, colaterales o no parientes. Dependiendo de los lazos de pa-
rentesco, esta cohabitacién se organiza normalmente en un arreglo
por cuartos, cuya autonomia resulta menos marcada en el discurso de los
actores debido al predominio de un hogar en el sentido clasico de
unidad reproductiva. ’

— El hogar nuclear independiente se forma, si los recursos econé-
micos lo permiten, a partir de uno o varios de los tipos anteriores. A
juzgar por la informacién obtenida, nunca se forma cuando los mi-
grantes acaban de llegar a Estados Unidos, sino s6lo después de pasar
por una o varias de las formas complejas y colectivas de residencia. Es-
te paso obligado a través de dos o tres tipos de hogar parece haberse
impuesto a todos los migrantes entrevistados, aunque pocos logran
formar una familia nuclear.

La complejidad no es s6lo reciente en la historia de la migracién,
sino que también es temporal en la vida del migrante, menos buscada
que impuesta. E]l mexicano migrante se inclina naturalmente hacia
una “vida familiar normal”, unida més por la reproduccién que por
arreglos de supervivencia o peticiones de familiares. Las personas en-
trevistadas mencionaron con facilidad los acontecimientos o contex-
tos de estas modificaciones. Los eventos del ciclo vital, por supuesto,
provocan rupturas que impulsan un cambio; influyen igualmente la
duracién de la estancia en Estados Unidos, que favorece la integra-
cién al pais, el tipo de migracion (temporal, ciclica o permanente),
que define la voluntad de establecerse, e incluso el trabajo realizado, que
proporciona los medios; también se menciona la situacién migratoria
(residente, emigrado, ilegal), pues define la posibilidad de obtener
un crédito, decisivo para comprar una casa (véase el anexo 2). Se
piensa menos en otras dos influencias, que sin embargo son impor-
tantes. La primera podria calificarse como la eleccién de la mujer,
que lleva todas las de ganar al instalarse en Estados Unidos: mayor
oportunidad de conseguir empleo, creciente independencia, acceso
a recursos sociales y econémicos (Hondagneu-Sotelo, 1994: 146), es-
colarizacién para sus hijos; hijos que, al nacer en territorio estaduni-
dense, adquieren una nacionalidad que puede beneficiar a los pa-
dres. Contribuye igualmente al establecimiento auténomo de los
migrantes la presencia de parientes en el vecindario o en una locali-
dad cercana. No es raro, como se vera enseguida, que la fratria se
vuelva a formar en el lugar de la migracién; una reconstitucién sin
duda incompleta, pero que influye claramente en las estrategias mi-
gratorias individuales.
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iSolidaridades o estrategias familiares?

La creciente complejidad de los hogares de migrantes expresa por
lo menos dos realidades: la multiplicacién de hermanos y hermanas,
tios y sobrinos... durante esta fase particular de la transicién demo-
grafica mexicana y la solidaridad reforzada por y para organizar una
creciente migraciéon. Porque los dos fenémenos contribuyen de co-
min acuerdo: la extensién de la fratria multiplica las posibilidades de
ayuda mutua entre sus miembros, a la vez que vuelve mas probable su
cohabitacién; ésta, a su vez, crea nuevos lazos entre los hermanos y
hermanas, quienes sin la migracioén internacional se dispersarian en
hogares autobnomos. La corresidencia al principio de la carrera mi-
gratoria prolonga la cohabitacién familiar de su infancia.

¢Se debe por ello pensar que esta familia tiene una estrategia mi-
gratoria? No si se les cree a los individuos que aseguran haber tomado
una decision personal. Aun si, seglin la encuesta, la cuarta parte de
ellos fueron llevados a Estados Unidos por primera vez por sus pa-
dres. Esto ocurrié naturalmente en la infancia, a veces por un padre
viudo o una madre separada o, para los mas grandes, por padres que
los llevaron a trabajar. Para otra tercera parte, los inmigrantes siguie-
ron al o a los hermanos ya exiliados, o partieron de a dos: algunos
con un hermano de su esposa. Una mujer no migra sola: si no parte
con sus hermanos, va a reunirse con su esposo 0 acompana a sus pa-
trones. A falta de una estrategia acordada, hay que reconocer un efec-
to de incitacién. Mas tarde, el regreso definitivo de los padres no pa-
rece condicionar la carrera migratoria de los hijos: unos se quedan,
otros regresan. En cambio, si los padres se establecen, los hijos que
llegaron jévenes y que se educaron en Estados Unidos se acercan mas
a los mexicoestadunidenses en su comportamiento y dominio fluido
del inglés.

¢El orden de las salidas respeta el orden de nacimiento en la fra-
tria? Los hermanos mayores se arriesgan a emigrar antes que sus her-
manos menores simplemente porque tienen mds edad, y, en general,
el orden de nacimiento se respeta a intervalos de entre uno y tres
anos, salvo que haya diferencias mayores entre los colaterales o inca-
pacidad de un hermano menor. Una incitacién adicional a la migra-
cién de los hermanos mayores podria encontrarse en la responsabili-
dad que les impone la sociedad mexicana. Por lo menos es una
justificacion frecuente presentada por los entrevistados, que subrayan
sus obligaciones hacia sus hermanos y hermanas menores, como la de
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paliar las deficiencias de los padres, debidas a menudo a la indigencia
de la familia. Llega a ocurrir que uno de los hermanos mayores no
haya ido a la escuela o que la abandone para completar el presupues-
to familiar con su trabajo; las hermanas mayores se encargan de las ta-
reas domésticas y del cuidado de los hijos menores. Cuando emigran,
los mayores afirman estar cumpliendo ese papel de responsable de la
fratria: invitan a los menores y los acogen hasta que logran su autono-
mia o contribuyen con sus remesas de dinero a la educacién de los
que se quedan en el pais, ayudando asi a sus padres. De este modo,
generalmente las razones mas fuertes aducidas por los hermanos ma-
yores respecto a su salida estarian compensadas por el recibimiento
mas diversificado que le ofrecen a los hermanos menores. Las cifras
muestran (véase “La primera migracién”y la grafica 9) que los her-
manos menores tenderdn a partir antes o de mejor grado.

¢<Es suficiente la relativa cohesién fraterna para explicar la fuerte
especializacién migratoria observada en las fratrias de los migrantes?
A las solidaridades colaterales se anadiria una predisposicién de or-
den ideolégico, adquirida por el contacto con las generaciones ante-
riores de migrantes, una “tradicién familiar” mencionada por varios
autores (como Durand, 1996; Hondagneu-Sotelo, 1994; Zaniga,
1992). De acuerdo con nuestra encuesta, alrededor de una tercera
parte de las fratrias tienen padres que emigraron a Estados Unidos en
algtin momento de su vida. Son en su mayoria migrantes ordinarios,
por decirlo asi, con motivaciones econémicas, aunque a éstas se su-
man a veces constricciones adicionales de orden privado, como viu-
dez, separacién o una desavenencia familiar. El siguiente testimonio
permite entender que nacer de padres migrantes predispone a en-
contrar en la migracién una solucién a los problemas que pudieran
surgir:

A los 28 anos, Teresa (60 anos) tenia siete hijos, problemas de pa-
réja y ningtGn recurso. Decidi6 irse a trabdjar a Estados Unidos para
pagar los estudios de su hijo mayor, que tenia buena educacién, y pa-
ra mejorar la vida cotidiana de sus otros hijos, abandonados por un
esposo descrito como “flgjo y alcohélico”. S6lo después de diez anos

-

2 No obstante, el tamafio de la muestra no permite concluir: hay una probabili-
dad de alrededor de uno sobre tres de que este efecto no tenga validez, o que sea anu-
lado por motivaciones contrarias, de no ser porque una fratria numerosa multiplica las
oportunidades y, por lo tanto, los candidatos a la migracién. El efecto es mas claro
cuando se reagrupan las 6rdenes de nacimiento.
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de constantes idas y venidas, se llev6 a sus hijos, con la excepcién del
mayor. Una empresa tan audaz es rara en una madre de una familia
tan numerosa, y Teresa lo explica diciendo que pertenecié a una fa-
milia de migrantes: ella habia vivido en Estados Unidos en su infancia
y dos de sus hermanas habian nacido all4, mientras que las demas ha-
bian cambiado muchas veces de pais a lo largo de sus vidas. Para Te-
resa partir se presenté como la dnica solucién realista, simplemente
porque la misma solucién habian adoptado sus padres y sus herma-
nos y hermanas cada vez que habian tenido dificultades. Esta situa-
cién es la combinacién de tres incitaciones que por si solas no hubie-
ran podido ser decisivas: la urgencia econémica, el recibimiento de
los parientes cercanos y también la tradicién familiar. Esta tradicién
0, mas bien, el ejemplo vivo de los miembros de la familia, hace que
la migracién se presente como la solucién buscada a los problemas de
orden tanto econémico como afectivo: para Teresa migrar era tanto
una forma de ganarse la vida y la independencia, como una manera
de resolver un conflicto de pareja.

En dos familias encontradas en la encuesta, se habia establecido
un relevo cuando el padre invité a sus hijos a sustituirlo, permitiéndo-
se regresar definitivamente después de un tiempo de vidaijuntos. Lo
que puede parecer una organizacién familiar de la migracién asume
diversas modalidades, pudiendo llegar a ser un reclutamiento en ca-
dena segtin el rango de los hijos, de modo que los mayores van sien-
do remplazados por los menores. Se llega de este modo a situaciones
negativas para los hijos, que conviven con su padre por primera vez
cuando alcanzan la edad de migrar; lo peor es cuando, después de
haber vivido una infancia y adolescencia con el padre ausente, elijo-
ven migrante amargado se siente abandonado otra vez por un padre
que aprovecha su llegada para regresar al pais. Otra de las familias de
la encuesta ha practicado un reclutamiento familiar estacional desde
hace tres generaciones; primero los hijos y después los nietos, han si-
do llevados uno por uno, a medida que crecen. Se puede entrever la
autoridad de un patriarca tradicional al que se le obedece al pie de la
letra y que llega a obligar a las mujeres jévenes a quedarse en la casa
con su madre. Estas familias que realmente organizan la migracién
de sus miembros son raras y obedecen a una autoridad patriarcal de
tipo tradicional, sin la cual no se podria aplicar una estrategia migrato-
ria. Ademas de decir que no es comin, la mayoria de los migrantes
asegura haber partido libre de toda presién familiar. Mencionan “la
necesidad”, el deseo de conocer el pais o la atracciébn de que “se ba-
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rre el dinero con la escoba”.? Esto lo confirman otros autores, en par-
ticular Hondagneu-Sotelo (1994), que identifica “migrantes indepen-
dientes” y critica la referencia abusiva al concepto de estrategia fami-
liar, a menudo inadecuado en los hechos porque la migracién no
obedece a una conminacién familiar, quizas ni siquiera a un acuerdo
entre los miembros de la fratria.

Sin embargo, la fuerte especializacién migratoria de las fratrias en-
trevistadas invalida un poco esta independencia individual, y las medi-
das del efecto de incitacién sugieren que es menos real que lo que afir-
man los actores. Lo que llama la atencién al escucharlos es la insistente
representacién de una familia solidaria, que invita a los individuos aleja-
dos y adultos a enviarle una buena parte de sus ganancias, a menudo sin
obligacion alguna. La reconstrucciéon a posteriori de los méviles indivi-
duales insiste en las obligaciones familiares —quizés con una disposicién
excesiva-? y los migrantes separados de su familia idealizan ficilmente
la importancia de los lazos familiares perdidos. Este sentimiento de una
cohesién solidaria entre parientes se adquiere sin duda desde la infan-
cia, por medio de la educacién, pero, ¢no sera reforzado por la voluntad
familiar subyacente de reavivarlo para generar la migracién de manera
consensual, ya que no es autoritaria? Durand recuerda la desaprobacién
que merecen aquellos descritos como “desobligados” por haber faltado
a sus deberes familiares, situacién que provoca fricciones en la familia e
incluso el rechazo de compatriotas y amigos (Durand, 1996: 175).

A esto contribuye sin duda el contexto demografico de una tran-
sicién mexicana particularmente vigorosa de la mortalidad y fecundi-
dad.?” En adelante, muchos hermanos y hermanas sobreviven hasta su
mayoria de edad, creando una situacién excepcional de competencia
para acceder a los recursos familiares y a los medios de su reproduc-
cién, sobre todo en el marco de una economia doméstica que los
transmite de una generacién a otra. Las tensiones en torno a los re-
cursos familiares contribuyen a hacer de la migracién una solucién
privilegiada, exacerbando la presion sobre los mayores. Esta solidari-
dad horizontal, una especie de “deber de los grandes”, es requerida

% Ego, fratria nam. 39.

% Una informante, por ejemplo, afirmé haber partido a Estados Unidos para pa-
garle los estudios de medicina a su hermana menor, aunque la persona en cuestién no
tenia ni doce anos cuando la hermana mayor llegé a Estados Unidos.

2" Recuérdese que la creciente complejidad de las familias de los migrantes se
vuelve perceptible a partir del censo de 1970, después de una larga tendencia decre-
ciente.

i
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en un momento particular del ciclo de vida, cuando el migrante sol-
tero o sin hijos emprende la basqueda de trabdjo fuera de su pais. Al
mismo tiempo, una fratria mas numerosa multiplica las oportunida-
des de ayuda mutua fraterna; asi, quizas la solidaridad esti reforzada
por la cohabitacion de los miembros de la fratria y por eljuego de
alianzas matrimoniales entre los migrantes (véase mas adelante).

Progresivamente, a esto se anade una solidaridad vertical, la que
esperan los padres cuando invierten en la migracién o educacién es-
tadunidense de sus hijos. Por muy poco que los hijos asuman el rele-
vo, los padres esperan a cambio un subsidio regular. No asegurar esto
es vivir como un fracasado, como declara Teresa: “No logré a mis hi-
jos”, y lamenta constatando que sus conocidos “a los hijos les quitan
el cheque y se compran una casa”.

La reagrupacion tervitorial de la fratria migrante

Estas obligaciones crean lazos y, por lo mismo, la encuesta no hubiera
sido posible sin el buen conocimiento que conserva el migrante acer-
ca de la vida de sus hermanos y hermanas. En realidad, los migrantes
de la fratria se mantienen geograficamente cerca unos de otros, co-
mo lo demuestra la grafica 11, que presenta la dispersién de los
miembros de la fratria. De la mitad, aproximadamente, que ha migra-
do, nueve de cada diez viven en el mismo estado, un poco menos de
ocho de cada diez viven en la misma ciudad o pueblo y seis de cada
diez en el mismo vecindario que Ego.

Esta proximidad se deriva espontaneamente de la reunién de la
fratria al momento de la primera instalacion y prolonga la conviven-
cia de hermanos y hermanas mucho mads alla del hogar donde se cria-
ron. Cuando el matrimonio, un nacimiento o la llegada de la esposa e
hijos lleva a los hermanos a instalarse en viviendas separadas, lo ha-
cen a menudo a unos pocos kilémetros. Esto resulta en lazos fuertes
que se mantienen por las visitas regulares de los migrantes cercanos o
por un asiduo contacto telefénico.

Otra consecuencia de esta convivencia reforzada por la migra-
cién es la de extender las oportunidades matrimoniales de los com-
paneros de migracién entre los miembros de la fratria. La encuesta
encontré s6lo un caso de matrimonio con una estadunidense; en gene-
ral, el migrante se unié con una mexicana de su tierra natal o, mas rara-
mente, con una mexicoestadunidense. Ahora bien, para muchos de
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GRAFICA 11
Dispersion geografica de los hermanos y hermanas de Ego
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cllos la mujer elegida era hermana de un compafero de migracién.
Es notorio el alcance social de este tipo de uniones (Lévi-Strauss,
1967) y en la migracién internacional esta eleccién implica una utili-
dad particular: simplifica los problemas de intendencia y la hostilidad
que podria surgir de la cohabitacién, porque la Gnica mujer que se
ocupa del hogar donde viven varios hombres es esposa de uno y her-
mana (biolégica o politica) de los demas. Esta unién diferencial con
la hermana de un companero resuelve la dificultad que representa
para el migrante encontrar a unajoven mexicana cuyos padres temen
dejarla sola en Estados Unidos (Massey et al., 1987: 200). Una infor-
mante notd: “No la dejé su papa. Aqui hay mucha libertad. En Méxi-
co nunca es igual”. Al escuchar estos testimonios, uno se pregunta si
estas jovenes acogidas por sus hermanos no estaran de alguna manera
“destinadas” a los amigos de éstos, siendo migrantes con oportunida-
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des matrimoniales restringidas. La situacién presenta ciertas garan-
tias para la familia de la:joven, porque el hombre forma parte de
las relaciones de proximidad tejidas al principio de la migracién.
Entre los hombres hay una preferencia a casarse con mujeres cuya
familia se conoce: Maria habla de su hermano agregando que se ca-
s6 con una mujer “de familia conocida”. Asi se consolidan las redes
migratorias.

La observacién de las fratrias escindidas por la frontera aporta
poca informacién nueva acerca de los vinculos que los migrantes
mantienen con sus familias en México (Durand, 1996). Este vinculo
es buscado por los hermanos candidatos a la migracién, aunque se
observa que mantener el vinculo corre a cargo del migrante e incluso
depende de su voluntad: es él quien da o deja de dar senales de vidaa
su familia, quien cumple o no sus peticiones, quien paga o no las lla-
madas telefénicas en uno y otro sentido. Se percibe que mas alla de
los lazos afectivos, el migrante debe mantener este contacto si quiere
casarse con alguien del pueblo, regresar en caso de que no le vaya
bien o conservar su ambiente familiar. Pero para quienes emigraron
hace mucho tiempo, las distancias y el olvido se arraigan: llama la
atencion el hecho de que algunos migrantes antiguos desconocen in-
cluso el lugar donde viven sus hermanos o hermanas al otro lado de
la frontera, el nacimiento de sus hijos..., aunque se mantienen infor-
mados de los lazos con los colaterales que viven en Estados Unidos.
En realidad, ciertas fratrias se han pasado casi integras al extranjero,
llevandose para alla el centro de gravedad afectivo. Esto no deja de
presentar problemas para los hijos que nacen all4, cuando su nacio-
nalidad estadunidense los separa de sus hermanos o corre el riesgo
de impedir su desplazamiento o estancia en México.

Conclusiones

Tanto las estadisticas como los testimonios describen la creciente
complejidad de los hogares mexicanos en Estados Unidos: se mani-
fiesta en relacién con el pais de origen, aunque también en el tiem-
po, apareciendo durante los afios sesenta, es decir, bastante tardia-
mente en la historia de esta migracién, y en contraste con lo que se
observa en ambos paises. Es decir, el establecimiento de los migrantes
mexicanos va mucho mas alla del simple reagrupamiento de la fami-
lia nuclear, puesto que retine a un gran niimero de individuos perte-
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necientes a la familia extendida, en particular a la fratria del migran-
te. Las preguntas planteadas ante las cifras y ante los entrevistados
buscaban conocer la composicién de parientes en estos hogares de
migrantes, su evoluciéon en funcién del ciclo de vida y la interaccién
de los calendarios civiles y migratorios. El presente trabajo documen-
ta tres niveles de lectura e interpretacion del fenémeno.

En una perspectiva histérica y estructural, para retomar la red
acostumbrada de analisis, se debe notar la contribucién de la transi-
cion demografica. Es la combinacién de una vida mas larga con una
fecundidad todavia fuerte® lo que ha conducido a un crecimiento de
las fratrias que es @nico en la historia. En las economias dependientes
del trabajo doméstico, las tensiones resultantes sobre los recursos fa-
miliares se vuelven particularmente agudas al empezar la vida activa,
incitando una partida y ejerciendo presién sobre la responsabilidad
de los mayores. Pero sobre todo, un gran namero de hermanos multi-
plica la extensién potencial del escalafén migratorio hacia Estados
Unidos. La encuesta y otras estadisticas nacionales muestran el com-
promiso migratorio masivo de las fratrias de los migrantes, al grado
de que uno se pregunta si la extensién demografica de las familias no
ha jugado un papel en el recrudecimiento de la migracién mexicana
a partir de los afos sesenta. Evidentemente, muchos eventos coyun-
turales contribuyen a esto, pero hay que reconocer que la experien-
cia individual del migrante serd ampliamente imitada si los colatera-
les son numerosos.

Cuando se examina el hogar y la fratria, el fenémeno se describe
en términos de cohabitacion, segtin diferentes formas de reagrupa-
cion entre migrantes y conforme a un abanico de justificaciones o de
necesidad. A la edad precoz de la primera partida, el migrante sale de
una convivencia familiar que prolonga en la migracién. La reagrupa-
cion fraterna de individuos y después de familias se acompana de un
despliegue hacia otros parientes consanguineos o politicos, en parti-
cular por la via de los matrimonios diferenciales y secundariamente
por preferencia étnica o de barrio. A cambio, la cohabitacién refuer-
za la cohesion de la fratria: las visitas entre migrantes son frecuentes
y las remesas de dinero a los miembros de la familia que se quedaron
en México son constantes, aunque estas entregas siguen dependien-
do de la voluntad del migrante. Por lo tanto, salvo en casos raros, no

28 En México comenzd a cambiar en los aflos sesenta.

#
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se puede hablar de estrategias familiares explicitas, y el hogar nuclear
sigue siendo, cuando los medios lo permiten, el ideal buscado por las
familias de migrantes. Por otra parte, la cohabitacién conserva una
relativa autonomia para cada persona, para las parejas y para las fami-
lias nucleares, por la tendencia a organizar el espacio doméstico en
cuartos. Para precisar esta cohabitacién, quizas convendria distinguir
una primera cohabitacién precaria, impuesta por el costo de la estan-
ciay la movilidad del migrante y favorecida por su solteria. Enseguida
vendria una cohabitacién residual en torno al hogar nuclear que se
constituye més tarde, pero que eventualmente sigue recibiendo mi-
grantes potenciales, los ayudantes familiares.

Finalmente, la perspectiva individual y biografica toma el punto
de vista de la interaccién entre eventos familiares y carrera migrato-
ria. El sexo de los individuos quizas sea el elemento mas discriminati-
vo del calendario migratorio, pero sobre todo del efecto perturbador
de los otros eventos vitales. El calendario y frecuencia de las salidas fe-
meninas estdn influidos por los nacimientos, y su nupcialidad se ade-
lanta claramente con la migracién. A los hombres, en cambio, s6lo les
afecta débilmente; en estas fratrias singulares son de todos modos
muchos los que se van y lo hacen a edades parecidas. Mis inesperado
es el hecho de que tener empleo en México no afecta la decisién del
migrante y entre las mujeres podria incluso acelerar las migraciones
laborales. Al llegar a Estados Unidos, quien ha migrado —sobre todo si
es mujer— ve multiplicarse sus oportunidades de trabajar, aunque es-
tas nuevas oportunidades implican empleos por dia, a destajo o, en €l
major de los casos, estacionales; la proporcién de ocupaciones esta-
bles o por lo menos asalariadas es notablemente semajante a ambos
lados de la frontera. La revisién de las condiciones o eventos suscepti-
bles de influir en el compromiso migratorio sugiere que éstos tienen
un efecto menor en relacion con el hecho de pertenecer a una fami-
lia de migrantes.

ANEXO 1
Reformulacién de las tipologias familiares

Es necesaria una nota técnica para presentar la reconstruccion de las
tipologias familiares mexicanas utilizadas en este trabajo. Ciertos cri-
terios del INEGI resultan irreconciliables con las relaciones de paren-
tesco utilizadas en Estados Unidos. Asi, la presencia de una sirvienta
(una categoria de parentesco desconocida alld) en una familia nuclear
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mexicana no cambiaba el tipo, cuando debi6 haberla vuelto com-
puesta; asimismo, una persona que residia exclusivamente con uno o
varios parientes no “nucleares” (ni conyuges ni hijos) constituia una
familia nuclear, y no pluripersonal, como hubiera parecido légico...
Comparar y conservar la misma tipologia con el fin de comparacién
suponia mantener las mismas definiciones, lo cual se hizo con las
muestras. Finalmente, para la definicién de las tipologias el INEGI no
tomé en cuenta los parentescos no declarados, numerosos en las fa-
milias mexicanas; las tres cuartas partes de las familias aparecian co-
mo nucleares cuando el vinculo entre el cényuge y los hijos era el me-
nos susceptible de ser omitido. Y esto aunque la estructura por edad
de estos individuos se parecia mucho a la de los no parientes y sir-
vientes reunidos (a causa de una fuerte mayoria femenina cercana a
los veinte afnos). Se buscé un término medio: en una misma familia,
s6lo el segundo individuo sin parentesco declarado se tomé en cuen-
ta para definir la tipologia, siempre en el sentido de un no pariente.
Se pueden discutir estas elecciones, pero no ignorarlas; modifican
notablemente el perfil de los hogares mexicanos en relacioén con las
estadisticas censales oficiales, en el sentido de una mayor atencién a
la familia nuclear definida por el vinculo de la pareja o del o los
padres con sus hijos. Nos interesaba no clasificar como hogares nu-
cleares las formas no reproductivas de corresidencia, como la de
dos primos o hermanos que comparten una misma casa, y distinguir
todas las formas de complédjidad que resultan de acoger a los mi-
grantes.

ANEXO 2
La encuesta y los lugares de la encuesta

Podré parecer modesto limitarse a la fratria, pero ésta se mantiene
dentro de los limites aceptables impuestos por la memoria de los in-
formantes, a quienes se les pidié que reconstruyeran no sélo su pro-
pia biografia, sino la de todos sus hermanos y hermanas. Se requeria
un cuidado antropolégico para obtener de estas narraciones un regis-
tro aceptable de eventos relativos a parientes que a veces estaban muy
lejos. La encuesta se limité a las familias de los migrantes encontrados
en octubre de 1995 en algunos lugares seleccionados de California;
asi, ciertos miembros de la fratria podian ser antiguos migrantes que
estaban de regreso en el pais, mientras que otros podian ser indivi-
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duos que nunca habian migrado. De todos modos, quedaron exclui-
das las fratrias cuyos miembros estaban todos en México en ese mo-
mento.

Se eligieron, sélo en California, dos sitios urbanos, dentro de la
zona conurbada de Los Angeles (uno en Santa Ménica y otro en el
centro de la ciudad), y un sitio rural de fuerte concentracién mexica-
na (MacFarland). La parte seleccionada de Santa Monica es un barrio
residencial de clase media que no estd en su mayoria poblado por me-
xicanos: entre los inmigrantes se encuentran también asiaticos, asi co-
mo una importante y acomodada comunidad irani, duefia de restau-
rantes y tiendas. Una buena parte de los mexicanos que viven en
Santa Ménica son originarios de Oaxaca, en particular del grupo in-
digena de los zapotecas, bien representado en la encuesta. En el cen-
tro de Los Angeles la reconstruccién de las fratrias parti6 de la calle,
interrogando a comerciantes de las tiendas y puestos del Pueblo de
Los Angeles, asi como a los transetintes. Esta aproximacién, sin mues-
treo ni marco muestral, se siguié en todos los casos. Debe notarse que
una parte (por lo menos la mitad) de las personas interrogadas son
inmigrantes ilegales; algunos lo dicen sin rodeos, otros lo dan a en-
tender. Esta situacién irregular contribuye a que los hombres interro-
gados en Los Angeles estan limitados a empleos precarios: la mayoria
trabajaba en la alimentacién, algunos en la jardineria y otros mas
prestaban cada dia sus servicios a patrones diferentes en las esquinas
de calles conocidas (como moscas). Muy pocos se valieron de una ex-
periencia profesional al llegar a Estados Unidos (aparte del trabajo
agricola), o a veces ésta no era apreciada por los patrones encontra-
dos, asi que se eludia.

Las entrevistas para la zona agricola se hicieron todas en el pue-
blo de MacFarland, ubicado como a 200 kildmetros al norte de Los
Angeles, en el valle de San Joaquin y a medio camino entre Bakers-
field y Fresno. La carretera 99, que va hacia Sacramento, atraviesa
muchos “pueblos”, pequenas zonas residenciales habitadas como en
90%2 por trabajadores agricolas mexicanos empleados en inmensas
plantaciones de citricos y vid, entre ellos MacFarland, con 8 000 habi-

% Una impresion corroborada por las declaraciones de los habitantes. Un reporte
del Department of Labor (1997) muestra que en 1995, 69% de los trabajadores agricolas
eran extranjeros, un aumento de 10% respecto a 1989. En 1995 practicamente todos
los trabajadores agricolas extranjeros eran mexicanos. De esta poblacién, la propor-
cién de inmigrantes ilegales pasé de 7% en 1989 a 37% en 1995.

A
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tantes.®® Los pueblos son mexicanos por sus habitantes, aunque en
apariencia siguen siendo estadunidenses: las casas son de maderay
tienen céspedes podados y jardines floridos que se abren, sin bardas,
hacia calles limpias y ordenadas. Los nifnos van a la escuela y hablan
inglés, mientras que los adultos hablan espanol, incluidos los comer-
ciantes asiaticos y el anglosajon responsable de la compania de agua,
Paul, que se presenta con el nombre de Pablo. Las tiendas recuerdan
a Méxicoy van de la “tortilleria” a la “panaderia”, donde se venden
“productos mexicanos”, y la pizzeria, que tiene una seccién importan-
te de “Mexican Food”. Las iglesias siguen la distribucién lingtistica:
dos dan misa en inglés y dos en espanol. Este pueblo, aparentemente
pacifico, tiene también sus bandas (gangs) de jévenes: la semana ante-
rior a la encuesta habian matado a un adolescente de un balazo en la
cabeza. Ciertos detalles de las casas indican el grado de integracién
de los migrantes: las que revelan una integracién incompleta estan
rodeadas por un jardin desordenado y realzadas con una decoraciéon
mas fuerte; sobre todo, estan cercadas o bardeadas. Un tema que los
inmigrantes mencionan a menudo es el del crédito (obtenido a veces
por medio de un prestanombres), que permite comprar una casa —a
veces nueva—, pero que también inclina fuertemente al establecimien-
to y obliga a largos anos de trabajo muy duro, que los informantes
consideran “el limite de sus fuerzas”. Este recurso al crédito le da a las
casas un aspecto terminado que contrasta con la apariencia provisio-
nal de la autoconstruccién cuarto por cuarto que prevalece en los
medios desfavorecidos en México. Casi todas las personas interroga-
das, hombres y mujeres, estan empleadas “en el field”, como declaran
ellas mismas en espanol, que es el equivalente estadunidense del tra-
bajo “en el campo” de sus padres agricultores que se quedaron en el
pais. Esta diferencia en el vocabulario designa un trabajo que se parece
mas a la industria que al mundo rural original: divisién en grupos diri-
gidos por capataces, horarios fijos, pago por hora, criterios de rentabi-
lidad aplicados a trabajadores asignados a tareas repetitivas y poco va-
riadas.

Aunque sea anecdético, enlistemos algunas caracteristicas distin-
tivas de las dos zonas. Los trabajadores temporales s6lo se encuentran

% Se eligi6 esta poblacién después de discutir su representatividad con Fred Kriss-
man, antropélogo del Center of Latin American Studies, autor de una tesis comparati-
va sobre los migrantes de Zacatecas y Oaxaca en los pueblos de MacFarland y Fresno y
conocedor de todo el valle de San Joaquin.
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en la regién de MacFarland: llegan con las vendimias o la cosecha de
naranja o fresa y luego regresan a su pais. Los Angeles ofrece empleos
que si bien son poco estables, no son estacionales. La proximidad re-
sidencial de los parientes que eligieron la misma calle o el mismo
pueblo se observa con menor frecuencia en la zona agricola, aunque
las diferencias no son estadisticamente significativas. El peso de una
tradicién mas rigida en su lugar de origen parece inspirar en los mi-
grantes de MacFarland un discurso mas virulento acerca de los peli-
gros que representa Estados Unidos para sus hijos. ¢Se trata de una
inquietud patriarcal?

La encuesta no se disefié para ser representativa del conjunto de
los migrantes, ni siquiera de los de Los Angeles o MacFarland; los re-
sultados estadisticos s6lo son validos para las personas encuestadas,®!
aunque se aplicaron pruebas para saber si eran significativos. Sélo se
conservaron los individuos de més de quince anos de edad, normal-
mente capaces de una migracién internacional auténoma. Los auto-
res escogieron a los informantes segln el azar de los encuentros, para
reconstruir sus calendarios migratorio, matrimonial y profesional, asi
como las fechas de nacimiento de sus hijos (pregunta que se le plan-
te6 tanto a los hombres como a las mujeres). Cuando la familia reu-
nia varias fratrias incompletas (por ejemplo, la de la esposa o del pa-
dre del jefe de familia), éstas se reconstruyeron a partir del miembro
presente, quien ofrecié las biografias de sus hermanos y hermanas ex-
clusivamente. Este rodeo obligé a contentarse con biografias simples:
so6lo se recolecté la edad de la primera migracion y el niimero total de
las que le siguieron, y no su calendario detallado. Se pensé que los
eventos matrimoniales se conocerian y recordarian mejor, de modo
que se registr6 la edad al casarse, al enviudar o al divorciarse. Varias
caracteristicas individuales complementan el registro de las biogra-
fias, entre ellas el orden de nacimiento en la fratria, la combinacién
(mixité) de la unién, el hecho de que fuese una unién mixta, el moti-
vo de la primera migracién, la fecha en que se establecié la familia...

Bibliografia

Arizpe, Lourdes (1975), Indigenas en la ciudad de México: el caso de las marias,
México, Sepsetentas.

31 Un total de 217.

b e



654 ESTUDIOS DEMOGRAFICOS Y URBANOS

Courgeau, Daniel y Eva Leliévre (1989), Analyse demographique des bio-
graphies, Paris, INED.

Delaunay, Daniel (1996), “La dimension régionale de I'migration mexicaine
vers les Etats Unis: une application des systémes d'information géogra-
phique et de I'analyse multi-niveau”, trabajo presentado en el coloquio
Systémes et dynamiques des migrations internationales ouest-africaines,
Dakar, 3 al 6 de diciembre (mimeo.).

Department of Labor (1997), “A Profile of U.S. Farm Workers: Demogra-
phics, Household Composition, Income, and Use of Services”, reporte
elaborado por Richard Mines, Susan Gabbard y Anne Steirman, para la
U.S. Commission on Immigration Reform, basado en datos de la Natio-
nal Agricultural Workers Survey (NAWS) (mimeo.).

Durand, Jorge (1996), Migrations mexicaines aux Etats-Unis, Paris, CNRS.

Henry A. et al. (1994), La familia en el México urbano. Mecanismos de defensa fren-
te a la crisis (1978-1992), México, Consejo Nacional para la Cultura y las
Artes.

Hondagneu-Sotelo, Pierrette (1994), Gendered Transitions. Mexican Experiences
of Immigration, Berkeley, University of California Press.

INEGI (1992), Encuesta Nacional de la Dindmica Demogrdfica, 1992 (Enadid),
Aguascalientes.

(1994), Poblacion y vivienda. Muestra estadistica del XI censo general de po-
blacion y vivienda, 1990, Aguascalientes.

1PUMS (1995), Integrated Public Use Microdata Series: Version 1.0 [véase Ruggles,
Steven y Mathew Sobek].

Lévi-Strauss, Claude (1967), Les structures élementaires de la parenté, Paris-La Ha-
ya, Mouton/Maison des Sciences de 'Homme [hay versién en espaiiol:
Las estructuras elementales del parentesco, Barcelona, Paidés, 1991; y Barcelo-
na, Planeta/Agostini, 1993].

Massey, Douglas S., et al. (1987), Return to Aztlan: The Social Process of Internatio-
nal Migration from Western Mexico, Berkeley, University of California Press.

Mines, Richard (1981), Developing a Community Tradition of Migration: A Field
Study in Rural Zacatecas, Mexico, and California Seitlement Areas, San Diego,
Universidad de California (U.S.-Mexican Studies, 3).

Monnett Jérome (1990), “:Poesia o urbanismo? Utopias urbanas y crénicas de
la ciudad de México, siglos XvI al XX”, Historia Mexicana, vol. 39, nGm. 3.

Ruggles, Steven y Mathew Sobek (1995), Integrated Public Use Microdata Series:
Version 1.0, IPUMS, Minneapolis, Social History Research Laboratory, Uni-
versidad de Minnesota.

Zuniga, Victor (1992), “Tradiciones migratorias internacionales y socializa-
ci6n familiar”, Frontera Norte, vol. 7, pp. 45-74.




